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 「 暮
く

ら し の ガ イ ド
が い ど

」 を  使
つ か

う  と き の  注 意
ち ゅ う い

 

● こ の ガ イ ド
が い ど

は 、 一 番
い ち ば ん

 新
あたら

し い デ ー タ
で ー た

で 作
つ く

っ て い ま    

す 。 新
あたら

し い 制 度
せ い ど

が で き た り 、 料 金
り ょ う き ん

が 変
か

わ っ た り す る  

場 合
ば あ い

が あ り ま す 。 確 認
か く に ん

し て く だ さ い 。  

● 日 本 語
に ほ ん ご

が わ か る 人
ひ と

に 問
と

い 合
あ

わ せ て も ら っ て く だ さ い 。 



 

 

 
 

 新発田市
し ば た し

は 越後
え ち ご

 平野
へ い や

の 北
きた

にあり、新潟市
にいがたし

の 隣
となり

の 都市
と し

です。 

 江戸
え ど

 時代
じ だ い

には 城下町
じょうかまち

として 栄
さか

えました。今
いま

も 新発田
し ば た

 城
じょう

や 足軽
あしがる

 長屋
な が や

などの 文化
ぶ ん か

 

遺
い

産
さん

が あります
 

。 

 新発田市
し ば た し

は、たくさんの 魅力
みりょく

が あります。城下町
じょうかまち

の 歴史
れ き し

と 文化
ぶ ん か

、有名
ゆうめい

な 月岡
つきおか

 温泉
おんせん

、

山
やま

から 海
うみ

までの 豊
ゆた

かな 自然
し ぜ ん

などです。 

 

 

 

●面積
めんせき

：５３２．８２k㎡ 

 

●人口
じんこう

：９６，１８１人
にん

（２０２１年
ねん

 １月
がつ

３１日
にち

 現在
げんざい

） 

 

●新発田
し ば た

 市
し

章
しょう

 

 新発田
し ば た

 藩
はん

 歴代
れきだい

 藩主
はんしゅ

 溝口家
みぞぐちけ

の 印
しるし

を  

 新発田市
し ば た し

の 印
しるし

に しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ようこそ! 新発田
し ば た

へ  ～新発田市
し ば た し

の 紹介
しょうかい

～ 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

(1) しばた あやめ ニュース
に ゅ ー す

  

 

   
  

新発田市
し ば た し

は 市内
し な い

に 住
す

んでいる 外国人
がいこくじん

の ために 情報紙
じょうほうし

「しばた あやめ ニュース
に ゅ ー す

」

を 作
つく

って います。 

言葉
こ と ば

は、やさしい 日本語
に ほ ん ご

 （ふりがなが 付
つ

いて います）、英語
え い ご

と 中国語
ちゅうごくご

です。 

内容
ないよう

は、「広報
こうほう

 しばた」などの 記事
き じ

を 選
えら

んで います。 

月
つき

に １回
かい

 発行
はっこう

しています。料金
りょうきん

は 無料
むりょう

です。 

読
よ

みたい 人
ひと

は、市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

へ 連絡
れんらく

して ください。 

新発田市
し ば た し

 ホーム
ほ ー む

ページ
ぺ ー じ

から 見
み

ることも できます。 

    URL:https://www.sity.shibata.lg.jp/  
 

 

 

 

(2) 新発田
し ば た

 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

 

 

 
 

日本語
に ほ ん ご

の 会話
か い わ

を 習
なら

いたい 人
ひと

の ために、日本人
にほんじん

の ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

が 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

を 

開
ひら

いて います。 

学習
がくしゅう

の ほかに 楽
たの

しく 話
はなし

をする 時間
じ か ん

も あります。 

 

水曜日
すいようび

 クラス
く ら す

 毎週
まいしゅう

 水曜日
すいようび

   午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から １２時
じ

まで 

木曜日
もくようび

 クラス
く ら す

（昼
ひる

の 部
ぶ

） 毎週
まいしゅう

 木曜日
もくようび

   午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から １２時
じ

まで 

木曜日
もくようび

 クラス
く ら す

（夜
よる

の 部
ぶ

） 毎週
まいしゅう

 木曜日
もくようび

   午後
ご ご

７時
じ

から ８時
じ

３０分
ぷん

まで 

※場所
ば し ょ

など 詳
くわ

しいことは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

 

2. 在住
ざいじゅう

 外国人
がいこくじん

 支援
し え ん

 事業
じぎょう

 

  

問
と

い合
あ

わせ：市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

 ☏ 0254-22-3030 

問
と

い合
あ

わせ：髙
たか

橋
はし

 紀子
の り こ

 ☏ 0254-22-6441 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   緊急
きんきゅう

の 電話
で ん わ

は、２４時間
じ か ん

 日本中
にほんじゅう

、どこからでも 電話
で ん わ

が できます。 

      公衆
こうしゅう

 電話
で ん わ

からも できます。 

   （携帯
けいたい

 電話
で ん わ

から 電話
で ん わ

した 場合
ば あ い

は、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

や消防車
しょうぼう

、 パトカー
ぱ と か ー

が 来
く

るまで  

      電話
で ん わ

を 切
き

らないで ください） 

 

 

(1) 公衆
こうしゅう

 電話
で ん わ

の 使
つか

い方
かた

（お金
かね

は いりません） 

    ●赤
あか

い ボタン
ぼ た ん

が ある 電話
で ん わ

 

① 受話器
じ ゅ わ き

を 持
も

ち 上
あ

げます。 

② 電話機
で ん わ き

の 前側
まえがわ

に ついている 赤
あか

い ボタン
ぼ た ん

を 強
つよ

く 押
お

します。 

  発信
はっしん

 音
おん

（ツー
つ ー

）が 聞
き

こえます。 

③ ボタン
ぼ た ん

を 押
お

します…１、１、９ と ボタン
ぼ た ん

を 押
お

します。または、 

            1、1、０ と ボタン
ぼ た ん

を 押
お

します。 

 

 

 

 

●赤
あか

い ボタン
ぼ た ん

が ない 電話
で ん わ

 

① 受話器
じ ゅ わ き

を 持
も

ち 上
あ

げます。発信
はっしん

 音
おん

（ツー
つ ー

）が 聞
き

こえます。 

 ② ボタン
ぼ た ん

を 押
お

します…１、１、９ と ボタン
ぼ た ん

を 押
お

します。または、 

             1、1、０ と ボタン
ぼ た ん

を 押
お

します。 

 

3. 緊急
きんきゅう

 電話
で ん わ

の 使
つか

い 方
かた

 
 

  警察
けいさつ

    ☏ １１０
ひゃくとう

番
ばん

（無料
むりょう

）  

     泥棒
どろぼう

・交通
こうつう

 事故
じ こ

・犯罪
はんざい

 

  消防
しょうぼう

署
しょ

 ☏ １１９番
ばん

（無料
むりょう

）          

     火事
か じ

 → 消防車
しょうぼうしゃ

・救 急 車
きゅうきゅうしゃ

 

     急 病
きゅうびょう

・交通
こ う つ

 事故
じ こ

・大
おお

けが → 救 急 車
きゅうきゅうしゃ

 

   

 



 

 

(2) 火事
か じ

 …１１９番
ばん

 

・火事
か じ

を 見
み

つけたら 「火事
か じ

だ」と 大
おお

きな 声
こえ

で 周
まわ

りの 人
ひと

へ 知
し

らせます。 

・自分
じ ぶ ん

が 安全
あんぜん

な 場所
ば し ょ

に 逃
に

げてから、電話
で ん わ

で １１９番
ばん

に 連絡
れんらく

します。 
 

 

電話
で ん わ

が つながったら 相手
あ い て

の 質問
しつもん

に 答
こた

えて ください。 

・救 急
きゅうきゅう

ですか？火事
か じ

ですか？ → 火事
か じ

です 

・場所
ば し ょ

は どこですか？自宅
じ た く

 ですか？ 

   住所
じゅうしょ

が わかれば 教
おし

えて ください  → 住所
じゅうしょ

を 伝
つた

えて ください 

                                           （中 央 町
ちゅうおうちょう

 3丁目
ちょうめ

 3番
ばん

です） 

  外
そと

にいるとき  → 目印
めじるし

に なるものを 伝
つた

えて ください 

                      （新発田
し ば た

 市
し

役所
やくしょ

の 前
まえ

です） 

            信号機
しんごうき

や 電柱
えんちゅう

に 書
か

いてある 住所
じゅうしょ

を 伝
つた

えて ください 

・あなたの 名前
な ま え

を 教
おし

えて ください → あなたの 名前
な ま え

を 伝
つた

えて ください 

 

     火事
か じ

の 時
とき

…１１９番
ばん

  例
たと

えば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●隣
となり

の 家
いえ

が 燃
も

えて います。 

●場所
ば し ょ

は、中 央 町
ちゅうおうちょう

 ３丁目
ちょうめ

 ３番
ばん

です。 

     本屋
ほ ん や

さんの 前
まえ

です。 

●私
わたし

の 名前
な ま え

は                です。 

●この 電話
で ん わ

 番号
ばんごう

は ０９０-１２３４-５６７８ です。 

 



 

 

(3) 救 急
きゅうきゅう

…１１９番
ばん

 

  電話
で ん わ

が つながったら 相手
あ い て

の 質問
しつもん

に 答
こた

えて ください。 

・救 急
きゅうきゅう

ですか？火事
か じ

ですか？ → 救 急
きゅうきゅう

です 

・場所
ば し ょ

は どこですか？自宅
じ た く

 ですか？ 

    住所
じゅうしょ

が わかれば 教
おし

えて ください  → 住所
じゅうしょ

を 伝
つた

えて ください 

                                           （中 央 町
ちゅうおうちょう

 3丁目
ちょうめ

 3番
ばん

です） 

  外
そと

に いるとき  → 目印
めじるし

に なるものを 伝
つた

えて ください 

                      （新発田
し ば た

 市
し

役所
やくしょ

の 前
まえ

です） 

            信号機
しんごうき

や 電柱
えんちゅう

に 書
か

いてある 住所
じゅうしょ

を 伝
つた

えて ください 

・どうしましたか？ → 家
いえ

で おばあさんが 倒
たお

れました 

            （道路
ど う ろ

で おじいさんが 倒
たお

れています） 

・おいくつの 方
かた

ですか？ → おばあさんの 年齢
ねんれい

を 伝
つた

えて ください。 

              （７５歳
さい

です） 

              （知
し

らない 人
ひと

の 場合
ば あ い

は およその 年齢
ねんれい

を 伝
つた

えて くだ 

                             さい。７０歳
さい

くらいです） 

      ・その他
ほか

 細
こま

かい ことを きくことが あります 

     他
ほか

に だれか いますか？ 息
いき

は 苦
くる

しそう ですか？  話
はなし

は できますか？ 

     汗
あせ

を かいて いますか？ 顔色
かおいろ

は どうですか？ 

・あなたの 名前
な ま え

を 教
おし

えて ください → 自分
じ ぶ ん

の 名前
な ま え

を 伝
つた

えて ください 

 

     救 急
きゅうきゅう

の 時
とき

…１１９番
ばん

   例
たと

えば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●おばあさんが 倒
たお

れました。 

●場所
ば し ょ

は、私
わたし

の 家
いえ

です。住所
じゅうしょ

は、中 央 町
ちゅうおうちょう

 ３丁目
ちょうめ

 ３番
ばん

です 

●おばあさんは ７５歳
さい

です。 

●顔色
かおいろ

が 悪
わるい

いです。 

●私
わたし

の 名前
な ま え

は                      です。                                 

●この 電話
で ん わ

 番号
ばんごう

は  ０９０-１２３４-５６７８ です。 

 



 

 

 

(4)泥棒
どろぼう

・犯罪
はんざい

、交通
こうつう

 事故
じ こ

…１１０
ひゃくとう

番
ばん

 

１１０
ひゃくとう

番
ばん

や、 新発田
し ば た

 警察
けいさつ

署
しょ

（☏ ０２５４-２３－０１１０）、  

近
ちか

くの 交番
こうばん

に 電話
で ん わ

します
 

。 
 

  電話
で ん わ

が つながったら 相手
あ い て

の 質問
しつもん

に 答
こた

えて ください。 

・何
なに

が ありましたか？ → 交通
こうつう

 事故
じ こ

（泥棒
どろぼう

）です。 

     ・いつですか？ → 今
いま

です。 

・場所
ば し ょ

は どこですか？  → 新発田駅
し ば た え き

から 新発田
し ば た

 病院
びょういん

へ 行
い

く 途中
とちゅう

です。 

             （新発田駅
し ば た え き

です） 

・今
いま

は どうなって いますか？ → ２人
ふ た り

 倒
たお

れています。1
ひと

人
り

は 話
はなし

が できます。 

                 （カバン
か ば ん

を 盗
ぬす

まれました。財布
さ い ふ

が 入
はい

って い 

                  ました。自転車
じ て ん し ゃ

に 乗
の

って いました） 

・あなたの 住所
じゅうしょ

と 名前
な ま え

を 教
おし

えて ください → 自分
じ ぶ ん

の 名前
な ま え

と 住所
じゅうしょ

を 伝
つた

えて  

                       ください。 
 

 

   交通
こうつう

 事故
じ こ

の 時
とき

…１１０
ひゃくとう

番
ばん

   例
たと

えば 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     泥棒
どろぼう

の 時
とき

…１１０
ひゃくとう

番
ばん

   例
たと

えば 

   

●おじいさんが ２人
ふ た り

 倒
たお

れています。 

●場所
ば し ょ

は、新発田駅
し ば た え き

から 新発田
し ば た

 病院
びょういん

の 途中
とちゅう

です 

●１人
ひ と り

は 話
はなし

が できます。 

●私
わたし

の 名前
な ま え

は                      です。                                 

●この 電話
で ん わ

 番号
ばんごう

は  ０９０-１２３４-５６７８ です。 

 

●カバン
か ば ん

を 盗
ぬす

まれました。 

●場所
ば し ょ

は、新発田駅
し ば た え き

です。 

●財布
さ い ふ

が 入
はい

って いました。自転車
じてんしゃ

に乗っていました。 

●私
わたし

の 名前
な ま え

は                      です。                                 

●この 電話
で ん わ

 番号
ばんごう

は  ０９０-１２３４-５６７８ です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            
 

 

【火
ひ

を 消
け

す ３
みっ

つの 基本
き ほ ん

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【
（

火
ひ

の 消
け

し 方
かた

】 

○油
あぶら

が 入
はい

っている 鍋
なべ

に 水
みず

は かけません、危
あぶ

ないです。 

水
みず

で 濡
ぬ

らした 大
おお

きい タオル
た お る

、フキン
ふ き ん

を 鍋
なべ

に かぶせます。 

 

○カーテン
か ー て ん

は、はずして（引
ひ

き ちぎって）ください。 

 カーテン
か ー て ん

に 火
ひ

が 燃
も

えないように します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※消火器
し ょ う か き

が ないとき 

○近
ちか

くにある 鍋
なべ

の 汁
しる

（油
あぶら

 以外
いがい

）、やかん（ケトル
け と る

）や 花瓶
かびん

の 水
みず

を かけます。 

 

○毛布
もうふ

、座布団
ざ ぶ と ん

を 火
ひ

に かぶせます。空気
くうき

が 入
はい

らないようにして、水
みず

を かけます。 
 

4. 災害
さいがい

に 備
そな

えて 

 

① 早
はや

く 知
し

らせます 

    大
おお

きな 声
こえ

で「火事
か じ

だ！」と 叫
さけ

びます。周
まわ

りの人
ひと

に 知
し

らせて、助
たす

けを 呼
よ

びます。 

    小
ちい

さい 火
ひ

でも １１９番
ばん

に 電話
でんわ

します。 
 

② 早
はや

く 火
ひ

を 消
け

します 

 自分
じぶん

で 火
ひ

を 消
け

すことが できるのは、２分
ふん

 以内
いない

です。 

    消火器
しょうかき

や 水
みず

で 火
ひ

を 消
け

します。 

    水
みず

で 濡
ぬ

らした シーツ
し ー つ

や 毛布
もうふ

を 火
ひ

に かぶせて 火
ひ

を 消
け

すことも あります。 
 

③ 早
はや

く 逃
に

げます 

    天井
てんじょう

の 高
たか

さまで 火
ひ

が 大
おお

きく なったら、すぐに 逃
に

げます。 

 

（1）火事
か じ

（火災
か さ い

） 

 

  



 

 

※消火器
しょうかき

の 使
つか

い方
かた

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※火
ひ

が 自分
じ ぶ ん

の 背
せ

の 高
たか

さ（身長
しんちょう

）まで 大
おお

きく なったら 逃
に

げて ください。 
 

 

【逃
に

げる ときに すること】 

○大
おお

きな 声
こえ

で「火事
か じ

だ!」と 叫
さけ

びます。周
まわ

りに 知
し

らせます。 

○煙
けむり

を 吸
す

わないように、ハンカチ
は ん か ち

や タオル
た お る

で 口
くち

や 鼻
はな

を 隠
かく

します。 

できるだけ からだを 低
ひく

くして 逃
に

げます。 

○逃
に

げていない 人
ひと

が いるときは、周
まわ

りに 知
し

らせます。 

 

 

                  

 

◆台風
たいふう

 

台風
たいふう

は、夏
なつ

から 秋
あき

に 多
おお

いです。 とても 強
つよ

い 風
かぜ

が 吹
ふ

いて、たくさんの 雨
あめ

が 降
ふ

りま

す。 海
うみ

では 波
なみ

が とても 高
たか

く なります。 

台風
たいふう

が 来
き

たときは、テレビ
て れ び

や ラジオ
ら じ お

で 台風
たいふう

の 情報
じょうほう

を 知
し

って ください。 

      台風
たいふう

が 近
ちか

づいて いるときに 家
いえ

（建物
たてもの

）の 外
そと

に 出
で

るのは 危
あぶ

ないです。 

 
 

【家
いえ

の 外
そと

に ある物
もの

に 注意
ちゅうい

 します】 

  ○植木
うえき

 鉢
ばち

、 物干
ものほ

し 竿
ざお

などは、 風
かぜ

で 飛
と

ばされないように 紐
ひも

で 縛
しば

るか、家
いえ

の 中
なか

に 入
い

れ  

      ます。 

  ○窓
まど

や 雨戸
あまど

が  風
かぜ

で 壊
こわ

れたり、外
はず

れたり しないように します。 

  ○テレビ
て れ び

の アンテナ
あ ん て な

、庭
にわ

の木
き

、塀
へい

が 倒
たお

れないように します。 
 

【家
いえ

の 中
なか

で すること】 

  ○懐中
かいちゅう

 電灯
でんとう

（灯
あか

り）や 携帯
けいたい

 ラジオ
ら じ お

を 準備
じゅんび

します。 

  ○水道
すいどう

が 止
と

まった ときの ために 水
みず

を 準備
じゅんび

します。 

  ○用事
ようじ

が ないときは 外
そと

へ 出
で

ないで ください。 

 

① 安全
あんぜん

 ピン
ぴ ん

を 

抜
ぬ

きます 
 

 

②ホース
ほ ー す

の 先
さき

を 持
も

っ

て 火
ひ

に 向
む

けます 

 

③レバー
れ ば ー

を 強
つよ

く 

握
にぎ

ります 
 

 

④ 消 火 薬
しょうかやく

は 火
ひ

の 

少
すこ

し 前
まえ

から、火
ひ

を 

包
つつ

むように かけま

す 

 

  
 

 

(2)風
ふう

 水害
すいがい

 



 

 

【たくさん 雨
あめ

が 降
ふ

った ときの 注意
ちゅうい

】 

 〇たくさん 雨
あめ

が 降
ふ

ると 川
かわ

から 水
みず

が あふれたり します。 

   川
かわ

や 用水路
ようすいろ

には 近
ちか

づかないで ください、危
あぶ

ないです。 

 〇山
やま

の 地面
じめん

が 崩
くず

れたり します、危
あぶ

ないです。 

    〇6月
がつ

から 7月
がつ

に 台風
たいふう

が 来
く

ると、たくさん 雨
あめ

が 降
ふ

ります。注意
ちゅうい

しましょう。 

 

 

 

 

【警報
けいほう

と 注意報
ちゅういほう

】 

  たくさんの 雨
あめ

や 強
つよ

い 風
かぜ

で 災害
さいがい

が 起
お

きるかも しれない ときは、テレビ
て れ び

や ラジオ
ら じ お

などで 

注意報
ちゅういほう

を 出
だ

します。 

    とても 大
おお

きな 災害
さいがい

が 起
お

きそうな ときは、警報
けいほう

を 出
だ

します。 

    ※新発田市
し ば た し

は、「新発田市
し ば た し

」または 「新発田
し ば た

 地域
ち い き

」と表
あらわ

します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※「命
いのち

を 守
まも

る 行動
こうどう

」…安全
あんぜん

な 場所
ばしょ

に 逃
に

げます。今
いま

、周
まわ

りが どのように なっているのか 

                       を 知
し

ります。テレビ
て れ び

・ラジオ
ら じ お

・ＳＮＳなどを 使
つか

います。 

 

 

 

 

◆避難
ひなん

の 呼
よ

びかけを します 

 災害
さいがい

が 起
お

きたとき、災害
さいがい

が 起
お

きそうな ときは、市
し

から「避難
ひなん

 準備
じゅんび

」、「避難
ひなん

 勧告
かんこく

」、「避難
ひなん

 

指示
し じ

」が あります。市
し

の 車
くるま

、市
し

の 消防団
しょうぼうだん

の 車
くるま

、自治
じ ち

 会長
かいちょう

などが、それぞれの 家
いえ

に 

情報
じょうほう

を 伝
つた

えます。 

 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

（日本語
に ほ ん ご

）や ラジオ
ら じ お

の エフエム
え ふ え む

 新発田
し ば た

（７６．９MHz）でも 知
し

らせます。 
 

 

種類
しゅるい

 状 況
じょうきょう

 予想
よそう

の 災害
さいがい

 

大雨
おおあめ

 警報
けいほう

 
たくさん 雨

あめ

が 降
ふ

って、とても 大
おお

きな 災害
さいがい

が 

起
お

きそうな ときに 出
で

ます 
山
やま

、がけが 崩
くず

れます 

洪水
こうずい

 警報
けいほう

 
雨
あめ

が 降
ふ

って、川
かわ

の 水
みず

が 増
ふ

えて、とても 大
おお

き

な 災害
さいがい

が 起
お

きそうな ときに 出
で

ます 

川
かわ

の 水
みず

が 溢
あふ

れます 

堤防
ていぼう

が 壊
こわ

れます 

特別
とくべつ

 警報
けいほう

 

強
つよ

い 雨
あめ

や、大
おお

きな 地震
じしん

などで、住
す

んでいる

場所
ばしょ

が とても 危
あぶ

ないです。すぐに「命
いのち

を 守
まも

る 行動
こうどう

」を してください 

山
やま

、がけが 崩
くず

れます 

川
かわ

の 水
みず

が 溢
あふ

れます 

堤防
ていぼう

が 壊
こわ

れます。津波
つなみ

が き

ます 

 



 

 

①  避難
ひなん

 準備
じゅんび

  

逃
に

げる 準備
じゅんび

を 始
はじ

めます。 

体
からだ

の 不自由
ふ じ ゆ う

な 人
ひと

、お年寄
としよ

りや 子
こ

どもは、早
はや

めに 逃
に

げましょう。 
 

②  避難
ひなん

 勧告
かんこく

  

決
き

められた 避難所
ひなんじょ

に 逃
に

げます。 

 
 

③  避難
ひなん

 指示
し じ

  

決
き

められた 避難所
ひなんじょ

に すぐに 逃
に

げます。 

 

                          

 

  日本
にほん

は 地震
じしん

が 多
おお

いです。地震
じしん

は、地面
じめん

が 大
おお

きく 揺
ゆ

れます。大
おお

きな 地震
じしん

が 起
お

きると、家
いえ

が 壊
こわ

れたり、ビル
び る

が 倒
たお

れたりします。火事
か じ

が 起
お

きたり します。地震
じしん

の 被害
ひがい

を 小
ちい

さくす

るために、普段
ふだん

から 準備
じゅんび

をして おきましょう。 
 

 

◆地震
じしん

が 起
お

きたら 

【家
いえ

（建物
たてもの

）の 中
なか

に いるとき 地震
じしん

が 起
お

きたら】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・自分
じぶん

の 体
からだ

を 守
まも

ります 

（ 机
つくえ

や テーブル
て ー ぶ る

の 下
した

に 入
はい

る。座布団
ざ ぶ と ん

など で 

頭
あたま

を 守
まも

ります） 

 

 

 

 

 

・火
ひ

を 出
だ

しません 

（動
うご

ければ、ガス
が す

器具
き ぐ

や ストーブ
す と ー ぶ

の 火
ひ

を 消
け

しま

す。電気
でんき

 器具
き ぐ

の コンセント
こ ん せ ん と

を 抜
ぬ

きます） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・外
そと

へ 出
で

るための ドア
ど あ

や 窓
まど

を 開
あ

けます 

 

 

 

 

 

 

・あわてて 外
そと

へ 出
で

ません 

（ガラス
が ら す

、瓦
かわら

、看板
かんばん

が 落
お

ちてくることが ありま 

 す。危
あぶ

ないです） 

 
 

 

 

(3) 地震
じ し ん

 



 

 

○スリッパ
す り っ ぱ

や 靴
くつ

を 履
は

きます。 

 ガラス
が ら す

が 割
わ

れて ガラス
が ら す

が 床
ゆか

に 落
お

ちている ことがあり 危
あぶ

ないです。  

 

○ラジオ
ら じ お

、テレビ
て れ び

などで 正
ただ

しい 情報
じょうほう

を 知
し

ります。市
し

の 災害
さいがい

 情報
じょうほう

も 確認
かくにん

します。 

 

○避難
ひなん

 指示
し じ

が あったら すぐに 逃
に

げます。 

避難
ひなん

 指示
し じ

が なくても、危
あぶ

ないと 思
おも

ったときは、逃
に

げます。 

周
まわ

りを 注意
ちゅうい

 しながら 落
お

ち着
つ

いて 逃
に

げます。 

 

 
 

【家
いえ

（建物
たてもの

）の 外
そと

に いたとき 地震
じしん

が 起
お

きたら】 

窓
まど

の ガラス
が ら す

や
 

 看板
かんばん

が 落
お

ちて くることが あります。危
あぶ

ないので ビル
び る

などの 建物
たてもの

から    

離
はな

れます。頭
あたま

の 上
うえ

を 注意
ちゅうい

して、近
ちか

くの 公園
こうえん

や 広
ひろ

い 場所
ばしょ

に 逃
に

げます。 

 
 

【車
くるま

を 運転
うんてん

している とき 地震
じしん

が 起
お

きたら】 

急
きゅう

に 止
と

まりません。車
くるま

を 道路
どうろ

の 左側
ひだりがわ

に 止
と

めます。車
くるま

の エンジン
え ん じ ん

を 止
と

めます。 

車
くるま

から 離
はな

れるときは ドア
ど あ

に 鍵
かぎ

は しません。鍵
かぎ

は 付
つ

けて おきます。 

車検証
しゃけんしょう

や 大切
たいせつ

な 物
もの

は 持
も

って 出
で

ます。 

 
 

【エレベーター
え れ べ ー た ー

に 乗
の

って いたとき 地震
じしん

が 起
お

きたら】 

各階
かくかい

の ボタン
ぼ た ん

を 全部
ぜんぶ

 押
お

します。停
と

まった 階
かい

で エレベーター
え れ べ ー た ー

を 降
お

ります。   

エレベーター
え れ べ ー た ー

が 動
うご

かなく なったら、非常
ひじょう

 ボタン
ぼ た ん

を 押
お

して、助
たす

けを 呼
よ

びます。 

インターフォン
い ん た ー ふ ぉ ん

・非常
ひじょう

 ボタン
ぼ た ん

が 通
つう

じない 場合
ばあい

は、携帯
けいたい

 電話
でんわ

で 管理
かんり

 センター
せ ん た ー

 または 

消防
しょうぼう

（１１９番
ばん

）・警察
けいさつ

（１１０番
ばん

）に 電話
でんわ

します。 

 

 
 

【海
うみ

、川
かわ

の 近
ちか

くに いたとき 地震
じしん

が 起
お

きたら】 

津波
つなみ

が 来
く

るかも しれません。すぐに 高
たか

い ところへ 逃
に

げます。 

 

 
 

【山
やま

に いたとき 地震
じしん

が 起
お

きたら】 

   山
やま

の 地面
じ め ん

や がけが 崩
くず

れるかも しれません。できるだけ 早
はや

く 逃
に

げます。 

 

 

 



 

 

緊急
きんきゅう

 地震
じしん

 速報
そくほう

 

「緊急
きんきゅう

 地震
じしん

 速報
そくほう

」は、揺
ゆ

れる 前
まえ

に テレビ
て れ び

、ラジオ
ら じ お

で 知
し

らせます。 

地震
じしん

で 揺
ゆ

れる 場所
ばしょ

と 揺
ゆ

れる 大
おお

きさを 知
し

らせます。 

 （地震
じしん

が 起
お

きた ところに 近
ちか

い 場所
ばしょ

は、「緊急
きんきゅう

 地震
じしん

 速報
そくほう

」が 出
で

ないことが あります） 

 

 
 

                   

 

たくさんの 雨
あめ

や 地震
じしん

で、山
やま

の 地面
じめん

や がけが 崩
くず

れたり します。 

土
つち

や 石
いし

が 水
みず

と いっしょに 川
かわ

を 流
なが

れて、家
いえ

や 道路
どうろ

などを 壊
こわ

します。 

人
ひと

の 命
いのち

の 危険
きけん

が あります、注意
ちゅうい

して ください。 

土砂
どしゃ

 災害
さいがい

の 多
おお

くは 雨
あめ

です。長
なが

い 時間
じかん

 雨
あめ

が 降
ふ

ったり、一度
いちど

に たくさんの 雨
あめ

が 降
ふ

って    

危
あぶ

ないと 思
おも

ったら、早
はや

めに 逃
に

げます。 

 
 

                      

  

   津波
つなみ

は、海
うみ

の 底
そこ

で 起
お

きる 大
おお

きな 地震
じしん

で 起
お

きます。 津波
つなみ

は とても 早
はや

い スピード
す ぴ ー ど

で  

    陸
りく

に 来
き

ます。 海
うみ

の 近
ちか

くで 地震
じしん

が あったら 高
たか

い ところへ 逃
に

げます。 

 

 

                                 
 

 

①普段
ふだん

の 準備
じゅんび

と、逃
に

げるとき 

○避難所
ひなんじょ

までの 逃
に

げる 道
みち

を 決
き

めて おきます。 

 

○テレビ
て れ び

、ラジオ
ら じ お

で 一番
いちばん

 新
あたら

しい 「気象
きしょう

 情報
じょうほう

」、「災害
さいがい

 情報
じょうほう

」、「避難
ひなん

 情報
じょうほう

」を   

 確認
かくにん

します。自分
じぶん

で 危
あぶ

ないと 思
おも

ったら 逃
に

げます。 

 

○火事
か じ

に ならないように 電気
でんき

の ブレーカー
ぶ れ ー か ー

を 落
お

とします（OFFにします）。ガス
が す

の 元栓
もとせん

 

  を 閉
し

めます。電気
でんき

の ブレーカー
ぶ れ ー か ー

や ガス
が す

の 元栓
もとせん

の 場所
ばしょ

を 知
し

って おきましょう。 

 

○車
くるま

で 逃
に

げるのは 危
あぶ

ないです 

 車
くるま

は 水
みず

に 浸
つ

かると 動
うご

かなく なります。 動
うご

かなくなった 車
くるま

は、 川
かわ

の 水
みず

に 流
なが

さ 

   れて、家
いえ

を 壊
こわ

します。道路
どうろ

を ふさいで、邪魔
じゃま

になります。 

   車
くるま

で 逃
に

げるのは やめましょう。 

(4)土砂
ど し ゃ

 災害
さいがい

 

(5) 津波
つ な み

 

(6) 防災
ぼうさい

に ついて 知
し

っておくこと 



 

 

○靴
くつ

を 履
は

いて、安全
あんぜん

を 確認
かくにん

しながら 逃
に

げます 

 水
みず

が あふれて 道
みち

や 用水
ようすい

路
ろ

、川
かわ

の 区別
くべつ

が つかなく なったりします。マンホール
ま ん ほ ー る

の 

  ふたが 開
あ

いている 場所
ばしょ

は とても 危
あぶ

ないです。傘
かさ

や 長
なが

い 棒
ぼう

で 足元
あしもと

を 確認
かくにん

しなが 

  ら 歩
ある

きます。 

 

○逃
に

げられなかった とき 

  近
ちか

くの 丈夫
じょうぶ

な 建物
たてもの

の ３階
かい

 以上
いじょう

に 逃
に

げます。家
いえ

の ２階
かい

でも 場所
ばしょ

に よっては  

   危険
きけん

です。 
 

 

②避難所
ひなんじょ

で すること 

 

○避難所
ひなんじょ

では、とても 多
おお

くの 人
ひと

が いっしょに 生活
せいかつ

を します。 

避難所
ひなんじょ

での 生活
せいかつ

が 長
なが

く なるときも あります。係
かかり

の 人
ひと

の 言
い

うことを 聞
き

き、ルール
る ー る

を

守
まも

りましょう。他
ほか

の 人
ひと

と 仲良
なかよ

く 生活
せいかつ

しましょう。 

 

○避難所
ひなんじょ

では 食
た

べ物
もの

や ふとんなどが あります。 

 

○災害
さいがい

に ついての 情報
じょうほう

を 知
し

らせます。 

 

○避難所
ひなんじょ

から 出
で

かける ときは、係
かかり

の 人
ひと

に 必
かなら

ず 行
い

く 場所
ばしょ

や 用事
ようじ

を 言
い

って、出
で

かけ

ましょう。 
 

 

 

 

 

④ 「非常
ひじょう

 持
も

ち出
だ

し 品
ひん

」の 準備
じゅんび

をします 

 

災害
さいがい

の ときに 持
も

ち 出
だ

す 荷物
にもつ

です。 

荷物
にもつ

は 一
ひと

つにして、すぐに 持
も

ち 出
だ

せる 場所
ばしょ

に 置
お

きます。 

 

 ○家族
かぞく

の 歳
とし

や 人数
にんずう

を 考
かんが

えて 準備
じゅんび

します。 

 あかちゃん、子
こ

どもや お年寄
としよ

りの ために 必要
ひつよう

な ものが あれば 準備
じゅんび

します。 

 

○「非常
ひじょう

 持
も

ち出
だ

し 品
ひん

」は 使
つか

える 期間
きかん

を ときどき 見ます。 

   古
ふる

い ものは 新
あたら

しい ものに します。 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【一次
いちじ

 持
も

ち出
だ

し 品
ひん

 （例
れい

）】 

  逃
に

げるときに、一番
いちばん

 初
はじ

めに 持
も

って いきます。バックパック
ば っ く ぱ っ く

などの 簡単
かんたん

に 持
も

って 運
はこ

べ 

  る ものに 入
い

れて おきます。 
 

貴重品
きちょうひん

 
現金
げんきん

、通帳
つうちょう

、印鑑
いんかん

、パスポート
ぱ す ぽ ー と

、外国人
がいこくじん

 登録証
とうろくしょう

、免許証
めんきょしょう

、 

健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

（または コピー
こ ぴ ー

） 

衣
い

 類
るい

 下着類
したぎるい

、靴下
くつした

、セーター
せ ー た ー

、ジャンパー
じ ゃ ん ぱ ー

 

飲
の

み物
もの

 ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

に 入
はい

っている もの 

非常
ひじょう

 食
しょく

 カンパン
か ん ぱ ん

、缶詰
かんづめ

、カップ
か っ ぷ

めん、缶
かん

に 入
はい

っている 食
た

べ物
もの

 

その他
た

 

懐中
かいちゅう

 電灯
でんとう

、ラジオ
ら じ お

、乾電池
かんでんち

、缶切
か ん き

り、マッチ
ま っ ち

、ナイフ
な い ふ

、ローソク
ろ ー そ く

、

ライター
ら い た ー

、ロープ
ろ ー ぷ

、ビニール
び に ー る

袋
ぶくろ

、タオル
た お る

、軍手
ぐんて

、レジャーシート
れ じ ゃ ー し ー と

、 

ヘルメット
へ る め っ と

、生理
せいり

 用品
ようひん

、歯
は

ブラシ
ぶ ら し

、歯磨
はみが

き粉
こ

、化粧品
けしょうひん

 傷薬
きずぐすり

、胃腸薬
いちょうやく

、

包帯
ほうたい

、絆
ばん

創
そう

膏
こう

、いつも 飲
の

んでいる 薬
くすり

、お薬
くすり

手帳
てちょう

、 

簡易
かんい

 トイレ
と い れ

、食品用
しょくひんよう

 ラップフィルム
ら っ ぷ ふ ぃ る む

 

病院
びょういん

の 薬
くすり

を 飲
の

んでいる 人
ひと

は、薬
くすり

の 処方箋
しょほうせん

の コピー
こ ぴ ー

 

家族
かぞく

の  年齢
ねんれい

、

人数
にんずう

に 合
あ

わせた 

準備
じゅんび

 

粉
こな

 ミルク
み る く

、ほ 乳
にゅう

びん、離乳食
りにゅうしょく

、紙
かみ

 おむつ 

メガネ
め が ね

、入
い

れ歯
ば

、補聴器
ほちょうき

、大人用
おとなよう

 おむつ 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 地震
じしん

に 備
そな

えて おきます 

   家具
か ぐ

が 倒
たお

れたり、上
うえ

から 物
もの

が 落
お

ちてきて けがをする 人
ひと

が 多
おお

いです
 

。 

       

○家具
か ぐ

は 倒
たお

れないように 置
お

きます 

 タンス
た ん す

や 食器
しょっき

 棚
だな

など 背
せ

の 高
たか

い 家具
か ぐ

は 天井
てんじょう

との 間
あいだ

に 動
うご

かない ようにする 棒
ぼう

を 付
つ

けます。倒
たお

れない ようにする マット
ま っ と

の 上
うえ

に 家具
か ぐ

を 置
お

きます。 

  テレビ
て れ び

や パソコン
ぱ そ こ ん

なども 落
お

ちないように します。 
 

○ガラス
が ら す

に フィルム
ふ ぃ る む

を 貼
は

ります 

 窓
まど

の ガラス
が ら す

や 食器
しょっき

 棚
だな

の ガラス
が ら す

は、壊
こわ

れると 危
あぶ

ないです。ホームセンター
ほ ー む せ ん た ー

などで 売
う

っている フィルム
ふ ぃ る む

を 貼
は

って おくと 飛
と

び 散
ち

るのを 防
ふせ

ぐ ことが できます。 
 

○ストーブ
す と ー ぶ

に 注意
ちゅうい

します 

ストーブ
す と ー ぶ

は 揺
ゆ

れると 自動
じどう

で 火
ひ

が 消
き

える ものに します。 

ストーブ
す と ー ぶ

 を使
つか

う ときは 燃
も

えやすい ものを 近
ちか

くに 置
お

きません。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【二次
に じ

 持
も

ち出
だ

し 品
ひん

 （例
れい

）】 

避難
ひなん

したあと、少
すこ

し 余裕
よゆう

が できて、安全
あんぜん

を 確認
かくにん

してから 家
いえ

に 戻
もど

った ときに 持
も

ち 出
だ

す

もの。または、家
いえ

で ３日間
みっかかん

は 生活
せいかつ

 できるように 準備
じゅんび

しておきます。ダンボール
だ ん ぼ ー る

に 入
い

れて

おきます。 

 

燃
ねん

 料
りょう

 カセット
か せ っ と

 コンロ
こ ん ろ

、カセット
か せ っ と

 ガス
が す

 ボンベ
ぼ ん べ

 

食
た

べ物
もの

 など 

米
こめ

や 簡単
かんたん

に 食
た

べられる 物
もの

 

わりばし、フォーク
ふ ぉ ー く

、スプーン
す ぷ ー ん

など 

 

飲
の

み 水
みず

 
一人
ひとり

 一日
いちにち

 ３リットル
り っ と る

の 水
みず

が 必要
ひつよう

です 

ポリ
ぽ り

 タンク
た ん く

（水用
みずよう

）などに 入
い

れて おきます 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

⑥ 災害用
さいがいよう

 伝言
でんごん

 ダイヤル
だ い や る

 

    災害
さいがい

が 起
お

きた 場所
ばしょ

の 電話
でんわ

が つながり にくい ときに 使
つか

います。 

       無事
ぶ じ

か どうかを 確認
かくにん

する 伝言
でんごん

などを 録音
ろくおん

したり、聞
き

いたり できます。 

       使
つか

える ときは、テレビ
て れ び

、ラジオ
ら じ お

、インターネット
い ん た ー ね っ と

などで 知
し

らせます。 

 

【録音
ろくおん

 するとき】 

  ○「１・７・１」を 押
お

します（日本語
に ほ ん ご

の 案内
あんない

が 聞
き

こえます）。 

○「１」を 押
お

します（日本語
に ほ ん ご

の 案内
あんない

が 聞
き

こえます）。 

○ 自分
じぶん

の 電話
でんわ

 番号
ばんごう

を 市外
しがい

 局番
きょくばん

から 番号
ばんごう

を 押
お

します。 

   携帯
けいたい

 電話
でんわ

の 番号
ばんごう

も 使
つか

えます。 

 

【聞
き

く とき】 

  ○「１・７・１」を 押
お

します（日本語
に ほ ん ご

の 案内
あんない

が 聞
き

こえます）。 

○「２」を 押
お

します（日本語
に ほ ん ご

の 案内
あんない

が 聞
き

こえます）。 

○ 相手
あいて

の 電話
でんわ

 番号
ばんごう

を 市外
しがい

 局番
きょくばん

から 番号
ばんごう

を 押
お

します。 

   携帯
けいたい

 電話
でんわ

の 番号
ばんごう

も 使
つか

えます。 
 

※１ 録音
ろくおん

された 伝言
でんごん

は 災害
さいがい

に 遭
あ

った 人
ひと

の 電話
でんわ

 番号
ばんごう

を 知
し

っている 人
ひと

 全員
ぜんいん

が 聞
き

け 

      ます。 
 

※２ 暗証
あんしょう

 番号
ばんごう

（自由
じゆう

に 決
き

める ４
よっ

つの 数字
すうじ

）で、他
ほか

の 人
ひと

に 聞
き

かれたくない 伝言
でんごん

や 

      決
き

まった 人
ひと

の 間
あいだ

で、伝言
でんごん

を 録音
ろくおん

したり、聞
き

いたり できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(7) 避難所
ひなんじょ

の 名前
な ま え

と 場所
ば し ょ

 

 

避
ひ

 難
なん

 所
じょ

 住  所
じゅう しょ

  

新発田市
し ば た し

 青少年
せいしょうねん

 宿泊
しゅくはく

 施設
しせつ

 あかたにの 家
いえ

 上
かみ

赤谷
あかたに

2173  

荒橋
あらばし

 小学校
しょうがっこう

 荒
あら

町
まち

1482 
 

東
ひがし

 小学校
しょうがっこう

 五十
い じ

公
み

野
の

4862  

大島
おおしま

 体育館
たいいくかん

 大中島
おおなかじま

37  

加治川
か じ か わ

 小学校
しょうがっこう

 上今泉
かみいまいずみ

366-1  

加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

 住田
すみだ

547-1      ▲ 

加
か

治
じ

川
か わ

 地
ち

区
く

 公
こ う

民
み ん

館
か ん

  中
な か

川
が わ

分
ぶ ん

館
か ん

 押廻
おしまわし

1447  

加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 体育館
たいいくかん

 住田
すみだ

547  

加治川
か じ か わ

 中学校
ちゅうがっこう

 川口
かわぐち

330  

カルチャーセンター
か る ち ゃ ー せ ん た ー

 本町
ほんちょう

4-16-83  

川東
かわひがし

 小学校
しょうがっこう

 下羽津
しもはねづ

1938  

川東
かわひがし

 中学校
ちゅうがっこう

 下羽津
しもはねづ

1566-1  

御免
ごめん

町
まち

 小学校
しょうがっこう

 大栄町
たいえいちょう

4-5-33  

佐々木
さ さ き

 小学校
しょうがっこう

 則
のり

清
きよ

856       ▲ 

佐々木
さ さ き

 中学校
ちゅうがっこう

 則
のり

清
きよ

102       ▲ 

猿橋
さるはし

 小学校
しょうがっこう

 中曽根町
なかそねちょう

3-8-29       ▲ 

猿橋
さるはし

 中学校
ちゅうがっこう

 住吉町
すみよしちょう

1-7-1  

東
ひがし

 中学校
ちゅうがっこう

 五十
い じ

公
み

野
の

4862  

紫雲寺
し う ん じ

 小学校
しょうがっこう

 稲荷
いなり

岡
おか

2389  

紫雲寺
し う ん じ

 中学校
ちゅうがっこう

 真
ま

野原
のはら

外
そと

3499  

第一
だいいち

 中学校
ちゅうがっこう

 御幸町
みゆきちょう

4-5-25  

菅谷
すがたに

 小学校
しょうがっこう

 繁山
しげやま

70  

住吉
すみよし

 小学校
しょうがっこう

 住吉町
すみよしちょう

3-6-22  

健康
けんこう

 長寿
ちょうじゅ

 アクティブ
あ く て ぃ ぶ

 交流
こうりゅう

 センター
せ ん た ー

 中 央 町
ちゅうおうちょう

3-13-3       △ 

天王
てんのう

 小学校
しょうがっこう

 天王
てんのう

甲
こう

18  

東豊
とうほう

 小学校
しょうがっこう

 東新町
とうしんちょう

4-10-8  

外ヶ
と が

輪
わ

 小学校
しょうがっこう

 中 央 町
ちゅうおうちょう

5-8-9       ▲ 

豊浦
とようら

 中学校
ちゅうがっこう

 乙
おと

次
じ

50  

中浦
なかうら

 小学校
しょうがっこう

 大伝
だいでん

465-2  

七葉
ななは

 小学校
しょうがっこう

 黒岩
くろいわ

66  

七葉
ななは

 中学校
ちゅうがっこう

 上館
かみたて

84-2  

 

 

 

 

 

 ※ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難所
ひなんじょ

の 名前
な ま え

と 場所
ば し ょ

 

避
ひ

 難
なん

 所
じょ

 住 所
じゅう しょ

  

藤塚
ふじつか

 小学校
しょうがっこう

 藤
ふじ

塚
つか

浜
はま

4063-3  

二葉
ふたば

 小学校
しょうがっこう

 中田町
なかたちょう

3-6-1 ▲ 

本田
ほんだ

 小学校
しょうがっこう

 本田
ほんだ

丙
へい

12  

本丸
ほんまる

 中学校
ちゅうがっこう

   緑 町
みどりちょう

2-7-22       ▲ 

旧
きゅう

 松浦
まつうら

 小学校
しょうがっこう

 法
ほう

正橋
じょうばし

39  

旧
きゅう

 米倉
よねくら

 小学校
しょうがっこう

 大槻
おおつき

4211-260       ▲ 

旧
きゅう

 車野
くるまの

 小学校
しょうがっこう

 大友
おおども

17-1  

米子
よねこ

 小学校
しょうがっこう

 真
ま

野原外
のはらそと

1773  

加治川
か じ か わ

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 下
しも

小中山
こなかやま

１１０７  

新発田
し ば た

 高等
こうとう

 学校
がっこう

 豊 町
ゆたかちょう

３－１－２       △ 

新発田
し ば た

 商 業
しょうぎょう

 高等
こうとう

 学校
がっこう

 板敷
いたじき

５２１－１  

新発田
し ば た

 中央
ちゅうおう

 高等
こうとう

 学校
がっこう

 曽根
そ ね

５７０       ▲ 

新発田
し ば た

 農業
のうぎょう

 高等
こうとう

 学校
がっこう

 大栄町
だいえいちょう

３－６－６  

西
にし

 新発田
し ば た

 高等
こうとう

 学校
がっこう

 西園
にしぞの

町
ちょう

3-1-2  

新発田
し ば た

 南
みなみ

 高等
こうとう

 学校
がっこう

 大栄町
だいえいちょう

3-6-6  

新発田
し ば た

 竹俣
たけまた

 特別
とくべつ

 支援
しえん

 学校
がっこう

 下桶川
しもおけがわ

702  

新潟
にいがた

 職 業
しょくぎょう

 能力
のうりょく

 開発
かいはつ

 短期
たんき

 大学校
だいがっこう

 新富町
しんとみちょう

1-7-21       ▲ 

市民
しみん

 文化
ぶんか

 会館
かいかん

 中 央 町
ちゅうおうちょう

4-11-7       ▲ 

中井
なかい

 保健
ほけん

 センター
せ ん た ー

 小舟町
こぶねちょう

2-3-31       ▲ 

 

※1.▲…大雨
おおあめ

で 川
かわ

の 水
みず

が 堤防
ていぼう

の 高
たか

さを 越
こ

えたり、堤防
ていぼう

が 壊
こわれ

れたり したとき 一部
い ち ぶ

 使
つか

えない  

    場合
ば あ い

がある 建物
たてもの

 

 

※2.△…大雨
おおあめ

で 下水
げ す い

道
どう

、側溝
そっこう

、排水
はいすい

路
ろ

の 水
みず

が あふれたり したとき 一部
い ち ぶ

 使
つか

えない 場合
ば あ い

がある 建物
たてもの

 

 

 ※ 



 

 
 

 

(1) 病気
びょうき

に なった とき 

  病気
びょうき

に なったら、病気
びょうき

の 内容
ないよう

にあった 病院
びょういん

(医院
い い ん

・クリニック
く り に っ く

)へ 行
い

って く 

  ださい。健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

などを 必
かなら

ず 持
も

って 行
い

ってください。 

 

 医者
い し ゃ

が 診
み

る 科目
か も く

 内
ない

  容
よう

 

内科
な い か

 かぜや、内臓
ないぞう

の 病気
びょうき

を 治
なお

します 

外科
げ か

 けがを 治
なお

したり、手術
しゅじゅつ

を します 

小児
しょうに

 科
か

 子
こ

ども（15歳
さい

までの 人
ひと

）の 病気
びょうき

 

皮膚
ひ ふ

 科
か

 皮膚
ひ ふ

、髪
かみ

の毛
け

、爪
つめ

の 病気
びょうき

 

 泌
ひ

尿器
にょうき

 科
か

 おしっこの 病気
びょうき

、男性
だんせい

だけの 病気
びょうき

 

産
さん

 婦人
ふ じ ん

 科
か

 おなかに 赤
あか

ちゃんが いるとき、女性
じょせい

だけの 病気
びょうき

 

眼科
が ん か

 目
め

の 病気
びょうき

を 治
なお

したり、検査
け ん さ

を します 

歯科
し か

 歯
は

を 治
なお

します 

整形
せいけい

 外科
げ か

 
骨
ほね

、関節
かんせつ

、筋肉
きんにく

など 病気
びょうき

や けがを 治
なお

します 

（骨
ほね

が 折
お

れたとき、腰
こし

や 肩
かた

が 痛
いた

いとき） 

耳鼻
じ び

 咽喉
いんこう

 科
か

 耳
みみ

、鼻
はな

、のどの 病気
びょうき

 

消化器
しょうかき

 科
か

 胃
い

、腸
ちょう

、肝臓
かんぞう

の 病気
びょうき

 

神経
しんけい

 内科
な い か

 

（神経
しんけい

 科
か

） 

脳
のう

や 神経
しんけい

の 病気
びょうき

 

（手
て

や 足
あし

が しびれて 動
うご

かない とき） 

肛門
こうもん

科
か

 おしりの 病気
びょうき

 

 

健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

（保険証
ほけんしょう

）とは、健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 証明書
しょうめいしょ

です。 

保険証
ほけんしょう

を 病院
びょういん

（医院
い い ん

・クリニック
く り に っ く

）の 窓口
まどぐち

に 出
だ

します。  

料金
りょうきん

の 一部分
いちぶぶん

を 払
はら

うだけで 診
み

て もらえます。 

保険証
ほけんしょう

は 大切
たいせつ

に 保管
ほ か ん

しましょう。他人
た に ん

に 貸
か

しては いけません。 

 

 

 

 

 

5. 病気
びょうき

に なった とき 

 



 

(2) 急 病
きゅうびょう

の とき 

いつも 行
い

く 病院
びょういん

（医院
い い ん

・クリニック
く り に っ く

）が 休
やす

みの ときに 病気
びょうき

に なったら、 

新発田
し ば た

 地区
ち く

 救 急
きゅうきゅう

 診療所
しんりょうじょ

へ 行
い

ってください。 

保険証
ほけんしょう

などを 持
も

っている 人
ひと

は 必
かなら

ず 持
も

って 行
い

って ください。 

 

 

 

 

 

 

医者
い し ゃ

が 診
み

る 科目
か も く

 やっている 日
ひ

 やっている 時間
じ か ん

 

内科
な い か

、小児科
しょうにか

 

月
げつ

曜日
よ う び

から 金曜日
き ん よ う び

 午後
ご ご

７時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

土曜日
ど よ う び

 午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

 

日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 

８月
がつ

１４日
じゅうよっか

、１５日
にち

 

１２月
がつ

３１日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

 

歯科
し か

 

 

日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 

８月
がつ

１４日
じゅうよっか

、１５日
にち

 

１２月
がつ

３１日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

外科
げ か

 

 
日曜日
にちようび

 
午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午前
ご ぜ ん

１１時
じ

３０分
ぷん

 

午後
ご ご

１時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

 

 

                              
 

 

新発田
し ば た

 地区
ち く

 救 急
きゅうきゅう

 診療所
しんりょうしょ

 

     住所
じゅうしょ

：本町
ほんちょう

１‐１６‐１４  

     ☏：０２５４‐２３‐８３５０ 

 



 

       
 

 

 

 

ごみを 出
だ

す 場所
ば し ょ

（ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

）と ごみを 出
だ

す 日
ひ

は 決
き

まっています。 

 ごみは、決
き

められた 袋
ふくろ

に 入
い

れて 出
だ

して ください。また、指定
し て い

 収 集 券
しゅうしゅうけん

を 貼
は

って 出
だ

 

 して ください。 

 ごみ袋
ぶくろ

や 指定
し て い

 収 集 券
しゅうしゅうけん

は 店
みせ

で 買
か

って ください。 

新発田市
し ば た し

に 引
ひ

っ越
こ

し してきたとき、１歳
いっさい

になる 前
まえ

の 子
こ

どもが いると 燃
も

える ごみ 

用
よう

の 袋
ぶくろ

が もらえます。 

 

(1) 燃
も

える ごみ 

燃
も

える ごみ用
よう

の 黄色
き い ろ

の 袋
ふくろ

に 入
い

れます。 

ごみを 出
だ

す日
ひ

の 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

までに、ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

へ 出
だ

してください。               

 

●燃
も

える ごみの 例
れい

 

・生
なま

ごみ ※生
なま

ごみは 水
みず

を きってください 

・紙
かみ

くず、布
ぬの

、紙
かみ

おむつ など  

・プラスチック
ぷ ら す ち っ く

（ビデオテープ
び で お て ー ぷ

、CD、おもちゃなど） 

・靴
くつ

や、サンダル
さ ん だ る

など 

・枝
えだ

や 木
き

など（枝
えだ

の 太
ふと

さは１０cm、長
なが

さは ８０cmより 小
ちい

さい もの） 

 

(2) 燃
も

えない ごみ 

燃
も

えない ごみ用
よう

の 袋
ふくろ

に 入
い

れます。  

ごみを 出
だ

す日
ひ

の 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

までに、ごみステーション
す て ー し ょ ん

へ 出
だ

してください。 

 

 

 

6. ごみ
 

と リサイクル
り さ い く る

 

 

問
と

い合
あ

わせ：環境
かんきょう

 衛生課
えいせいか

 ☏ 0254-22-3030 



 

●燃
も

えない ごみの 例
れい

 

・金属
きんぞく

で できたものや 傘
かさ

 

・茶
ちゃ

わんなどの せともの、植木
う え き

 鉢
ばち

 

・ガラス
が ら す

、 鏡
かがみ

、 蛍光灯
けいこうとう

、 電球
でんきゅう

 

・小
ちい

さい ラジオ
ら じ お

、 炊飯器
すいはんき

、 ポット
ぽ っ と

 

・小
ちい

さい ストーブ
す と ー ぶ

  など 

 

(3) 粗大
そ だ い

 ごみ（大
おお

きい ごみ） 

ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

には 出
だ

せません。市役所
しやくしょ

に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

●集
あつ

める日
ひ

：ごみを 集
あつ

める 業者
ぎょうしゃ

から 連絡
れんらく

が あります。 

      粗大
そ だ い

 ごみの 指定
し て い

 収 集 券
しゅうしゅうけん

を 店
みせ

で 買
か

って、ごみに 貼
は

ってください。 

●粗大
そ だ い

 ごみの 例
れい

：自転車
じてんしゃ

、たんす、机
つくえ

、いす、ふとん、 

         スキー
す き ー

板
いた

（１８０cmより 短
みじか

い もの ）など。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●粗大
そ だ い

 ごみ 指定
し て い

 収 集 券
しゅうしゅうけん

 

 値 段
ね だ ん

 1枚
まい

 500円
えん

 

 大
おお

きさ 150㎝ × 100㎝ × 100㎝ より 小
ちい

さい もの 

 重
おも

 さ 60㎏ より 軽
かる

い もの 

 申込
もうしこ

み 環境
かんきょう

 衛生課
えいせいか

 ☏ 0254-22-3030 

 

見本 



 

(4) 中型
ちゅうがた

の ごみ 

  「燃
も

える ごみ」や「燃
も

えない ごみ」で、ごみ袋
ぶくろ

に 入
はい

らない 中型
ちゅうがた

の ごみは、黄色
き い ろ

 

   の 「中型
ちゅうがた

 ごみ 指定
し て い

 収 集 券
しゅうしゅうけん

」を 貼
は

って 出
だ

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(5)使用
し よ う

 済
ず

み 小型
こ が た

 家電
か で ん

の 出
だ

し方
 か た

 

   市
し

役所
やくしょ

、支所
し し ょ

や コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

などの 回収
かいしゅう

 ボックス
ぼ っ く す

に 入
い

れて ください。 

  料金
りょうきん

は 無料
むりょう

です。 

  大
おお

きは、15㎝ × 35㎝ × 20㎝ より 小
ちい

さい 家電
か で ん

 品
ひん

。 

  回収
かいしゅう

 できるもの 

    携帯
けいたい

 電話
で ん わ

、ノートパソコン
の ー と ぱ そ こ ん

、ヘアードライヤー
へ あ ー ど ら い や ー

、ゲーム機
げ ー む き

、電卓
でんたく

など 

 

     

 

    

 

●中型
ちゅうがた

 ごみ 指定
し て い

 収 集 券
しゅうしゅうけん

 

 値 段
ね だ ん

 1枚
まい

 100円
えん

 

 大
おお

きさ 80㎝ × 50㎝ × 40㎝ より 小
ちい

さい もの 

 重
おも

 さ 15㎏ より 軽
かる

い もの 

 

見
み

  本
ほん

 



 

 

 

 

(5)ごみ袋
ぶくろ

の 値段
ね だ ん

 

 

    ごみ袋
ぶくろ

 燃
も

える ごみ用
よう

（黄色
き い ろ

）/  燃
も

えない ごみ用
よう

 

○大
だい

（４５L） １セット
せ っ と

（１０枚
まい

 入
い

り）    ５００円 

○中
ちゅう

（３０L） １セット
せ っ と

（１０枚
まい

 入
い

り）    ３５０円 

○小
しょう

（１８L） １セット
せ っ と

（１０枚
まい

 入
い

り）    ２００円 

○極小
ごくしょう

（７L） １セット
せ っ と

（１０枚
まい

 入
い

り）    １００円 

 

  

 

 (6) 資源
し げ ん

 ごみ 

種類
しゅるい

に 分
わ

けて、決
き

められた日
ひ

、決
き

められた 場所
ば し ょ

に 出
だ

してください。 

料金
りょうきん

は、無料
むりょう

です。 

 

① 空
あ

き缶
かん

 

中
なか

が 見
み

える 袋
ふくろ

に 入
い

れて 出
だ

してください。 

●飲
の

み物
もの

、菓子
か し

、缶詰
かんづめ

の 缶
かん

   ※缶
かん

の 中
なか

を 洗
あら

ってください 

●金属
きんぞく

で 作
つく

られた 鍋
なべ

、やかん、フライパン
ふ ら い ぱ ん

 

●スプレー
す ぷ れ ー

などの 缶
かん

  

   ※缶
かん

の 中身
な か み

を 空
から

にして 穴
あな

を あけてください。 

 

② 紙
かみ

 

それぞれ 分
わ

けて、ひもで しばって 出
だ

してください。 

●新聞
しんぶん

 

    ●週刊誌
しゅうかんし

、 本
ほん

、広告
こうこく

 チラシ
ち ら し

、菓子
か し

の 箱
はこ

、封筒
ふうとう

、包
つつ

み紙
がみ

などの 紙
かみ

 

●段
だん

ボール
ぼ ー る

  



 

③ 空
あ

き びん 

びんの 中
なか

を 洗
あら

って 出
だ

して ください。農薬
のうやく

、劇薬
げきやく

の びんは 出
だ

せません。 

●ジュース
じ ゅ ー す

、栄養
えいよう

 ドリンク
ど り ん く

の びん 

●調味料
ちょうみりょう

、コーヒー
こ ー ひ ー

の びん 

●洋酒
ようしゅ

、日本酒
にほんしゅ

、ビール
ビ ー ル

の びん 

 

④ 発泡
はっぽう

 スチロール
す ち ろ ー る

 

中
なか

が 見
み

える 袋
ふくろ

に 入
い

れて 出
だ

してください。 

●色
いろ

、柄
がら

のついた トレイ
と れ い

 

●発泡
はっぽう

 スチロール
す ち ろ ー る

 

 

 

 

⑤ 布
ぬの

（綿
めん

で できたもの） 

中
なか

が 見
み

える 袋
ふくろ

に 入
い

れて 出
だ

してください。 

●綿
めん

で できている 布
ぬの

や 綿
めん

で できている 服
ふく

、タオル
た お る

など 

 

⑥ 紙
かみ

 パック
ぱ っ く

 

中
なか

を 洗
あら

って 開
ひら

き、乾
かわ

かして 出
だ

して ください。 

スーパー
す ー ぱ ー

マーケット
ま ー け っ と

、市
し

役所
やくしょ

などに 置
お

いてある  

回収
かいしゅう

 箱
はこ

に 出
だ

してください。 

●牛 乳
ぎゅうにゅう

 パック
ぱ っ く

 

●飲
の

み物
もの

の 紙
かみ

 パック
ぱ っ く

で 内側
うちがわ

が 白
しろ

いもの 

 

 

⑦ ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 

キャップ
き ゃ っ ぷ

、ラベル
ら べ る

を 取
と

ってください。中
なか

を 洗
あら

い、つぶして 出
だ

してください。 

スーパー
す ー ぱ ー

マーケット
ま ー け っ と

、市
し

役所
やくしょ

などに 置
お

いてある 回収
かいしゅう

 箱
ばこ

に 出
だ

してください。 

●飲
の

み物
もの

 、しょうゆ、酒
さけ

などの ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

の 入
い

れ物
もの

 

中
なか

を 洗
あら

う 切
き

り 開
ひら

く 

まとめる 

 

乾
かわ

かす 



 

 

 

 

 

 

 

 

⑧ 白
しろ

い 色
いろ

の トレイ
と れ い

 

ラップ
ら っ ぷ

は 取
と

って ください。洗
あら

って 乾
かわ

かしてから、出
だ

して ください。 

スーパー
す ー ぱ ー

、市
し

役所
やくしょ

などに 置
お

いてある 回収
かいしゅう

 箱
ばこ

に 出
だ

してください。 

●白
しろ

い色
いろ

の トレイ
と れ い

（パリッ
ぱ り っ

と 割
わ

れるもの）だけ 

 

 

⑨ 天
てん

ぷら油
あぶら

 

油
あぶら

の 中
なか

の ごみを 取
と

って、油
あぶら

が 冷
つめ

たく なったら、ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

 などに  

入
い

れて 出
だ

してください。 

市
し

役所
やくしょ

、豊浦
とようら

 支所
し し ょ

、紫雲寺
し う ん じ

 支所
し し ょ

、加治川
か じ か わ

 支所
し し ょ

、コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

などに  

置
お

いてある 回収
かいしゅう

箱
ばこ

に 出
だ

して ください。 

●サラダ油
さ ら だ あ ぶ ら

、コーン油
こ ー ん ゆ

、ごま油
あぶら

、なたね油
あぶら

、大豆油
だいずあぶら

などの 植物性
しょくぶつせい

の 食 用 油
しょくようあぶら

 

 

 

 

⑩ 使
つか

い 終
お

わった 乾電池
かんでんち

 

市役所
しやくしょ

の 北口
きたぐち

（駐 車 場
ちゅうしゃじょう

側
がわ

）、電気店
でんきてん

、カメラ
か め ら

 店
てん

、時計
と け い

店
てん

などに 置
お

いてある 回収
かいしゅう

 

箱
ばこ

に 出
だ

して ください。 

 

 

 

 

 

 

 

キャップ
き ゃ っ ぷ

と ラベル
ら べ る

を はずす。 

中
なか

を 洗
あら

う。 

乾
かわ

かす。 

 

つぶす  
 



 

(7) ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

に 出
だ

せない ごみ 

 捨
す

てるときは、専門
せんもん

の 店
みせ

や 会社
かいしゃ

に 頼
たの

んでください。 

●シンナー
し ん な ー

、油
あぶら

、火薬
か や く

など 

●洗濯機
せんたくき

、衣類
い る い

 乾燥機
かんそうき

、 冷蔵庫
れいぞうこ

、冷凍庫
れいとうこ

、テレビ
て れ び

、エアコン
え あ こ ん

 

●バイク
ば い く

、古
ふる

い タイヤ
た い や

、大
おお

きな 家具
か ぐ

 など 

●パソコン
ぱ そ こ ん

 

 

 

 

●ポイ
ぽ い

 捨
す

て・不法
ふ ほ う

 投棄
と う き

 → 犯罪
はんざい

に なることが あります。 

 ごみを 捨
す

てる 場所
ば し ょ

は 決
き

まっています。 

 道
みち

や 山
やま

の 中
なか

に ゴミ
ご み

を 捨
す

てては いけません。 

 

●ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

に 捨
す

ててある  

    ごみ・資源
し げ ん

 ごみを 持
も

って 帰
かえ

る → 犯罪
はんざい

に なることが あります。 

 

 

ごみを 出
だ

す日
ひ

は、地域
ち い き

ごとに 決
き

まっています。 

３月
がつ

に、家
いえ

へ「家庭
か て い

ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

 日程表
にっていひょう

」を 配
くば

ります。 

「家庭
か て い

ごみ ステーション
す て ー し ょ ん

 日程表
にっていひょう

」や ごみの 分
わ

け方
かた

の 表
ひょう

は 市
し

役所
やくしょ

や 支所
し し ょ

にも 

あります。 

  

  

  



 

 

  

 

 

 

 

  

  結婚
けっこん

したとき、子
こ

どもが 生
う

まれたとき、亡
な

くなったときは、市役所
しやくしょ

の 市民
し み ん

 生活課
せいかつか

  

 または 支所
し し ょ

の 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

に 届
とど

けてください。 

 

(1) 結婚
けっこん

 したとき 

  結婚
けっこん

が できる 条件
じょうけん

と 書類
しょるい

は、国
くに

によって ちがいます。自分
じ ぶ ん

の 国
くに

の 大使館
たいしかん

、また 

    は、 領事館
りょうじかん

に 聞
き

いてください。 

市
し

役所
やくしょ

に 届
とど

け出
で

が 必要
ひつよう

なときは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

 (2) 子
こ

どもが 生
う

まれた とき 

生
う

まれた 日
ひ

から １４日
じゅうよっか

 以内
い な い

に、「出 生
しゅっしょう

 届
とどけ

」を 出
だ

して ください。 

●必要
ひつよう

なもの 

・病院
びょういん

から もらった「出 生
しゅっしょう

 証明書
しょうめいしょ

」 

・母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

 

・「出 生
しゅっしょう

 証明書
しょうめいしょ

」を 持
も

ってきた 人
ひと

の 印鑑
いんかん

（印鑑
いんかん

を 持
も

っている人
ひと

 だけ） 

・子
こ

どもが 入
はい

る 予定
よ て い

の 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 人
ひと

の 健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

 

 

(3)亡
な

くなった とき 

  亡
な

くなった 日
ひ

から ７日
な の か

 以内
い な い

に「死亡
し ぼ う

 届
とどけ

」を 出
だ

して ください。 

●必要
ひつよう

な もの 

・病院
びょういん

から もらった 「死亡
し ぼ う

 診断書
しんだんしょ

」 

・「死亡
し ぼ う

 診断書
しんだんしょ

」を 持
も

ってきた 人
ひと

の 印鑑
いんかん

（印鑑
いんかん

を 持
も

っている人
ひと

 だけ） 

 

7.結婚
けっこん

・出産
しゅっさん

・死亡
し ぼ う

 

 

 問
と

い合
あ

わせ: 市民
し み ん

 生活課
せいかつか

  ☏  0254-22-3030 

       豊浦
とようら

 支所
し し ょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

   ☏ 0254-22-6777 

紫雲寺
し う ん じ

 支所
し し ょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 ☏ 0254-41-3112 

加治川
か じ か わ

 支所
し し ょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 ☏ 0254-33-3102 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

(1) 住所
じゅうしょ

の 届出
とどけで

 

①新発田市
し ば た し

に 転入
てんにゅう

した（引
ひ

っ越
こ

し してきた）とき 

他
ほか

の市
し

や 区
く

、町
まち

、村
むら

 または 外国
がいこく

から 新発田市
し ば た し

に 引
ひ

っ越
こ

したときは、市民
し み ん

 生活課
せいかつか

   

または 支所
し し ょ

の 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

に「転 入 届
てんにゅうとどけ

」を 出
だ

して ください。 

 

＜他
ほか

の 市
し

や 区
く

、町
まち

、村
むら

から 来
き

たとき＞ 

●必要
ひつよう

なもの 

・今
いま

まで 住
す

んでいた ところから もらった「転出
てんしゅつ

 証明書
しょうめいしょ

」 

・「在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

」 または「特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

」 

・パスポート
ぱ す ぽ ー と

 

・「住民
じゅうみん

 基本
き ほ ん

 台帳
だいちょう

 カード
か ー ど

」または「個人
こ じ ん

 番号
ばんごう

 カード
か ー ど

」（持
も

っている人
ひと

 だけ） 

・世帯
せ た い

主
ぬし

との 関係
かんけい

が わかる 証明書
しょうめいしょ

 

       （世帯
せ た い

主
ぬし

との 関係
かんけい

が 確認
かくにん

できない 人
ひと

だけ 証明書
しょうめいしょ

が いります） 

・自分
じ ぶ ん

の 代
か

わりに 他
ほか

の人
ひと

が 届
とど

け出
で

を するときは、委任状
いにんじょう

が いります。 

 

＜外国
がいこく

から 来
き

たとき＞ 

●必要
ひつよう

なもの 

・「在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

」 または「特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

」（持
も

っている人
ひと

 だけ） 

・パスポート
ぱ す ぽ ー と

 

・「住民
じゅうみん

 基本
き ほ ん

 台帳
だいちょう

 カード
か ー ど

」または「個人
こ じ ん

 番号
ばんごう

 カード
か ー ど

」（持
も

っている人
ひと

 だけ） 

・世帯
せ た い

主
ぬし

との 関係
かんけい

が わかる 証明書
しょうめいしょ

 

（世帯
せ た い

主
ぬし

との 関係
かんけい

が 確認
かくにん

できない 人
ひと

だけ 証明書
しょうめいしょ

が いります） 

8.住所
じゅうしょ

の 届出
とどけで

・住 民 票
じゅうみんひょう

・印鑑
いんかん

 登録
とうろく

 

 問
と

い合
あ

わせ: 市民
し み ん

 生活課
せいかつか

  ☏  0254-22-3030 

       豊浦
とようら

 支所
し し ょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

   ☏ 0254-22-6777 

紫雲寺
し う ん じ

 支所
し し ょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 ☏ 0254-41-3112 

加治川
か じ か わ

 支所
し し ょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 ☏ 0254-33-3102 

 



 

・自分
じ ぶ ん

の 代
か

わりに 他
ほか

の人
ひと

が 届
とど

け出
で

を するときは、委任状
いにんじょう

が いります。 

 

 ②新発田市
し ば た し

から 転出
てんしゅつ

する（引
ひ

っ越
こ

しする）とき 

  新発田市
し ば た し

から 他
ほか

の市
し

や区
く

、町
まち

、村
むら

、外国
がいこく

へ 引
ひ

っ越
こ

すときは、市民
し み ん

 生活課
せいかつか

  

 または 支所
し し ょ

の 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

に「転 出 届
てんしゅつとどけ

」を 出
だ

して ください。 

●届
とど

け出
で

する 期間
き か ん

 

 引
ひ

っ越
こ

しする 日
ひ

の 前
ぜん

後
ご

 １４日
じゅうよっか

 以内
い な い

 

●必要
ひつよう

なもの 

・「在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

」 または 「特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

」 

・自分
じ ぶ ん

の 代
か

わりに 他
ほか

の人
ひと

が 届
とど

け出
で

を するときは、委任状
いにんじょう

が いります。 

 

③転居
てんきょ

するとき（新発田
し ば た

市
し

の 中
なか

で 引
ひ

っ越
こ

しして 住
す

む家
いえ

が 変
か

わるとき） 

  新発田
し ば た

 市内
し な い

で 引
ひ

っ越
こ

したときは、市民
し み ん

 生活課
せいかつか

 または 支所
し し ょ

の住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

に      

   「転居届
てんきょとどけ

」を 出
だ

して ください。 

 ●必要
ひつよう

なもの 

・「在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

」 または 「特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

」 

・「住民
じゅうみん

 基本
き ほ ん

 台帳
だいちょう

 カード
か ー ど

」 または 「個人
こ じ ん

 番号
ばんごう

 カード
か ー ど

」（持
も

っている人
ひと

 だけ） 

・世帯
せ た い

主
ぬし

との 関係
かんけい

が わかる 証明書
しょうめいしょ

 

       （世帯
せ た い

主
ぬし

との 関係
かんけい

が 確認
かくにん

できない 人
ひと

だけ 証明書
しょうめいしょ

が いります） 

・自分
じ ぶ ん

の 代
か

わりに 他
ほか

の人
ひと

が 届
とど

け出
で

を するときは、委任状
いにんじょう

が いります。 

 

(2) 住 民 票
じゅうみんひょう

の 交付
こ う ふ

 

  本人
ほんにん

 または 同
おな

じ 世帯
せ た い

の 人
ひと

が 住 民 票
じゅうみんひょう

を 取
と

ることが できます。 

●必要
ひつよう

なもの 

・住 民 票
じゅうみんひょう

を 取
と

りに来
き

た 人
ひと

を 確認
かくにん

する 書類
しょるい

 

（在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

、特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

、運転
うんてん

 免許証
めんきょしょう

など） 

・本人
ほんにん

 または 同
おな

じ 世帯
せ た い

の 人
ひと

の 代
か

わりに 他
ほか

の人
ひと

が 届
とど

け出
で

を するときは、  

委任状
いにんじょう

が いります。 



 

●交付
こ う ふ

 手数料
てすうりょう

 １
いっ

通
つう

 ３００円
えん

 

 

(3) 印鑑
いんかん

を 登録
とうろく

する 

実印
じついん

は 土地
と ち

や 家
いえ

を 買
か

うときなどに 必要
ひつよう

です。 

市役所
しやくしょ

に 登録
とうろく

した 印鑑
いんかん

だけが 実印
じついん

です。 

 

○登録
とうろく

できる 人
ひと

：新発田市
し ば た し

に 住民
じゅうみん

 登録
とうろく

をしている １５歳
さい

 以上
いじょう

の 人
ひと

です。 

○登録
とうろく

できる 印鑑
いんかん

：大
おお

きさ、材質
ざいしつ

、文字
も じ

 などに 決
き

まりが あります。 市民生活課
しみんせいかつか

に 問
と

 

                  い合
あ

わせて ください。 

○登録
とうろく

できる 場所
ば し ょ

：市役所
しやくしょ

 １階
かい

 市民
し み ん

 生活課
せいかつか

（または 支所
し し ょ

の住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

） 

○本人
ほんにん

が 手続
て つ づ

きする 場合
ば あ い

 

●必要
ひつよう

なもの 

・写真
しゃしん

が 貼
は

ってある 公共
こうきょう

 機関
き か ん

が 発行
はっこう

した 身分
み ぶ ん

 証明書
しょうめいしょ

 

  (在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

、 特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

、運転
うんてん

 免許証
めんきょしょう

 など) 

・登録
とうろく

する 印鑑
いんかん

 

※印鑑
いんかん

の 登録
とうろく

をした日
ひ

に、印鑑
いんかん

の 証明書
しょうめいしょ

を もらうことが できます。 

 

○本人
ほんにん

の 代
か

わりに 来
き

た人
ひと

が 印鑑
いんかん

を 登録
とうろく

する 場合
ば あ い

 

あとで、本人
ほんにん

に 「照会書
しょうかいしょ

」という 紙
かみ

が 届
とど

きます。 その 確認書
かくにんしょ

を 窓口
まどぐち

に 持
も

って  

来
き

て ください。代
か

わりの 人
ひと

でも 手続
て つ づ

き できます。 

●必要
ひつよう

なもの 

・委任状
いにんじょう

（代
か

わりの人
ひと

に 印鑑
いんかん

の 登録
とうろく

を 頼
たの

んだことを 書
か

いた 紙
かみ

） 

委任状
いにんじょう

の 紙
かみ

は 市
し

役所
やくしょ

に あります。 

・登録
とうろく

する 印鑑
いんかん

 

・代
か

わりに 来
き

た人
ひと

の 印鑑
いんかん

 

※印鑑
いんかん

の 登録
とうろく

をした日
ひ

に、印鑑
いんかん

の 証明書
しょうめいしょ

を もらうことは できません。  

  

 



 

 ○登録
とうろく

 できない 印鑑
いんかん

 

・印鑑
いんかん

の 大
おお

きさが、１
いっ

辺
ぺん

の 長
なが

さ 25㎜の 正方形
せいほうけい

より 大
おお

きい もの。 

・印鑑
いんかん

の 大
おお

きさが、１
いっ

辺
ぺん

の 長
なが

さ 8㎜の 正方形
せいほうけい

より 小
ちい

さな もの。 

・形
かたち

が 変わりやすい もの。やわらかい 材料
ざいりょう

で 作
つく

った もの。 

・機械
き か い

で 大
たい

量
りょう

に 作
つく

った もの 

・ふちのない もの 

・本人
ほんにん

 以外
い が い

の 人
ひと

が 先
さき

に 登録
とうろく

している もの  

 

 

 

 

 

 

 

○印鑑
いんかん

 登録
とうろく

 証明書
しょうめいしょ

の 交付
こ う ふ

 

●必要
ひつよう

な もの 

 ・印鑑
いんかん

 登録証
とうろくしょう

（カード
か ー ど

） 

・証明書
しょうめいしょ

を 取
と

りに来
き

た 人
ひと

を 確認
かくにん

する 書類
しょるい

 

（在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

、特別
とくべつ

 永住者
えいじゅうしゃ

 証明書
しょうめいしょ

、運転
うんてん

 免許証
めんきょしょう

など） 

  ●交付
こ う ふ

 手数料
てすうりょう

 １
いっ

通
つう

 ３００円
えん

 

 

 

 

 
8㎜ 

い
ん
か
ん 

× 
 

25㎜ 

い
ん
か
ん 

× 



 

 

 

 

(1) 妊娠
にんしん

 したとき 

    

 

 妊娠
にんしん

（おなかに 赤
あか

ちゃんが いる）が わかったら できるだけ 早
はや

く 健康
けんこう

 推進課
すいしんか

 に 「妊娠
にんしん

  

 届
とどけ

」を 出
だ

してください。 

 ●もらうもの：妊婦
にんぷ

 健康
けんこう

 診査
しんさ

 受診票
じゅしんひょう

 綴
つづり

 

       ・母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

     など 

 

(2) 妊婦
にんぷ

 健
けん

診
しん

を 受
う

けます 

 

          

妊娠
にんしん

した人
ひと

の からだの 状態
じょうたい

を 診
み

ます。妊婦
にんぷ

 健
けん

診
しん

 受診券
じゅしんけん

を もらったら、決
き

められた  

 病院
びょういん

で 健診
けんしん

を 受
う

けて ください。 

 

(3) 出産
しゅっさん

の 準備
じゅんび

     

●すこやか マタニティ
ま た に て ぃ

 教室
きょうしつ

  

    参加
さんか

 できる人
ひと

： 妊娠
にんしん

 ５か月
げつ

の 人
ひと

 

やっている日
ひ

： 毎月
まいつき

 第
だい

４ 木曜日
もくようび

 

教室
きょうしつ

で やること：妊娠中
にんしんちゅう

の 栄養
えいよう

と 歯
は

を 丈夫
じょうぶ

にする しかた。 

子
こ

どもを 育
そだ

てている お母
かあ

さんの 話
はなし

を 聞
き

きます。 

赤
あか

ちゃんの お風呂
ふ ろ

の 入
い

れ方
かた

、おむつの 替
か

え方
かた

。 

 

 ※日
ひ

にちや 時間
じかん

は、「広報
こうほう

 しばた」や ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください。 

 

 

9.出産
しゅっさん

・育児
い く じ

 

出産
しゅっさん

 

問
と

い合
あ

わせ：健康
けんこう

 推進課
すいしんか

   ☏ 0254-22-3030 

       

 

 問
と

い合
あ

わせ：健康
けんこう

 推進課
すいしんか

 ☏  0254-22-3030  



 

(4) 妊産婦
にんさんぷ

 医療費
いりょうひ

 助成
じょせい

 

 

 

 

 

  

  妊娠
にんしん

した 人
ひと

が、病院
びょういん

 などで 治療
ちりょう

を 受
う

けたとき、病院
びょういん

で 払
はら

った お金
かね

の 一部
い ち ぶ

を 市
し

が  

  払
はら

います。詳
くわ

しくは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

 通院
つういん

は １回
いっかい

530円
えん

、入院
にゅういん

は １日
にち

1,200円
えん

だけ 自分
じぶん

で 払
はら

います。 

  ・払
はら

って もらえる人
ひと

： 

           新発田市
し ば た し

に 住所
じゅうしょ

が ある人
ひと

。申請
しんせい

したとき、市民税
しみんぜい

の 非課税
ひ か ぜ い

 世帯
せたい

、市民税
しみんぜい

の   

            所得割
しょとくわり

 非課税
ひ か ぜ い

 世帯
せたい

 または 市民税
しみんぜい

の 均等割
きんとうわり

 非課税
ひ か ぜ い

 世帯
せたい

の人
ひと

で、生活
せいかつ

 保護
ほ ご

を  

            受
う

けていない 世帯
せたい

の 人
ひと

。 

  ・払
はら

って もらえる 期間
きかん

：妊娠届
にんしんとどけ

を 出
だ

した 次
つぎ

の 月
つき

から 出産
しゅっさん

した 次
つぎ

の 月
つき

までです。 

 

 

(5) 子
こ

どもが 生
う

まれた とき 

 

 

 

 

 

生
う

まれた 日
ひ

から １４日
じゅうよっか

 以内
いない

に、「出 生 届
しゅっしょうとどけ

」を 出
だ

してください。 

●必要
ひつよう

なもの 

・病院
びょういん

から もらった 「出 生
しゅっしょう

 証明書
しょうめいしょ

」 

・母子
ぼ し

 健康
けんこう

 手帳
てちょう

 

・「出 生
しゅっしょう

 証明書
しょうめいしょ

」を 持
も

ってきた 人
ひと

の 印鑑
いんかん

（印鑑
いんかん

を 持
も

っている人
ひと

 だけ） 

・子
こ

どもが 入
はい

る 予定
よてい

の 健康
けんこう

 保険
ほけん

に 入
はい

っている人
ひと

の 健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

 

問
と

い合
あ

わせ：こども課
か

 ☏ 0254-22-3030 

             豊浦
とようら

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

   ☏ 0254-22-6777 

             紫雲寺
し う ん じ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

  ☏ 0254-41-3112 

             加治川
か じ か わ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

  ☏ 0254-33-3102 

 

問
と

い合
あ

わせ：市民
しみん

 生活課
せいかつか

 ☏ 0254-22-3030 

             豊浦
とようら

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

   ☏ 0254-22-6777 

             紫雲寺
し う ん じ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

  ☏ 0254-41-3112 

             加治川
か じ か わ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

  ☏ 0254-33-3102 

 



 

■大使館
たいしかん

 

・赤
あか

ちゃんの お父
とう

さんと お母
かあ

さんが 両方
りょうほう

 外国人
がいこくじん

の ときは、赤
あか

ちゃんが 日本
にほん

で 生
う

まれても、 

  日本
にほん

の 国籍
こくせき

を 持
も

つことは できません。 

・お父
とう

さんと お母
かあ

さんが 両方
りょうほう

 外国人
がいこくじん

の ときは、大使館
たいしかん

か 領事館
りょうじかん

に 赤
あか

ちゃんが 生
う

まれた   

  ことを 伝
つた

えて ください。 

・お父
とう

さんと お母
かあ

さんが 両方
りょうほう

 外国人
がいこくじん

の ときは、３０日
にち

 以内
いない

に 家
いえ

の 近
ちか

くの 入管
にゅうかん

に 書類
しょるい

  

  を 出
だ

して 赤
あか

ちゃんの 在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

を もらいます。 

 

 

(6) 出産
しゅっさん

 育児
いくじ

 一時
いちじ

金
きん

 

         

 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほけん

に 入
はい

っている 人
ひと

が 出産
しゅっさん

すると、出産
しゅっさん

 育児
いくじ

 一時
いちじ

金
きん

が もらえます。 

出産
しゅっさん

 育児
いくじ

 一時
いちじ

金
きん

は、妊娠
にんしん

 ８５日
にち

 以上
いじょう

の 死産
しざん

や 流産
りゅうざん

の 場合
ばあい

も もらえます。 

出産
しゅっさん

 費用
ひよう

が 出産
しゅっさん

 育児
いくじ

 一時
いちじ

金
きん

より 安
やす

かった 場合
ばあい

や 「直接
ちょくせつ

 支払
しはらい

 制度
せいど

」を 使
つか

わな  

いとき だけ、市
し

役所
やくしょ

で 手続き
てつづ

が 必要
ひつよう

です。 

働
はたら

いている 会社
かいしゃ

の 社会
しゃかい

 保険
ほけん

に 入
はい

っている 人
ひと

は、その会社
かいしゃ

で 手続
てつづ

きを してください。 

  ※「直接
ちょくせつ

 支払
しはらい

 制度
せいど

」…入って
はい

いる 保険
ほけん

 組合
くみあい

が、医療
いりょう

 機関
きかん

（病院
びょういん

など）に、出産
しゅっさん

 育児
いくじ

 

                        一時
いちじ

金
きん

を 払
はら

う 制度
せいど

です。 

 

 

 

(7) 市
し

 指定
してい

 ごみ袋
ぶくろ

 乳児
にゅうじ

 助成
じょせい

     

 

 

出生届
しゅっしょうとどけ

を 出
だ

すと、燃
も

える ごみ用
よう

の 袋
ふくろ

を ６０枚
まい

 もらえます。 

新発田市
し ば た し

に 引
ひ

っ越
こ

し してきたとき、１歳
さい

になる 前
まえ

の 子
こ

どもがいると 燃
も

える ごみ用
よう

の 

袋
ぶくろ

が もらえます。 

 問
と

い合
あ

わせ：保険
ほけん

 年金課
ねんきんか

 ☏  0254-22-3030 

問
と

い合
あ

わせ：環境
かんきょう

 衛生課
えいせいか

 ☏ 0254-22-3030  



 

 

 

(1) 子
こ

ども 医療費
いりょうひ

 助成
じょせい

      

 

 

 

 

 

子
こ

どもが 病院
びょういん

などで 治療
ちりょう

を したとき、病院
びょういん

で 払
はら

った お金
かね

の 一部
いちぶ

を 市
し

が 払
はら

いま 

す。対象
たいしょう

は、高校
こうこう

 ３年生
ねんせい

までの 子
こ

どもの 医療費
いりょうひ

です。 

通院
つういん

は １回
いっかい

 530円
えん

を 自分
じぶん

で 払
はら

います。入院
にゅういん

は 無料
むりょう

です。 

詳
くわ

しくは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

 

 

(2) 新生児
し ん せ い じ

・産婦
さんぷ

 訪問
ほうもん

、２か月
げつ

児
じ

 訪問
ほうもん

 

 

    

助産師
じょさんし

や 保健師
ほ け ん し

が 赤
あか

ちゃん（子
こ

ども）と その お母
かあ

さんの 家
いえ

へ 行
い

きます。 健康
けんこう

 状態
じょうたい

 

を 診
み

たり、育児
いくじ

などの 相談
そうだん

が できます。詳
くわ

しくは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

 

 

(3) 乳幼児
にゅうようじ

 健
けん

診
しん

・歯科
し か

 健
けん

診
しん

             

 

 

子
こ

どもの 体
からだ

や 歯
は

の 健康
けんこう

を 調
しら

べます。対象
たいしょう

の 人
ひと

には 市
し

から 案内
あんない

を 送
おく

ります。 

 

 

育児
いくじ

 

問
と

い合
あ

わせ：こども課
か

  ☏  0254-22-3030 

             豊浦
とようら

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

   ☏  0254-22-6777 

             紫雲寺
し う ん じ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

  ☏  0254-41-3112 

             加治川
か じ か わ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

  ☏  0254-33-3102 

 

問
と

い合
あ

わせ：健康
けんこう

 推進課
すいしんか

 ☏ 0254-22-3030  

問
と

い合
あ

わせ：健康
けんこう

 推進課
すいしんか

 ☏ 0254-22-3030  



 

(4) 予防
よぼう

 接種
せっしゅ

                     

 

 

子
こ

どもを 感染症
かんせんしょう

から 守
まも

る ために 予防
よぼう

 接種
せっしゅ

 (注射
ちゅうしゃ

)を してください。 

対象
たいしょう

の 人
ひと

には 市
し

から 案内
あんない

を 送
おく

ります。 

予防
よぼう

 接種
せっしゅ

の 種類
しゅるい

 予防
よぼう

 接種
せっしゅ

の 種類
しゅるい

 

ロタ
ろ た

 ワクチン
わ く ち ん

 麻
ま

しん 風
ふう

しん 

Ｂ型
がた

 肝炎
かんえん

 水痘
すいとう

 ワクチン
わ く ち ん

（水
みず

 ぼうそう） 

ビフ
び ふ

 日本
にほん

 脳炎
のうえん

 

小児
しょうに

 肺炎
はいえん

 球菌
きゅうきん

 二種
にしゅ

 混合
こんごう

 (ジフテリア
じ ふ て り あ

・ 破傷風
はしょうふう

） 

四種
よんしゅ

 混合
こんごう

 

(ジフテリア
じ ふ て り あ

・百日
ひゃくにち

 せき・破傷風
はしょうふう

・ポリオ
ぽ り お

） 

子宮
しきゅう

 頸
けい

がん 

ＢＣＧ  

 

 

(5) 児童
じどう

 手当
てあて

                

 

 

中学
ちゅうがく

 ３年生
ねんせい

までの 子
こ

どもを 育
そだ

てる 人
ひと

が もらえます。 

 詳
くわ

しくは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ：健康
けんこう

 推進課
すいしんか

 ☏ 0254-22-3030  

 問
と

い合
あ

わせ：こども課
か

 ☏ 0254-22-3030 

 

 

 



 

 

 

(1）保育
ほいく

園
えん

   

        

保育園
ほいくえん

は お父さん・ お母さんや いっしょに 住
す

んでいる人
ひと

 などが、仕事
しごと

や 病気
びょうき

などで   

世話
せ わ

が できない 子
こ

どもを 預
あず

かる ところです。市内
しない

には ２５の 保育園
ほいくえん

が あります。 

 

●入園
にゅうえん

 できる人
ひと

：小学校
しょうがっこう

へ 入学
にゅうがく

する 前
まえ

までの 子
こ

ども 

●保育料
ほいくりょう

 

・０歳児
さいじ

 クラス
く ら す

～２歳児
さいじ

 クラス
く ら す

 

         料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

            お父
とう

さんや お母
かあ

さん（保護者
ほ ご し ゃ

）の 前
まえ

の 年
とし

の 所得
しょとく

（給
きゅう

料
りょう

など）と   

         子
こ

どもの 年齢
ねんれい

などで 決
き

まります。 

・３歳児
さいじ

 クラス
く ら す

～５歳児
さいじ

 クラス
く ら す

 

         料金
りょうきん

： 無料
むりょう

 

         詳
くわ

しくは 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

●昼 食 代
ちゅうしょくだい

：有料
ゆうりょう

 

●延長
えんちょう

 保育
ほいく

：午後
ご ご

６時
じ

を 過
す

ぎても 子
こ

どもを 預
あず

けることが できます。 

      料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

              詳
くわ

しくは、それぞれの 保育園
ほいくえん

へ 問
と

い合
あ

わせて ください。 

            ・普通
ふつう

の 場合
ばあい

：1か月 3,000円
えん

 

            ・緊急
きんきゅう

の 場合
ばあい

：1日    300円
えん

 

 

※延長
えんちょう

 保育
ほいく

…保育
ほいく

の 時間
じかん

を 長
なが

く することです。 

 

私 立
わたくしりつ

の 保育
ほいく

園
えん

の 延長
えんちょう

 保育
ほいく

 料金
りょうきん

は、保育
ほいく

園
えん

によって 違
ちが

います。 

保育
ほいく

園
えん

に 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

10.保育
ほ い く

園
えん

・幼稚園
ようちえん

・認定
にんてい

 こども園
えん

・学校
がっこう

 

問
と

い合
あ

わせ：こども課
か

 ☏  0254-22-3030 



 

●こども デイ
で い

 サービス
さ ー び す

（一時
いちじ

 保育
ほいく

 制度
せいど

） 

   家族
か ぞ く

が 病気
びょうき

のとき、病気
びょうき

の 人
ひと

を 世話
せ わ

を するとき、出産
しゅっさん

するときなど 子
こ

どもの 世話
せ わ

が   

   できないとき、１か月
げつ

に ５日
いつか

まで 子
こ

どもを 預
あず

けることが できます。 

   ・料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

  

      ・対象
たいしょう

：新発田市
し ば た し

に 住所
じゅうしょ

がある １歳
さい

 以上
いじょう

で、保育
ほ い く

園
えん

や 幼稚園
ようちえん

、認定
にんてい

 こども園
えん

に 行
い

  

           っていない 子
こ

どもです。 

 

対象
たいしょう

の 保育園
ほいくえん

 

百
ひゃっ

華
か

 保育
ほ い く

園
えん

 たから 保育園
ほいくえん

 

ひかり 保育園
ほいくえん

 キッズ
き っ ず

 陽
ひ

だまり園
えん

 

大栄
だいえい

 保育園
ほいくえん

 優
ゆう

の森
もり

 こども園
えん

 

あそびの森
もり

 すみよし 保育
ほいく

園
えん

 東
ひがし

 幼稚園
ようちえん

 

新発田
し ば た

 聖母
せいぼ

 こども園
えん

 まごころ 保育
ほ い く

園
えん

 しばた 

パル
ぱ る

 kids 陽
ひ

だまり園
えん

 エンジェル
え ん じ ぇ る

 kids 陽
ひ

だまり園
えん

 

新発田
し ば た

 市立
しりつ

 保育園
ほいくえん

の 全部
ぜ ん ぶ

 

 

・料金
りょうきん

：市
し

立
りつ

 保育
ほいく

園
えん

 １日分
にちぶん

 1,800円
えん

 

         （保育料
ほいくりょう

 1,400円
えん

、昼 食 代
ちゅうしょくだい

 200円
えん

、おやつ代
だい

 100円
えん

 、保険料
ほけんりょう

 100円
えん

） 

     延長
えんちょう

 保育
ほいく

：1時間
じかん

 200円
えん

 

          私 立
わたくしりつ

の 保育
ほいく

園
えん

の 料金
りょうきん

は 保育
ほいく

園
えん

によって 違
ちが

います。 

          保育
ほいく

園
えん

に 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

●保育園
ほいくえん

の 開放
かいほう

 

毎月
まいつき

 第
だい

２・第
だい

４ 木曜日
もくようび

に １時間
じかん

 ぐらい、保育園
ほいくえん

で 遊
あそ

ぶことが できます。 

直接
ちょくせつ

 保育
ほいく

園
えん

に 来
き

てください。 

（４月
がつ

と ３月
がつ

の 第
だい

４ 木曜日
もくようび

は 除
のぞ

きます） 

料金
りょうきん

：１人
ひとり

１回
かい

 １０円
えん

 

 



 

（2）幼稚園
ようちえん

                

市内
しない

には、1つの 幼稚園
ようちえん

が あります。入園
にゅうえん

させたい 人
ひと

は、 幼稚園
ようちえん

へ 問
と

い合
あ

わせて く  

ださい。詳
くわ

しくは こども課
か

に 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

●保育料
ほいくりょう

： 無料
むりょう

     

●昼 食 代
ちゅうしょくだい

：有料
ゆうりょう

 

●入園
にゅうえん

できる人
ひと

：３歳
さい

 以上
いじょう

の 子
こ

ども 

 

 

(3) 認定
にんてい

 こども園
えん

   

 

          

認定
にんてい

 こども園
えん

は、小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

する 前
まえ

の 子
こ

どもに、教育
きょういく

と 保育
ほいく

を 行
おこな

うところ 

です。お父
とう

さんや お母
かあ

さん（保護者
ほ ご し ゃ

）が 働
はたら

いている・働
はたら

いて いないは 関係
かんけい

 ありま 

せん。詳
くわ

しくは 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

（4）小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

             

 

 

小学校
しょうがっこう

は ６年間
ねんかん

、中学校
ちゅうがっこう

は ３年間
ねんかん

 あります。 

新
あたら

しい 学年
がくねん

は、４月
がつ

から 始
はじ

まります。 

 

●就学
しゅうがく

 援助
えんじょ

             

   お金に 困
こま

っている お父
とう

さんや お母
かあ

さん(保護者
ほ ご し ゃ

)に、学校
がっこう

で 必要
ひつよう

なもの（勉強
べんきょう

するの  

      に 必要
ひつよう

なもの、修学
しゅうがく

 旅行
りょこう

、給 食
きゅうしょく

などの お金）について 助
たす

けます。 

   日常
にちじょう

の 生活
せいかつ

が 一緒
いっしょ

の 家族
かぞく

 全員
ぜんいん

の 所得
しょとく

（給 料
きゅうりょう

など）で 決
き

まります。 

 

 

問
と

い合
あ

わせ：こども課
か

 ☏ 0254-22-3030 

問
と

い合
あ

わせ：学校
がっこう

 教育課
きょういくか

  ☏ 0254-22-9532 



 

●転校
てんこう

の 手続
てつづ

き                  

   「転入学
てんにゅうがく

 通知書
つうちしょ

」と 前
まえ

に 通
かよ

っていた 学校
がっこう

から もらった 「在学
ざいがく

 証明書
しょうめいしょ

」などの   

      書類
しょるい

を 新
あたら

しく 行
い

く 学校
がっこう

へ 出
だ

してください。 

 

 

●適応
てきおう

 指導
しどう

 教室
きょうしつ

「新発田
し ば た

 さわやか ルーム
る ー む

」  

学校
がっこう

の 生活
せいかつ

に なじめず、学校
がっこう

に 行
い

くことが むずかしい 子
こ

どもを 対象
たいしょう

に、勉強
べんきょう

の  

手伝
てつだ

い などを します。 

 

 

●児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

    

 

    

    仕事
しごと

 などで 昼間
ひるま

 家
いえ

に お父
とう

さんや お母
かあ

さん（保護者
ほ ご し ゃ

）の いない 子
こ

どもが、学校
がっこう

が 終
お

  

      わってからや、学校
がっこう

が 休
やす

みのときに、行
い

く ところです。  

 

   時間
じかん

：月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

    午後
ご ご

２時
じ

 ～ 午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

 

      土曜日
ど よ う び

・学校
がっこう

が 休
やす

みの日
ひ

    午前
ごぜん

７時
じ

３０分
ぷん

 ～ 午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

 

   対象
たいしょう

：仕事
しごと

などで お父
とう

さんや お母
かあ

さん（保護者
ほ ご し ゃ

）が 家
いえ

に いない 小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～ 6年生
ねんせい

 

    

区
く

  分
ぶん

 料
りょう

  金
きん

 

  通年
つうねん

 利用
りよう

 １か月
げつ

  3,000円
えん

 

 学校
がっこう

の 授業
じゅぎょう

が ある日
ひ

の 放課後
ほ う か ご

 １日
にち

    300円
えん

 

学校
がっこう

 休 業
きゅうぎょう

日
び

（日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

 年始
ねんし

を 除
のぞ

く） １日
にち

    500円
えん

 

  

 ※一時
いちじ

 利用
りよう

の 人
ひと

で、１か月
げつ

の 料金
りょうきん

の 合計
ごうけい

が 3,000円
えん

を 超
こ

えても、上限
じょうげん

は 3,000円
えん

です。 

  保護者
ほ ご し ゃ

 会費
かいひ

、障害
しょうがい

 保険料
ほけんりょう

が かかります。 

 

問
と

い合
あ

わせ：児童
じどう

 センター
せ ん た ー

 ☏ 0254-26-0897 

 一時
いちじ

 利用
りよう

 



 

   申込
もうしこ

み：使
つか

う 日
ひ

の 7
なの

日
か

 前
まえ

までに、入会
にゅうかい

したい 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

に 必要
ひつよう

な 書類
しょるい

を 出
だ

して 

           ください。必要
ひつよう

な 書類
しょるい

は それぞれの 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

に あります。市
し

 ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

で   

           ダウンロード
だ う ん ろ ー ど

も できます。 

      申請
しんせい

の ときに 保護者
ほ ご し ゃ

（お父
とう

さん・お母
かあ

さん）と 子
こ

どもの 面接
めんせつ

が あります。 

      

名前
なまえ

 住所
じゅうしょ

 電話
でんわ

 ☏ 

住吉
すみよし

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 住吉町
すみよしちょう

5-4-25 0254-24-5398 

住吉
すみよし

 第
だい

２ 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 住吉町
すみよしちょう

5-4-25 0254-22-3860 

東豊
とうほう

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 東新町
とうしんちょう

4-10-34 0254-22-2376 

東豊
とうほう

 第
だい

２ 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 東新町
とうしんちょう

4-10-34 0254-22-5152 

こうぬま 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 緑 町
みどりちょう

2-6-36 0254-24-5783 

外ヶ
と が

輪
わ

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 中 央 町
ちゅうおうちょう

5－8－9 0254-22-3310 

五十公野
い じ み の

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 五十公野
い じ み の

4930-1 0254-26-8311 

猿橋
さるはし

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 中曽根町
なかそねちょう

3-8-29 0254-22-3314 

猿橋
さるはし

 第
だい

２ 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 中曽根町
なかそねちょう

3-8-29 0254-22-5353 

御免町
ごめんまち

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 大栄町
だいえいちょう

4-5-6 0254-26-0473 

御免
ごめん

町
まち

 第
だい

２ 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 大栄町
だいえいちょう

4-5-33 0254-22-3666 

 
御免
ごめん

町
まち

 第
だい

３ 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 大栄町
だいえいちょう

4-5-17 0254-22-4811 

 
佐々木
さ さ き

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 則清
のりきよ

956-1 0254-27-1939 

七葉
ななは

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 黒岩
くろいわ

722 0254-29-2241 

紫雲寺
し う ん じ

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 稲荷岡
いなりおか

2371 0254-41-3114 

加治川
か じ か わ

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 川口
かわぐち

128-1 0254-39-6016 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

名前
なまえ

 住所
じゅうしょ

 電話
でんわ

 ☏ 

松浦
まつうら

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 法正橋
ほうじょうばし

676 0254-23-0313 

豊浦
とようら

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 大伝
だいでん

４６５－２ 0254-22-2411 

川東
かわひがし

 児童
じどう

 クラブ
く ら ぶ

 下羽津
しもはねづ

1938 0254-25-3939 

 

 



 

     

 
 

 

 

国民
こくみん

 年金
ねんきん

 

 新発田市
し ば た し

に 外国人
がいこくじん

 登録
とうろく

を している 人
ひと

で、２０歳
は た ち

から ６０歳
さい

までの 人
ひと

は、国民
こくみん

 年金
ねんきん

 

 に 入
はい

り、保険料
ほけんりょう

を 払
はら

います。 

 条件
じょうけん

に 合
あ

っている 場合
ば あ い

、年金
ねんきん

が もらえます 

     ・ 障害
しょうがい

の ある人
ひと

に なったとき 

・  亡
な

くなったとき、  

     ・ 年
とし

を とったとき  

 

帰国
き こ く

などで 短
みじか

い 間
あいだ

だけ 国民
こくみん

 年金
ねんきん

に 入
はい

っていた 人
ひと

は、年金
ねんきん

は もらえませんが、  

保険料
ほけんりょう

を 払った 間
あいだ

（６か月
げつ

 以上
いじょう

）に 合
あ

わせて 脱退
だったい

 一時
い ち じ

金
きん

が もらえます。 

11.国民
こくみん

 年金
ねんきん

 

 

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

 年金課
ねんきんか

 ☏ 0254-22-3030 



 

 

 

 

 

 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

は 病院
びょういん

などで 治療
ちりょう

を したとき、治療
ちりょう

に かかった お金
かね

の 一部
い ち ぶ

を 

市
し

などが 払
はら

います。 

  ※治療
ちりょう

…病気
びょうき

を 治
なお

す ことです。 

日本
に ほ ん

の 滞在
たいざい

 期間
き か ん

が ３カ月
か げ つ

 以上
いじょう

で、新発田市
し ば た し

に 住所
じゅうしょ

が ある人
ひと

は、新発田市
し ば た し

の 

国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

ります。 

①から ⑤の人
ひと

は、国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほけん

に 入れません
はい

。 

●国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

れない 人
ひと

 

①在留
ざいりゅう

 資格
し か く

が「短期
た ん き

 滞在
たいざい

（短
みじか

い 期間
き か ん

の 滞在
たいざい

）」の 人
ひと

 

  日本
に ほ ん

の 在留
ざいりゅう

 資格
し か く

が １年
ねん

ない 人
ひと

 

②働
はたら

いている 会社
かいしゃ

の 社会
しゃかい

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 人
ひと

 

③家族
か ぞ く

に 扶養
ふ よ う

（生活
せいかつ

の 面倒
めんどう

を みてもらっている）されていて、 

  家族
か ぞ く

の 会社
かいしゃ

の 社会
しゃかい

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 人
ひと

 

   ④後期
こ う き

 高齢者
こうれいしゃ

 医療
いりょう

 制度
せ い ど

に 入
はい

っている 人
ひと

 

   ⑤生活
せいかつ

 保護
ほ ご

を 受
う

けている 人
ひと

 

 

(1) 保険
ほ け ん

に 入
はい

る 手続
て つ づ

き 

 保険
ほ け ん

 年金課
ねんきんか

で 手続
て つ づ

きを してください。 

 ●必要
ひつよう

な もの:在留
ざいりゅう

 カード
か ー ど

 

 

(2) 変更
へんこう

の 手続
て つ づ

き 

   次
つぎ

の 場合
ば あ い

は 手続
て つ づ

きを してください。 

     ・住所
じゅうしょ

や 名前
な ま え

が 変
か

わったとき 

     ・働
はたら

いている 会社
かいしゃ

の 社会
しゃかい

 保険
ほ け ん

に 入
はい

ったとき 

     ・新発田市
し ば た し

から 別
べつ

の 市
し

や 町
まち

などに 引
ひ

っ越
こ

すとき 

12.国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

 

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

 年金課
ねんきんか

 ☏ 0254-22-3030 



 

(3) 病院
びょういん

（医院
い い ん

・クリニック
く り に っ く

など）に 行
い

く 場合
ば あ い

 

 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

を 持
も

って 行
い

きます。自分
じ ぶ ん

で 払
はら

う お金
かね

の 割合
わりあい

は、年齢
ねんれい

に よ

って ちがいます。治療
ちりょう

に かかった お金
かね

の １０％～３０％を 払
はら

います。 

   健康
けんこう

 保険
ほ け ん

の 対象
たいしょう

に ならない ものも あります。 

     ●健康
けんこう

 保険
ほ け ん

の 対象
たいしょう

に ならない もの。かかった お金
かね

の すべてを 自分
じ ぶ ん

で 払
はら

 

    います。 

健康
けんこう

 診断
しんだん

、予防
よ ぼ う

 接種
せっしゅ

、普通
ふ つ う

の 出産
しゅっさん

、美容
び よ う

 整形
せいけい

など 

 

(4)保険
ほ け ん

税
ぜい

の 決
き

め方
かた

  

  国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

る 人数
にんずう

、所得
しょとく

（給 料
きゅうりょう

など）によって 保険
ほ け ん

税
ぜい

が 決
き

まりま 

    す。 

 

(5)保険
ほ け ん

税
ぜい

の 払
はら

い方
かた

 

  保険
ほ け ん

税
ぜい

は、市
し

から 届
とど

いた 納付書
のうふしょ

（納
おさ

める 紙
かみ

）を 持
も

って、金融
きんゆう

 機関
き か ん

(銀行
ぎんこう

・信金
しんきん

 

  など)、コンビニエンス
こ ん び に え ん す

 ストア
す と あ

、市役所
しやくしょ

、支所
し し ょ

で 払
はら

います。 

また、金融
きんゆう

 機関
き か ん

（銀行
ぎんこう

・信金
しんきん

など）の 口座
こ う ざ

から 自動
じ ど う

 引落
ひきおと

しで 保険
ほ け ん

税
ぜい

を 払
はら

う

ことも できます。金融
きんゆう

 機関
き か ん

（銀行
ぎんこう

・信金
しんきん

など）で 手続
て つ づ

きを してください。 

●必要
ひつよう

な もの   

      ・通帳
つうちょう

 

      ・通帳
つうちょう

に 登
とう

録
ろく

している 印鑑
いんかん

（はんこ）と 同
おな

じ 印鑑
いんかん

（はんこ） 

     ・国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

 

 

 

(6) 高額
こうがく

 療養費
りょうようひ

 

 病院
びょういん

に 払
はら

う お金
かね

が 高
たか

くなる 場合
ば あ い

は、前
まえ

もって 手続き
てつづ

を すると、病院
びょういん

に  

 払
はら

う お金
かね

を 決
き

まった 金額
きんがく

に することが できます。 

     払
はら

った 後
あと

に 手続き
てつづ

を することも できます。 

   詳
くわ

しいことは 保険
ほ け ん

 年金課
ねんきんか

に 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 



 

 

(7) 他
ほか

の 人
ひと

から けがを させられたとき 

  交通
こうつう

 事故
じ こ

などで、他
ほか

の 人
ひと

から けがを させられて、病院
びょういん

に 行
い

くときは、けが  

    をさせた 人
ひと

が 病院
びょういん

に お金
かね

を 払
はら

います。 自分
じ ぶ ん

の 国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

を 使
つか

う   

    ときは、必
かなら

ず 保険
ほ け ん

 年金課
ねんきんか

へ 連絡
れんらく

して ください。 

 

(8) 出産
しゅっさん

 育児
い く じ

 一時
い ち じ

金
きん

 

   国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 人
ひと

が 出産
しゅっさん

する（子
こ

どもを 産
う

む）と、出産
しゅっさん

 育児
い く じ

  

   一時
い ち じ

金
きん

が もらえます。 

    出産
しゅっさん

 育児
い く じ

 一時
い ち じ

金
きん

は、妊娠
にんしん

 ８５日
にち

 以上
いじょう

の 死産
し ざ ん

や 流産
りゅうざん

の 場合
ば あ い

も もらえます。  

    ・市
し

役所
やくしょ

で 手続き
てつづ

 します 

         出産
しゅっさん

 費用
ひ よ う

が 出産
しゅっさん

 育児
い く じ

 一時
い ち じ

金
きん

より 低
ひく

い 場合
ば あ い

  

      「直接
ちょくせつ

 支払
しはらい

 制度
せ い ど

」を 利用
り よ う

しない 場合
ば あ い

 

      ※「直接
ちょくせつ

 支払
しはらい

 制度
せ い ど

」… 入って
はい

いる 保険
ほ け ん

 組合
くみあい

が、医療
いりょう

 機関
き か ん

に、  

                出産
しゅっさん

 育児
い く じ

 一時
い ち じ

金
きん

を 払
はら

うことです。 

・会社
かいしゃ

で 手続
て つ づ

き します 

    働
はたら

いている 会社
かいしゃ

の 社会
しゃかい

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 人
ひと

 

  

 

(9) 葬祭
そうさい

 費
ひ

 

  国民
こくみん

 健康
けんこう

 保険
ほ け ん

に 入
はい

っている 人
ひと

が 亡
な

くなったときに、葬儀
そうぎ

をした 人
ひと

が  

    ５万円
まんえん

 もらえます。保険
ほ け ん

 年金課
ねんきんか

で 手続
て つ づ

き してください。 
 

 



 

                

 

 

 

 

 

 (1) 健
けん

診
しん

・検診
けんしん

の 申
もう

し込
こ

み            

  健診
けんしん

・検診
けんしん

を するには、申
もう

し込
こ

みが いります。 申
もう

し込
こ

んだ 人
ひと

には、市
し

から お知
し

らせが  

  届
とど

きます。 

●申
もう

し込
こ

み： 郵便
ゆうびん

で 申込書
もうしこみしょ

が 届
とど

きます。必要
ひつよう

な ことを 書
か

いたら、申込書
もうしこみしょ

を 郵便
ゆうびん

で  

             市役所
しやくしょ

に 出
だ

して ください。 

●対象
たいしょう

：１９歳
さい

 以上
いじょう

の 人
ひと

 

●申
もう

し込
こ

む 健診
けんしん

・検診
けんしん

の 内容
ないよう

： 

胸部
きょうぶ

 エックス
え っ く す

線
せん

 検診
けんしん

 特定
とくてい

 健康
けんこう

 診査
しんさ

 等
とう

 

胃
い

がん 検診
けんしん

 大腸
だいちょう

がん 検診
けんしん

 

子宮
しきゅう

 頸
けい

がん 検診
けんしん

 乳
にゅう

がん 検診
けんしん

 

 

(2) 健
けん

診
しん

・検査
けんさ

 

 １９歳
さい

 以上
いじょう

の 人
ひと

は、健康
けんこう

 診査
しんさ

・検診
けんしん

が 受
う

けられます。検査
けんさ

の 内容
ないよう

によって 受
う

けられる 

年齢
ねんれい

が 決
きま

まっています。検査
けんさ

は お金
かね

が かかります。 

 詳
くわ

しいことは、健康
けんこう

 推進課
すいしんか

へ 問
と

い 合
あ

わせて ください。 

   ●検診
けんしん

・検査
けんさ

の 内容
ないよう

 

 

 

 

 

 

 

胸部
きょうぶ

 エックス
え っ く す

線
せん

 検診
けんしん

 肺
はい

がん 健
けん

診
しん

・喀痰
かくたん

 検査
けんさ

 

特定
とくてい

 健康
けんこう

 診査
しんさ

 等
とう

 胃
い

がん 検診
けんしん

 

子宮
しきゅう

 頸
けい

がん 検診
けんしん

 乳
にゅう

がん 検診
けんしん

 

大腸
だいちょう

がん 検診
けんしん

 前立腺
ぜんりつせん

 がん 検診
けんしん

 

肝炎
かんえん

 ウィルス
う ぃ る す

 検査
けんさ

 骨
こつ

 粗
そ

しょう症
しょう

 検診
けんしん

 

13.健
けん

診
しん

・検診
けんしん

 

※健
けん

診
しん

・検診
けんしん

 … 健康
けんこう

の 状態
じょうたい

などを 診
み

たり、病気
びょうき

に かかっているか どうか 調
しら

べる こ  

         とです。 

問
と

い 合
あ

わせ：健康
けんこう

 推進課
す い し ん か

  ☏ 0254-22-3030 



 

          

(3) インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の 予防
よぼう

 接種
せっしゅ

 

●対象
たいしょう

：①予防
よぼう

 接種
せっしゅ

を 受
う

ける日
ひ

に ６５歳
さい

 以上
いじょう

の 人
ひと

 

      ②予防
よぼう

 接種
せっしゅ

を 受
う

ける日
ひ

に ６０歳
さい

 以上
いじょう

で、心臓
しんぞう

、じん臓
ぞう

、 呼吸器
こきゅうき

の 病気
びょうき

で 

          障害者
しょうがいしゃ

 手帳
てちょう

の １級
きゅう

を 持
も

っている 人
ひと

 

●受
う

ける 時期
じ き

：１０月
がつ

～３月
がつ

 

●料金
りょうきん

：１，６５０円（令和
れいわ

３年
 ねん

 ３月
 がつ

末
まつ

 現在
げんざい

 ワクチン
わ く ち ん

代
だい

 相当
そうとう

） 

     生活
せいかつ

 保護
ほ ご

の 世帯
せたい

の 人
ひと

は 無料
むりょう

です。 

●申
もう

し込
こ

み：市
し

が 決
き

めた 病院
びょういん

に 申
もう

し込
こ

んで ください。 

 

 

（４）肺炎
はいえん

 球菌
きゅうきん

の 予防
よぼう

 接種
せっしゅ

 

●対象
たいしょう

：①市
し

から 案内
あんない

が 届
とど

いた、６５歳
さい

 ７０歳
さい

 ７５歳
さい

 ８０歳
さい

 ８５歳
さい

  ９０歳
さい

  

       ９５歳
さい

 １００歳
さい

の 人
ひと

で、肺炎
はいえん

 球菌
きゅうきん

の ワクチン
わ く ち ん

を 受
う

けたことが ない人
ひと

。 

        ②予防
よぼう

 接種
せっしゅ

を 受
う

ける日
ひ

に ６０歳
さい

 以上
いじょう

で、心臓
しんぞう

、じん臓
ぞう

、呼吸器
こきゅうき

の 病気
びょうき

で  

          障害者
しょうがいしゃ

 手帳
てちょう

の １級
きゅう

を 持
も

っている 人
ひと

。 

 ●受
う

ける 時期
じ き

：４月
がつ

～３月
がつ

 

●料金
りょうきん

：４，７００円  （令和
れいわ

３年
 ねん

 ３月
 がつ

末
まつ

 現在
げんざい

 ワクチン
わ く ち ん

代
だい

 相当
そうとう

） 

     生活
せいかつ

 保護
ほ ご

 世帯
せたい

の人
ひと

は 無料
むりょう

です。 

●申
もう

し込
こ

み：市
し

が 決
き

めた 病院
びょういん

に 申
もう

し込
こ

んで ください。                                                                                                                     

 

 
 

 

  



 

 

           

 

 

 

 

寝
ね

たきり、認知
にんち

 症
しょう

などや、生活
せいかつ

するために 助
たす

けが 必要
ひつよう

になった 場合
ばあい

に、必要
ひつよう

な こと 

を してもらえる ことです。詳
くわ

しくは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

     ※寝
ね

たきり…1日
にち

中
じゅう

 ベット
べ っ と

で 過
す

ごし、食事
しょくじ

や 着替
きがえ

えなど お世話
せ わ

が 必要
ひつよう

に なること。 

      ※認知
にんち

 症
しょう

…判断
はんだん

が できなくなること。 

 

●介護
かいご

 保険
ほけん

の 対象
たいしょう

と なる人
ひと

 

・第１号
だい  ごう

 被
ひ

 保険者
ほけんじゃ

 

生活
せいかつ

するために 助
たす

けが 必要
ひつよう

になった ６５歳
さい

 以上
いじょう

の 人
ひと

。 

・第２号
だい   ごう

 被
ひ

保険者
ほけんじゃ

 

特定
とくてい

の 病気
びょうき

で 生活
せいかつ

するために 助
たす

けが 必要
ひつよう

になった ４０歳
さい

から ６４歳
さい

までの 人
ひと

。 

 

●サービス
さ ー び す

を 利用
りよう

するための 手続
てつづ

き 

   生活
せいかつ

するために 助
たす

けが 必要
ひつよう

になった 人
ひと

や その 家族
かぞく

などが「要
よう

 介護
かいご

 認定
にんてい

・要
よう

 支援
しえん

 

   認定
にんてい

」の 申
もう

し込
こ

みを します。 

・申
もう

し込
こ

みが できる人
ひと

：本人
ほんにん

、家族
かぞく

、介護
かいご

の 仕事
しごと

をしている 会社
かいしゃ

など 

・申
もう

し込
こ

み：高齢
こうれい

 福祉課
ふ く し か

、支所
ししょ

の 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 

 

●受
う

けられる サービス
さ ー び す

 

  「生活
せいかつ

するために 助
たす

けが 必要
ひつよう

です」と 認
みと

められた 人
ひと

によって、サービス
さ ー び す

の 内容
ないよう

は 違
ちが

い 

    ます。 

    詳
くわ

しくは、問
と

い合
あ

わせて ください。 

14.介護
かいご

 保険
ほけん

 

 問
と

い合
あ

わせ: 市民
しみん

 生活課
せいかつか

  ☏ 0254-22-3030 

       豊浦
とようら

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

   ☏ 0254-22-6777 

紫雲寺
し う ん じ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 ☏ 0254-41-3112 

加治川
か じ か わ

 支所
ししょ

 住民
じゅうみん

 福祉係
ふくしがかり

 ☏ 0254-33-3102 
 



 

 
 

 

(1) 新発田
し ば た

 城
じょう

（国
くに

 指定
してい

 重 要
じゅうよう

 文化
ぶんか

財
ざい

） 

新発田
し ば た

城
じょう

は、昔
むかし

、新発田
し ば た

 藩
はん

の 殿様
とのさま

が 住
す

んでいました。１５９８年
ねん

から 作
つく

り 始
はじ

め 

て １６５４年
ねん

に できました。 

  昔
むかし

のまま 残
のこ

っている 表門
おもてもん

と 旧
きゅう

 二
に

の丸
まる

 隅
すみ

櫓
やぐら

は とても 大切
たいせつ

な ものです。 

  櫓
やぐら

の 外側
そとがわ

の 壁
かべ

は「海鼠
な ま こ

 壁
かべ

」といい、水
みず

を 防
ふせ

ぐ ことができます。 

石垣
いしがき

（新発田
し ば た

市
し

 指定
し て い

 史跡
し せ き

）は「切
き

り込
こ

み はぎ」という 石
いし

の 積
つ

み 方
かた

です。 

２００４年
ねん

に 三階
さんかい

 櫓
やぐら

と 辰巳
た つ み

 櫓
やぐら

を 昔
むかし

のように 直
なお

しました。 

辰巳
た つ み

 櫓
やぐら

と 表門
おもてもん

、旧
きゅう

 二
に

の丸
まる

 隅
すみ

 櫓
やぐら

は、建物
たてもの

の 中
なか

に 入
はい

ることが できます。 

 

※殿
との

様
さま

…江戸
え ど

 時代
じ だ い

の 大名
だいみょう

などを 敬
うやま

った いい方
かた

 

※ 櫓
やぐら

…石垣
いしがき

などの 上
うえ

の 建物
たてもの

で、 戦
たたか

いの ための 見張
み は

りを したり、攻
せ

めたり 守
まも

ったり  

    するところです。 

 

 

 ●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

 ～ １１月
がつ

３０日
にち

 

       ※１２月
がつ

から ３月
がつ

は 休
やす

みます 

 ●時間
じ か ん

：４月
がつ

 ～１０月
がつ

   午前
ご ぜ ん

９時
じ

 ～ 午後
ご ご

５時
じ

 

         １１月
がつ

   午前
ご ぜ ん

９時
じ

 ～ 午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

 ●料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

 ●問
と

い合
あ

わせ：文化
ぶ ん か

 行政課
ぎょうせいか

   

 ●電話
で ん わ

：０２５４-２２-９５３４ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

15.観光
かんこう

 施設
し せ つ

 

  

新発田
し ば た

城
じょう

 

表門
おもてもん

 
三階
さんかい

櫓
やぐら

 



 

(2) -1 清水
し み ず

園
えん

（国
くに

 指定
し て い

 名勝
めいしょう

） 

清水園
しみずえん

は、１６９３年
ねん

に 造
つく

られました。新発田
し ば た

 藩
はん

の 殿様
とのさま

の 下
しも

 屋敷
や し き

です。 

下
しも

 屋敷
や し き

とは、別荘
べっそう

の ようなものです。庭
にわ

にある 池
いけ

の 周
まわ

りを 歩
ある

くことが できます。 

武士
ぶ し

が 使
つか

っていた 鎧
よろい

や 刀
かたな

なども 見
み

ることが できます。 

 

 

（2）-2 足軽
あしがる

 長屋
な が や

（国
くに

 指定
し て い

 重要
じゅうよう

 文化
ぶ ん か

財
ざい

） 

足軽
あしがる

 長屋
な が や

は かやぶき 屋根
や ね

（草
くさ

で 造
つく

った 屋根
や ね

）の 建物
たてもの

で、足軽
あしがる

（身分
み ぶ ん

の 低
ひく

い 

武士
ぶ し

）たちが 住
す

んでいました。昔
むかし

の 長屋
な が や

の 様子
よ う す

が わかります。 

日本
に ほ ん

の 中
なか

でも 珍
めずら

しい 大切
たいせつ

な 建物
たてもの

です。 

 

※長屋
ながや

…長
なが

い 家
いえ

に たくさんの 人
ひと

が 住
す

むところ。入口
いりぐち

は 別々
べつべつ

で 壁
かべ

で 分
わけ

けられて います。 

 
 

●時間
じ か ん

：３月
がつ

～１０月
がつ

    午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

１１月
がつ

～２月
がつ

   午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１月
がつ

、２月
がつ

の 水曜日
すいようび

、年末
ねんまつ

 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

 ７００円
えん

、小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

 ３００円
えん

   

※小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

していない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です 

●問
と

い合
あ

わせ：清水園
しみずえん

   

●電話
で ん わ

：０２５４-２２-２６５９ 

 
 

 

 

 

 

(3) 五十
い じ

公
み

野
の

 御茶屋
お ち ゃ や

 庭園
ていえん

（国
くに

 指定
し て い

 名勝
めいしょう

） 

五十
い じ

公
み

野
の

 御茶屋
お ち ゃ や

は、１６５５年
ねん

に 新発田
し ば た

 藩
はん

の 殿様
とのさま

が 造
つく

りました。 

新発田
し ば た

 藩
はん

の 殿様
とのさま

たちは ここで 茶会
ちゃかい

を したり、江戸
え ど

（東京
とうきょう

）へ 参勤
さんきん

 交代
こうたい

の 行
い

き  

帰
かえ

りに 休
やす

んだり しました
 

。 

 

※茶会
ちゃかい

…お茶
ちゃ

と 和
わ

 菓子
が し

だけの 集
あつ

まりです。 

※参勤
さんきん

 交代
こうたい

…それぞれの 藩
はん

の 主
あるじ

（大 名
だいみょう

）が、１年
ねん

おきに 江戸
え ど

（東 京
とうきょう

）に 行
い

く 

              ことです。 

 



 

 

  ●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：月曜日
げつようび

（祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

）、１２月
がつ

１日
ついたち

～３月
がつ

３１日
にち

 

●料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

●問
と

い合
あ

わせ：文化
ぶ ん か

 行政課
ぎょうせいか

   

●電話
で ん わ

：０２５４-２２-９５３４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 市島
いちしま

 邸
てい

（新潟
にいがた

県
けん

 指定
し て い

 文化
ぶ ん か

財
ざい

） 

市島家
いちしまけ

は、福島潟
ふくしまがた

を 中心
ちゅうしん

に 開発
かいはつ

を しました。 

市島
いちしま

邸
てい

は、明治
め い じ

 時代
じ だ い

の 初
はじ

めに 造
つく

った 屋敷
や し き

（家
いえ

）と庭園
ていえん

（広
ひろ

い庭
にわ

）です。 

庭園
ていえん

には 池
いけ

があり、池
いけ

の 周
まわ

りを 歩
ある

くことが できます。 

季節
き せ つ

（春
はる

 夏
なつ

 秋
あき

 冬
ふゆ

）で 庭
にわ

の 景色
け し き

が、美
うつく

しく 変
か

わります。 

資料館
しりょうかん

には 市島家
いちしまけ

の おひな様
さま

（人形
にんぎょう

）、花瓶
か び ん

、茶碗
ちゃわん

、掛
か

け軸
じく

などの 美術品
びじゅつひん

を 見
み

る 

ことが できます。 

※明治
めいじ

 時代
じだい

…西暦
せいれき

 1968年
ねん

10月
がつ

23日
にち

から 1912年
ねん

7月
がつ

30日
にち

までの 間
あいだ

 

 
 

●時間
じ か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

    午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

           １２月
がつ

１日
ついたち

～３月
がつ

３１日
にち

     午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：水曜日
すいようび

（水曜日
すいようび

が 祝日
しゅくじつ

のときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●入 館 料
にゅうかんりょう

：大人
お と な

 ６２０円
えん

、小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

 ３１０円
えん

 

●問
と

い合
あ

わせ：市島邸
いちしまてい

   

●電話
で ん わ

：０２５４-３２-２５５５ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

(5) 旧
きゅう

 県
けん

知事
ち じ

 公舎
こうしゃ

 記念館
きねんかん

 

新潟県
にいがたけん

 知事
ち じ

が 昔
むかし

 住
す

んでいた 建物
たてもの

です。１９０９年
ねん

に 新潟市
にいがたし

に 建
た

てました。 

今
いま

、残
のこ

っている 県
けん

知事
ち じ

 公舎
こうしゃ

では 日本
に ほ ん

で 一番
いちばん

 古
ふる

い 建物
たてもの

です。 

 １９８８年
ねん

に 新潟市
にいがたし

から 新発田市
し ば た し

に 移
うつ

しました。 

 仕事
し ご と

をする 部屋
へ や

は 洋風
ようふう

 建築
けんちく

です。生活
せいかつ

する 部屋
へ や

は 和風
わ ふ う

 建築
けんちく

です。 

 この 建物
たてもの

は 会食
かいしょく

、茶会
ちゃかい

、展示会
てんじかい

などに 使
つか

えます。 

 
 

  ●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 （午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

までに 入
はい

って ください） 

●休
やす

みの日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

のときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●入 館 料
にゅうかんりょう

：大人
お と な

 ２１０円
えん

、高校生
こうこうせい

 以下
い か

は 無料
むりょう

です。 

●問
と

い合
あ

わせ：旧
きゅう

 県
けん

知事
ち じ

 公舎
こうしゃ

 記念館
きねんかん

   

●電話
で ん わ

：０２５４-２３-２５２５ 
 

 

 

 

 

（６）蕗
ふき

谷
や

 虹児
こ う じ

 記念館
きねんかん

 

     建物
たてもの

は、ロシア
ろ し あ

 正教会
せいきょうかい

に 似
に

ています。 

 蕗
ふき

谷
や

 虹児
こ う じ

の 作品
さくひん

や 新発田市
し ば た し

の 画家
が か

の 作品
さくひん

を 見
み

ることが できます。 

 蕗
ふき

谷
や

 虹児
こ う じ

は、１８９８年
ねん

 新発田
し ば た

で 生
う

まれました。挿絵
さ し え

（文
ぶん

や 記事
き じ

などを わかり   

 やすく するための 絵
え

）画家
が か

です。１９２０年
ねん

から１９７９年
ねん

に 活躍
かつやく

しました。 

 絵
え

の ほかに、デザイン
で ざ い ん

や 作詞
さ く し

も しました。 

 有名
ゆうめい

な「花嫁
はなよめ

 人形
にんぎょう

」の 絵
え

は、蕗
ふき

谷
や

 虹児
こ う じ

の 母
はは

が モデル
も で る

と いわれています。 

 

 

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 （午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

までに 入
はい

って ください） 

●休
やす

みの日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

のときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

 ５１０円
えん

、高校生
こうこうせい

 ２１０円
えん

、小
しょう

･
・

中学生
ちゅうがくせい

 １１０円
えん

 

●問
と

い合
あ

わせ：蕗
ふき

谷
や

 虹児
こ う じ

 記
き

念館
ねんかん

   

●電話
で ん わ

：０２５４-２３-１０１３ 

 

 



 

(7) 刀剣
とうけん

 伝承館
でんしょうかん

 天田
あ ま た

 昭
あき

次
つぐ

 記念館
きねんかん

 

天田
あ ま た

 昭
あき

次
つぐ

は、新発田市
し ば た し

で 生
う

まれました。月岡
つきおか

で 日本刀
にほんとう

（刀
かたな

）を 作
つく

り 続
つづ

けました。 

１９９７年
ねん

 重要
じゅうよう

 無形
む け い

 文化
ぶ ん か

財
ざい

 保持者
ほ じ し ゃ

（人間
にんげん

 国宝
こくほう

）として、国
くに

が 認
みと

めました。 

刀剣界
とうけんかい

で 最高
さいこう

の「正宗
まさむね

賞
しょう

」を ３回
かい

 もらいました。 

この 記念館
きねんかん

には、正宗
まさむね

賞
しょう

を もらった 刀
かたな

など、すばらしい 作品
さくひん

を 見ることが で 

きます。 

 

※重 要
じゅうよう

 無形
むけい

 文化
ぶんか

財
ざい

 保持者
ほ じ し ゃ

（人間
にんげん

 国宝
こくほう

）…演劇
えんげき

、音楽
おんがく

、工芸
こうげい

の 技術
ぎじゅつ

などで、すばらし  

                     い 技術
ぎじゅつ

を 持
も

っている 人
ひと

の ことです。 

 

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 （午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

までに 入
はい

って ください） 

●休
やす

みの日
ひ

：火曜日
か よ う び

（火曜日
か よ う び

が 祝日
しゅくじつ

のとは 次
つぎ

の日
ひ

） 

１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

 ３６０円
えん

、小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

 １６０円
えん

 

●問
と

い合
あ

わせ：刀剣
とうけん

 伝承館
でんしょうかん

 天田
あ ま た

 昭
あき

次
つぐ

 記念館
きねんかん

   

●電話
で ん わ

：０２５４-３２-１１２１ 

 

 

 

 

(8) 白壁
しらかべ

 兵舎
へいしゃ

 広報
こうほう

 史料館
しりょうかん

 

１８７４年
ねん

に 兵舎
へいしゃ

（兵隊
へいたい

が 生活
せいかつ

する 建物
たてもの

）として 造
つく

りました。   

フランス
ふ ら ん す

 様式
ようしき

と 和風
わ ふ う

 城郭
じょうかく

 様式
ようしき

の 建物
たてもの

です。建物
たてもの

を 昔
むかし

のように 直
なお

しました。 

昔
むかし

の 陸軍
りくぐん

や 自衛隊
じえいたい

に 関
かか

わる 史料
しりょう

などを 見
み

ることが できます。 

 

 

●料金
りょうきん

：無料
むりょう

  

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

●休
やす

みの日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

のときは 翌日
よくじつ

） 

１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●問
と

い合
あ

わせ：陸上
りくじょう

 自衛隊
じえいたい

 新発田
し ば た

 駐屯地
ちゅうとんち

 白壁
しらかべ

 兵舎
へいしゃ

 広報
こうほう

 史料館
しりょうかん

 

●電話
で ん わ

：０２５４-２２-３１５１ 

 

 



 

(9) 道
みち

の駅
えき

 加治川
か じ か わ

 ふれあい センター
せ ん た ー

 桜館
さくらかん

 

   道路
ど う ろ

や 交通
こうつう

の 情報
じょうほう

が わかります。食堂
しょくどう

で 食事
しょくじ

が できます。 

  新発田
し ば た

の 特
とく

産品
さんひん

や 土
み

産品
やげひん

を 買
か

うことが できます。 

   桜館
さくらかん

の 隣
となり

に、「農
のう

 畜産物
ちくさんぶつ

 等
とう

 販売所
はんばいじょ

 やまざくら」が あります。新発田市
し ば た し

の 農
のう

 産物
さんぶつ

 

  と 畜
ちく

 産物
さんぶつ

を 売
う

ります。 

    

※道
みち

の駅
えき

…自動車
じどうしゃ

などを 運転
うんてん

したり 乗
の

っている 人
ひと

が 休
やす

む 場所
ばしょ

です。 

 

 

●時間
じ か ん

：道
みち

の駅
えき

 加治川
か じ か わ

 ふれあい センター
せ ん た ー

 桜館
さくらかん

   午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

●食堂
しょくどう

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

（最後
さ い ご

の 注文
ちゅうもん

は 午後
ご ご

５時
じ

まで です） 

 

    ●休
やす

みの日
ひ

：第
だい

３ 木曜日
もくようび

、１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●問
と

い合
あ

わせ：道
みち

の駅
えき

 加治川
か じ か わ

 ふれあい センター
せ ん た ー

 桜館
さくらかん

  

●電話
で ん わ

：０２５４-３３‐３１７５ 

 

 

 

 

 

(10) 橡
とち

平
だいら

 サクラ
さ く ら

 樹林
じゅりん

（国
くに

 天然
てんねん

 記念物
きねんぶつ

） 

大峰
おおみね

 山
やま

にある ヤマ
や ま

 ザクラ
ざ く ら

の「橡
とち

平
だいら

 サクラ
さ く ら

 樹林
じゅりん

」は、国
くに

が 決
き

める 天然
てんねん

 記念物
きねんぶつ

 

です。 

山
やま

には 約
やく

 ４０種類
しゅるい

 １，０００本
ぼん

の 桜
さくら

が あります。 

一本松
いっぽんまつ

 展望
てんぼう

台
だい

から 見
み

る桜
さくら

は とても きれいです。 

美
うつく

しい 桜
さくら

を みながら ハイキング
は い き ん ぐ

を 楽
たの

しんで くだ 

さい。 

 

 

 

(11) 藤塚
ふじつか

浜
はま

 海水
かいすい

 浴場
よくじょう

 

白
しろ

い 砂浜
すなはま

があり、海水
かいすい

が きれいです。 

浅
あさ

い ところが 遠
とお

くまで 続
つづ

く 海
うみ

です。 

子
こ

どもたちも 一緒
いっしょ

に 安心
あんしん

して 遊
あそ

べます。 

毎年
まいとし

 夏
なつ

には たくさんの 人
ひと

が 来
く

る 人気
に ん き

の ビーチ
び ー ち

です。 

 

 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

(1) 月岡
つきおか

 温泉
おんせん

（ホテル
ほ て る

や 旅館
りょかん

に 泊
と

まることが できます） 

 地面
じ め ん

を 掘
ほ

っている ときに 温泉
おんせん

が 出
で

て、大正
たいしょう

４年
ねん

（１９１５年
ねん

）に 温泉地
おんせんち

と 

 なりました。月岡
つきおか

の 温泉
おんせん

は、硫黄
い お う

の 成分
せいぶん

が たくさん 入
はい

って います。 

 たくさんの 人
ひと

が 月岡
つきおか

 温泉
おんせん

に 泊
と

まりに 来
き

ます。 

 温泉
おんせん

街
がい

では、新潟
にいがた

県
けん

の おいしい 品物
しなもの

を 買
か

うことが できます。 

 無料
むりょう

の 足湯
あ し ゆ

も あります。        ※足湯
あしゆ

…足
あし

だけ 入
は

る 温泉
おんせん

 
 

●問
と

い合
あ

わせ： 

◇月岡
つきおか

 温泉
おんせん

 旅館
りょかん

 組合
くみあい

 宿泊
しゅくはく

 案
あん

内所
ないじょ

 ☏ ０２５４-３２-２９７５ 

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

６時
じ

 

休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

３１日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

 

◇月岡
つきおか

 温泉
おんせん

 観光
かんこう

 協会
きょうかい

  ☏ ０２５４-３２-３１５１ 

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

６時
じ

 

休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

３１日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

URL：http://www.tsukiokaonsen.gr.jp/ 

 

 

 

 

(2) 新発田
し ば た

 温泉
おんせん

 あやめの 湯
ゆ

     日帰
ひ が え

り 温泉
おんせん

です（泊
と

まれません）。 

神経
しんけい

痛
つう

、冷
ひ

え性
しょう

、疲労
ひ ろ う

 回復
かいふく

（疲
つか

れを 取
と

る）などに 効
き

き目
め

が あります。  

足湯
あ し ゆ

（足
あし

だけ 入
はい

る 温泉
おんせん

）は 無料
むりょう

です。 
   

   ●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

    日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

●休
やす

みの日
ひ

：第
だい

１、第
だい

３ 月曜日
げつようび

（その日
ひ

が 祝日
しゅくじつ

のときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

               １２月
がつ

３１日
にち

、１月
がつ

１日
ついたち

 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

 ４２０円
えん

、小学生
しょうがくせい

 以下
い か

 ２６０円
えん

 

※３歳
さい

に ならない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です 

●問
と

い合
あ

わせ：新発田
し ば た

 温泉
おんせん

 あやめの 湯
ゆ

  ☏ ０２５４-２６-１１７３ 

16.温泉
おんせん

 施設
し せ つ

 



 

 

(3) ほうづきの 里
さと

    日帰
ひ が え

り 温泉
おんせん

です（泊
と

まれません）。 

ほうづきの 里
さと

は、月岡
つきおか

の 温泉
おんせん

を 気軽
き が る

に 楽
たの

しむことが できます。 

月岡
つきおか

 カリオン
か り お ん

 パーク
ぱ ー く

の 中
なか

に あります。 
 

 ●時間
じ か ん

： 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

●休
やす

みの日
ひ

： 月曜日
げつようび

、１２月
がつ

３１日
にち

、１月
がつ

１日
ついたち

 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

 ６００円
えん

、小学生
しょうがくせい

 ３００円
えん

、 

         新発田市
し ば た し

に 住
す

む ６５歳以上
いじょう

の人
ひと

 ４４０円
えん

 

             ※午後
ご ご

４時
じ

から 大人
お と な

の 料金
りょうきん

が ４４０円
えん

に なります 

               ２０人
にん

 以上
いじょう

の 団体
だんたい

は、１人
ひ と り

につき ５０円
えん

 引
ひ

きます 

  ●個室
こ し つ

 料金
りょうきん

：部屋
へ や

を ４時間
じ か ん

 借
か

りることが できます 

         一般
いっぱん

 ２，０００円
えん

 

 （４時間
じ か ん

を 超
こ

えると １時間
じ か ん

ごとに ５００円
えん

 増
ふ

えます） 

          新発田市
し ば た し

に 住
す

む ６５歳
さい

 以上
いじょう

の 人
ひと

 １，０００円
えん

 

 （４時間
じ か ん

を 超
こ

えると １時間
じ か ん

につき ２５０円
えん

 増
ふ

えます） 

●問
と

い合
あ

わせ：ほうづきの 里
さと

  ☏ ０２５４-３２-１１１０ 
 

 

 

 

(4) 紫雲
し う ん

の 郷
さと

 （泊
と

まることが できます） 

    冷
ひ

え性
しょう

や 筋肉痛
きんにくつう

などに 効
き

き目
め

がある 温泉
おんせん

です。 

    大風呂
お お ぶ ろ

、露天
ろ て ん

 風呂
ぶ ろ

（外
そと

にある 風呂
ふ ろ

）などが あります。 

    レストラン
れ す と ら ん

、休憩
きゅうけい

する 建物
たてもの

や スポーツ
す ぽ ー つ

をする 建物
たてもの

なども あります。 

 
 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

●休
やす

みの日
ひ

：第
だい

３ 木曜日
もくようび

 ※８月
がつ

は 休
やす

みません 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

 ６００円
えん

、小学生
しょうがくせい

 以下
い か

 ３００円
えん

 

※３歳
さい

に ならない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です。 

●問
と

い合
あ

わせ：紫雲
し う ん

の 郷
さと

  ☏ ０２４５-４１-１１２６ 



 

 

 

 

料金
りょうきん

は、「使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申請書
しんせいしょ

」を 出
だ

すときに 払
はら

って ください。 

 

 (1) カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

 

 

施設
し せ つ

 内容
ないよう

 

アリーナ
あ り ー な

 バスケットボール
ば す け っ と ぼ ー る

、バレーボール
ば れ ー ぼ ー る

、 

テニス
て に す

、バドミントン
ば ど み ん と ん

、卓球
たっきゅう

 

柔 道 場
じゅうどうじょう

 柔道
じゅうどう

 

剣道場
けんどうじょう

 剣道
けんどう

 

卓 球 場
たっきゅうじょう

 卓球
たっきゅう

 

トレーニングルーム
と れ ー に ん ぐ る ー む

 トレーニング
と れ ー に ん ぐ

 

会議室
かいぎしつ

 会議
か い ぎ

 

、 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

までに、カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

の 事務室
じ む し つ

へ 

 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：本町
ほんちょう

４-１６-８３  

●問
と

い合
あ

わせ：カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

 事務室
じ む し つ

  ☏ ０２５４-２３-３０５０ 

 

 
 
 
 

(2) 新発田
し ば た

 中央
ちゅうおう

 公園
こうえん

 テニス
て に す

 コート
こ ー と

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：テニス
て に す

 コート
こ ー と

が ４つ あります。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

 までに、カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

の 事務室
じ む し つ

へ 

 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：本町
ほんちょう

４-１６-８３  

●問
と

い合
あ

わせ：カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

 事務室
じ む し つ

   ☏ ０２５４-２３-３０５０ 

17.スポーツ
す ぽ ー つ

 施設
し せ つ

 



 

(3) 新発田
し ば た

 中央
ちゅうおう

 公園
こうえん

 人工
じんこう

芝
しば

 グラウンド
ぐ ら う ん ど

 

 ●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：サッカー
さ っ か ー

や ラグビー
ら ぐ び ー

など（人工
じんこう

 芝
しば

の グラウンド
ぐ ら う ん ど

です） 

               暗
くら

くなっても 使
つか

える 設備
せ つ び

が あります。 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

（雪
ゆき

が 降
ふ

ると 使
つか

えない 場合
ば あ い

が あります） 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

 までに、カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

の 事務室
じ む し つ

へ 

 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：本町
ほんちょう

４-１６-８３  

●問
と

い合
あ

わせ：カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

 事務室
じ む し つ

   ☏ ０２５４-２３-３０５０ 

 

 

 

 

(4) サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばた 

 

施設
し せ つ

 内容
ないよう

 

アリーナ
あ り ー な

 バスケット
ば す け っ と

 ボール
ぼ ー る

、バレー
ば れ ー

 ボール
ぼ ー る

 

テニス
て に す

、バドミントン
ば ど み ん と ん

 

軽
けい

 運動場
うんどうじょう

 エアロビクス
え あ ろ び く す

、卓球
たっきゅう

 

ダンス
だ ん す

など 

トレーニング
と れ ー に ん ぐ

 ルーム
る ー む

 ランニング
ら ん に ん ぐ

 レーン
れ ー ん

など 

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

までに、カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

の 事務室
じ む し つ

へ 

 使用
し よ う

 許可
き ょ か

申
しん

 請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●所在地
しょざいち

：五十公野
い じ み の

６０８０ 

●問
と

い合
あ

わせ：サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばた 事務室
じ む し つ

      ☏ ０２５４-２３-８６７０ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

(5) 五十
い じ

公野
み の

 公園
こうえん

 テニス
て に す

 コート
こ ー と

 

  ●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：人工
じんこう

芝
しば

の テニス
て に す

 コート
こ ー と

が ６
むっ

つ あります。 

                 暗
くら

く なっても 使
つか

える 設備
せ つ び

が あります。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

までに、サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばたの 事務室
じ む し つ

へ 

 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：五十
い じ

公
み

野
の

４６４６ 

●問
と

い合
あ

わせ：サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばた 事務室
じ む し つ

    ☏ ０２５４-２３-８６７０ 

 

 

 

 
 

(6) 松浦
まつうら

 屋内
おくない

 多目的
たもくてき

 運動場
うんどうじょう

 

  ●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：フットサル
ふ っ と さ る

、野球
やきゅう

、ラグビー
ら ぐ び ー

の 練習
れんしゅう

などが できます。 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

 までに、サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばたの 事務室
じ む し つ

へ 

 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：法
ほう

正橋
じょうばし

３９ 

●問
と

い合
あ

わせ：サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばた 事務室
じ む し つ

    ☏ ０２５４-２３-８６７０ 

 
 
 
 
 

(7) 五十
い じ

公野
み の

 公園
こうえん

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：陸上
りくじょう

 競技
きょうぎ

、サッカー
さ っ か ー

、ラグビー
ら ぐ び ー

が できます(２種
しゅ

 公認
こうにん

 競技場
きょうぎじょう

)。 

             サブ
さ ぶ

・グラウンド
ぐ ら う ん ど

では、ハンマー
は ん ま ー

投
な

げ などの 競技
きょうぎ

の 練習
れんしゅう

が できます。 

             暗
くら

く なっても 使
つか

える 設備
せ つ び

が あります。 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

    雪
ゆき

が 降
ふ

ると 使
つか

えない 場合
ば あ い

も あります。 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 



 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

 までに、五十
い じ

公
み

 野
の

公園
こうえん

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

の 事務室
じ む し つ

へ  

使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：五十公野
い じ み の

 ５７２４ 

●問
と

い合
あ

わせ：五十
い じ

公
み

野
の

 公園
こうえん

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

 事務室
じ む し つ

  ☏ ０２５４-２２-５２４４ 

 

 

 

 

(8) 五十
い じ

公野
み の

 公園
こうえん

 野球場
やきゅうじょう

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：高校
こうこう

 野球
やきゅう

や ＢＣリーグ
り ー ぐ

を 行
おこな

います。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

１５日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

 までに、五十
い じ

公
み

野
の

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

の 事務室
じ む し つ

へ  

使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：五十公野
い じ み の

 ４６３６ 

●問
と

い合
あ

わせ：五十
い じ

公
み

野
の

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

 事務室
じ む し つ

   ☏ ０２５４-２２-５２５４ 

 

 

 

(9) サン
さ ん

・スポーツ
す ぽ ー つ

 ランド
ら ん ど

 しばた 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：人工
じんこう

 芝
しば

の テニス
て に す

 コート
こ ー と

が ６
むっ

つ あります。 

             暗
くら

く なっても 使
つか

える 設備
せ つ び

が あります。 

          天然
てんねん

 芝
しば

の 多目的
たもくてき

 グラウンド
ぐ ら う ん ど

が １つ あります。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：テニス
て に す

コート
こ ー と

…午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

    多目的
たもくてき

 グラウンド
ぐ ら う ん ど

…午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：使
つか

いたい日
ひ

の 前
まえ

の日
ひ

 までに、使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

            ・テニス
て に す

 コート
こ ー と

 → サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばたへ 出して ください。 

            ・多目的
たもくてき

 グラウンド
ぐ ら う ん ど

 → 五十
い じ

公
み

 野
の

公園
こうえん

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

へ 出して くださ 

                        い。  

●場所
ば し ょ

：五十公野
い じ み の

 ４６８５-３２ 

●問
と

い合
あ

わせ： 

    ・テニス
て に す

 コート
こ ー と

…サン
さ ん

・ビレッジ
び れ っ じ

 しばた 事務室
じ む し つ

   ☏ ０２５４-２３-８６７０   

  ・多目的
たもくてき

 グラウンド
ぐ ら う ん ど

…五十
い じ

公野
み の

 公園
こうえん

 陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

 事務室
じ む し つ

 

              ☏０２５４-２２-５２４４ 



 

(10) 市民
し み ん

 プール
ぷ ー る

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：外
そと

にある プール
ぷ ー る

です。 

       ５０ｍ、２５ｍプール
ぷ ー る

と 幼児
よ う じ

用
よう

 プール
ぷ ー る

（ウォーター
う ぉ ー た ー

 スライダー
す ら い だ ー

 付
つ

き）  

       が あります。 

●期間
き か ん

：７月
がつ

上 旬
じょうじゅん

～９月
がつ

上 旬
じょうじゅん

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１２時
じ

、午後
ご ご

１時
じ

～３時
じ

、午後
ご ご

３時
じ

３０分
ぷん

～５時
じ

３０分
ぷん

 

●料金
りょうきん

：大人
お と な

２００円
えん

、小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

１００円
えん

、幼児
よ う じ

は 無料
むりょう

です。   

     ※幼児
よ う じ

…小学校
しょうがっこう

に 上
あ

がる 前
まえ

の 子
こ

ども 

※幼児
よ う じ

には 必
かなら

ず 保護者
ほ ご し ゃ

(お父
とう

さん・お母
かあ

さん）が 付
つ

いて ください。 

●場所
ば し ょ

：岡田
お か だ

１５０７ 

●問
と

い合
あ

わせ：スポーツ
す ぽ ー つ

 推進課
す い し ん か

    ☏ ０２５４-２２-３０３０ 

プール
ぷ ー る

が 使
つか

える 期間
き か ん

  ☏ ０２５４-２３-６５９６ 

 

 

 

 

(11) 豊浦
とようら

 総合
そうごう

 運動
うんどう

 施設
し せ つ

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：多目的
たもくてき

 グラウンド
ぐ ら う ん ど

、テニス
て に す

 コート
こ ー と

 ３
みっ

つ、キャンプ
き ゃ ん ぷ

場
じょう

が あります。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

      ※多目的
たもくてき

 グランド
ぐ ら ん ど

 午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

 

      ※テニス
て に す

 コート
こ ー と

  午前
ご ぜ ん

８時３０分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：吉浦
よしうら

１６５０ 

●問
と

い合
あ

わせ：豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

   ☏ ０２５４-２２-２０８１ 

 

 

 

 

(12) 真木山
ま き や ま

 中央
ちゅうおう

 公園
こうえん

 野球場
やきゅうじょう

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：野球
やきゅう

が できます。 

       暗
くら

く なっても 使
つか

える 設備
せ つ び

が あります。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 



 

●場所
ば し ょ

：乙次
お と じ

４４‐１ 

●問
と

い合
あ

わせ：豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

   ☏ ０２５４-２２-２０８１ 

 

 

 

 

(13) 真木山
ま き や ま

 中央
ちゅうおう

 公園
こうえん

 多目的
たもくてき

 練 習 場
れんしゅうじょう

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：建物
たてもの

の 中
なか

の 練 習 場
れんしゅうじょう

です。テニス
て に す

、ゲート
げ ー と

 ボール
ぼ ー る

などが できます。 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：乙次
お と じ

２２‐１ 

●問
と

い合
あ

わせ：豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

   ☏ ０２５４-２２-２０８１ 

 

 

 

 

(14) 大島
おおしま

 体育館
たいいくかん

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：バレーボール
ば れ ー ぼ ー る

 コート
こ ー と

が 1
ひと

つ あります。 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：紫雲
し う ん

寺
じ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：大中島
おおなかじま

３７ 

●問
と

い合
あ

わせ：紫雲
し う ん

寺
じ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

   ☏ ０２５４-４１-２２９１ 

 

 

 

 

(15) 加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 体育館
たいいくかん

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：体育館
たいいくかん

、会議室
かいぎしつ

が あります。外
そと

に 相撲場
すもうじょう

が あります。 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：住田
す み だ

５４７ 

●問
と

い合
あ

わせ：加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

   ☏ ０２５４-３３-２４３３ 



 

(16) 大天城
おおてんじょう

 公園
こうえん

 テニス
て に す

 コート
こ ー と

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：テニス
て に す

が できます。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

６時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

 

●料金
りょうきん

：市民
し み ん

は 無料
むりょう

です。 

●申
もう

し込
こ

み：加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：箱岩
はこいわ

２０４１ 

●問
と

い合
あ

わせ：加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

   ☏ ０２５４-３３-２４３３ 

  

 

 

 

(17) 大天城
おおてんじょう

 公園
こうえん

 野球場
やきゅうじょう

 

●施設
し せ つ

 内容
ないよう

：野球
やきゅう

が できます。 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１日
ついたち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

５時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

７時
じ

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申
もう

し込
こ

み：加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

へ 使用
し よ う

 許可
き ょ か

 申
しん

請書
せいしょ

を 出
だ

して ください。 

●場所
ば し ょ

：箱岩
はこいわ

２０４１ 

●問
と

い合
あ

わせ：加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

    ☏ ０２５４-３３-２４３３ 

 

 

 



 

 

 

 

(1) 滝谷
たきたに

 森林
しんりん

 公園
こうえん

 

新発田
し ば た

 駅
えき

から 約
やく

２０km 離
はな

れた 滝谷
たきたに

 地区
ち く

にある 公園
こうえん

です。公園
こうえん

の 中
なか

には 泊
と

まる 

ことが できる 施設
し せ つ

や キャンプ
き ゃ ん ぷ

 場
じょう

などが あります。 

公園
こうえん

の 横
よこ

には 川
かわ

があり、釣
つ

りが できます。川
かわ

の 水
みず

が 少
すく

ない ときは 川
かわ

の 中
なか

で 遊
あそ

 

べます。 

泊
と

まる ところや キャンプ
き ゃ ん ぷ

 場
じょう

、シャワー
し ゃ わ ー

 室
しつ

は お金
かね

が かかります。 

  

 

●期間
き か ん

：４月
がつ

１１日
にち

～１１月
がつ

３０日
にち

 

 

●時間
じ か ん

 

宿泊
しゅくはく

 棟
とう

 (泊
と

まる ところ) 午後
ご ご

２時
じ

～午前
ご ぜ ん

１０時
じ

（次
つぎ

の日
ひ

） 

キャンプ
き ゃ ん ぷ

 場
じょう

 受付
うけつけ

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

 

シャワー
し ゃ わ ー

 室
しつ

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

 

●料金
りょうきん

  

①宿泊棟
しゅくはくとう

（泊
と

まる ところ） 

Ａ棟
とう

 １泊
いっぱく

：１０，１３０円
えん

 
１０人

にん

まで 泊
と

まれます。和室
わ し つ

３室
しつ

、トイレ
と い れ

２
に

ヶ所
か し ょ

、冷房
れいぼう

 暖房
だんぼう

、シャワー
し ゃ わ ー

室
しつ

 

Ｂ棟
とう

 １泊
いっぱく

： ５，０７０円
えん

 
４人

にん

まで 泊
と

まれます。２段
だん

 ベッド
べ っ ど

 ２台
だい

、

トイレ
と い れ

 1ヶ所
いっかしょ

、冷房
れいぼう

 暖房
だんぼう

、シャワー
し ゃ わ ー

 室
しつ

 

寝具
し ん ぐ

（ふとんなど） 1 組
ひとくみ

：  ３７０円
えん

 掛
か

け 布団
ぶ と ん

、敷布団
しきぶとん

、枕
まくら

、毛布
も う ふ

 

 

※泊
と

まりたい 人
ひと

は 予約
よ や く

をして ください。 

  泊
と

まりたい 日
ひ

の ３ヶ月
か げ つ

 前
まえ

から 電話
で ん わ

で 予約
よ や く

が できます。 

 

 

 

 

 

 

18.公園
こうえん

 施設
し せ つ

 



 

②キャンプ
き ゃ ん ぷ

 場
じょう

 

テント
て ん と

 サイト
さ い と

 テント
て ん と

 1
いっ

基
き

 1
いっ

泊
ぱく

  

 

1,020円
えん

（日帰
ひ が え

りは 510円
えん

） 

フリー
ふ り ー

 サイト
さ い と

 1
ひと

区画
く か く

 1
いっ

泊
ぱく

     510円
えん

（日帰
ひ が え

りは 310円
えん

） 

デイ
で い

 サイト
さ い と

 1
ひと

区画
く か く

 310円
えん

（日帰
ひ が え

り のみ） 

シャワー
し ゃ わ ー

 室
しつ

 1回
かい

  110円
えん

（使
つか

える 時間
じ か ん

  午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

） 

 

   ●ところ：滝谷
たきたに

 1686番地
ば ん ち

 

●URL：http://www.city.shibata.jp/kanko/takitani/index.html 

●問
と

い合
あ

わせ・申
もう

し込
こ

み：滝谷
たきたに

 森林
しんりん

 公園
こうえん

 ☏ ０２５４-２８-２７１３ 

※１２月
がつ

１日
ついたち

～３月
がつ

３１日
にち

の 間
あいだ

は、 

 新発田市
し ば た し

 農林
のうりん

 水産課
すいさんか

に 問
と

い合
あ

わせて ください。  ☏  ０２５４-３３-３１０８ 

 

 

 

(2) 五十
い じ

公野
み の

 公園
こうえん

 

 ５月
がつ

から ６月
がつ

に、あやめの 花
はな

が たくさん 咲
さ

く「あやめ 園
えん

」が あります。 

「あやめ 園
えん

」では、３００種類
しゅるい

、６０万本
まんぼん

の あやめが 咲
さ

きます。  

自然
し ぜ ん

と ふれあえる 「升潟
ますがた

」があり 散歩
さ ん ぽ

が できます。 

子
こ

どもが 遊
あそ

べる 遊具
ゆ う ぐ

も あります。 

陸上
りくじょう

 競技場
きょうぎじょう

や 野球場
やきゅうじょう

、テニス
て に す

 コート
こ ー と

などの スポーツ
す ぽ ー つ

 施設
し せ つ

も あります。 

 

●ところ：五十公野
い じ み の

 

 

 

 

(3) 新発田
し ば た

 中央
ちゅうおう

 公園
こうえん

 

カルチャー
か る ち ゃ ー

 センター
せ ん た ー

や テニス
て に す

 コート
こ ー と

などの スポーツ
す ぽ ー つ

 施設
し せ つ

が あります。 

遊具
ゆ う ぐ

で 子
こ

どもが 遊
あそ

べる 広場
ひ ろ ば

が あります。 

 

  ●ところ：本町
ほんちょう

４丁目
ちょうめ

 

 

 

 

 

 



 

(4) 新発田
し ば た

 城址
じょうし

 公園
こうえん

 

城
じょう

下町
か ま ち

 新発田
し ば た

の シンボル
し ん ぼ る

「新発田
し ば た

 城
じょう

」がある 公園
こうえん

です。 

春
はる

には ３６０本
ぽん

の 桜
さくら

の 花
はな

が 咲
さ

いて きれいです。 

 

  ●ところ：大手町
おおてまち

６丁目
ちょうめ

 

 

 

 

(5) 奉先堂
ほうせんどう

 公園
こうえん

 

公園
こうえん

の 中
なか

には 日本
に ほ ん

 庭園
ていえん

の 五十
い じ

公
み

野
の

 御茶屋
お ち ゃ や

 庭園
ていえん

や 御茶屋
お ち ゃ や

が あります。 

 

  ●ところ：五十公野
い じ み の

 

 

 

 

(6) 月岡
つきおか

 カリオンパーク
か り お ん ぱ ー く

 

月岡
つきおか

 温泉
おんせん

にある 公園
こうえん

です。散歩
さ ん ぽ

や ウォーキング
う ぉ ー き ん ぐ

が できます。 

子
こ

どもが 遊
あそ

べる 遊具
ゆ う ぐ

も あります。家族
か ぞ く

で 楽
たの

しめます。 

 

●ところ：月岡
つきおか

 温泉
おんせん

８２７番地
ば ん ち

 

 

 

 

(7) 真木山
ま き や ま

 中央
ちゅうおう

 公園
こうえん

 

自然
し ぜ ん

が たくさんあり、遊具
ゆ う ぐ

や ゲート
げ ー と

 ボール
ぼ ー る

 場
じょう

などが あります。 

公園
こうえん

の 隣
となり

には キャンプ
き ゃ ん ぷ

 場
じょう

や テニス
て に す

 コート
こ ー と

などが あります。 

 

  ●ところ：乙次
お と じ

 

 

 

 

(8) 加治川
か じ か わ

 治水
ち す い

 記念
き ね ん

 公
こう

園
えん

 

 春
はる

には 約
やく

２，０００本
ぼん

の 桜
さくら

の 花
はな

が 咲
さ

きます。 きれいな ところです。 

  

  ●ところ：真野原
ま の は ら

 

 

 

 

 



 

 (9) 清潟
きよがた

 公園
こうえん

 

清潟
きよがた

の まわりは 約
やく

８００ｍ あります。地下水
ち か す い

で できました。 

５月
がつ

から ６月
がつ

の 初
はじ

め 頃
ごろ

には 水
みず

の 上
うえ

に 蓮
はす

の花
はな

が たくさん 咲
さ

きます。 

 

  ●ところ：人橋
ひとばし

 

 

 

(10) 大天城
おおてんじょう

 公園
こうえん

 

この公園
こうえん

は 青
あお

鬼
おに

が 住
す

んでいたと 信
しん

じられていた 城
しろ

の 跡
あと

です。 

野球場
やきゅうじょう

や テニス
て に す

 コート
こ ー と

などが あります。 

 

  ●ところ：箱岩
はこいわ

 

 

 

 

(11) 桜
さくら

 公園
こうえん

 

広
ひろ

い 場所
ば し ょ

に １０９種類
しゅるい

、約
やく

３００本
ぽん

の 桜
さくら

の木
き

が あります。 

 

  ●ところ：貝屋
か い や

 

 

 

 

(12) 県立
けんりつ

 紫雲寺
し う ん じ

 記念
き ね ん

 公
こう

園
えん

 

バード
ば ー ど

 ウォッチング
う ぉ っ ち ん ぐ

や バーベキュー
ば ー べ き ゅ ー

などが できます。 

公園
こうえん

の 中
なか

には「愛鳥
あいちょう

 センター
せ ん た ー

・紫雲寺
し う ん じ

 さえずりの 里
さと

」が あります。 

 

  ●ところ：藤塚浜
ふじつかはま

 

  

 

 

 
 



 

 
 

 

 

(1) 生涯
しょうがい

 学習
がくしゅう

 センター
せ ん た ー

 

 市民
し み ん

の 学習
がくしゅう

の 活動
かつどう

を 支援
し え ん

する 施設
し せ つ

です。 

 

●施設
し せ つ

：講堂
こうどう

（３００人
にん

 入
はい

ります）、多目的
たもくてき

 ホール
ほ ー る

、創作
そうさく

 実習室
じっしゅうしつ

、研修室
けんしゅうしつ

 他
ほか

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

）、 

      １２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：中 央 町
ちゅうおうちょう

５-８-４７   ☏ ０２５４-２６-７１９１ 

 

 

 

 

 

 
 

(2) 市民
し み ん

 文化
ぶ ん か

 会館
かいかん

 

コンサート
こ ん さ ー と

や 講演会
こうえんかい

などを します。また、団体
だんたい

や サークル
さ ー く る

などの 学習
がくしゅう

の 活動
かつどう

を   

支援
し え ん

する 施設
し せ つ

です。 

 

●施設
し せ つ

：大
だい

 ホール
ほ ー る

（９１６人
にん

 入
はい

ります）、練習室
れんしゅうしつ

 ほか 

    工作
こうさく

 実習室
じっしゅうしつ

、美術
びじゅつ

 実習室
じっしゅうしつ

、調理
ちょうり

 実習室
じっしゅうしつ

、和室
わ し つ

 など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：第
だい

３月曜日
げつようび

（祝日
しゅくじつ

のときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

１２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：中央町
ちゅうおうまち

４-１１-７     ☏ ０２５４-２６-１５７６ 
 

 

 

 

 

 

 

 

19. 教育
きょういく

・文化
ぶ ん か

 施設
し せ つ

 
 



 

(3) 豊浦
とようら

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

 

 団体
だんたい

や サークル
さ ー く る

などの 学習
がくしゅう

の 活動
かつどう

を 支援
し え ん

する 施設
し せ つ

です。 

 

●施設
し せ つ

：大
だい

 ホール
ほ ー る

（４００人
にん

 入
はい

ります）、研修室
けんしゅうしつ

、視聴覚
しちょうかく

室
しつ

、工作
こうさく

実習室
じっしゅうしつ

 など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：乙
おと

次
じ

２６-２      ☏ ０２５４-２２-２０８１ 

 

 

 

 

(4) 紫雲
し う ん

寺
じ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

 

 団体
だんたい

や サークル
さ ー く る

などの 学習
がくしゅう

の 活動
かつどう

を 支援
し え ん

する 施設
し せ つ

です。 

 大島
おおしま

 分館
ぶんかん

、西部
せ い ぶ

 分館
ぶんかん

も あります。 

  

●施設
し せ つ

：大
だい

 ホール
ほ ー る

（５００人
にん

 入
はい

ります）、視聴覚
しちょうかく

 室
しつ

、研修室
けんしゅうしつ

 など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

（分館
ぶんかん

は 無料
むりょう

） 

●ところ：稲荷岡
いなりおか

２３７１        ☏ ０２５４-４１-２２９１ 

 

 

 

 

 

(5) 加治川
か じ か わ

 地区
ち く

 公民館
こうみんかん

 

 団体
だんたい

や サークル
さ ー く る

などの 学習
がくしゅう

の 活動
かつどう

を 支援
し え ん

する 施設
し せ つ

です。 

 中川
なかがわ

 分館
ぶんかん

、金塚
かなづか

 分館
ぶんかん

も あります。 

  

●施設
し せ つ

：講堂
こうどう

（１００人
にん

 入
はい

ります）、研修室
けんしゅうしつ

 など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

（分館
ぶんかん

も 有料
ゆうりょう

） 

●ところ：住田
す み だ

５４７-１         ☏ ０２５４-３３-２４３３ 

 

 

 



 

(6) 市立
し り つ

 中央
ちゅうおう

 図書館
としょかん

 

  図書館
としょかん

は、市民
し み ん

が 本
ほん

を 楽
たの

しめる 場
ば

所
しょ

です。 

 

   ●時間
じ か ん

：月
げつ

曜日
よ う び

～水曜日
すいようび

・金曜日
きんようび

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

８時
じ

 

   土
ど

曜日
よ う び

・日曜日
にちようび

・祝日
しゅくじつ

： 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

 

●休
やす

みの日
ひ

：木曜日
もくようび

（木曜日
もくようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

）、 

            本
ほん

の 点検
てんけん

の 間
あいだ

  

        １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

 

●借
か

りるとき：利用者
りようしゃ

 カード
か ー ど

が 必要
ひつよう

です。 

              利用者
りようしゃ

 カード
か ー ど

は 図書館
としょかん

の カウンター
か う ん た ー

で 作
つく

れます。 

              借
か

りる 人
ひと

の 住所
じゅうしょ

が わかるもの（免許証
めんきょしょう

・健康
けんこう

 保険
ほ け ん

証
しょう

・学生証
がくせいしょう

  

              など）を 持
も

ってきて ください。 

                     

●１人
ひ と り

で 借
か

りられる 数
かず

 ：本
ほん

と 雑誌
ざ っ し

…１０冊
さつ

まで（そのうち 雑誌
ざ っ し

は ４冊
さつ

）           

                         ＣＤ・ビデオ
び で お

・ＤＶＤは…５点
てん

まで  

                                    （そのうち ＤＶＤは ２点まで） 

 

●借
か

りれる 期間
き か ん

：１４日間
じゅうよっかかん

 

●返
かえ

し 忘
わす

れ：１４日間
じゅうよっかかん

 過
す

ぎた 場合
ば あ い

、貸出
かしだし

 できません（借
か

りられ ません） 

●ところ：諏訪町
すわちょう

１-２-１２       ☏  ０２５４-２２-２４１８  
 

 

 

 

 

 

（7）市立
し り つ

 歴史
れ き し

 図書館
としょかん

 

   新発田市
し ば た し

の 歴史
れ き し

や 郷土
きょうど

について 伝
つた

えます。 

     歴史
れ き し

などで 繋
つな

がる 地域
ち い き

の 賑
にぎ

わい などの 支援
し え ん

を 行
おこ

う 施設
し せ つ

です。 

 

   ●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

   ●休
やす

みの日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

          １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
にち

、 

                本
ほん

の 点検
てんけん

の間
あいだ

 

          ２階
かい

 閲覧室
えつらんしつ

（図書
と し ょ

 貸出
か し だ

し・視聴覚
しちょうかく

などの フロア
ふ ろ あ

） 

                                                 … 日曜日
にちようび

・月曜日
げつようび

・火曜日
か よ う び

 

 

 



 

    ●借
か

りる とき：利用者
りようしゃ

 カード
か ー ど

が 必要
ひつよう

です。 

          利用者
りようしゃ

 カード
か ー ど

は ２階
かい

 閲覧室
えつらんしつ

で 作
つく

れます。 

<利用者
りようしゃ

 カード
か ー ど

を 作
つく

れる 人
ひと

> 

      新発田市
し ば た し

に 住
す

んでいる 人
ひと

、 

      新発田市
し ば た し

で 働
はたら

いている 人
ひと

、 

      新発田市
し ば た し

の 学校
がっこう

に 通
かよ

っている 人
ひと

、 

      新潟市
にいがたし

・阿賀野市
あ が の し

・胎内
たいない

市
し

・聖
せい

籠
ろう

町
まち

に 住
す

んでいる 人
ひと

 

 

     借
か

りる 人
ひと

の 住所
じゅうしょ

が わかるもの（免許証
めんきょしょう

・健康
けんこう

 保険証
ほけんしょう

・学生証
がくせいしょう

など）を 持
も

って 

   きて ください。 

 

   ● 1
ひと

人
り

で 借
か

りられる 数
かず

 

       ・本
ほん

と 雑誌
ざ っ し

…１０冊
さつ

まで（そのうち 雑誌
ざ っ し

は ４冊
さつ

まで）  

       ・ＡＶ（視聴覚
しちょうかく

）資料
しりょう

 …５点
てん

まで 

       ・ＤＶＤ…２点
てん

まで 

 

＜借
か

りられる 数
かず

は、中央
ちゅうおう

 図書館
としょかん

、歴史
れ き し

 図書館
としょかん

、分館
ぶんかん

を 合
あ

わせて １０冊
さつ

まで です＞ 

 

   ●借
か

りられる 期間
き か ん

： １４日間
じゅうよっかかん

 

   ●ところ：中 央 町
ちゅうおうちょう

４－１１－２７   ☏ ０２５４－２４－２１００ 

 

 

 

 

  



 

 
 

 

 

 会議室
かいぎしつ

や 研修室
けんしゅうしつ

、工作室
こうさくしつ

、調理
ちょうり

 実習室
じっしゅうしつ

 などが 使
つか

える 施設
し せ つ

です。 

 施設
し せ つ

の 内容
ないよう

、人数
にんずう

などは 問
と

い合
あ

わせて ください。 
 

(1) 健康
けんこう

 長寿
ちょうじゅ

 アクティブ
あ く て ぃ ぶ

 交流
こうりゅう

 センター
せ ん た ー

 

●施設
し せ つ

：和室
わ し つ

、会議室
かいぎしつ

、調理室
ちょうりしつ

、大
だい

ホール
ほ ー る

 など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの 日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

  

●ところ：中 央 町
ちゅうおうちょう

３-１３-３   ☏ ０２５４-２２-１２５４ 

 

 

 
 

(2) 五十
い じ

公
み

野
の

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

（部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

5時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

・休日
きゅうじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

）、 

 ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

 １２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

４日
よ っ か

 

  ●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：五十公野
い じ み の

４９３０-１  ☏ ０２５４-２６-８１３９ 

 

 

 
 

(3) 猿橋
さるはし

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

（部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：日曜日
にちようび

、 

       ５月
がつ

３日
み っ か

～５月
がつ

５日
い つ か

 

       ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

       １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：住吉町
すみよしちょう

１-７-１７    ☏ ０２５４-２０-５３６１ 
 

20.コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 施設
し せ つ

 



 

(4) 佐々木
さ さ き

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

     （部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

・休日
きゅうじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

       ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

  １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：則清
のりきよ

９５６‐１    ☏  ０２５４-２７‐６６２７ 

 

 

 

 
 

(5) 住吉
すみよし

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

           （部屋
へ や

の 利用
り よ う

がない 日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

 

       ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

       １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：住吉町
すみよしちょう

５-４-２５     ☏ ０２５４-２６-７０６０ 

 

 

 

 
 

(6) 豊 町
ゆたかちょう

ふれあい コ
こ

ミュニティ
み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

           （部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

・休日
きゅうじつ

 

       ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

       １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：豊 町
ゆたかちょう

４-８-２９    ☏ ０２５４-２２-８５８６ 

 

 

 

 
 



 

(7) 御幸町
みゆきちょう

 ふれあい コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

           （部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：日曜日
にちようび

 

       ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

       １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：御幸町
みゆきちょう

３-１１-９    ☏ ０２５４-２６-５２７６ 

 

 
 

 

 

(8) 菅谷
すがたに

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

（部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

・休日
きゅうじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

       ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

  １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：菅谷
すがたに

３３５０    ☏ ０２５４-２９-２００２ 

 

 

 

 

(9) 加治川
か じ か わ

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

   

           （部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

 ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

 １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：下
しも

小中山
こなかやま

１１０７    ☏ ０２５４-３３-２１３０ 

 

 

 

 

 

 



 

(10) 七葉
な な は

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

           （部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

 ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

 １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：三日市
みっかいち

５６-１２    ☏ ０２５４-２４-０７７８ 

 

 

 

 
 

(11) 川東
かわひがし

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 センター
せ ん た ー

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

           （部屋
へ や

の 利用
り よ う

が ない日
ひ

は、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります） 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

 ８月
がつ

１３日
にち

～８月
がつ

１６日
にち

 

 １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：下羽津
しもはねづ

１９０８         ☏ ０２５４-２５-２０２５ 

 

 

 

 

(12) 隣保館
り ん ぽ か ん

 

   人権
じんけん

 啓発
けいはつ

の ための 施設
し せ つ

です。クラブ
く ら ぶ

 活動
かつどう

にも 使
つか

う ことが できます。 

  

 

●施設
し せ つ

：教養
きょうよう

 娯楽室
ごらくしつ

（和室
わ し つ

）、保健
ほ け ん

・衛生室
えいせいしつ

、生活
せいかつ

 改善室
かいぜんしつ

、研修室
けんしゅうしつ

、会議室
かいぎしつ

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

、祝日
しゅくじつ

 

      １２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

  

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●申込
もうしこ

み：使
つか

う ３か月
げつ

 前
まえ

から 前
まえ

の日
ひ

 まで 

●ところ：住吉町
すみよしちょう

２-３-２８   ☏ ０２５４-２６-５９８４ 

 

 



 

(13) イクネス
い く ね す

 しばた(新発田
し ば た

 駅前
えきまえ

 複合
ふくごう

 施設
し せ つ

) 

   ※図書館
としょかん

は「19 教育
きょういく

 文化
ぶ ん か

 施設
し せ つ

」の ページ
ぺ ー じ

に あります。 

    こども センター
せ ん た ー

は「21 各種
かくしゅ

 施設
し せ つ

」の ページ
ぺ ー じ

に あります。 

 

●施設
し せ つ

：多目的
たもくてき

 室
しつ

 キッチン
き っ ち ん

 スタジオ
す た じ お

、音楽
おんがく

 練習室
れんしゅうしつ

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

 ●休
やす

みの 日
ひ

：木曜日
もくようび

(木曜日
もくようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の 平日
へいじつ

) 

        (１階
かい

は 第
だい

３ 木曜日
もくようび

 以外
い が い

は 開
あ

いてます) 

             １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

  

●ところ：諏訪町
すわちょう

１-２-１２   ☏ ０２５４-２８-９９５０ 

 



 
 

 
 

(1) 健康
けんこう

 プラザ
ぷ ら ざ

 しうんじ 

   市民
し み ん

の 健康
けんこう

を つくるために、料理
りょうり

 教室
きょうしつ

、運動
うんどう

 教室
きょうしつ

、健康
けんこう

 講話
こ う わ

などを 行
おこな

って  

います。 

 

●施設
し せ つ

：調理
ちょうり

 実習室
じっしゅうしつ

、健康
けんこう

 増進
ぞうしん

 スタジオ
す た じ お

、多目的
たもくてき

 ホール
ほ ー る

、会議室
かいぎしつ

など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

 

    健康
けんこう

 増進
ぞうしん

 スタジオ
す た じ お

は、午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

です。 

●休
やす

みの 日
ひ

：土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

、 

             １２月
がつ

２８日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

       健康
けんこう

 増進
ぞうしん

 スタジオ
す た じ お

は、８月
がつ

１３日
にち

から８月
がつ

１５日
にち

も 休
やす

み です。 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●所在地
しょざいち

：真野原外
ま の は ら そ と

３３３１-５   ☏ ０２５４-４１-３１１２ 

 

 

 

 
 

(2) サン
さ ん

・ワーク
わ ー く

しばた 

 クラブ
く ら ぶ

 活動
かつどう

などに 使
つか

えます。 

 

●施設
し せ つ

：多目的
たもくてき

ホール
ほ ー る

、研修室
けんしゅうしつ

、視聴覚室
しちょうかくしつ

、など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

（月曜日
げつようび

が 祝日
しゅくじつ

の ときは 次
つぎ

の日
ひ

） 

       １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：五十公野
い じ み の

４４７５‐３  ☏ ０２５４-２２-８７４１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21. 各種
かくしゅ

 施設
し せ つ

 



 

(3) 児童
じ ど う

 センター
せ ん た ー

 

１７歳
さい

までの 子
こ

どもと 保護者
ほ ご し ゃ

（お父
とう

さん お母
かあ

さん）が 使
つか

える 施設
し せ つ

です。 

一輪車
いちりんしゃ

、竹馬
たけうま

、卓球
たっきゅう

、パソコン
ぱ そ こ ん

、絵本
え ほ ん

などが あります。 

楽
たの

しい イベント
い べ ん と

も しています。 

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

●休
やす

みの 日
ひ

：月曜日
げつようび

、第３
だいさん

 日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 

             １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●ところ：緑 町
みどりちょう

２-６-３６    ☏ ０２５４-２６-０８９７ 

 

 

 

 

(4) 紫雲寺
し う ん じ

 児童館
じどうかん

 

１７歳
さい

までの 子
こ

どもと 保護者
ほ ご し ゃ

（お父
とう

さん お母
かあ

さん）が 使
つか

えます。 

遊具
ゆ う ぐ

を 使
つか

って 遊
あそ

べます。楽
たの

しい イベント
い べ ん と

も しています。 

 

    ●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

●休
やす

みの 日
ひ

：日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 

             １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●ところ：稲荷岡
いなりおか

２３７１     ☏ ０２５４-４１-３１１４ 

 

 

 

 
 

(5) 加治川
か じ か わ

 児童館
じどうかん

 

   １７歳
さい

までの 子
こ

どもと 保護者
ほ ご し ゃ

（お父
とう

さん お母
かあ

さん）が 使
つか

えます。 

遊具
ゆ う ぐ

を 使
つか

って 遊
あそ

べます。楽
たの

しい イベント
い べ ん と

も しています。 

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

●休
やす

みの 日
ひ

：日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 

             １２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●ところ：川口
かわぐち

１２８-１      ☏ ０２５４-３９-６０１６ 

 

 

 



 

(6) ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 センター
せ ん た ー

 

 ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 活動
かつどう

や 福祉
ふ く し

 活動
かつどう

を するための 施設
し せ つ

です。 

 

●施設
し せ つ

：研修室
けんしゅうしつ

、和室
わ し つ

、相談室
そうだんしつ

、録音室
ろくおんしつ

、図書室
としょしつ

 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

３０分
ぷん

 

            ※土曜日
ど よ う び

・日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

で 使
つか

う 人
ひと

が いない ときは、午後
ご ご

０時
じ

に  

              終
お

わります。 

            ※平日
へいじつ

の 夜
よる

に 使
つか

う 人
ひと

が いない ときは、午後
ご ご

５時
じ

に 終
お

わります。 

●休
やす

みの 日
ひ

：１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：有料
ゆうりょう

 

●ところ：本町
ほんちょう

４-１６-８３    ☏ ０２５４-２３-１０００ 

 

 

 

 

(7) こども センター
せ ん た ー

（イクネス
い く ね す

 しばた） 

  こども センター
せ ん た ー

「あそびの ひろば」は 天気
て ん き

を 気
き

にしないで 遊
あそ

べます。 明
あか

るく 広
ひろ

  

    い ところです。 

  子どもを 遊
あそ

ばせながら、育児
い く じ

の 相談
そうだん

も できます。 

 

●施設
し せ つ

：あかちゃん コーナー
こ ー な ー

、運動
うんどう

 コーナー
こ ー な ー

、ままごと コーナー
こ ー な ー

 など 

●時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

●休
やす

みの 日
ひ

：木曜日
もくようび

、１２月
がつ

２９日
にち

～１月
がつ

３日
み っ か

 

●料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

  ●その他
た

：短
みじ

い 時間
じ か ん

の「一時
い ち じ

 預
あず

かり サービス
さ ー び す

」も しています。 

      詳
くわ

しくは 問
と

い合
あ

わせて ください。 

●ところ：諏訪町
すわちょう

１－２－１２    ☏ ０２５４-２８-９９５２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 新発田
し ば た

 市内
し な い

には、同
おな

じ 地域
ち い き

に 住
す

む 人
ひと

で つくる「町内会
ちょうないかい

」（「自治会
じ ち か い

」）が あり

ます。 

 

〇市
し

役所
やくしょ

からの 情報
じょうほう

や、町内会
ちょうないかい

（自治会
じ ち か い

）の 情報
じょうほう

を 「回覧
かいらん

 板
ばん

」で 知
し

らせます。  

〇地域
ち い き

の 公園
こうえん

や 道路
ど う ろ

の 掃除
そ う じ

を しています。 

〇ごみ 置
お

き場
ば

の 管理
か ん り

、町内会
ちょうないかい

（自治会
じ ち か い

）の 祭
まつ

り、防災
ぼうさい

 訓練
くんれん

（練習
れんしゅう

）を してい 

 ます。 

 

近所
きんじょ

の 人
ひと

（家
いえ

の 近
ちか

くに 住
す

む 人
ひと

）を 知
し

っていると、災害
さいがい

の ときに 助
たす

け合
あ

う こ

とが できます。犯罪
はんざい

を 防
ふせ

ぐことにも 役
やく

に 立
た

ちます。 

 

「町内会
ちょうないかい

」（自治会
じ ち か い

）に 入
はい

りましょう。 

「町内会
ちょうないかい

」（自治会
じ ち か い

）に 入
はい

ると、「町内
ちょうない

 会費
か い ひ

」を 払
はら

います。  

「町内会
ちょうないかい

」（自治会
じ ち か い

）は ルール
る ー る

が あります。 

 ルール
る ー る

を 守
まも

って 町内会
ちょうないかい

（自治会
じ ち か い

）の 行事
ぎょうじ

に 参加
さ ん か

 しましょう。 

 

〇「町内会
ちょうないかい

」（自治会
じ ち か い

）に 入
はい

りたい とき 

    ・ 近所
きんじょ

の 人
ひと

に 聞
き

いて ください。 

・ 市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

に 問
と

い合
あ

わせて ください。 

 

     

22. 町内会
ちょうないかい

 

 

    

 

問
と

い合
あ

わせ：市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

 ☏ 0254-22-3030 



 

 

 

 

 

 

(1) あやめ バス
ば す

 

 ●新発田
し ば た

市
し

の 街
まち

を 一周
いっしゅう

する バス
ば す

です。 

 ●料金
りょうきん

：中学生
ちゅうがくせい

 以上
いじょう

 １回
いっかい

 １００円
えん

、小学生
しょうがくせい

 1
いっ

回
かい

 ５０円
えん

 

小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

していない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です。 

●バス停
てい

の 場所
ば し ょ

：④「循環
じゅんかん

線
せん

 外
そと

回
まわ

り（駅前
えきまえ

 通
どお

り 先回
さきまわ

り）」 

「循環
じゅんかん

線
せん

 内
うち

回
まわ

り（新発田
し ば た

 病院
びょういん

 先回
さきまわ

り）」 

※循環
じゅんかん

（一回
ひとまわ

りして 元
もと

に もどること） 

 

 

 

(2)新発田市
し ば た し

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 バス
ば す

   

 ●新発田駅
し ば た え き

と 菅谷
すがたに

・加治
か じ

 地区
ち く

の 間
あいだ

を 走
はし

る バス
ば す

です。 

 ●料金
りょうきん

：１００円
えん

 または ２００円
えん

 

小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

５０円
えん

 または １００円
えん

 

小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

していない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です。 

 ●バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

：④「菅谷
すがたに

 (上
かみ

 荒沢
あらさわ

、熊
くま

出
いで

) 行
い

き」 

 

 

 

 

(3)川東
かわひがし

 コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

 バス
ば す

    

 ●新発田
し ば た

駅
えき

と 川東
かわひがし

 地区
ち く

の 間
あいだ

を 走
はし

る バス
ば す

です。 

●料金
りょうきん

：１００円
えん

 または ２００円
えん

 

小学生
しょうがくせい

５０円
えん

 または １００円
えん

 

小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

していない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です。 

 ●バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

:②「上三光
かみさんこう

 行
い

き」「上板山
かみいたやま

 行
いゆ

き」「南俣
みなまた

 行
い

き」 

   「宮
みや

古木
こ ぎ

 行
い

き」 

 

23. 新発田
し ば た

 駅前
えきまえ

の バス
ば す

 ステーション
す て ー し ょ ん

 

 

問
と

い合
あ

わせ：市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

   ☏ 0254-22-3030 

 



 

(4)松浦
まつうら

 地区
ち く

 デマンド
で ま ん ど

 乗合
のりあい

 タクシー
た く し ー

   

 ●新発田
し ば た

駅
えき

と 松浦
まつうら

 地区
ち く

の 間
あいだ

を 走
はし

る バス
ば す

です。 

●料金
りょうきん

：２００円
えん

 または ３００円
えん

 

小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

１００円
えん

 または １５０円
えん

 

小学校
しょうがっこう

に 入学
にゅうがく

していない 子
こ

どもは 無料
むりょう

です。 

 ●バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

:③「松浦
まつうら

 行
い

き」 

 

 ※乗
の

るには、予約
よ や く

が 必要
ひつよう

です、電話
で ん わ

して ください。 

 下越
か え つ

 タクシー
た く し ー

   ☏ 0120-232-245 

 

 

 

 

(5)路線
ろ せ ん

 バス
ば す

   

 

  

  ●バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

：①「新潟
にいがた

 行
い

き」「次第
し だ い

浜
はま

 行
い

き」「月岡
つきおか

 行
い

き」「飯島
いいじま

 行
い

き」 

●バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

：②「藤塚
ふじつか

浜
はま

 行
い

き」 

 ●バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

：③「新発田
し ば た

 営業所
えいぎょうしょ

 行
い

き」「赤谷
あかたに

 行
い

き」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
と

い合
あ

わせ：新潟
にいがた

 交通
こうつう

 観光
かんこう

 バス
ば す

 ㈱
かぶ

 新発田
し ば た

 営業所
えいぎょうしょ

 ☏ 0254-23-2111 
 



 

 

※ 循環 
じゅんかん 

（ひとまわりして 

     もとにもどること） 

 

       JR新発田
し ば た

駅
えき

 

※ バス
ば す

は、バス
ば す

停
てい

に よって「行
ゆ

き先
さき

（行
い

く 目
もく

的地
て き ち

）」が 違
ちが

います。 

バス
ば す

に 乗
の

るときは、「行
い

き先
さき

」を 確
たし

かめてから 乗
の

って ください。 

新発田
し ば た

駅前
えきまえ

 バスステーション
ば す す て ー し ょ ん

の バス
ば す

停
てい

の場所
ば し ょ

 

 

＊新発田
し ば た

営業所
えいぎょうしょ

 行
ゆ

き 

＊東
ひがし

赤谷
あかたに

 行
ゆ

き 

＊新谷
あ ら や

 行
ゆ

き 

 

 

 

 

＊藤塚
ふじつか

浜
はま

 行
ゆ

き 

＊中条
なかじょう

 行
ゆ

き 

＊稲荷
い な り

岡
おか

 行
ゆ

き 

（佐々木
さ さ き

 先回
さきまわ

り、 

稲
いな

荷岡
り お か

 先回
ま わ り

り） 

＊上三光
かみさんこう

 行
ゆ

き 

＊上板山
かみいたやま

 行
ゆ

き 

＊南俣
みなみまた

 行
ゆ

き 

＊宮
みや

古木
こ ぎ

 行
ゆ

き 

 
＊新潟

にいがた

 行
ゆ

き 

＊次第
し だ い

浜
はま

 行
ゆ

き 

＊月岡
つきおか

 行
ゆ

き 

＊飯島
いいじま

 行
ゆ

き 

 

ここに バス
ば す

の「行
ゆ

き先
さき

」が

書
か

いて あります。 

①  

②  

 

③ 

 

 

＊循環
じゅんかん

線
せん

 外回
そとまわ

り 

（駅前
えきまえ

通
どお

り 先回
さきまわ

り） 

＊循環
じゅんかん

線
せん

 内回
うちまわ

り 

（新発田
し ば た

病院
びょういん

 先回
さきまわ

り） 

＊菅谷
すがたに

（上荒沢
かみあらさわ

、熊
くま

出
いで

）行
ゆ

き 

④ 

新潟
にいがた

 方向
ほうこう

 

清水
し み ず

園
えん

 方向
ほうこう

 

カルチャーセンター
か る ち ゃ ー せ ん た ー

 方向
ほうこう

 

 

 

行
ゆ

き先
さき

 

バス
ば す

停
てい

に
 

 書
か

いて  

あること 

時刻表
じこくひょう

 

*新潟
にいがた

 行
い

き 

*次第
し だ い

浜
はま

 行
い

き 

*月岡
つきおか

 行
い

き 

*飯島 行
い

き 

*循 環
じゅんかん

線
せん

 外回
そとまわ

り 

 （駅前
えきまえ

 通
どお

り 先回
さきまわ

り） 

*循 環
じゅんかん

線
せん

 内回
うちまわ

り 

 （新発田
し ば た

 病 院
びょういん

 先回
さきまわ

り） 

*菅谷
すがたに

（上荒沢
かみあらさわ

、熊
くま

出
で

）行
い

き 

*新発田
し ば た

 営 業
えいぎょう

所
しょ

 行
い

き 

*赤谷
あかたに

 行
い

き 

*松浦
まつうら

 行
い

き 

*藤塚
ふじつか

浜
はま

 行
い

き 

*上三光
かみさんこう

 行
い

き 

*上板山
かみいたやま

 行
い

き 

*南俣
みなまた

 行
い

き 

*宮
みや

古木
こ ぎ

 行
い

き 

  新発田
し ば た

 駅前
えきまえ

 バス
ば す

 ステーション
す て ー し ょ ん

の バス
ば す

停
てい

の 場所
ば し ょ

 

    ※バス
ば す

は、バス
ば す

停
てい

に よって「行
い

き先
さき

（行
い

く 場所
ば し ょ

）」が 違
ちが

います。 

     バス
ば す

に 乗
の

る 時
とき

は「行
い

き先
さき

」を 確
たし

かめて ください。 

ここに バス
ば す

の「行
い

き先
さき

」が 

書
か

いて あります。 

行
い

き先
さき

 

時刻表
じこくひょう

 



 

新発田市
し ば た し

 くらしの ガイド
が い ど
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