
月
以
内申

請
時
に
、申
請
理
由
な
ど
を

お
聞
き
し
ま
す

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申

請
書
は
、（
公
財
）新
発
田
育
英
会

事
務
局
に
あ
り
ま
す

（
公
財
）
新
発
田
育
英
会
事

務
局（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
、☎

２６-

７
１
９
１
）

10
ア
ー
ル
未
満
の
自
作
地
を
除

く
全
て
の
所
有
農
地
を
、農
地
中

間
管
理
機
構
を
通
し
て
新
た
に
10

年
以
上
の
期
間
で
貸
し
付
け
た
場

合
は
、貸
し
付
け
た
農
地
の
固
定

資
産
税
額
が
2
分
の
1
に
軽
減
さ

れ
ま
す
。

　

令
和
２
年
1
月
1
日
現
在
で
要

件
を
満
た
し
て
い
る
方
は
、既
に
適

６
月
２０
日
㊏
・
２１
日
㊐
の
午
前

9
時
〜
午
後
4
時
30
分

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
前

緑
化
推
進
・
み
ど
り
の
会
加
藤

（
☎
０
９
０-

３
１
４
５-

２
２
２
６
）

　

６
月
２３
日
〜
２９
日
は
、「
男
女
共

同
参
画
週
間
」で
す
。男
女
共
同
参

画
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、パ
ネ

ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

６
月
２４
日
㊌
〜
７
月
１
日
㊌

ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
札
の
辻
ラ
ウ

ン
ジ人

権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画
推

進
係（
☎
２８-

９
６
３
０
）

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

軽
減
期
間
＝
貸
付
期
間
が
10
年
以

上
15
年
未
満
の
場
合
は
3
年
間
、

15
年
以
上
の
場
合
は
5
年
間

農
業
委
員
会
事
務
局
農
地
調
整

係（
☎
３３-

３
１
１
９
）

　

梅
雨
時
は
、土
砂
災
害
が
起
こ

り
や
す
く
な
り
ま
す
。山
や
崖
、川

な
ど
で
異
常
な
箇
所
を
見
つ
け
た

ら
、速
や
か
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、日
頃
か
ら
避
難
場
所
を

確
認
し
、大
雨
の
際
に
は
、「
土
砂

災
害
警
戒
情
報
」な
ど
の
気
象
情

報
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

地
域
安
全
課
消
防
防
災
係（
☎

２８-

９
５
１
０
）

　

社
会
教
育
活
動
団
体
の
計
画

的
・
継
続
的
な
学
習
活
動
の
た
め
、

定
期
使
用
団
体
は
半
年
ご
と
に
仮

予
約
が
で
き
ま
す
。希
望
す
る
団
体

は
、必
ず
期
間
中
に
申
請
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

社
会
教
育
活
動
の
た
め
、❶
市

民
文
化
会
館
（
旧
中
央
公
民
館
部

分
）
、ま
た
は
❷
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
を
、原
則
毎
月
１
回
以
上
の
使

　
（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、地
域
活
動
へ
の
助
成
を
行
っ
て

い
ま
す
。

自
治
会
・
町
内
会
な
ど
、地
域

的
な
共
同
活
動
を
行
う
団
体
や
そ

の
連
合
体

助
成
内
容
・
助
成
額

▼
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
設

備
の
整
備
）…
１
０
０
〜
２
５
０
万

円▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事

業（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
建
設
整
備
）
…
対
象
事
業
費
の

５
分
の
３
以
内（
上
限
１
５
０
０
万

円
）

▼
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

（
親
子
で
参
加
す
る
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、文
化
・
学
習
活

動
に
関
す
る
事
業
）…
３０
〜
１
０
０

万
円申

請
の
際
は
、事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い

※
助
成
の
可
否
は（
一
財
）自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
で
決
定
す
る
た
め
、採

択
さ
れ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

７
月
１７
日
㊎
ま
で

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
市

民
ま
ち
づ
く
り
支
援
係（
☎
２８-

９

６
４
０
）

用
を
予
定
し
、１０
月
１
日
㊍
〜
令
和

3
年
３
月
３１
日
㊌
の
使
用
に
つ
い

て
予
約
す
る
団
体

仮
予
約
申
請
書
兼
計
画
書
を
記

入
し
、６
月
１
日
㊊
〜
１２
日
㊎
の
間

に
仮
予
約
を
希
望
す
る
施
設
の
受

付
に
あ
る
箱
に
そ
れ
ぞ
れ
入
れ
て

く
だ
さ
い
。申
請
書
兼
計
画
書
は

各
施
設
に
あ
り
ま
す
。後
日
、結
果

を
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

※
調
整
が
必
要
な
団
体
に
は
個
別

に
連
絡
し
ま
す
。

❶
文
化
芸
術
振
興
室（
市
民
文

化
会
館
内
、☎
２６-

１
５
７
６
）
、

❷
生
涯
学
習
課
（
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
内
、☎
２６-

７
１
９
１
）

　

保
護
者
の
死
亡
や
失
職
な
ど
で

家
計
が
急
変
し
、学
業
の
継
続
が

困
難
に
な
っ
た
学
生
に
、資
金
を
無

利
子
で
貸
し
付
け
ま
す
。

市
内
に
居
住
し
、高
校
や
大
学

な
ど
に
在
学
し
て
い
る
方

貸
付
額
＝
公
立
高
校
は
18
万
円
以

内
、私
立
高
校
は
24
万
円
以
内
、大

学
な
ど
は
36
万
円
以
内

貸
付
期
間
＝
原
則
1
年

貸
付
日
＝
貸
付
決
定
日
か
ら
1
か

　

国
の
指
針
に
よ
り
、個
人
の
所
有

地
に
新
た
に
墓
を
建
て
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。寺
院
墓
地
ま
た
は
各

自
治
会
管
理
の
墓
地
の
利
用
を
ご

検
討
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

環
境
衛
生
課
生
活
環
境
係（
☎

２８
‐９
１
２
０
）

６
月
２６
日
㊎
午
前
10
時
〜
午
後

4
時

相
談
方
法
＝
電
話
に
よ
る
相
談

離
婚
、D
V
被
害
、セ
ク
ハ
ラ
・

男
女
問
題
、性
犯
罪
被
害
な
ど
女

性
に
関
す
る
相
談

電
話
相
談
＝
０
５
７
０-

０
４
５
５

３
３（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
、当
日
限
り
）

問
合
せ
先
＝
新
潟
県
弁
護
士
会

（
☎
０
２
５-

２
２
２-

５
５
３
３
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集

市
民
文
化
会
館（
旧
中
央
公

民
館
部
分
）・
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
の
仮
予
約

学
生
緊
急
援
助
資
金
の
貸
付

お
知
ら
せ

6月15日㊊ 7月 1日㊌ 7月15日㊌今後の「広報しばた」発行日

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先 ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

今
号
の

掲
載
情
報
に
つ
い
て

　

こ
の「
広
報
し
ば
た
」に
掲

載
し
た
情
報
は
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、内
容
を
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、お

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、市

が
主
催
す
る
事
業
に
つ
い
て
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

６
月
は
土
砂
災
害
防
止
月
間

㉑ ⑳

　城下町新発田まつりは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催
を中止することになりました。楽しみにされていた皆様には、大変申し訳
ありませんがご理解をお願いします。
　また、来年度以降の開催に向けて、ご支援・ご協力をお願いします。

令和２年度 城下町新発田まつりの中止について
 城下町新発田まつり開催実行委員会事務局

（新発田市観光協会（☎26-6789）、観光振興課（☎28-
9960）、新発田商工会議所（☎22-2757））

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

弁
護
士
に
よ
る

女
性
の
た
め
の
無
料
相
談
会

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

パ
ネ
ル
展

農
地
中
間
管
理
機
構
を
通
し

て
農
地
を
貸
し
付
け
る
と
税

が
軽
減
さ
れ
ま
す

緑
化
推
進
定
期
植
木
市

イ
ベ
ン
ト

　令和元年度（令和2年3月31日現在）の情報公開制度及び個人情報保護制度の
運用状況をお知らせします。詳しくは、お問い合わせください。

注1）情報公開請求の対象となる情報は、平成10年10月1日以降に作成または取得したものです。
注2）平成10年9月30日以前の情報については、情報公開申出として応じるよう努めています。

■情報公開などの実施機関別決定状況

■附属機関などの会議公開の運用状況

■情報公開・個人情報保護審査会の開催状況＝０件　■審査請求件数＝０件

情報公開・個人情報保護制度の運用状況  総務課法制執務室（☎２８-９５４１）

新
規
個
人
墓
地
は

認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん



対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

演
奏
予
定
日
＝
１０
月
３１
日
㊏
午
後

１
時
３０
分
〜

内
の
倉
ダ
ム

残
響
す
る
不
思
議
な
ダ
ム
の
空

間
で
、楽
器
の
演
奏
や
声
楽
の
発
表

を
行
い
ま
す

６
月
１５
日
㊊
〜
７
月
３１
日
㊎
に

電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
、使

用
す
る
楽
器
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、予
行

演
習
の
際
に
選
考
を
行
い
、出
演
者

を
決
定
し
ま
す

ダ
ム
を
奏
で
る
会
若
月（
若

月
建
設
㈱
内
、☎
31-

４
１
１
１
、

℻
31
‐４
０
８
８
、E
メ
ー
ル kaji

kaw
a8
8
6
@
yahoo.co.jp

）

15
〜
49
歳
で
就
業
し
て
い
な
い

方
❶
7
月
6
日
㊊
、❷
７
月
１6
日

㊍
。時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
２
時
〜

４
時❶

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田（
日

渡
）、❷
聖
籠
町
立
図
書
館（
聖
籠

町
諏
訪
山
）

職
業
選
択
で
お
悩
み
の
方
を
対

象
に
職
業
適
性
の
検
査
を
行
い
ま

す
各
日
１０
人（
先
着
順
）

６
月
8
日
㊊
〜

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
２８-

８
７
３
５
、

午
前
１０
時
〜
午
後
５
時
、土
・
日

曜
日
、祝
日
、第
２
金
曜
日
は
休
館

日
）

「
内
の
倉
ダ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
」

演
奏
者
募
集

適
職
を
探
そ
う
！
一
般
職
業

適
性
検
査（
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
）

講
座
・
募
集

㉓ ㉒

　詳しくは、市ホームページの「市有地売却情報」または財産管理
課の窓口で配布する説明書をご覧ください。
入札日＝７月２１日㊋午後1時30分～
 新発田市役所別館２階会議室
 土・日曜日、祝日を除く６月１日㊊～２６日㊎の午前8時30分

～午後5時に、一般競争入札参加申請書（添付書類を含む）を直
接提出してください（郵送不可）

※現況地目は物件番号2-1のみ雑種地。その他は全て宅地。

市有財産を売却します　
 財産管理課財産管理係

（地域整備庁舎1階、☎２６-３７７４）

　同園のあやめは、６月中旬から下旬にかけて見頃を迎えます。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、毎年恒例の「しばたあ
やめまつり」は中止しますが、園内で咲き誇るあやめの花はご覧い
ただけます。密閉・密集・密接の「３つの密」などに配慮して、どう
ぞご観賞ください。

五十公野あやめ園のあやめが咲き誇ります
 新発田市観光協会（☎26-6789）、観光振興課（☎28-9960）

　市では、新型コロナウイルス感染症の影響を受けてい
るひとり親家庭を対象に、下記の生活支援を行います。
申請の要・不要など、詳しくはお問い合わせください。

 対象児童（平成１４年４月２日～令和2年4月30日ま
でに生まれたお子さん）を養育する父子家庭の父または
母子家庭の母で、令和2年4月30日現在で市内に住民
票のある方
※所得による制限はありません。
 対象児童１人につき、給付金２万円およびプレミアム

商品券（７千円相当）を支給

ひとり親家庭に給付金とプレミアム商品券を支給します
 社会福祉課ひとり親家庭支援係（☎２８-９２２２）

【申請が必要な家庭】
　下記の方は、６月３０日㊋までに申請書を提出してくだ
さい。申請書は、下記❶の家庭には郵送します。また、下
記❷の家庭の方は、市ホームページから申請書をダウン
ロードしてください。なお、給付金およびプレミアム商品
券は、申請書受付後に随時支給します。
❶令和２年３月３１日現在で、「児童扶養手当」を受給せず
「ひとり親家庭医療費助成」のみ受給している家庭
❷「児童扶養手当」「ひとり親家庭医療費助成」を受給し
ていない家庭
【申請が不要な家庭】
　５月に児童扶養手当を受給した家庭。給付金は、６月８
日㊊に児童扶養手当の振込口座へ振り込みます。プレミ
アム商品券は後日郵送します。

が
基
本
に
な
り
ま
す
。

　
「
食
育
」と
は
、さ
ま
ざ
ま
な
経

験
を
通
じ
て
、食
に
関
す
る
知
識
を

身
に
付
け
、健
全
な
食
生
活
を
実

践
で
き
る
力
を
育
む
こ
と
で
す
。誰

か
と
い
っ
し
ょ
に
料
理
や
食
事
を
し

た
り
、食
べ
物
の
収
穫
を
体
験
し
た

り
、季
節
や
地
域
の
料
理
を
味
わ

う
な
ど
、食
育
を
通
じ
た「
輪
」を

広
げ
ま
せ
ん
か
。

【
食
育
の
ポ
イ
ン
ト
】

▼
家
族
や
仲
間
な
ど
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
な
が
ら
、楽
し

く
食
事
を
し
ま
し
ょ
う

▼「
一
日
の
始
ま
り
は
朝
食
か
ら
」

の
考
え
の
も
と
、整
っ
た
生
活
リ
ズ

ム
を
作
り
ま
し
ょ
う

▼
健
康
長
寿
に
つ
な
が
る
よ
う
、バ

ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
生
活
を
心
が

け
ま
し
ょ
う

▼
「
も
っ
た
い
な
い
」
を
合
言
葉

に
、食
の
循
環
や
環
境
保
全
へ
の
意

識
を
持
ち
ま
し
ょ
う

▼
郷
土
料
理
を
食
事
に
取
り
入
れ

る
な
ど
、伝
統
的
な
食
文
化
に
触

れ
ま
し
ょ
う

▼
食
の
安
全
に
関
心
を
持
ち
ま

し
ょ
う健

康
推
進
課
め
ざ
せ
１
０
０
彩

推
進
係（
☎
28-

９
２
１
４
）

お
お
む
ね
16
歳
以
上
の
方

７
月
１０
日
〜
9
月
１８
日
の
金
曜

日（
全
8
回
）。時
間
は
い
ず
れ
も

午
後
6
時
30
分
〜
7
時
30
分

住
吉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

マ
ッ
ト
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す

津
野
亜
紀
さ
ん

４
４
０
０
円

１５
人（
先
着
順
）

内
履
き
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

バ
ス
タ
オ
ル

6
月
8
日
㊊
以
降
に
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い

と
ら
い
夢む

事
務
局
（
☎
28-

７
５
１
０
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
３０
分
）

　

同
感
染
症
を
り
患
し
た
場
合
な

ど
で
、一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
方

に
、傷
病
手
当
金
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
を
受
け
る
に
は
、申
請
が
必

要
で
す
。申
請
方
法
や
支
給
内
容

な
ど
、詳
し
く
は
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

❶
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
ま

た
は
❷
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
者
で
、同
感
染
症
に
り
患
ま
た
は

感
染
が
疑
わ
れ
た
た
め
に
勤
務
で

き
な
か
っ
た
方

※
給
与
な
ど
の
支
払
い
を
受
け
て

い
る
方
に
限
り
ま
す
。

❶
保
険
年
金
課
国
保
給
付
係

（
☎
28-

９
３
１
１
）
、❷
保
険
年

金
課
高
齢
者
医
療
・
年
金
係
（
☎

28-

９
３
１
２
）
、新
潟
県
後
期
高

齢
者
医
療
広
域
連
合
業
務
課
（
☎

０
２
５-

２
８
５-

３
２
２
２
）

　

健
や
か
で
豊
か
な
生
活
を
送
る

た
め
に
は
、1
日
3
食
の「
食
事
」

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

6
月
は
食
育
月
間

〜
食
べ
る
力
は
生
き
る
力
〜

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
伴
う
傷
病
手
当
金
の
支

給

ソ
フ
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ



印
鑑
、運
転
免
許
証
な
ど
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の

社
会
福
祉
課
庶
務
住
宅
係

（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
2
階
、☎
28-

９
２
２
０
）、各
支
所

紫
雲
寺
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
、市

内
在
住
・
在
勤
の
方

7
月
２６
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

紫
雲
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

競
技
方
法
＝
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー

ク
プ
レ
ー（
ペ
リ
ア
方
式
、年
齢
優

先
）プ

レ
ー
料
金
は
1
万
２
１
６
０

円（
税
込
み
、食
事
券
１
０
０
０
円

付
き
）、参
加
費
は
ゴ
ル
フ
連
盟
会

員
２
０
０
０
円
、一
般
３
０
０
０
円

80
人（
先
着
順
）

6
月
８
日
㊊
〜
7
月
9
日
㊍

に
、申
込
用
紙
を
紫
雲
ゴ
ル
フ
倶

楽
部
、中
条
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
ま
た
は

ノ
ー
ブ
ル
ウ
ッ
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
へ

直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
用

紙
は
、各
ゴ
ル
フ
場
に
あ
り
ま
す

紫
雲
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
石
井（
☎

41-

２
４
７
１
）

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

～気温が高くなってきました～ 熱中症にご注意ください！
 健康推進課地域保健第１係（☎28-9213）、新発田地域広域消防本部警防課（☎22-9073）

　熱中症は、高温多湿な状況の中で、体内の水分と塩分が失われ、体温調節機能がうまく
働かなくなり起きます。炎天下での作業だけでなく、屋内の日常生活でも発症します。小さ
な子どもや高齢の方は、特に注意が必要です。また、マスクの着用で体の熱がこもり、喉の
渇きにも気づきにくくなります。意識して水分を補給しましょう。

【熱中症の主な症状】
　めまい、頭痛、吐き気、だるさを感じる、筋肉痛（こむら返り）、
体温が高くなる、異常な発汗（または汗が出なくなる）など
【予防のために気をつけること】
▼喉が渇く前に、こまめに水分を補給する
▼室内の温度・湿度に気を配り、室温を調整する
▼農作業や外出は、炎天下になる時間帯を避ける
▼外出時には帽子をかぶるなど、服装を工夫する
【熱中症かな？と思ったら】
▼涼しい場所に移動し体を冷やして、水分・塩分を補給する
▼医療機関を受診する

いんげんとえびの
タルタルサラダ

いんげん…約16本（160ｇ）
むきえび………………100g
玉ねぎ…………1/4個（50ｇ）
卵………………………… 1 個

マヨネーズ……………大さじ2
レモン果汁…………小さじ1/2
塩……………………小さじ1/4
こしょう……………………少々　　

 材料（4人分）

１人当たりエネルギー 98kcal　塩分 0.8g

❶ いんげんの筋を取ってゆでた後、水気を切り、３～４等分に斜めに切
る。むきえびはお湯で１～２分ゆで、水気を切る
❷ 卵をゆでて殻をむき、フォークなどでつぶす。玉ねぎはみじん切りに
して５分ほど水にさらし、キッチンペーパーで水気を拭き取る
❸ Aの調味料をボウルに合わせ、❷を加えて混ぜる
❹ ❸に❶を入れ、和える

作り方

A{しば めし

請
求
で
き
る
方
＝
令
和
2
年
4
月

1
日
現
在
で
、恩
給
法
に
よ
る
公

務
扶
助
料
や
戦
傷
病
戦
没
者
遺
族

等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
な
ど

の
受
給
者（
戦
没
者
の
妻
や
父
母
）

が
い
な
い
場
合
に
、遺
族
の
う
ち
１

人
の
方
が
請
求
で
き
ま
す

支
給
額
＝
２５
万
円（
年
額
５
万
円
を

５
年
に
分
け
て
支
給
）

左
記
請
求
期
間
内
に
、請
求
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。請
求
書

類
は
、社
会
福
祉
課
、各
支
所
に
あ

り
ま
す

請
求
期
間

▼
五
十
公
野
・
松
浦
・
赤
谷
地
区
…

６
月
３０
日
㊋
ま
で

▼
川
東
・
菅
谷
・
加
治
地
区
…
７
月

１
日
㊌
〜
３１
日
㊎

▼
本
庁
・
佐
々
木
地
区
…
８
月
３

日
㊊
〜
３１
日
㊊

▼
豊
浦
・
紫
雲
寺
・
加
治
川
地
区
…

随
時
。た
だ
し
、各
支
所
で
受
け
付

け
ま
す

※
請
求
期
間
が
過
ぎ
て
も
、令
和

5
年
3
月
31
日
ま
で
は
随
時
請
求

を
受
け
付
け
ま
す
が
、そ
れ
以
降

は
、特
別
弔
慰
金
を
受
け
と
る
権

利
が
消
滅
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

紫
雲
寺
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

㉕ ㉔

あなたは大丈夫？
今すぐ自分でチェックしてみましょう！

意識して、こまめに水分補給している
エアコン・扇風機をじょうずに使用している
暑いときは無理をしない
涼しい服装や外出時は日傘・帽子を使用している
部屋の風通しを良くしている
緊急時・困った時の連絡先を確認している

□
□
□
□
□
□

※環境省普及啓発資料を基に編集しています

戦
没
者
遺
族
な
ど
の

特
別
弔
慰
金
の
請
求
を

受
け
付
け
ま
す

【介護保険施設入所やショートステイ利用者負担の軽減】
　食費や居住費（滞在費）を軽減します。
 本人及び世帯全員、配偶者（別世帯の場合も含む）が

市民税非課税など、一定の要件を満たす方
【社会福祉法人による利用者負担の軽減】
　軽減の実施を申し出た社会福祉法人が行う介護サー
ビスを受けている方に対し、利用者負担額、食費、居住費
（滞在費）、宿泊費を軽減します。
 本人及び世帯全員が市民税非課税など、一定の要件

を満たし、生計を維持することが困難な方や、生活保護
受給者

介護保険サービスの負担軽減制度があります
 高齢福祉課介護保険係（☎２８‐９２０１）、各支所住民福祉係

【介護サービス利用者負担の軽減】
　経済的な理由により介護サービスの利用が困難な方に
対し、利用者負担額、食費、居住費（滞在費）、宿泊費のそ
れぞれ12.5％を軽減します。
 本人及び世帯全員が市民税非課税など、一定の要件

を満たし、生計を維持することが困難な方
【高額介護サービス費の支給】
　介護保険サービスの利用者負担額が一定の上限額を
超えた場合、超えた分を高額介護サービス費として支給
します。該当する方に申請書を送付します。

　いずれも申請が必要です。申請に必要なものなど、詳しくは、お問い合わせください。



対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

外
国
に
つ
な
が
り
の
あ
る
小
・

中
・
高
校
生

毎
週
土
曜
日（
月
４
回
予
定
）

の
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

新
発
田
駅
前
複
合
施
設（
敬
和

学
園
大
学
学
生
寮
）

学
校
の
勉
強
・
宿
題
な
ど
、学

習
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

新
発
田
日
本
語
教
室
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
、敬
和
学
園
大
学
学
生

１
人
１
０
０
０
円（
月
額
）

教
科
書
、ノ
ー
ト
、筆
記
用
具

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
講
師
を
募
集

し
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

同
ス
ク
ー
ル
高
橋（
☎
22-

６
４
４
１
）、市
民
ま
ち
づ
く
り
支

援
課
交
流
係（
☎
28-

９
６
４
０
）

　
「
深
め
よ
う
絆
に
い
が
た
県
民

会
議
」で
は
、学
校
、家
庭
、地
域

が
連
携
し
て
、い
じ
め
な
ど
の
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
の
未
然
防
止
と
解
消

に
取
り
組
む「
い
じ
め
見
逃
し
ゼ
ロ

県
民
運
動
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

社
会
全
体
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守

り
、い
じ
め
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

深
め
よ
う
絆
に
い
が
た
県
民

会
議
事
務
局（
☎
０
２
５‐２
８
０‐

５
７
９
３
）

月
曜
日
を
除
く
、６
月
12
日
㊎

〜
28
日
㊐
の
午
前
９
時
〜
午
後
９

時
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

全
国
で
使
用
す
る
予
定
の
小
・

中
学
校
、高
校
な
ど
の
教
科
書
を

展
示
し
ま
す

新
発
田
教
科
書
セ
ン
タ
ー（
学

校
教
育
課
内
、☎
22
‐９
５
３
２
）

J
ス
ク
ー
ル
受
講
者
募
集

６
月
は「
い
じ
め
見
逃
し
ゼ

ロ
強
調
月
間
」

令
和
3
年
度
に
使
用
す
る

教
科
書
の
展
示

こ
ど
も

子
育
て
・
教
育

第3子以降の出産費助成
 出産児を含む18歳以下の子どもを3人以上養育し、

生計をともにしている方
 出産費の金額から出産育児一時金などを控除した額

で、上限額は15万円
 出産日から1年以内に、申請書

類を直接提出してください。申請
用紙は健康推進課にあるほか、市
ホームページからダウンロードでき
ます

不妊治療費の助成
 市内在住の夫婦で、市税の滞納がなく、医師が認める

不妊治療を受けた方
 申請日の前1年以内（ただし、転入の方は転入日以

降）の不妊治療にかかった❶、❷の費用を助成します
❶ 不妊治療検査及び診察にかかる保険診療費の一部負
担金
❷ 保険適用外医療費の自己負担分
助成額＝❶、❷の合計額の2分の1
※1年度につき1回、10万円を限
度に通算5年間助成します。
 申請書類を直接提出してくださ

い。申請書は健康推進課にあるほ
か、市ホームページからダウンロー
ドできます

妊娠・出産に伴う助成制度をご利用ください
 健康推進課健やか育児支援係

（ヨリネスしばた2階、〒957-8686 住所記載不要、☎28-9211）

㉗ ㉖

風しん予防接種費用の一部助成
　妊娠中の方が風しんウイルス
に感染して起こる、赤ちゃんの
「先天性風しん症候群」を予防
するため、接種費用の一部を助
成します。
 接種日現在で市内に住所を

有し、次の❶～❸に該当して抗
体検査をした結果、抗体価が低
いまたは陰性の方
❶ 妊娠を希望する女性
❷ 妊娠を希望する女性の配偶者などの同居者
❸ 風しん抗体価が低いまたは陰性である妊娠中の方の
配偶者などの同居者
※昭和37年4月2日～昭和54年4月1日の間に生まれ
た方は、クーポン券により、無料で抗体検査と予防接種
を受診できます。詳しくは、お問い合わせください
助成対象期間（接種日）＝令和３年３月３１日まで
助成回数＝1回
助成額（上限）
▼風しん単独ワクチン接種…4000円
▼麻しん風しん混合ワクチン接種…6000円
 申請書に、抗体検査結果、領収書、お持ちの方は接種

証明書を添付し、直接または郵送で提出してください。
申請書は健康推進課にあるほか、市ホームページからダ
ウンロードできます
※助成対象が❸の場合は、接種者と妊娠中の方の抗体
検査結果が必要です。

　子どもが虐待されている、またはその疑いがある場合
は、右記へご連絡ください。秘密は固く守られ、連絡した内
容に間違いがあっても責任を問われることはありません。

【周りにこんな子どもはいませんか?】
▼泣き声がひどい
▼けがが増えている
▼長時間、屋外に出され
ている
▼食事を与えられず、
じゅうぶんな世話がされ
ていない など

虐待の予防と早期発見にご協力を
 こども課こども家庭相談係（☎２６-３２５７）

【相談窓口】
▼市こども課こども家庭相談係（ヨ
リネスしばた２階、☎26-3257、祝
日と年末年始を除く月～金曜日の
午前8時30分～午後5時15分）
▼児童相談所全国共通３桁ダイヤル
（☎1

いちはやく

89、365日24時間対応。最
寄りの児童相談所につながります）
▼県新発田児童相談所（県新発田地
域振興局内、☎26-9131）
▼新発田警察署
（☎23-0110ま
たは110番（命の
危険があり一刻を
争う場合））



情 報 掲 示 板

実技講習の様子。専門的な知識を身に付け、
自信を持って育成に取り組むことができます

おうち時間を
楽しもう!

イクネスしばたの　

YouTube動画で楽しもう！

ダウンロードして楽しもう！

その他

用
者
を
増
や
し
、経
営
を
安
定
さ
せ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
開
店
し
て
間
も
な
く
、就
労

支
援
を
受
け
て
い
る
方
は
３
人
で
す

が
、多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
利
用

し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
作
成
中
で
す
。

　

ま
た
、今
後
は
新
た
な
事
業
展
開

と
し
て
、企
業
な
ど
に
め
だ
か
と
水
槽

を
貸
し
出
し
、定
期
的
に
清
掃
・
管
理

を
行
う
取
組
を
始
め
る
予
定
で
す
。

　
「
障
が
い
の
あ
る
方
に
と
っ
て
、今

後
の
就
労
の
き
っ
か
け
と
な
り
、利
用

し
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
も
ら
え
る

場
所
に
な
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
」

と
語
る
長
嶋
さ
ん
。育
て
た
め
だ
か

は
販
売
し
て
い
て
、飼
育
方
法
の
ア
ド

バ
イ
ス
も
し
て
く
れ
ま
す
。興
味
の
あ

る
方
は
、ぜ
ひ
一
度
足
を
運
ん
で
み

て
く
だ
さ
い
。

　

４
月
１
日
、め
だ
か
の
育
成
・
販
売

を
通
じ
て
障
が
い
の
あ
る
方
の
就
労

継
続
支
援
を
行
う
、全
国
で
も
珍
し
い

「
め
だ
か
販
売
店
エ
ン
ジ
ョ
イ
」が

中
央
町
に
開
店
し
ま
し
た
。同
店
を

運
営
す
る
㈱
エ
ン
ジ
ョ
イ
の
長
嶋
さ

ん
に
、お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
開
店
の
経
緯
や
お
店
の
特
徴
は
？

　

私
た
ち
の
会
社
で
は
、以
前
か
ら
障

が
い
の
あ
る
方
へ
の
支
援
事
業
を
行
い

た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。昨
年
、め

だ
か
の
育
成
・
販
売
を
通
し
て
就
労

継
続
支
援
事
業
を
行
う
、東
京
都
に

あ
る
㈱
あ
や
め
会
か
ら
協
力
を
得
ら

れ
る
こ
と
に
な
り
、店
を
オ
ー
プ
ン
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
就
労
支
援
は
モ
ノ
づ
く

り
が
主
体
で
し
た
が
、生
き
物
を
育

て
る
こ
と
は
、支
援
を
受
け
る
方
の
責

任
感
を
育
む
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、動
物
と
の
触
れ
合
い
に
よ
り
、

心
身
の
安
定
を
図
る「
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ

ピ
ー
」の
効
果
も
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
て
、大
切
に
育
て
る
こ
と
で
、達
成

感
や
楽
し
さ
も
感
じ
て
も
ら
え
ま
す
。

―
め
だ
か
を
活
用
し
た
就
労
支
援
の

魅
力
は
？

　

午
前
は
め
だ
か
の
飼
育
業
務
や
専

門
的
な
知
識
を
身
に
着
け
る
講
義
、

午
後
は
個
別
活
動
と
し
て
、販
売
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
管
理
な
ど
、興
味
を

持
っ
た
業
務
を
自
発
的
に
行
う
時
間

を
設
け
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
活
動
を
基
に
、め
だ
か
を

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
お
も
し
ろ
く
な
り
、

意
欲
的
に
働
け
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が

大
き
な
魅
力
で
す
。私
も
全
く
の
素
人

で
し
た
が
、観
察
を
続
け
る
と
調
子
の

悪
い
め
だ
か
に
気
付
い
た
り
、繁
殖
な

ど
の
生
き
物
の
営
み
に
触
れ
た
り
す
る

な
ど
、日
々
新
し
い
発
見
が
あ
り
、感

動
を
覚
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
今
後
の
目
標
は
？

　

就
労
支
援
を
行
う
事
業
所
と
し

て
、新
発
田
で
一
番
に
な
る
こ
と
が

目
標
で
す
。社
名
に
は
、障
が
い
の
あ

る
方
や
ス
タ
ッ
フ
、そ
し
て
め
だ
か
を

買
っ
て
く
れ
る
お
客
様
な
ど
、お
店
に

関
わ
る
全
て
の
人
に
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
場
所
に
な
れ
ば
と
い
う
思
い
を
込
め

て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
、ま
ず
は
利

育てているめだか。さまざまな品種を扱っていて、中
には１匹数千円以上の品種も

㈱
エ
ン
ジ
ョ
イイイイイイイ長

嶋
優
一さん

石田祐
ゆ う き

紀くん（1歳）・明
あ き な

菜ちゃん（6歳） 大久保璃
り く

紅くん（1歳）

市内の公園・広場で
撮影しました

㉙ ㉘

　イクネスしばたホームページでは、おうちでも「イク
ネスしばた」にいるような気分を味わってもらえるよ
う、さまざまな情報を掲載しています。
　ぜひ、親子で「おうち時間」を楽しみませんか？

▼イナちゃんナホちゃんの簡単おやつ講座
　市立図書館のキャラクターが、手軽に作れ
るおやつを紹介します。
メニュー＝かんたんバナナシェイク、びっくり
サイダー、フライパンで作るプリン
▼エプロンシアター「もりのレストラン」
　エプロンを劇場代わりにして、かわいい動
物たちが楽しいお話を繰り広げます。
▼新発田の昔話の紙芝居
　市内高校美術部の学生が作成した昔話の
紙芝居をご覧いただけます。
▼児童文学の朗読
　敬和学園大学主催の「阿賀北ロマン賞」受賞
作品を、イクネスしばたサポータークラブの皆さ
んが朗読でご紹介します。

▼図書館キャラクターぬりえ
　イナちゃんナホちゃんなど、か
わいいキャラクターたちのぬりえ
が楽しめます。
▼迷路で遊ぼう
　スタートからゴールまで、楽し
みながら迷路をなぞって遊ぶこ
とができます。

▼お役立ちサイト紹介(リンク集)
　東京こども図書館や県立自然
科学館などのホームページでも、
楽しい情報が紹介されています。
ぜひ、ご覧ください。

▲イクネスしばた
ホームページ
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