
新発田市こども発達相談室利用案内 

こども発達相談室では、お子さんのことばや発達に心配を抱える方々の悩みやご相談を

お受けしています。お子さんへの「こんな風に育つといいな」という願いをお聞きし、お子さんが

保育園等に通われている場合は、園と連携を取りながら支援を進めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心配なこと、気になることがありましたら、いつでも気軽にお声がけください 

 

 

（2025.4） 

お願い 

お知らせ 

○在籍する園の職員が見学に来ることがあります（その際は予めお知らせいたします）。 

○スタッフの指導手法検討のため、ねこの部屋及び多目的室１では活動の様子を録画し

ています（外部に持ち出すことはありません。ご理解お願いいたします）。 

○より丁寧に支援を進めていくため、児童福祉法に基づく「児童発達支援」サービスの

適用を勧めております。詳細についてはその都度担当がご説明いたします。 

移動：館内及び駐車場ではお子さんから目を離さず、手をつないで移動願います。 

お子さんが駆け出して転倒などしないよう、上履き（内靴）を持参いただくとと 

もに、来所時には、ひと声事務室職員にお声がけください。 

連絡：欠席や予定時間に遅れる場合は連絡くださるようお願いいたします。 

ご案内 

保護者向けペアレント・トレーニングや就学および放課後等デイサービスに関する説

明会を行っています。興味のある方は館内掲示、市ホームページをご確認ください。 

新発田市こども発達相談室  

    新発田市住吉町 猿橋コミュニティセンター2階 

    📞  0254（26）3359 

    ✉ k-soudan@city.shibata.lg.jp 

 

【ペアレント・トレーニング】 

子どもへの効果的な関わり方を講義及び実演（ロールプレイ）で学ぶ講座 

【就学および放課後等デイサービスに関する説明会】 

新発田市教育委員会教育相談員および当室相談支援専門員による説明会 



 

※「 」は児童発達支援サービスにおける５領域の視点を示しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方もご参加願います 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんに合わせた支援のご紹介（こども発達相談室支援プログラム） 

 

ことばの理解と表出に関する支援（「言語・コミュニケーション」） 

<個別・小集団> 

▹ 言語の習得、表出、意思伝達能力向上に係る課題活動 

▹ 口全体また舌の動かし方の練習、発語に関する遊び等 

▹ 吃音や緘黙に関する相談対応 

人と関わる力を伸ばす支援（「人間関係・社会性」） 

周囲の状況や物事を理解して行動する力を伸ばす支援（「認知・行動」）  

<個 別>  ▹ 対人意識の基礎を築き、促進を図るための親子遊び 

▹         ▹ 概念の形成、数量の理解等、認知発達を促す課題活動 

<小集団> ▹ 少人数の落ち着いた環境のもと、成功体験を積み重ね 

自信や意欲の促進につなげる活動 

ことば 

行 動 

💛お子さんのスペシャルサポーターになりましょう 

▪言いたいのに「ことば」が出てこないよ…。ママやパパ、お友だちと楽しくお喋りしたいのに… 

▪みんなと同じことしたいけど、実はうまくできないんだ。誰かに手伝ってほしいな… 

▪好きなことは、簡単にはやめられない！みんなから遅れちゃうのはわかるんだけど… 

実はお子さん自身が困っていることがあります。活動に参加する様子を見たり、一緒に参加したりすること

で、今まで以上にお子さんの姿が見えてきます。お子さんへの接し方のコツを知り、「こうするといいよ」「一緒

にしよう」と、お子さんの育ちを支える最高のサポーターになっていただきたいと考えております。 

💛先生や友だちとの関わりの入り口は、ママやパパがスタートです 

ｃ 

 

 

 

成 

長 

安心できる大人 

 

ママ・パパ 

 

関わりの幅 

c 

心身の成長に合わせ、人との関りの幅は広がりを見せ

ていきますが、根底はママやパパになります。 

こども発達相談室では、ママやパパにも活動に参加い

ただき、ふれ合う時間を持つことを重視しています。 

ここが最も大事です 

同年代の友だち(集団生活) 

 

(園の先生等) 

 

運動、生活に関する支援（「感覚・運動」「健康・生活」） 

<個別・小集団> 

▹ 親子ふれ合い遊びや遊具を活用した体全体を使う活動 

▹ 食事（摂食含む）や生活リズム等に関する相談対応 

（必要に応じ、専門機関の紹介、情報提供をいたします） 

運動・生活 


