
1

平成29年3月15日

新発田青少年健全育成市民会議新発田青少年健全育成市民会議

広報広報 は ば た きは ば た き
第41号

年度スローガン

～ 笑顔の〝わ〟みんなで  ～～ 笑顔の〝わ〟みんなで  ～

少年団体交歓会

わくわく合宿（新発田市青少年宿泊施設・あかたにの家）

　今年は７月にオープンした新発田市青少年宿泊施設「あかたにの家」で開催しました。少年団体所属児童
及び一般参加（４～６年生）児童105名が参加し、救急法、護身術、防災食づくりなどを体験しました。

平成28年 1０月８日 ( 土）・９日（日）

みんなで夕食づくりみんなで夕食づくり

あかたにの家あかたにの家 全員集合　２日間楽しかった全員集合　２日間楽しかった

夜はグッスリ寝れるかな？夜はグッスリ寝れるかな？２日間よろしくおねがいします！２日間よろしくおねがいします！

できたー「いただきます」できたー「いただきます」

テント班・宿泊棟班に分かれ就寝準備テント班・宿泊棟班に分かれ就寝準備

じゃんけん列車　どこまでもじゃんけん列車　どこまでも
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講　

演

講　

演

「
子
ど
も
の
貧
困
の
現
状
と

　
　
　
　

対
策
に
つ
い
て
」

　

新
発
田
市
社
会
福
祉
課

生
活
支
援
係
長　

星
野　

哲
也　

様

　

国
の
調
査
に
よ
る
と
日
本
の
子
ど
も

の
貧
困
率
は
16
・
３
％
で
、
６
人
に
１

人
の
子
ど
も
が
貧
困
状
態
に
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
大
人
１
人
の

世
帯
で
は
貧
困
率
が
54
・
６
％
と
な
り
、

先
進
国
で
も
高
い
水
準
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

当
市
で
は
貧
困
率
は
算
出
し
て
お
り

ま
せ
ん
が
、
生
活
保
護
の
状
況
で
い

い
ま
す
と
、
平
成
27
年
７
月
現
在
で

６
８
６
世
帯
、
９
９
２
人
の
方
が
受
給

し
て
お
り
、
県
内
で
も
高
い
水
準
と
な

っ
て
い
ま
す
。
18
歳
未
満
の
子
ど
も
が

い
る
世
帯
は
61
世
帯
で
、
１
０
０
人
の

子
ど
も
が
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
国
は
、

平
成
25
年
に
「
子
ど
も
の
貧
困
対
策
推

進
法
」
を
公
布
し
、
翌
年
策
定
し
た
子

ど
も
の
貧
困
対
策
大
綱
に
お
い
て
４
つ

の
重
点
施
策
と
し
て
①
教
育
の
支
援
、

②
生
活
の
支
援
、
③
保
護
者
の
就
労
支

援
、
④
経
済
的
支
援
を
示
し
て
い
ま
す
。

　

当
市
の
対
策
に
つ
い
て
で
す
が
、
生

活
保
護
制
度
に
よ
る
保
護
の
実
施
や
自

立
に
向
け
た
支
援
の
ほ
か
に
、
母
子
家

庭
自
立
支
援
給
付
金
事
業
と
し
て
、
母

子
・
父
子
家
庭
の
親
の
就
職
を
支
援
す

る
「
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
」
や

「
高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
」
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
に

基
づ
い
て
、
生
活
保
護
に
至
る
前
段
階

か
ら
自
立
に
向
け
た
支
援
を
行
う
た
め
、

「
自
立
相
談
支
援
事
業
」、「
住
居
確
保

給
付
金
」、「
就
労
準
備
支
援
事
業
」
な

ど
の
事
業
を
実
施
し
て
お
り
、
今
年
度

か
ら
は
高
校
の
中
退
防
止
を
目
的
と
し

た
「
高
校
生
相
談
支
援
事
業
」
を
開
始

し
ま
し
た
。

　

地
域
か
ら
の
孤
立
な
ど
が
原
因
で
貧

困
が
見
え
に
く
い
時
代
と
な
っ
て
い
ま

す
が
、
貧
困
に
よ
り
子
ど
も
の
将
来
が

閉
ざ
さ
れ
て
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
が
な

い
よ
う
、
私
ど
も
、
早
期
の
支
援
に
務

め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
皆

様
の
御
協
力
を
い
た
だ
き
た
く
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆
仕
事
や
生
活
の
こ
と
で

　
　
　

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

・
ず
っ
と
働
い
て
い
な
い
の
で
仕
事
に

　

つ
け
る
か
不
安

・
家
族
の
生
活
や
将
来
が
心
配

・
仕
事
し
た
い
け
ど
介
護
が
…

・
生
活
に
困
っ
て
い
る
が
頼
れ
る
人
が

　

い
な
い

・
借
金
が
重
な
っ
て
生
活
が
苦
し
い

・
病
気
で
仕
事
や
生
活
が
不
安

　
☆
相
談
か
ら
自
立
ま
で
、

　

総
合
的
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
①
ま
ず
は
相
談

　
　
　

←

②
生
活
の
状
況
を
確
認
し
ま
す

　
　
　

←

③
一
緒
に
問
題
を
把
握
し
、
自
立
へ
の

　

計
画
を
立
て
ま
す

　
　
　

←

④
支
援
プ
ラ
ン
を
一
緒
に
考
え
ま
す

　
　
　

←

⑤
プ
ラ
ン
に
沿
っ
た
支
援
を
お
こ
な
い

　

ま
す

　

連
絡
先

　
　

新
発
田
市
役
所
社
会
福
祉
課

　
　

☎
（
代
表
）
２
２

－

３
０
３
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　

生
活
支
援
係

青少年はぐくみ環境懇談会青少年はぐくみ環境懇談会
平成２８年１１月１１日（金）　会場：豊谷殿平成２８年１１月１１日（金）　会場：豊谷殿

テーマ　「子どもの貧困対策について」テーマ　「子どもの貧困対策について」

社会福祉課生活支援係長社会福祉課生活支援係長
星野　哲也　様星野　哲也　様

≪参加団体≫
○新発田警察署　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○新発田児童相談所　　　　　　　　　　　　  ○新発田市少年補導委員会
○新発田市民生委員児童委員連合会　　　　　　　 　 　○新発田阿賀北地区保護司会　　　    　　　　 ○新発田地区少年補導員等連絡会
○新発田市防犯組合                                     　    　    ○新発田市小中学校PTA連合会　　　　　       ○新発田市教育委員会　　                
○新発田市小・中学校校長会 　　　　　　    　　          ○新発田市社会教育委員　　　                    　○新発田青少年健全育成市民会議
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「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
し
ば
た
の

　
　
　

活
動
に
つ
い
て
」

　
　

事
務
局　
　

土
田　

雅
穂　

様

　　

フ
ー
ド
バ
ン
ク
し
ば
た
は
、
３
月
24

日
に
開
設
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
事
業
は
三
つ
ご

ざ
い
ま
す
。

　

一
つ
は
本
来
の
フ
ー
ド
バ
ン
ク
で
す
。

　

個
人
や
企
業
か
ら
食
べ
ら
れ
る
食
べ

物
を
、
必
要
と
す
る
皆
様
の
所
へ
届
け

る
こ
と
で
す
。
も
う
一
つ
は
子
ど
も
食

堂
で
す
。
様
々
な
事
情
か
ら
家
庭
で
十

分
な
食
事
が
と
れ
な
く
な
っ
た
子
ど
も

達
に
美
味
し
い
、
栄
養
の
あ
る
温
か
い

食
事
を
提
供
す
る
こ
と
で
す
。
夏
休
み

に
開
設
を
し
ま
し
て
、
10
月
か
ら
毎
週

土
曜
日
、
日
曜
日
の
お
昼
に
開
設
し
て

お
り
ま
す
。
最
後
三
つ
目
で
す
が
就
学

支
援
で
す
。
就
学
す
る
の
に
、
ラ
ン
ド

セ
ル
な
ど
が
必
要
な
の
で
す
が
、
お
金

が
無
く
て
買
え
な
い
、
そ
れ
を
我
慢
し

て
い
る
子
ど
も
が
い
る
ん
で
す
。
そ
の

よ
う
な
子
ど
も
達
の
た
め
に
寄
付
を
募

り
、
必
要
と
す
る
物
品
を
届
け
る
事
業

を
や
っ
て
お
り
ま
す
。
子
ど
も
食
堂
に

つ
い
て
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
募

集
し
、
夏
休
み
に
２
ヶ
所
で
18
回
開
催

し
ま
し
た
。
来
て
く
れ
る
か
ど
う
か
心

配
し
ま
し
た
が
、
本
当
に
や
っ
て
よ

か
っ
た
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た

フ
ー
ド
バ
ン
ク
を
や
る
に
は
初
期
に
お

金
が
か
か
る
の
で
す
が
、
様
々
な
方
か

ら
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
是
非

こ
う
い
う
輪
が
広
が
る
の
が
願
い
で
ご

ざ
い
ま
す
。

　

何
卒
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
終
わ

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
さ
ん
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
し
ば
た
」
に

　
　
　
　
　
　
　

ご
支
援
を

☆
会
へ
の
入
会

　

フ
ー
ド
バ
ン
ク
し
ば
た
は
、
会
員
の

皆
様
の
会
費
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

・
一
般
会
員　

年
３
０
０
０
円

・
団
体
会
員　

年
１
０
０
０
０
円

☆
協
賛
金
の
寄
付

　

活
動
を
継
続
し
て
い
く
た
め
に
寄
付

を
募
っ
て
い
ま
す
。

・
協
賛
金
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

お
電
話
い
た
だ
け
れ
ば
、
お
伺
い
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

☆
食
品
・
生
活
用
品
の
提
供

・
未
開
封
品

・
産
地
が
特
定
で
き
る
品
（
米
・
野
菜
）

・
賞
味
期
限
が
１
ケ
月
以
上
あ
る
食
品

・
常
温
保
管
が
可
能
な
も
の

・
洗
剤
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
な
ど

の
生
活
用
品

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
＆
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　
（
家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
を
持
ち

寄
る
活
動
）

・
配
達
や
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
お
手
伝

い
、
食
品
提
供
者
の
紹
介
や
食
品
集

め
な
ど
、
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ

る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

連
絡
先

　

☎
０
９
０

－

３
０
４
７

－

８
７
３
２

　

受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　

担
当　

土
田

   

し
ば
た
こ
ど
も
食
堂

○
場
所

♥
長
徳
寺
（
お
て
ら
食
堂
）

　

大
栄
町
２
丁
目

　

毎
週
土
曜
日

♥
多
田
様
宅
（
み
ど
り
食
堂
）　

　

緑
町
２
丁
目

　

本
丸
中
校
門
前

　

毎
週
日
曜
日

○
時
間

♥
開　
　

店　

12
時
か
ら

♥
食
事
時
間　

12
時
半
か
ら

○
料
金

♥
子
ど
も　

無
料

♥
大　

人　

３
０
０
円　

フードバンクしばたフードバンクしばた
事務局　土田　雅穂　様事務局　土田　雅穂　様

今日の昼食は季節の料理　恵方巻き今日の昼食は季節の料理　恵方巻き
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子
ど
も
は
誰
も
が
夢
を
実
現
で
き
る

素
晴
ら
し
い
力
を
も
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
力
を
最
大
限
に
引
き
出
す
た
め
に
は
、

家
庭
と
学
校
と
地
域
の
力
が
必
要
で
す
。

糸
魚
川
市
で
は
、
日
本
一
の
子
ど
も
を

育
て
る
取
組
と
し
て
０
歳
〜
18
歳
ま
で

の
一
貫
し
た
教
育
を
始
め
ま
し
た
。
そ

の
柱
に
な
る
の
が
、
ま
ず
は
健
や
か
な

体
の
育
成
「
生
活
の
リ
ズ
ム
」
で
、
早

寝
早
起
き
、
美
味
し
い
朝
ご
は
ん
を
食

べ
さ
せ
て
欲
し
い
こ
と
で
す
。
そ
し
て

豊
か
な
心
の
育
成
「
愛
着
形
成
」
で
、

こ
れ
は
０
歳
〜
２
歳
ま
で
が
勝
負
で
す
。

そ
の
次
に
確
か
な
学
力
育
成
「
と
も
に

学
ぶ
」
で
す
。

　

お
家
で
親
が
使
っ
て
い
る
言
葉
や
生

活
ス
タ
イ
ル
が
全
て
子
ど
も
の
ス
タ
イ

ル
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
と
い
う
事
で
、

私
が
お
母
さ
ん
と
し
て
、
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
と
し
て
お
伝
え
し
た
い
事
は
、
子
ど

も
は
、
ど
ん
な
小
さ
な
子
ど
も
で
も
分

か
っ
て
欲
し
い
と
思
っ
て
い
る
、
そ
し

て
受
け
止
め
て
あ
げ
る
、
褒
め
て
あ
げ

る
事
で
す
。

　

褒
め
ら
れ
た
子
ど
も
は
ま
た
褒
め
ら

れ
る
行
動
を
と
る
、
期
待
に
応
え
よ
う

と
し
ま
す
が
、
期
待
を
か
け
過
ぎ
て
も

い
け
な
い
で
す
。

　

日
本
一
の
子
ど
も
を
育
て
る
ヒ
ン
ト

と
し
て
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、
①

小
さ
い
頃
に
十
分
親
に
甘
え
る
こ
と
、

愛
着
形
成
で
す
ね
、
②
あ
り
の
ま
ま
の

自
分
が
受
け
入
れ
ら
れ
た
体
験
を
持
つ

こ
と
、
自
分
を
愛
し
て
く
れ
る
人
が
い

る
こ
と
、
③
我
慢
が
で
き
る
こ
と
、
思

い
き
り
自
己
主
張
し
て
も
ダ
メ
な
こ
と

は
ダ
メ
と
躾
が
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
④

将
来
の
夢
が
あ
る
こ
と
、
熱
中
で
き
る

も
の
が
あ
る
こ
と
、
⑤
自
分
の
気
持
ち

を
言
葉
で
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
、

感
情
表
出
が
で
き
る
こ
と
、
泣
い
て
も

い
い
、
笑
っ
て
も
い
い
、
と
に
か
く
喜

怒
哀
楽
が
出
せ
る
こ
と
で
す
。
是
非
お

子
さ
ん
が
夢
を
叶
え
る
た
め
に
皆
で
頑

張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

「
講
演
を
聞
い
て
」

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

　
　
　
　
　

高
橋　

和
恵　

様

　
　

　
「
何
を
し
た
ら
、
子
ど
も
が
伸
び
る

の
か
を
考
え
、
最
後
ま
で
話
を
聞
い
て

あ
げ
て
子
ど
も
自
身
が
答
え
を
見
つ
け

だ
す
よ
う
に
導
く
こ
と
。」
そ
の
ヒ
ン

ト
が
詰
ま
っ
た
話
で
し
た
。

　

横
澤
先
生
の
、
相
談
員
と
し
て
の
経

験
か
ら
、
じ
っ
く
り
話
を
聞
き
、「
何

が
し
た
い
の
」
と
、
質
問
す
る
こ
と
が

大
切
だ
と
の
こ
と
。

　

私
が
今
、
何
が
出
来
る
の
か
考
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

佐
々
木
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

　
　
　
　
　

坂
井　

喜
行　

様

　

子
ど
も
は
わ
か
っ
て
ほ
し
い
の
で
、

わ
か
っ
て
あ
げ
よ
う
と
す
る
だ
け
で
十

分
と
い
う
言
葉
が
印
象
的
で
し
た
。

　

褒
め
ら
れ
た
い
。
褒
め
て
あ
げ
る
。

期
待
に
応
え
て
努
力
す
る
。
そ
れ
を
ま

た
褒
め
る
。
大
人
も
子
ど
も
も
、
褒
め

ら
れ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
も
ん
ね
。
と

て
も
基
本
的
な
こ
と
な
の
で
す
が
、
そ

の
基
本
的
な
こ
と
が
、
と
て
も
大
切
な

の
だ
と
改
め
て
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

青少年健全育成講演会青少年健全育成講演会 平成２９年１月１４日（土）
会場：生涯学習センター

～講師プロフィール～
　上級教育カウンセラー、学校心理士、ガイダンスカウンセラーの資格を持ち、現在、新潟県スクールカウンセラー、
糸魚川市の子ども主任教育相談員として勤務されており、県内を始め、全国の講演会等で子育てに関する講演の講師
として活躍されています。

演題「子ども」も「親」も自己実現！演題「子ども」も「親」も自己実現！
～いまできること、気がつくこと～～いまできること、気がつくこと～
講師　新潟県スクールカウンセラー講師　新潟県スクールカウンセラー

横澤　富士子　様横澤　富士子　様
（横澤夏子さんのお母さんです。）（横澤夏子さんのお母さんです。）
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　１１月の「子ども・若者育成支援強調月間」に合わせ、今年度も小・中学校 PTA、各地区青少年育成協議会、
関係機関等のみなさん２５０名にご協力いただき、アイネスしばたでの出発式後、市内７ヶ所にて青少年健全育
成活動についてご理解とご協力をお願いしました。また、この日以外に地区行事に合わせて行うところもあり、
たくさんの市民のみなさんに呼びかけをしました。呼びかけに際して、下のようなクリアファイルを配布しました。
　このクリアファイルは、赤い羽根共同募金「地域支え合い活動支援事業助成」により作成させていただきました。
ありがとうございました。

青少年健全育成青少年健全育成

「市民一斉パトロール」「市民一斉パトロール」
平成２８年１１月３日 (火・祝 )　出 発 式：アイネスしばた（旧県立病院跡地）平成２８年１１月３日 (火・祝 )　出 発 式：アイネスしばた（旧県立病院跡地）
啓発活動：市内７ヶ所（イオン新発田店・コモタウン・ウオロク東新町店・ウオロク緑店啓発活動：市内７ヶ所（イオン新発田店・コモタウン・ウオロク東新町店・ウオロク緑店
　　　　　　　　　　　・パテオ西新発田・フレスポ新発田・カルチャーセンター）　　　　　　　　　　　・パテオ西新発田・フレスポ新発田・カルチャーセンター）

（表） （裏）
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昨
年
、
旧
赤
谷
小
学
校
校
舎
の
再
活
用
で

あ
る
青
少
年
宿
泊
施
設
「
あ
か
た
に
の
家
」

を
見
学
致
し
ま
し
た
。
赤
谷
地
区
と
言
え
ば

自
然
豊
か
で
私
達
の
時
代
で
は
小
学
校
の
頃
、

夏
は
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
で
の
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ヤ
ー
や
加
治
川
河
原
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、

冬
は
赤
谷
線
を
利
用
し
て
の
市
営
ス
キ
ー
場

で
の
体
験
が
思
い
浮
か
び
懐
か
し
さ
を
覚
え

ま
す
。
校
舎
そ
の
も
の
を
改
修
し
、
青
少
年

の
防
災
教
育
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

の
活
用
等
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
最
適

な
施
設
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

青
少
年
が
施
設
を
利
用
し
、
お
互
い
に
協

調
性
を
身
に
つ
け
共
助
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会

を
得
る
と
い
う
事
は
、
博
愛
の
心
を
育
み
助

け
合
う
大
切
な
気
持
ち
を
高
め
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
多
く
の
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
活
用
し

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

青
少
年
を
取
り
巻
く
生
活
環
境
は
厳
し
さ

を
増
す
ば
か
り
で
「
い
じ
め
問
題
」「
差
別

問
題
」
が
露
呈
し
、
苦
し
み
続
け
る
子
ど
も

達
の
姿
が
今
な
お
あ
り
ま
す
。
私
達
大
人
と

し
て
問
題
解
決
の
為
に
何
が
出
来
る
の
か
、

再
考
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

 

（
編
集
委
員　

水
野　

善
栄
）

発　

行　

新
発
田
青
少
年
健
全
育
成
市
民
会
議

事
務
局　

新
発
田
市
青
少
年
健
全
育
成
セ
ン
タ
ー

住　

所　

新
発
田
市
緑
町
二
丁
目
六
番
三
十
六
号

電　

話　
（
〇
二
五
四
）
二
六

－

〇
八
九
七

　
　

編
集
委
員

　
　
　
　

猿
子　

洋
司　

前
田　
　

清

　
　
　
　

小
出　

隆
一　

水
野　

善
栄

　
　
　
　

遠
山　

明
美

あ
と
が
き

大人のみなさんへ ～子どもの「いじめ」を見逃さないためには？

子どものみなさんへ ～「いじめ」で悩んでいるときは？

　全国的にいじめによる悲しく痛ましいニュースが、連日のように報道されています。県内においても昨年か
ら今年にかけ、いじめと思われる事件が数件発生しております。県では、平成１９年度からいじめ根絶運動を
県民総ぐるみで実施してきただけに残念でなりません。いじめは、どの子どもにも起こり得るものです。実際
に多くの子どもたちが、被害も加害も経験しています。「いじめは絶対に許さない」という強い信念のもと、社
会全体で取り組む必要があります。

　いじめを受けている子どもは、親や教師にも相談できず、一人で思い悩んでいることが少なくありません。
そのため、いじめの発見が遅れてしまうことがあります。しかし、周囲の人が子どもの変化を敏感にとらえれば、
いじめを察知できることも多いのです。

　自分がいじめを受けていたり、いじめを見たり聞いたりしていながら、身近に相談できる大人や友だちがい
なくて、だれにも相談できずに悩んでいる人はいませんか。ひとりぼっちで悩みを抱えるのは、とてもつらい
ことです。
　一人で苦しまずに、まず相談をしてみてください。

≪相談連絡先一覧≫≪相談連絡先一覧≫

≪いじめのサインチェックシート≫≪いじめのサインチェックシート≫

【２４時間子供ＳＯＳダイヤル】　　０１２０－０－７８３１０　（なやみ言おう）
【新潟県いじめ相談メールアドレス】　ijime@mailsoudan.org
【学校生活での悩みごと電話相談】　０２５４－２２－８１１１　月曜～金曜日　午前９時から１５時３０分
【１８歳未満の児童に関する相談】　０２５４－２６－９１３１　月曜～金曜日　午前８時３０分から１７時１５分
【下越いじめ相談】　 ０２５－２３１－８３５９　　　　　　　【新発田いのちの電話】　０２５４－２０－４３４３

□　朝なかなか起きてこない。　　　　　　　　　□　体の具合が悪いと言い、休みたがる。　
□　遅刻や早退が増えた。　　　　　　　　　　　□　食欲がなく、黙って食べる。
□　携帯電話やメールの着信音におびえる。　　　□　勉強しなくなる。集中力がない。
□　必要以上にお金をほしがる。　　　　　　　　□　親しい友達と遊ばなくなる。
□　表情が暗く、家族と話したがらない。　　　　□　ささいなことでイライラしたり、物にあたる。
□　学校や友達の話題がへった。　　　　　　　　□　自分の部屋に閉じこもる時間が増えた。
□　理由をはっきり言わないアザや傷跡がある。　□　学校で使う物や持ち物がなくなったり、壊れている。
□　教科書やノートに落書き等がある。　　　　　□　服が汚れたり、破れたりしている。

わたしたちは、いじめを見逃しません！許しません！わたしたちは、いじめを見逃しません！許しません！


