
　　　　　　　　　　　　会場：ハピネス☆しばた（豊浦保健センター）

スタート編
５か月児

ステップ編
９か月児

尿再検日 耳再検日

第2火第4木第4月
分娩

予定月 第3水 誕生月 第2木 誕生月 誕生月 第1水第3水 誕生月 第1金第3金 誕生月 第2火第4火 誕生月 第2金第4金 誕生月 第2水第4水 誕生月 第1火第3火 誕生月 第2月第4金 誕生月

４月 8 24 21 7年7月 16 7年1月 10 6年10月 6年7月 ４月 9 16 　6年12月 4 18 5年9月 8 22 4年3月 11 25 2年4月 ４月 2 23 6年5月 7(月) 15 5年3月 14 25 4年9月

５月 13 29 26 7年8月 21 7年2月 8 6年11月 6年8月 ５月 7 21 　7年1月 2 16 5年10月 13 27 4年4月 9 23 2年5月 ５月 14 28 6年6月 12(月) 20 5年4月 19 30 4年10月

６月 10 26 23 7年9月 18 7年3月 12 6年12月 6年9月 ６月 — 18 　7年2月 6 20 5年11月 10 24 4年5月 13 27 2年6月 ６月 11 25 6年7月 3 17 5年5月 4(水) 16(月) 4年11月

７月 8 24 28 7年10月 16 7年4月 10 7年1月 6年10月 ７月 2 16 　7年3月 4 18 5年12月 8 22 4年6月 11 25 2年7月 ７月 9 23 6年8月 1 29 5年6月 15(火) 30(水) 4年12月

８月 5 21 25 7年11月 20 7年5月 7 7年2月 6年11月 ８月 6 — 　7年4月 1 22 6年1月 5 26 4年7月 8 29 2年8月 ８月 20 27 6年9月 4(月) 19 5年7月 8(金) 18(月) 5年1月

９月 9 25 29 7年12月 17 7年6月 11 7年3月 6年12月 ９月 3 17 　7年5月 5 19 6年2月 9 30 4年8月 12 26 2年9月 ９月 10 24 6年10月 2 16 5年8月 8 26 5年2月

１０月 14 30 27 8年1月 15 7年7月 9 7年4月 7年1月 １０月 1 15 　7年6月 3 17 6年3月 7 28 4年9月 10 24 2年10月 １０月 8 22 6年11月 14 21 5年9月 6 31 5年3月

１１月 11 27 17 8年2月 19 7年8月 6 7年5月 7年2月 １１月 5 19 　7年7月 7 — 6年4月 11 25 4年10月 21 28 2年11月 １１月 12 26 6年12月 4 18 5年10月 10 28 5年4月

１２月 9 25 15 8年3月 17 7年9月 11 7年6月 7年3月 １２月 3 17 　7年8月 5 19 6年5月 9 23 4年11月 12 26 2年12月 １２月 10 24 7年1月 2 16 5年11月 8 22(月) 5年5月

１月 13 29 26 8年4月 21 7年10月 8 7年7月 7年4月 １月 7 21 　7年9月 16 23 6年6月 13 27 4年12月 9 30 3年1月 １月 14 28 7年2月 6 20 5年12月 19 30 5年6月

２月 10 26 16 8年5月 18 7年11月 12 7年8月 7年5月 ２月 4 18 　7年10月 6 20 6年7月 10 24 5年1月 13 27 3年2月 ２月 2(月) 25 7年3月 3 17 6年1月 9 27 5年7月

３月 10 26 16 8年6月 18 7年12月 12 7年9月 7年6月 ３月 4 18 　7年11月 6 19(木) 6年8月 10 24 5年2月 13 27 3年3月 ３月 11 25 7年4月 3 17 6年2月 9 23(月) 5年8月

※下線の付いている日程は、祝日等の関係で変更になっています。

　　  令和７年度　母子事業日程

ママえ～る
ぷれママ

ぷれパパ教室
赤ちゃん教室 離乳食教室 乳児健診 １歳６か月児健診 ３歳児健診 ５歳児健診 親子歯科健診 ２歳児歯科健診 ２歳６か月児

歯科健診
（妊産婦・

育児相談会）
（妊娠７か月）

（第1子の
満2か月児）

（満３か月児） （含　フッ化物塗布） （含　フッ化物塗布） （含　フッ化物塗布） （含　フッ化物塗布） （含　フッ化物塗布）

受付 受付 受付 受付 受付 受付 受付
13:10～13:30 13:10～13:30 12:30～12:45 13:30～13:50 13:10～13:30 13:30～13:50

13:40～14:00 13:40～14:00 13:20～13:35 14:00～14:20 13:40～14:00 14:00～14:20

事業 事業 事業

時間 9：30～11：00 13:30～15：00 10：00～11：00
9：30
～

10:30 

11：00
～

12:00

受付
時間

受付
時間13:10～14:00

申込 要 要 要 要 通知 有 有 有 有 通知 有 有 有

きらきら


