
新発田市が実施している母子保健事業

＜訪問・教室・健診＞

＜相談会＞

健診や教室の日程は市ホームページに掲載しています。

＜問合せ先＞（平日：8時30分から17時 15分まで）

・こども家庭センター 健やか育児支援係（母子健診・相談・訪問・離乳食等に関すること）

TEL 28-0415（豊浦地区公民館内 乙次26-2）

TEL 26-3257（サテライト 本庁舎２階）

・健康推進課 保健予防係（予防接種・歯科健診に関すること）

TEL 28-9210（本庁舎２階）

対象者 申し込み・通知 会場等

新生児・産婦訪問 全員 出生連絡票を提出し連絡

をお待ちください。

助産師または保健師が

訪問します。

2か月児訪問 ① 第1子

② 新生児・産婦訪問を受

けなかった方

③ 希望する方

①②の方は連絡をお待ち

ください。

③の方は電話で申し込ん

でください。

赤ちゃん教室 3か月の第1子とお母さん 申し込みが必要です。

ハピネス ☆ しばた
きらきら

（豊浦保健センター）

乳児健診 3～4か月児 予防接種書類送付時にお

知らせ同封

離乳食教室スタート編 5か月児と保護者 申し込みが必要です。

7か月児健診 7か月児 医療機関に予約 医療機関

離乳食教室ステップ編 9か月児と保護者 申し込みが必要です。

ハピネス ☆ しばた
きらきら

（豊浦保健センター）

親子歯科健診 10か月児と保護者

案内通知を送付します。

1歳6か月児健診 1歳6か月児

2歳児歯科健診 2歳児

2歳6か月児歯科健診 2歳6か月児

3歳児健診 3歳児

ぽかぽか育児相談室 就学前のお子さんの保護者 申し込みは不要です。

9：30～11：30（平日）
ハピネス ☆ しばた

きらきら

（豊浦保健センター）ママえ～る

(妊産婦・育児相談会）

妊産婦、就学前のお子さん

の保護者

申し込みが必要です。

家庭訪問や電話による相談 妊産婦、就学前のお子さん

の保護者

お気軽にご連絡くださ

い。

保健師等が対応します。


