
ふれあい・まなびあい・むすびあい 

ササーーククルル・・団団体体紹紹介介  

 

『加治川婦人バレーボールクラブ』 
 経験問わず、バレー好きなヤン

グママさん大募集！行ったその

日からチームに馴染むことがで

きるような、明るい温かい雰囲気

です。 

 30年以上の歴史あるクラブで、

現在の会員は20代～50代の13

名程。「今後は大会に出たいな」とひそかな目標を胸に、冬期も

練習しています。日々の練習に加えて女子会もあり、ここでしか

会わないメンバーに会えるのが楽しみとの事です。 

 まず、必要なのは保険料のみ！会費は必要時に徴収します。気

軽に見学にいらしてください。 

 

日時：毎週金曜19:30～21:00  場所：加治川中学校体育館   

問い合わせ：俵 ☎33-2572 

 

『爽快運動塾』 
 10年ほど前から続く、スト

レッチなどを行う運動教室で

す。会員は15人弱。「健康のた

めに始めて、血圧が平らになっ

た！健康診断にも引っかから

ないのよ」という方もいらっし

ゃいます。 

 先生が、皆さんの顔を見ながら運動量を調節してくれるので、

心地よい汗をかく程度の運動だそうです。大きな鏡の前で、体を

よーく見ながらストレッチができますよ。 

突然の見学も可能です。動きやすい服装と運動靴、飲み水をお

忘れなく。 

日時：毎週月曜10:00～11:30 

場所：加治川地区公民館 講堂 

会費：月 2,200円 

問い合わせ：菊池 ☎24-7383 

有名選手らの指導に感激！動きもいつもと違う！？ 

快晴の中で かじかわスポーツＤＡＹ 開催！ 
 去る１１月１７日（日）、青空が広がるなか加治川地区の３つ

の会場でかじかわスポーツＤＡＹが開催されました。サッカー・

野球・バドミントン・バスケットボール・ヒップホップダンス・

ヨガの６種目に計１３１名の方が参加しました。 

どの種目もトップアスリートの講師に教えてもらえるとあっ

てみんな真剣！だけど、楽しみながら体を動かしていました。 

このイベントをきっかけにもっとスポーツを楽しんでもらい

たいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａは日光ＳＣ・Ｂは道友スペシャルがそれぞれ連続Ｖ！！ 
 第９回加治川バレーボール大会 結果 
11 月２４日（日）  加治川地区体育館 

Ａクラス 
 優 勝  日光ＳＣ 

  準優勝  大峰ＳＣ 
  第３位  インスタントメンバーズ 

         

Ｂクラス 
  優 勝  道友スペシャル 
  準優勝  上金塚ＳＣ 
  第３位  さくら組 

スポーツを始める前のキミへ！ キッズ教室   

元気いっぱい走りまわって、スポーツの基礎づくりをします。 

おにごっこ、ボール遊びなど、内容は当日のお楽しみ！ 

当日参加もお待ちしています。 

と き  12 月 14 日（土） 10:00～11:30 

会 場  加治川地区体育館     

料 金  １回 150 円 

対 象  ５歳児（年長）～小学校３年生 

持ち物  内履き、タオル、飲み物（多めに） 

お問い合わせ  加治川地区公民館 ☎33‐2433 

 

図書館からのお知らせ 
●蔵書点検の結果  ご協力ありがとうございました！ 

11 月 14 日から 11 月 27 日の期間、蔵書点検（図書館の棚卸）

を実施しました。点検の結果、確認された不明資料（貸出中にな

っていないのに本棚に並んでいない本）は１７冊でした。 

 

 

 

 

 

 

 

● 知って得する！ 図書館 活用法 

  ① インターネットで図書館にある本を探せます。 

 

 
 

② 購入してほしい本をリクエストすることができます。 

     用紙をご記入の上、職員にお渡しください。 

 

     ③市立図書館の本を取り寄せ、 

    加治川分館での貸出が可能です。 

    本の検索は、職員まで。 

 

 

市立図書館 加治川分館 

開館時間 9:00～21:２0 

休館日  年末年始  

(12/29～1/3） 

図書館の資料は大切な財産です 

皆さんが気持ちよく利用できるよう、職員も資料の管理に努めてま

いります。また、延滞している方も含め、速やかに返却していただ

けるようお願いします。 

新発田市立図書館 検索 

市立図書館 加治川分館 


