
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Facebook 
Shibata Topics 

 for Foreign Residents 

発行
はっこう

 新発田市
し ば た し

 市民
し み ん

まちづくり支援課
し え ん か

 

ピックアップ
ぴ っ く あ っ ぷ

 ニュース
に ゅ ー す

 
新発田市
し ば た し

に 住
す

む 外国
がいこく

の方
かた

への お知
し

らせ です 

毎
まい

月
つき

 １回
かい

 発
はっ

行
こう

しています 

２０２6年
ねん

2月
がつ

 No.269 

季
き

節
せつ

の 日
に

本
ほん

文
ぶん

化
か

：ひな祭
まつ

り 

 

3月
がつ

 ３
み

日
っか

は 「ひな祭
まつ

り （桃
もも

の節
せっ

句
く

）」です 

 ひな祭
まつ

りは、女
おんな

の子
こ

が 元
げん

気
き

に 大
おお

きくなることを 願
ねが

う日
ひ

です 

家
いえ

に 「ひな人
にん

形
ぎょう

」を 飾
かざ

ります。 ひな人
にん

形
ぎょう

は 女
おんな

の子
こ

が 元
げん

気
き

に 大
おお

きく 育
そだ

つように 飾
かざ

るものです 

ひな人
にん

形
ぎょう

の 一
いち

番
ばん

上
うえ

には、 「おだいりさま」と 「おひなさま」を 飾
かざ

ります。 この二
ふた

人
り

は、 昔
むかし

の日
に

本
ほん

の、 

結
けっ

婚
こん

した男
おとこ

の人
ひと

と 女
おんな

の人
ひと

を 表
あらわ

します 

 ひな祭
まつ

りの日
ひ

には、 「ひなあられ」や 「ちらし寿司
ず し

」を 食
た

べます。 ひなあられは、 春
はる

を 表
あらわ

す 色
いろ

をした 

おかしです。 自
し

然
ぜん

や、 子
こ

どもが 育
そだ

つことに 「ありがとう」という 気
き

持
も

ちを こめます。 ちらし寿司
ず し

は、 

ごはんの 上
うえ

に えびや レンコン
れ ん こ ん

などを のせた 料理
りょうり

です。 食
た

べものの 一
ひと

つひとつに 健
けん

康
こう

や 幸
しあわ

せを 

願
ねが

う 意味
い み

があります 

ひな祭
まつ

りは 春
はる

を感
かん

じる 行
ぎょう

事
じ

です 
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↑おだいりさま       おひなさま↑          ↑ひなあられ         ちらしずし↑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

暮
く

らしの情報
じょうほう

 

月岡
つきおか

温泉
おんせん

 直行
ちょっこう

バス
ば す

の ダイヤ
だ い や

が 変
か

わりました 

「新発田
し ば た

地区
ち く

 救 急
きゅうきゅう

診療所
しんりょうじょ

」の 診療
しんりょう

日
び

と診療科
しんりょうか

が 変
か

わります 

2 

 新発田
し ば た

地区
ち く

 救 急
きゅうきゅう

診療所
しんりょうじょ

（病院
びょういん

）は、 ２０２６年
ねん

４月
がつ

から お医者
い し ゃ

さんに 診
み

てもらえる 病気
びょうき

が 少
すこ

し変
か

わ

ります。 平日
へいじつ

＜＝月曜日
げつようび

から 金曜日
きんようび

＞の 夜
よる

の 内科
な い か

＜＝かぜ、熱
ねつ

、お腹
なか

が 痛
いた

いときに 行
い

くところ＞・ 

小児科
し ょ う に か

＜＝子
こ

どもの 病気
びょうき

を みるところ＞は、 風邪
か ぜ

や インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の 多
おお

い １２月
がつ

から２月
がつ

だけ ひらき

ます。 外科
げ か

＜＝けがを みるところ＞は なくなります 

 くわしいことは、 下
した

の表
ひょう

を みてください 

〇２０２６年
ねん

４月
がつ

から 

どんな症 状
しょうじょう

 ひらいている とき うけつけの 時間
じかん

 

・内科
ないか

＜＝かぜ、熱
ねつ

、お腹
なか

が痛
いた

いときに 行
い

くところ＞ 

 

・小児科
しょうにか

＜＝子
こ

どもの病気
びょうき

を 

みるところ＞ 

平日
へいじつ

 （夜
よる

） １２月
がつ

から２月
がつ

 １９時
じ

３０分
ぷん

から２１時
じ

３０分
ぷん

 

土曜日
ど よ う び

 （夜
よる

） １年 中
ねんじゅう

 １８時
じ

３０分
ぷん

から２１時
じ

 

・日曜日
にちようび

、祝日
しゅくじつ

 

・８月
がつ

１４、１５日
にち

 

・１２月
がつ

３１日
にち

から１月
がつ

３日
みっか

 

１年 中
ねんじゅう

 ９時
じ

から１１時
じ

３０分
ぷん

 

１３時
じ

３０分
ぷん

から１６時
じ

３０分
ぷん

 

１８時
じ

３０分
ぷん

から２１時
じ

 

・外科
げ か

＜けがを みるところ＞ なくなります 

 

問合
といあわ

せ先
さき

： 下
か

越
えつ

 福
ふく

祉
し

 行
ぎょう

政
せい

 組
くみ

合
あい

 （☎0254-２６－１５０１） 

 ２０２６年
ねん

２月
がつ

１日
ついたち

から JR新潟
にいがた

駅
えき

と月岡
つきおか

温泉
おんせん

を 行
い

ったり来
き

たりする 直行
ちょっこう

バス
ば す

＜＝途中
とちゅう

で とまらない

バス
ば す

＞の ダイヤ
だ い や

＜＝走
はし

る 時
じ

間
かん

＞が 変
か

わりました。 このバス
ば す

を 使
つか

うときは 注意
ちゅうい

してください 

 バス
ば す

の お金
かね

は、 新発田
し ば た

駅
えき

→月岡
つきおか

温泉
おんせん

が ５００円
えん

、 新潟
にいがた

駅
えき

→月岡
つきおか

温泉
おんせん

が １，５００円
えん

です。 （現金
げんきん

だけ 使
つか

えます） くわしいことは 右
みぎ

の二
に

次元
じ げ ん

コード
こ ー ど

を みてください 

 

バス
ば す

の 問
とい

合
あわ

せ先
さき

： 

新潟
にいがた

 交通
こうつう

 観光
かんこう

 バス
ば す

 ☎025-271-1155 



 桜
さくら

が きれいな 「加治川
か じ か わ

桜 堤
さくらづつみ

＜＝土
つち

で できた 長
なが

い道
みち

＞」で ジョギング
じ ょ ぎ ん ぐ

を 楽
たの

しむ イベント
い べ ん と

が ４月
がつ

１２日
にち

に 開
ひら

かれます。 飯豊
い い で

山
さん

＜＝しばたにある 大
おお

きな山
やま

＞の きれいな 雪
ゆき

の景色
け し き

も みられます 

 タイム
た い む

を競
きそ

って、 勝
か

ち負
ま

けを 決
き

めるものでは ありません。 気軽
き が る

に 参加
さ ん か

してください！ 

 

参加
さ ん か

できる人
ひと

： 小学生
しょうがくせい

から 大人
お と な

まで、 コース
こ ー す

を 最後
さ い ご

まで 走
はし

れる人
ひと

 

とき：   ４月
がつ

１２日
にち

（日
にち

）  ※少
すこ

し 雨
あめ

が降
ふ

っても やります 

時間
じ か ん

：   朝
あさ

７時
じ

３０分
ぷん

から８時
じ

 

ところ：   五十公野
い じ み の

公園
こうえん

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 

コース
こ ー す

：   ①６キ
き

ロ
ろ

 コ
こ

ー
ー

ス
す

 

    ②１０キロ
き ろ

 コース
こ ー す

 

お金
かね

：   高校生
こうこうせい

から １,０００円
えん

 （当日
とうじつ

 集
あつ

めます） / 中学生
ちゅうがくせい

までの 人
ひと

は 無料
むりょう

 

申
もうし

込
こ

み：   ２月
がつ

２４日
にち

（火
か

）から ３月
がつ

６日
むいか

（金
きん

）  

    月曜日
げつようび

から 金曜日
きんようび

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ぷん

から 午後
ご ご

5時
じ

まで 

    電話
で ん わ

 または 下
した

の 二
に

次元
じ げ ん

コード
こ ー ど

で 申
もう

し込
こ

んでください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３ 

しばたの越後
え ち ご

姫
ひめ

 いちご一
いち

会
え

めぐり 

問
とい

合
あわ

せ先
さき

： 新発田市
し ば た し

 農林
のうりん

水産課
すいさん か

 ☎ 0254-33-3108 

イベント
い べ ん と

 情報
じょうほう

 

 ２月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）から ４月
がつ

１９日
にち

（日
にち

）まで、 「しばたの越後
え ち ご

姫
ひめ

 いちご一会
い ち え

めぐり」

を 行
おこな

います！ 

 「越後
え ち ご

姫
ひめ

」は、 しばたで とれた いちごです。 やわらかくて、 甘
あま

い味
あじ

が 特
とく

徴
ちょう

です。 越後
え ち ご

姫
ひめ

を つかった おかしや ケーキ
け ー き

、 ピザ
ぴ ざ

などが 色
いろ

々
いろ

な お店
みせ

で 食
た

べ

られます。 お店
みせ

の 数
かず

は 40店
てん

 あります 

 「しばたの越後
え ち ご

姫
ひめ

 いちご一会
い ち え

めぐり」に 参加
さ ん か

する お店
みせ

や、 メニュー
め に ゅ ー

の くわし

い情
じょう

報
ほう

は 二
に

次元
じ げ ん

コード
こ ー ど

を みてください 

 越後
え ち ご

姫
ひめ

を たくさん 食
た

べて、 春
はる

を 感
かん

じましょう！ 

しばたジョギング
じ ょ ぎ ん ぐ

大会
たいかい

 

 

問
とい

合
あわ

せ先
さき

：  

スポーツ
す ぽ ー つ

推進課
す い し ん か

 スポーツ
す ぽ ー つ

推進係
すいしんがかり

 

☎ 0254-２８-９６６０ 

６キロ
き ろ

 コース
こ ー す

 

の 申込
もうしこ

み➡ 

10キロ
き ろ

 コース
こ ー す

の 申込
もうしこ

み➡ 



 

 

 

     

 「新発田
し ば た

 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

」では、 外国
がいこく

から 来
き

た 人
ひと

に 日本語
に ほ ん ご

を 教
おし

えています。 いつからでも 参加
さ ん か

 できます 

  

●おとな クラス
く ら す

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催
かいさい

日
び

 

クラス
く ら す

 水曜
すいよう

クラス
く ら す

（午前
ご ぜ ん

） 木曜
もくよう

クラス
く ら す

（午前
ご ぜ ん

） 木曜
もくよう

クラス
く ら す

（夜
よる

） 土曜
ど よ う

 Jスクール
す く ー る

 

 
2月
がつ

 4、18、25 5、12 5、12、19、26 7、14、21、28 

3月
がつ

 4、11、18 5、12、19 5、12、19 7、14 

クラス
く ら す

 時間
じ か ん

 会場
かいじょう

 電話番号
でんわばんごう

 参加費
さ ん か ひ

（お金
かね

） その他
た

 

水曜
すいよう

 クラス
く ら す

 10:00～11:30 新発田
し ば た

市民
しみん

文化
ぶんか

会館
かいかん

 0254-26-1576 4～7月
がつ

/2,000円
えん

9～ 1 2 月
がつ

/2,000円
えん

 

1～3月
がつ

/2,000円
えん

 

テキスト
て き す と

は 自分
じぶん

で 

買
か

って ください。 
木曜
もくよう

 昼
ひる

 クラス
く ら す

 10:00～11:30 生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター
せ ん た ー

 0254-26-7191 

木曜
もくよう

 夜
よる

 クラス
く ら す

 19:00～20:30 健康
けんこう

長寿
ちょうじゅ

アクティブ
あ く て ぃ ぶ

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 0254-22-1254 

 

クラス
く ら す

 曜日
よ う び

・時間
じ か ん

 会場
かいじょう

 電話
で ん わ

番号
ばんごう

 参加費
さ ん か ひ

(お金
かね

) 

Jスクール
す く ー る

 
土曜日
ど よ う び

 

13：30～15：00 
健康
けんこう

長寿
ちょうじゅ

アクティブ
あ く て ぃ ぶ

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 0254-22-1254 1か月
げつ

/1，000円
えん

 

 

●こども クラス
く ら す

 

※ 参加
さ ん か

 したい人
ひと

は、 電話
で ん わ

して ください。 わからないことは、聞
き

いてください 

いつでも クラス
く ら す

を 見
み

に 行
い

けます 

   問
と

い合
あ

わせ先
さき

： 新発田市
し ば た し

 市民
し み ん

まちづくり 支援課
し え ん か

（電話
で ん わ

：0254-28-9640） 

 「しばたあやめニュース
に ゅ ー す

」を 郵送
ゆうそう

して ほしい 人
ひと

は、 新発田市
し ば た し

 市民
し み ん

 まちづくり 支援
し え ん

課
か

に 連絡
れんらく

して ください  

前
まえ

の 号
ごう

が 見
み

たい 人
ひと

は、 市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください 

問
と

い合
あ

わせ先
さき

： 新発田市
し ば た し

  市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

     住所
じゅうしょ

：〒957-8686 新発田市
し ば た し

 中央町
ちゅうおうちょう

 ３－３－３ 

電話
で ん わ

: 0254-28-9640 FAX: 0254-28-9670   Ｅ-mail: machizukuri@city.shibata.lg.jp 

 

 新発田市
し ば た し

 公式
こうしき

 Facebook 「Shibata Topics for Foreign Residents」→ 

 

外国人
がいこくじん

の ための 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

の お知
し

らせ ～ いっしょに 日本語
に ほ ん ご

を 勉強
べんきょう

 しませんか 
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