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新発田市スポーツ協会から皆様へ
　新型コロナウイルスが世界中で猛威を振るい、日常生活及びスポーツ活動にも大きく支
障をきたしており、様々なスポーツ競技大会やイベント等が中止・延期されています。
　スポーツ活動は安心安全な環境で行うことで、楽しさや素晴らしいスポーツシーンが生
まれるものです。一人ひとりの感染予防対策の実践がご自身とご家族など、大切な人の命
を守る行動に結びつきます。今こそ一致団結し、早期終息に向けた努力をしましょう。
　一日でも早く安心してスポーツ活動ができる日が訪れることを心より願っています。

　新発田市スポーツ協会では、子どもたちのスポーツを始める動機付けとスポーツを通じて頑張る気
持ちや健全な心身を育み、体力・競技力の向上を図るため、令和元年５月１８日（土）にオールアル
ビレックス・スポーツクラブコーチ菅野文宣氏を講師にお迎えし、「2019 キッズ・スポーツ教室」を
新発田市スポーツ少年団結団式と合同開催しました。
　子どもたちにも分かりやすくゲーム感覚の内容を取り入れられた基礎運動能力を高める運動（コン
ディネーショントレーニング）や、「運動会で早く走るコツ」を行い、楽しい時間を過ごせました。
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渋谷　晃一
（新発田市野球連盟）
　野球連盟理事として
長年ご尽力されました。
　また、公認審判員の
技術指導に当たられ、審判員のレベル
アップにご尽力されました。

渡辺　努
（新発田市体操協会）
　体操協会理事として
長年ご尽力されました。
　また、小・中学生の
指導に当たられ、選手育成にご尽力さ
れました。

磯部　萃史
（新発田市ソフトボール協会）
　ソフトボール協会役
員として長年ご尽力さ
れました。
　また、ねんりんピックへ出場され、
協会の発展に貢献されました。

令和元年度 新発田市スポーツ協会 表彰（敬称略）

スポーツ功労章 長年にわたり、当市の体育・スポーツの普及振興に功績顕著な方

スポーツ栄誉章
個人
卓球
美遠さゆり　オールアルビレックス

スポーツチャンバラ
渡辺菜々美　　新潟ＮＳＳＣ

体操
伊集院里乃花　日本女子体育大学
スキー
出来島桃子　新発田市役所

サッカー
平尾　知佳　アルビレックス新潟レディース

日本代表選手に選出され国際大会に出場した方

優秀競技者章
個人
相撲
阿部　なな　紫雲寺小学校
椿　　留一　川東小学校

陸上競技
渡邊　倫士　紫雲寺中学校

北原　博企　開志国際高校
花野　桃子　日本体育大学
バドミントン
小川　桂汰　敬和学園大学
柴田　一樹　敬和学園大学

サッカー
藤吉　玲依　北越高校

野球
玉木　聖大　紫雲寺中学校

団体
卓球
新発田ジュニア卓球クラブ

競技者として全国大会において優秀な成績をあげた方

競 技 者 章
個人
バウンドテニス
武田　綾子　新発田市バウンドテニス協会

アーチェリー
小田　英慶　敬和学園大学

トライアスロン
近藤　小夏　新発田高校

スポーツクライミング
佐久間　祝　新発田南高校

水泳
塚本　悠悟　猿橋中学校

テニス
畠　さゆり　猿橋中学校

バスケットボール
村山瑛里奈　新潟青陵大学
若月　桃花　新潟産業大学付属高等学校

サッカー
富沢　愛花　開志学園 JSC高等部

相撲
狩野　煌太　七葉中学校
阿部さくら　紫雲寺中学校
多田福之助　住吉小学校

柔道
和泉　亮汰　新発田高校
淺見　　萌　西新発田高校
小島　航太　西新発田高校
籠島　純恋　本丸中学校
高地　　凪　東小学校

競技者として予選会を経て、又は県選抜選手に選ばれ全国大会に出場した方
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奨 励 章
個人
バドミントン
川上　　匠　新発田南高校
斉藤　颯人　新発田南高校

陸上
藤田　美佳　新発田ＴＦＣ
大沼　桃香　新潟医療福祉大学
野﨑　　駿　新潟医療福祉大学
石澤　心結　佐々木中学校
木村　綾人　新発田南高校
田中　　楓　新発田南高校
長谷川　輝　第一中学校

弓道
新保　智子　新発田市弓道連盟
新保　雄也　新発田南高校

柔道
皆川　康介　本丸中学校
富樫　　奏　第一中学校
小林　直生　第一中学校
伊藤　雅也　第一中学校

空道
鈴木　百花　住吉小学校
橋本　旭日　山倉小学校

団体
テニス
新発田高校　テニス部

登山
新発田高校　登山部

空手道
新発田南高校　空手道部

弓道
新発田高校　弓道部
新発田市弓道連盟

バドミントン
新発田南高校　バドミントン部

柔道
第一中学校　柔道部
新発田市柔道スポーツ少年団

陸上
しばた TFC

バスケットボール
新発田キッズ

ラグビーフットボール
新発田ラグビースクール

県以上の公式大会において優秀な成績をあげた方

空手道
錦織　　奨　新潟綜合警備保障㈱
山田　　瑛　新発田南高校
岩倉　黎華　新発田南高校
田中　珠稟　第一中学校
川内　杏詩　佐々木小学校
上杉　獅恩　東豊小学校
加藤　瑠唯　東豊小学校
川内　　銀　佐々木小学校
中村　好希　東豊小学校
猪股　里菜　東豊小学校
齋藤　稜太　猿橋小学校

陸上競技
見田　朋海　新潟明訓高校
中川　聡美　新潟商業高校
須貝　寿輝　新発田南高校
塚野　巧樹　開志国際高校
伊藤　聖羽　新発田南高校豊浦分校
齋藤　舜介　新潟明訓高校
帆苅　友希　東中学校
中倉　茉咲　紫雲寺中学校
山崎　煌介　米子小学校

弓道
傳　　嘉夫　新発田市弓道連盟
新保　勝敏　新発田市弓道連盟

ソフトボール
榎本　幸華　新潟商業高校

バレーボール
原　　優香　新潟医療福祉大学
安田　治揮　新潟第一高校
倉島　頼峨　七葉中学校
渋谷　怜央　七葉中学校
髙橋　　快　七葉中学校
渡辺　　旭　加治川中学校
齋藤　　凛　第一中学校
細井希来里　猿橋中学校

バドミントン
中家　拓巳　敬和学園大学
久保田雄貴　敬和学園大学
絵面　雄司　敬和学園大学
小林　悠人　敬和学園大学
齊藤　大樹　敬和学園大学
中島　圭寿　敬和学園大学
中山　裕貴　敬和学園大学
酒井　瑛矢　敬和学園大学
仁平　玖央　敬和学園大学

ラグビー
豊﨑　　陸　新潟工業高校
大久保　柾　新潟工業高校
金子　　蓮　新潟工業高校
古川　月葵　新潟工業高校
神田　千佳　開志国際高校
星　　萌恵　開志国際高校
古川　美月　開志国際高校
星　　陽奈　開志国際高校

卓球
姚　　東申　東中学校
本間　優安　東中学校
小唄　涼平　東中学校
本間あかり　川東中学校
小野　蒼彩　川東中学校
鈴木　悠斗　東中学校
五十嵐隼人　東豊小学校
髙橋凌太朗　二葉小学校
浅井　柚香　東豊小学校
本間　歩汰　川東小学校
畠山　　陽　東豊小学校

団体
卓球
新発田ジュニア卓球クラブ
東中学校

アーチェリー
敬和学園大学

剣道
少年武道館

ドッヂボール
トキめきマイガール
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令和元年度市民総合体育大会結果
　新発田市スポーツ協会では、市民が日頃行っているスポーツ活動の成果を発揮する場を提供し、生
涯スポーツ活動の推進と競技力の向上を目的に、例年 10月の体育の日を中心にスポーツ協会加盟団
体の皆様のご協力をいただき、19種目の総合体育大会を開催しています。
　令和元年度に開催した種目別結果は次のとおりです。多数の皆様にご参加いただき、選手の皆さんは、
日頃鍛えた技を存分に発揮され、爽やかな汗を流していました。

※ 1 位の方又はチーム名のみご紹介します

陸　上
【10/12　台風のため中止】

サッカー
【10/14　五十公野公園陸上競技場、
サン・スポーツランド】
６年生以下の部（８人制）
豊浦 JFC
４年生以下の部（８人制）
シバタ SC
優秀賞	
川崎　温斗	
川崎　実柚
渡辺　昌紀

ソフトボール
【10/6　下高関河川敷運動公園、
サン・スポーツランド】
下高関河川敷運動公園会場
舟入町２丁目ソフトボールクラブ
サン・スポーツランド多目的広場会場
ブルボン新発田工場

バレーボール
【10/6　加治川地区体育館】
男子の部　櫻会

グラウンド・ゴルフ
【10/15　新発田中央公園
人工芝グラウンド】
一般男子の部　茂野　　孝
一般女子の部　坂井　藤枝

卓　球
【10/13　台風のため中止】

柔　道
【10/20　カルチャーセンター】
個人戦　幼児男子の部
長谷川　丈
個人戦　幼児女子の部
早津　怜那
個人戦　小学校１年生の部
高地　　麗
個人戦　小学校２年生男子の部
髙崎　陽士
個人戦　小学校２年生女子の部
田邊　暖萌
個人戦　小学校３年生男子の部
高地　　湊
個人戦　小学校３年生女子の部
富樫　　詩
個人戦　小学校４年生男子の部
髙橋　宗佑
個人戦　小学校４年生女子の部
佐久間心春
個人戦　小学校５年生男子の部
高地　　凪
個人戦　小学校５・６年生女子の部
田邊日真里
個人戦　小学校６年生男子の部
富樫　　響
個人戦　中学校男子５０Ｋｇ級
本間　兼成
個人戦　中学校男子５５Ｋｇ級
伊藤　雅也
個人戦　中学校男子６０Ｋｇ級
小林　直生
個人戦　中学校男子６６Ｋｇ級
富樫　　奏
個人戦　中学校男子７３Ｋｇ級
田邊　景大
個人戦　中学校男子７３Ｋｇ超級

女子　Ａクラス
山口　綾子・小柳恵美子
女子　Ｂクラス
涌井レイ子・遠藤　美和

剣　道
【9/23　サン・ビレッジしばた】
個人戦の部
小学生２年生以下
佐藤　諒河
小学生３・４年男子
山田　　侑
小学生３・４年女子
津田　柚希
小学生５・６年男子
増子　星成
小学生５・６年女子
信田　萌果
中学生男子
寺田　純清
中学生女子
宮野佳世子
団体戦の部
小学生低学年
少年武道館
小学生高学年
少年武道館
中学生男子
聖籠町剣道クラブ
中学生女子
本丸中学校

ソフトバレーボール
【9/22　サン・ビレッジしばた】
混合　フリーの部
ブッチ五郎
混合　シニアの部
大五郎
エンジョイの部
motley-B

ゲートボール
【11/10 〜 12　
五十公野レクリエーションセンター】
第１コート　小戸
第２コート　上三光
第３コート　下羽津
第４コート　虎丸
第５コート　佐々木
第６コート　中曽根福寿会

ゴルフ
【10/14　新発田城カントリー倶楽部】
新ペリアの部（総合）
山本　嘉作
スクラッチの部（一般）
石井　　俊
スクラッチの部（シニア）
三母　英二
スクラッチの部（グランドシニア）
長谷川清一
スクラッチの部（レディース）
目黒喜代美
スクラッチの部（ジュニアの部）
伊藤　沙也

テニス
【10/20　五十公野公園テニスコート】
男子　Ａクラス
鈴木　　伸・吉田　孝幸
男子　Ｂクラス
関口富士男・小嶋　克之

私たちは新発田の子どもたちを応援しています

スポーツショップ 総合スポーツ用品 ･体育施設 総合スポーツ用品販売・修理

〒957-0054
新発田市本町 3丁目 506–1
T E L 	 0 2 5 4 – 2 6 – 1 0 5 5

〒957-0056
新発田市大栄町 7 丁目 1–4
TEL・FAX	0254–22–7121

〒957-0053
新発田市諏訪町 2丁目 4–25
T E L 	 0 2 5 4 – 2 3 – 7 3 2 3
F A X 	 0 2 5 4 – 2 3 – 7 3 2 8

キャプテン ホンマスポーツコバスポ
令和元年度新発田市スポーツ協会 賛助会員

令和元年度市民総合体育大会結果
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松田　　聡
個人戦　中学校女子４４Ｋｇ級
阿部　未愛
個人戦　中学校女子４８ｋｇ級
髙橋　桜香
個人戦　中学校女子５２ｋｇ級
伊藤利花子
個人戦　中学校女子５２ｋｇ超級
渡部　　凉
団体戦　中学生男子オープンの部
第一中学校Ａ
団体戦　中学生女子の部
本丸中学校
団体戦　中学校男子１年生の部
本丸中学校Ａ

体　操
【10/6　本丸中学校体育館】
器械体操
小学生男子３・４年生の部
　マット　　竹田　　悠
　跳箱　　　竹田　　悠
　個人総合　竹田　　悠
　ミニトランポリン（オープン種目）
　御子柴　春　・　栗山　留維
小学生男子５・６年生の部
　マット　　吉野　　匠
　跳箱　　　吉野　　匠
　個人総合　吉野　　匠
　ミニトランポリン（オープン種目）
　　　　　　吉野　　匠
小学生女子３・４年生の部
　マット　　能仲　小花
　跳箱　　　加藤　柚季
　個人総合　加藤　柚季
　平均台（オープン種目）
　　　　　　加藤　柚季
小学校女子５・６年生の部
　マット　　澁谷百々子
　跳箱　　　澁谷百々子
　平均台　　岩村　美佳
　個人総合　澁谷百々子

【10/14　高校・一般
五十公野公園テニスコート】
35歳以上男子
石井　寛史	・	橋本　仁志
一般男子の部
布施　将輝・遠山伊央璃
一般女子の部
小柳　沙織・大川原一美

空手道
【10/14　サン・ビレッジしばた】
小学１、２年生　男子形
森田　挨仁
小学１、２年生　女子形
加藤　彩月
小学３、４年生　男子形
藤田　魅人
小学３、４年生　女子形
深井　綺星
小学５、６年生　男子形
捧　　　迅
小学５、６年生　女子形
本岡　舞子
中学生　男子形
高橋　昇真
小学１、２年生　男子組手
井上　弦樹
小学１、２年生　女子組手
加藤　彩月
小学３、４年生　男子組手
藤田　魅人
小学３、４年生　女子組手
川﨑　紅葉
小学５、６年生　男子組手
山川　和道
小学５、６年生　女子組手
本岡　舞子
中学生　男子組手
本岡正太郎

バウンドテニス
【10/27　サン・ビレッジしばた】
Ａクラス　ダブルス
吉越　光彦・若穂囲ヒサイ
ＢＣクラス　ダブルス
山崎　良平・剣持　栄子
チーム別ＢＴラリー戦
リベラル
吉越・金子・池浦・若穂囲
森口・長谷川

バスケットボール
【10/14　カルチャーセンター】
男子の部　Ａリーグ
新発田クラブ
男子の部　Ｂリーグ
ＣＬＵＴＣＨ
シニアの部
新発田商業クラブ

バドミントン
【11/10　カルチャーセンター】
男子ダブルスＡクラスの部
五十嵐大助・高橋　良太
男子ダブルス Bクラスの部
石坂　雅人・佐藤　史典
男子ダブルスCクラスの部
大坂　　慶・石井隆一郎
女子ダブルスＡクラスの部
天野　愛羽・水澤　佑月
女子ダブルス Bクラスの部
南　　愛莉・坂井　真子
女子ダブルスCクラスの部
高綱　和子・猿子　綾子
混合ダブルスＡクラスの部
高橋　良太・水澤　佑月
混合ダブルスＢクラスの部
齋藤　　亨・長谷川理央
混合ダブルスＣクラスの部
北口　裕章・北口しずか
小学男子シングルス　
渡邊　大輝
小学女子シングルス　
渡邉　藍梛

ソフトテニス
【10/5　小中学生女子・男子
五十公園テニスコート・
サン・スポーツランドテニスコート】
小中学生の部　男子個人戦
鈴木　詩弥・永井　恵也
小中学生の部　女子個人戦
海津　風歌・渋谷　栞那

中学校男子の部
　跳馬　　　菊地　桂斗
　円馬　　　菊地　桂斗
　床　　　　菊地　桂斗
　鉄棒　　　菊地　桂斗
　個人総合　菊地　桂斗
中学校女子の部
　跳馬　　　小林　優愛
　平均台　　小林　優愛
　床　　　　小林　優愛
　個人総合　小林　優愛
新体操
小学校５・６年生の部
　ボール　　長谷川　愛
　総合　　　長谷川　愛
中学校１年生の部
　ボール　　今井　優和
　クラブ　　金子　　愛
　総合　　　金子　　愛
中学校２年生の部
　ボール　　相澤　恵葉
　クラブ　　稲葉芙夕子
　総合　　　相澤　恵葉
中学校３年生の部
　ボール　　山形　彩惠
　クラブ　　山形　彩惠
　総合　　　山形　彩惠
中学生団体の部
本丸中学校アイビス

弓　道
【10/14　新発田市弓道場】
団体競技・一般の部
海老名　隼・居城　詩歩
中村　正彦
団体競技・高校の部
長谷川純平・森　　優貴
新保　雄也
個人競技・一般の部
新保　勝敏
個人競技・高校の部
野﨑　菜緒

賛助会員を募集しています！
新発田の子どもたちのスポーツ育成のために、皆様の温かいご支援をお願いします。

※会費は新発田市スポーツ少年団の活動費に充てられます。会員の方は機関紙「スポーツ
新発田」、スポーツ協会加盟団体が主催する大会プログラムで紹介します。

【問合せ先】新発田市スポーツ協会事務局　TEL0254–28–9660
〒957–8686　新発田市中央町 3–3–3　新発田市スポーツ推進課内

会
費

年間
一口 2,000円
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大舞台で躍動した選手たち
エジプトオープン　女子シングルス（卓球）
美遠 さゆり 選手（オールアルビレックス） 

ＡＧＧ世界選手権大会（新体操）
伊集院 里乃花 選手（日本女子体育大学４年） 

第 44 回スポーツチャンバラ世界選手権大会
個人戦基本動作・初段の部（スポーツチャンバラ）
渡辺 菜々美 選手（新潟ＮＳＳＣ）

FIFA 女子ワールドカップフランス 2019（サッカー）
平尾 知佳 選手（アルビレックス新潟Ｌ）

優勝

5位

準優勝

日本
代表

　私は、2020 年 2月 1〜 4日にアレクサンドリアに
て行われたエジプトオープンに出場しました。
　シングルスでは、４人での決勝リーグを行いました。
　１試合目は日本人対決で、ストレートで勝つことが
できました。
　２試合目は、香港の選手で今回が初めての対戦でし
たが１－３で負けてしまいました。
　３試合目は、エジプトの選手でストレートで勝つこ
とができました。
　その結果、２勝１敗で優勝することができました。
　試合で練習してきたことができるように、これから
も頑張ります！

　今回のAGGアジア選手権は初出場、世界選手権は
2度目となる試合でした。
　一昨年の世界選手権後、手首の手術を経てリハビリ
に励み、再度 Team	Japan の一員として加われたこと
に感謝し現役最後となるこの試合を悔いの残らない為
に努力し続けました。
　今年の作品はストラビンスキーのかなり難解な曲、
難度の正確性や同調性をフルに生かし日本の印象は高
く評価され、アジア選手権では金メダル、世界選手権
では 5位入賞、国別では銅メダルを勝ち取ることがで
きました。
　市内の新体操教室から始めて 16年間、最後に世界の
舞台でやり切れたことは恩師、友人、家族の支えがあっ
たからだと思います。この経験がこれからの人生の糧
になるよう日々努力したいと思います。

　私は昨年 11月に開催された第 44回スポーツチャン
バラ世界選手権大会に出場し、エントリーした基本動
作・初段の部で初めて決勝まで勝ち上がることができ
ました。
　準決勝の試合では、腕や体のブレもなくいい緊張感
で挑むことができたと思います。
　結果は準優勝となりましたが、多くの方々に支えて
いただいてここまで成長することができました。
　今後もこれで満足せず、色々な場面で活躍できるよ
う日頃の練習を大事にし、ずっとお世話になっている
先生方、応援してくださる皆様に恩返しできるよう、
日々精進していきたいです。

　昨年度、サッカーを始めた頃から夢見ていたW杯の
メンバーに選出していただき、本大会に行ってきまし
た。2011 年のW杯でなでしこジャパンが優勝したと
き、選手たちの活躍が、東日本大震災で甚大な被害を
受け、苦しい生活をしていた人たちに、夢や希望を与
えたと思います。ただ、昨年のW杯はベスト 16とい
う悔しい結果でした。実力を磨き、東京オリンピック
では、夢や希望を与えられるようなプレーを見せたい
です。
　また、昨年のW杯では多大なるサポートがあるから
こそ、サッカーができることを改めて感じました。そ
れを当たり前と思わず、感謝の気持ちをもってトレー
ニングに励みます。
　大会を通じてたくさんのご声援、ありがとうござい
ました。

※学年は大会出場時のものです。

写真提供：アルビレックス新潟レディース
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第 70 回全日本学生バドミントン選手権大会
男子ダブルス（バドミントン）
小川桂汰 選手・柴田一樹 選手

（敬和学園大学４年・３年）

準優勝

　昨年度の大学スポーツ最高の大会である全日本学生バドミント
ン選手権大会（インカレ）にて個人戦男子ダブルスで準優勝され
たお二人にお話を伺いました。
二人がペアを組んだのは—
小川「実は中学、高校と同じ学校だったけど、まさか同じ大

学に入学してくるとは思っていなくて、驚いた！」
柴田「それまではスマッシュがそんなに得意ではなかったの

ですが、桂汰は前衛が得意なので、僕はスマッシュを
打ち続けることが大学に入ってからの課題になりまし
た。練習を重ね、今では自分の長所となりました。」

インカレに向けてどんな練習をしましたか——
小川「２・３年生の頃は試合になると自信がなくなる自分が

いて、どうやったら自信をもって試合ができるかと考
えたときに『練習だ！』と思い、この一年間、一番練
習しました。それが自信となって、臆することなく試
合に挑めるようになりました。」

松浦監督からはどんな声掛けをされていましたか——
小川「普段から監督には楽しめ！とよく言われています。イ

ンカレで苦しい試合があった。１セット目を取られ、
２セット目も先行され流れも良くなかった時に、そこ
から二人で笑いあってできたのは松浦監督のおかげだ
と思います！」

重いプレッシャーが消え、力が湧いてきたという。
その後、決勝まで進み、接戦の末、準優勝という結果を残しイン
カレを終えた。
柴田「硬くなって試合で笑顔になるのは難しい。でも、それ

が一番できたのがインカレだった。これまでで一番楽
しくできたのが結果につながったと思います。」

今後の抱負は―
小川「後輩には、個人戦はもちろんだが、団体戦で大学日本

一を目指してほしい！」
柴田「インカレで個人戦・団体戦ともに優勝したいです！」

お二人の今後のご活躍を期待しております。

第 50 回ジュニアオリンピック陸上競技大会
ＡＢＣ共通男子ジャベリックスロー（陸上）
渡邊 倫士 選手（紫雲寺中学校３年）

3位

　僕は昨年の 10 月にジュニアオリンピック陸上競技大会にジャベ
リックスローの新潟県代表として出場しました。
　僕は 1年生の時に同学校の先輩が出した「新潟県記録の更新」と「3
位以内入賞」を目標とし練習を頑張りました。
　予選の 1本目・2本目は思うように飛ばず、3本目で自分の最高の
パフォーマンスをすることができ、新潟県記録を更新することができ
ました。決勝では思うように結果は伸びませんでした
が、予選３本目の記録で 3位に入賞することができま
した。
　応援してくれた友達や部活動の仲間や家族、そして
いつも僕に練習を教えてくれた遠藤先生に感謝してい
ます。高校に行っても活躍できるように頑張りたいです。

第 19 回全国中学生都道府県対抗野球大会（野球）
玉木 聖大 選手（紫雲寺中学校３年）3位

　私は昨年 11月に静岡県で行われた、第 19回全国都道府県対抗野
球大会に出場してきました。選考会の時から打撃や守備がとても上手
い選手が多く、自分は受かることができないんじゃないかととても不
安でした。ですが、合格することができて、新潟県選抜チームの一員
になることができて、とても嬉しかったです。
　結団式の際に、この新潟県選抜は中学生の甲子園とも呼ばれる今大
会で優勝することを目標としたチームだと言われ、気を
引き締めて練習に励みました。その中で行われた大会で
は、チームの目標には届かず 3位という結果になって
しまいとても悔しかったです。3か月というとても短い
期間でしたが、プレーはもちろん、改めてチームワーク
の大切さを実感することができました。この活動で学ん
だことを今後も大切にしていこうと思っています。

第 74 回国民体育大会　円盤投（陸上）
北原 博企 選手（開志国際高校２年）4位

　国民体育大会の目標は 3位までに入賞してメダルをとることでした。
この目標に向けて出場が決まってから大会当日までの 1か月間、どう
やったら難しい技術を身に付けられるのかを探究して練習に取り組み
ました。
　大会の結果は 4位でメダルまであと一歩でし
た。とても悔しい気持ちもありましたが、1か月
間の取組で下半身の使い方が向上し、練習の目標
を達成し成長できたことがとても嬉しかったです。
　今後の目標はインターハイ、国民体育大会で優
勝し、日本一になることです。それに向けていつ
試合があってもよいように一日一日を大切にし、
常にできるだけの準備をし続けています。目標を
達成できるようにがんばります。

第 37 回全日本大学女子駅伝対校選手権大会（陸上）
花野 桃子 選手（日本体育大学３年）

令和元年度全国高等学校総合体育大会（サッカー）
藤吉 玲依 選手（北越高校３年）5位

ベスト

8
　私は 10月に仙台市で開催された全日本大学女子駅伝に出場しまし
た。結果はチーム 5位、区間は 4区 5位という結果でした。
　自分の走りとしては順位を落としてしまいチームに勢いをつけるこ
とができず悔しい走りとなりました。駅伝で
思い通りの走りができないことが反省として
あるので、駅伝で力を出し切ることや勝負強
さをつけていきたいです。	
　今年は大学最後の駅伝となるので長い区間
でしっかり自分の役目を果たせるように練習
に取り組んでいきます。	応援して頂きあり
がとうございました。

　令和元年度全国高等学校総合体育大会に新潟県代表として出場しま
した。北越高校は 12年ぶりのインターハイ出場 9年ぶりの全国の舞
台に進むことができました。
　自分達はチャレンジャーであり目の前の試合にかけて戦うことだけ
に集中しました。3回戦で名門青森山田高校との対戦。相手の成績を
見ても格上の相手でしたが自分達が受け身にならないように真っ向か
らぶつかり戦い、結果 PK戦で勝ちました。自分を信じ仲間を信じた
結果だったと思います。
　しかし次の準々決勝で負けてしまいベスト
8で大会を終えました。
　この大会で味わった悔しさ、戦う姿勢、信
じる大切さなど今後にも生かしていきたいで
す。

PICK
UP!

©Taro	YOSHIDA/ ゲキサカ
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がんばってます！ジュニアアスリート！

　僕は、自慢の押し相撲で「わんぱく相撲全国大会」で県勢初
の優勝することができました。相撲をやって一番うれしかった
瞬間でした。
　これは、毎日つらい稽古や練習があっての結果だと思います。
　大会で学んだことは、これからも大好きな相撲をしながら上
位を目指し、目標の人に近づけるように努力していきたいです。
　ここまでやってこられたのは、毎日仕事をしながら僕のこと
をサポートしてくれた父母と、やさしく、時にはきびしい日水
監督のおかげです。とても感謝しています。
　僕は絶対大相撲の横綱になってみせます。

　私の昨年の出場した全国大会は、全日本女子相撲郡上大会、
全日本女子姫路大会、全日本女子小学生相撲大会、わんぱく女
子全国大会です。
　その中の３つの大会で、優勝することができました。
　毎日トレーニングや、稽古を頑張ってやったので、嬉しかっ
たです。
　今年は、わんぱく女子全国相撲大会でも優勝して、全国４大
会全てでの優勝を目標に、毎日頑張ります。
	　監督の日水さんと、加治川相撲教室のみんなと、家族で、精
一杯頑張りますのでこれからも応援よろしくお願いします。

　私たち新発田ジュニア男子チームは、福島県郡山市で開催さ
れた第 38回全日本クラブ卓球選手権大会に新潟県代表として
出場し、ベスト８の成績を収めることができました。
　大会当日は、東日本豪雨の影響により、通常の試合形式では
ない特別ルール（６対６からの３セットマッチ）が急遽適用され、
選手は戸惑いを隠せないようでしたが、日頃、ご指導いただい
ております姚先生、そして、保護者の熱のこもった応援のお陰で、
いつもの元気なプレー
をすることができ、感
謝しております。
　来年度こそは、日本
一になれるように姚先
生の指導の下、日々の
厳しい練習を積み重ね、
さらなる成長を目指し
たいと思います。

　私たちは、福島県郡山市で開催された第 38回全日本クラブ
卓球選手権大会に新潟県代表として出場し、７位入賞を果たし
ました。
　大会当日は、東日本豪雨の影響で、通常の試合形式ではない
特別ルール（６対６からの３セットマッチ）が急遽適用され、
参加した選手は皆、思い切ったプレーができない異様な雰囲気
の中での大会となりました。
　そのような状況ではありましたが、当チームの選手は皆、元
気なプレーと気迫のこもった応援で、
チーム一丸となって戦い、来年度の
シード権獲得条件であるベスト８に
入賞することができました。
　毎日、指導してくれた姚先生、そ
してご支援いただいた皆様に心から
感謝いたします。
　来年度も姚先生の指導の下、日本
一を目指し頑張ります。

令和２年度新発田市スポーツ少年団　団員募集
　「スポーツをはじめたい！」「たくさん友達を作りたい！」という子どもたち、「子どもにスポーツをはじ
めさせたい！」という保護者の皆さん、ぜひ新発田市スポーツ少年団に入団してスポーツを始めましょう！
　現在、新発田市スポーツ少年団には 14競技、28団体が登録しており、幼児から高校生まで約 700名
が活動しています。
　詳しくは、募集要項をご覧いただくか、下記スポーツ協会事務局までお問合せください。

【問合せ先】新発田市スポーツ協会事務局　TEL0254–28–9660
〒957–8686　新発田市中央町 3–3–3　新発田市スポーツ推進課内

加治川スポーツ少年団（相撲）

新発田ジュニア卓球クラブ   男子団体・女子団体

椿 留一 選手　（川東小学校４年）
第 35 回わんぱく相撲全国大会

新発田ジュニア卓球クラブ（男子）
第 38 回全日本クラブ卓球選手権大会

阿部 なな 選手　（紫雲寺小学校５年）
第 10 回全日本女子相撲郡上大会

新発田ジュニア卓球クラブ（女子）
第 38 回全日本クラブ卓球選手権大会

優勝

ベスト

8

優勝

ベスト

8


