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増田　和雄 選手増田　和雄 選手
（新発田卓球クラブ）（新発田卓球クラブ）
　世界ベテラン卓球選手権は、1982年にスウェーデン（ユーテボリ）で開催されて以来、２年に一度世界各地で開催され
ています。出場に際して予選はありませんが、私は、2004年横浜大会の参加が最初でした。
　世界ベテラン卓球大会を通じて、これまで７か国を訪問しましたが、今回のオ
マーンでは、大使とそのご家族、在留邦人の皆さんが試合会場で旗を振って応援
していただいたことに感激し、力をもらったように思います。
　卓球は年をとっても楽しめるスポーツで、社会人になって、練習を重ねて上手
になっている方がたくさんいます。継続を願い、私も 2024 年開催のローマ大会
に向けて、健康に留意し３回目の優勝を目指したいと思っています。

　私は、日水監督をはじめたくさんの人に支えられ、9度目の全国優
勝を果たすことができました。応援してくださった新発田市の皆さん、
ありがとうございました。これからも皆さんの応援に応えられるよう
に頑張ります。また、今年の秋にはわんぱく相撲女子全国大会が新発
田で開催されるため、姉と準備を手伝っていきます。少しでも興味の
ある方はぜひ足を運んでみてください！

世界ベテラン卓球選手権世界ベテラン卓球選手権
マスカット大会（オマーン）マスカット大会（オマーン）
　男子シングルス　男子シングルス・・ハイエイティハイエイティ（85 歳以上の部）（85 歳以上の部）…優勝…優勝
・・混合ダブルス混合ダブルス…………………………………… 優勝優勝
・・男子ダブルス男子ダブルス…………………………………… 第３位第３位

第19 回第19 回
全国中学生女子相撲大会全国中学生女子相撲大会
重量級　優勝重量級　優勝

阿部　なな 選手阿部　なな 選手
（紫雲寺中学校２年）（紫雲寺中学校２年）

※学年は大会出場時のものです

！

アスリート



スポーツ栄誉章 　日本代表選手に選出され国際大会に出場した方

ス ポ ー ツ 功 労 章 　長年にわたり、当市の体育・スポーツの普及振興に功績顕著な方

令和４年度　新発田市スポーツ協会　表彰（敬称略）

個　人
■ スキー	 	 出来島桃子	 新発田市役所

■ 卓球	 	 増田　和雄	 新発田卓球クラブ
	 	 美遠さゆり	 とらい夢

優 秀 競 技 者 章 　競技者として全国大会において優秀な成績をあげた方

個　人
■ 陸上競技	 江口　　和	
		  渡邊　　良	
	 	 栗林　　航	 開志国際高等学校

■ 相撲	 	 八幡　莉玖	 （株）ホクエツ信越
	 	 阿部　なな	 紫雲寺中学校
■ バスケットボール	 井村　空斗	 アップルスポーツカレッジ
■ 卓球		  竹内　芳夫	 新発田卓球クラブ

 馬場　禎光　 陸上競技協会
　平成 13年陸上競技協会普及・強化部副部長に
就任し、現在は副理事として協会の発展にご尽力
されています。
　また、各種大会で審判や役員として大会運営に
貢献し、ジュニア普及活動にも積極的に取り組み、
現在は小・中学生を中心に指導されています。

 保苅　　勝　 弓道連盟
　長年にわたり連盟の事業活動の陣頭指揮を執り、
現在は会長として弓道の発展にご尽力されています。
　また、弓道の普及活動に取り組み、現在も県下の
講習会及び新発田商業高校の指導員としてご活躍さ
れています。
　国体選手として３度出場し入賞を果たし、監督と
しても選手の指導にご尽力されました。

 武者　伸介　 綱引連盟
　昭和 61年連盟設立時から綱引連盟副会長
として連盟の発展に貢献し、各種大会では
役員及び審判員としてご尽力されました。

 中村　澄男　 綱引連盟
　昭和 61年連盟設立時から綱引連盟理事と
して連盟の発展に貢献し、各種大会では審
判員及び運営委員としてご尽力されました。
　また、全国綱引選手権大会に出場し、準
優勝の成績を収められました。

 五十嵐一浩　 体操協会
　昭和 56年体操協会理事に就任し、現在は
理事長として協会の発展にご尽力されてい
ます。また、40年以上小・中学生の指導に
携わり、選手を多数育成されています。 

 竹内　和宏　 陸上競技協会
　昭和 62 年陸上競技協会事務局長に就任
し、協会運営にご尽力されました。
　また、ジュニア普及活動に長年携わり、
現在は陸上競技協会普及・強化部副理事と
して、子ども陸上教室の運営等ジュニア育
成にご尽力されています。

 安田　恵一　 弓道連盟
　平成６年弓道連盟の会計監事に就任し、県
下弓道新発田大会や市民総合体育大会では大
会運営に携わり、友好都市である加賀市弓道
協会との相互交流大会へ幾度も参加し、親善
交流にご尽力されました。
　また、長年修練を継続し、県内各地の大会
に出場し、連盟の活性化に貢献されました。

 小島　清吉　 綱引連盟
　昭和 61年連盟設立時から綱引連盟理事と
して連盟の発展に貢献し、各種大会では審
判員及び運営委員としてご尽力されました。

 小林　栄夫　 綱引連盟
　昭和 61年連盟設立時から綱引連盟理事に
就任し、現在は事務局長として連盟の発展
に貢献し、各種大会では審判員及び運営委
員としてご尽力されました。
　また、全国綱引選手権大会に出場し、準
優勝の成績を収められました。

 渡邊　　満　 綱引連盟
　昭和 61年連盟設立時から綱引連盟理事と
して連盟の発展に貢献し、各種大会では審
判員及び運営委員としてご尽力されました。

（2）　スポーツ新発田　第 90号



	 	 畠山　　陽	 本丸中学校
	 	 	 	 新発田ジュニア卓球クラブ	
	 	 本間あやめ	 川東小学校
	 	 	 	 新発田ジュニア卓球クラブ
■ 弓道	 	 外山　孝幸	 新発田市弓道連盟
■ ラグビーフットボール	石井　寛那	 （株）ブルボン
	 	 小俣　　渚	 （株）新潟ケンベイ

	 	 齋藤　千央	 新発田南高等学校
■ 空手道		  齋藤　稜太	 猿橋小学校
	 	 城代　和花	 外ヶ輪小学校
■ フライングディスク	 井上　　康	

団　体
■ 卓球	 	 新発田ジュニア卓球クラブ
■ 柔道	 	 新発田高等学校　柔道部

競 技 者 章 　競技者として予選会を経て、又は県選抜選手に選ばれ全国大会に出場した方

個　人
■ 陸上競技	 横堀　雅孝	 （株）新潟アルビレックスランニングクラブ
	 	 大沼　優花	 新潟医療福祉大学
	 	 青木　真鞘	 新発田南高等学校
	 	 成田　　葵	 新発田高等学校
	 	 阿部　煌太	 新発田中央高等学校
	 	 釜田　美久	 開志国際高等学校
	 	 長谷川　輝	 新発田南高等学校
	 	 山崎　煌介	 紫雲寺中学校
	 	 齋藤さくら	 加治川小学校 しばたTFC
■ テニス		  佐々木美早	 猿橋中学校
	 	 原田　雄太	 東豊小学校
■ 野球	 	 野澤昂史朗	 紫雲寺中学校 新潟県選抜
	 	 玉木　聖大	 日本文理高等学校
	 	 清野　暖大	 東中学校
	 	 	 	 新潟江南リトルシニア	
	 	 渡邊　　航	 豊浦中学校
	 	 	 	 新潟江南リトルシニア
	 	 青木　弥乎	 東豊小学校
	 	 	 	 新潟 BBガールズ
■ 相撲	 	 水澤　知紀	 新発田高等学校
	 	 狩野　煌太	 海洋高等学校
	 	 多田福之助	 猿橋中学校
	 	 長谷川優埜	 七葉小学校
■ 柔道	 	 大竹　涼夏	 新潟第一高等学校
	 	 籠島　純恋	 開志国際高等学校
	 	 柴田　聡真	 西新発田高等学校
	 	 五十嵐幸来	 西新発田高等学校
	 	 高地　　凪	 東中学校
	 	 桐生紗恵子	 第一中学校
	 	 酒井　万愛	 東中学校
■ 剣道		  津田　紬希	 猿橋小学校
■ バレーボール	 髙橋　里実	
	 	 細井希来里	 新潟中央高等学校
■ 卓球		  吉田　琴音	 西新発田高等学校
	 	 浅井　柚香	 本丸中学校
	 	 	 	 新発田ジュニア卓球クラブ	
	 	 本間　歩汰	 川東中学校
	 	 	 	 新発田ジュニア卓球クラブ
	 	 浅井　穂香	 東豊小学校
	 	 	 	 新発田ジュニア卓球クラブ
	 	 浅井　桃香	 東豊小学校
	 	 	 	 新発田ジュニア卓球クラブ
■ バドミントン	 菊池　海聖	 敬和学園大学
	 	 武藤　映樹	 敬和学園大学
■ 弓道		  桑原　恒夫	 新発田市弓道連盟
	 	 新保　智子	 新発田市弓道連盟

	 	 小池　未央	 新発田市弓道連盟
	 	 横山　裕樹	 新発田市弓道連盟
■ ラグビーフットボール	 齋藤　　敏	 新潟工業高等学校（教）
	 	 齋藤　康輔	 新潟工業高等学校
	 	 福田　大和	 新発田南高等学校
	 	 金子　蒼生	 新潟工業高等学校
	 	 	 	 北信越ブロック選抜
	 	 冨田　優斗	 開志国際高等学校
	 	 中島　優大	 開志国際高等学校
	 	 星　　遥大	 開志国際高等学校
	 	 村山　　楓	 開志国際高等学校
■ 空手道		  錦織　　奨	 とらい夢
	 	 熊倉　　快	 新発田南高等学校
	 	 須貝　元気	 新発田南高等学校
	 	 上杉　獅恩	 第一中学校
	 	 猪股　里菜	 東豊小学校
	 	 中村　好希	 東豊小学校
	 	 髙山　眞寿	 佐々木小学校
	 	 渡部　　音	 東豊小学校
	 	 鈴木　　絆	 東豊小学校
	 	 大沼　　稟	 東豊小学校
	 	 井上　仁美	 東小学校
■ ソフトテニス	 桐生　青空	 新発田中央高等学校
	 	 鈴木　翔大	 新発田中央高等学校
	 	 荒井　朝美	 西新発田高等学校
	 	 小熊　際芽	 西新発田高等学校
	 	 芹野しおり	 西新発田高等学校
	 	 キャラミ寛太	 西新発田高等学校
	 	 桐澤　良輔	 西新発田高等学校
	 	 佐藤　容保	 西新発田高等学校
	 	 渡邊　　秀	 西新発田高等学校
	 	 佐藤　歩美	 西新発田高等学校
■ 水泳		  塚本　悠悟	 日本文理高等学校
	 	 富樫　美咲	 新潟高等学校
■ レスリング	 ⼩林　直⽣	 北越高等学校
■ ドッジボール	 阿部　心花	 紫雲寺小学校
	 	 	 	 トキめきマイガール
■ 銃剣道		  郡司　由充	 陸上自衛隊第三十普通科連隊
■ トライアスロン	 近藤　小夏	 日本体育大学

団　体
■ 陸上競技	 しばたTFC
■ 柔道		  新発田市柔道スポーツ少年団
■ 剣道		  少年武道館
■ バレーボール	 新発田中央高等学校　バレーボール部
	 	 新発田ヤング
■ 空手道		  第一中学校　空手道部
■ ラグビーフットボール	 新発田ラグビースクール

奨 励 章 　県以上の公式大会において優秀な成績をあげた方

個　人
■ 陸上競技	 佐藤　敏郎	 新発田市陸上競技協会
	 	 藤田　美佳	 新発田TFC
	 	 榎本　奈知	 新発田高等学校
	 	 岩城　　晴	 東中学校
	 	 伊藤　彪斗	 外ヶ輪小学校 しばたTFC
	 	 中村　渚咲	 外ヶ輪小学校 しばたTFC

■ 柔道	 	 佐久間心春	 東中学校
	 	 大野　佑介	 本丸中学校

団　体
■ 弓道	 	 新発田市弓道連盟
■ バスケットボール	 本丸中学校　バスケットボール部
■ サッカー	 FCシバタジュニア

　スポーツ新発田　第 90号　（3）



令和４年度　市民総合スポーツ大会結果
　昭和47年度に第１回目を開催した「市民総合体育大会」は、令和４年度から「市民総合スポーツ大会」に名称を変更しました！
　新発田市スポーツ協会では、市民が日頃行っているスポーツ活動の実力を発揮する場を提供し、生涯スポーツ活動の推進と競技力
向上を目的に、スポーツ協会加盟団体の皆様のご協力をいただき19種目の総合スポーツ大会を開催しています。
　令和４年度は新型コロナウイルスの影響により２種目が中止となりました。また、感染症対策を行い、制約がある中での実施とな
りましたが、全ての参加者の協力と、加盟団体の皆様の円滑な運営により、無事に全日程を終了することができました。
※１位の方又はチーム名のみご紹介します

私たちは新発田の子どもたちを応援しています私たちは新発田の子どもたちを応援しています
令和４年度新発田市スポーツ協会 賛助会員

スポーツショップ

キャプテン
〒957-0054
新発田市本町３丁目506-1
TEL　0254-26-1055

総合スポーツ用品 ･体育施設

コバスポ
〒957-0053
新発田市諏訪町２丁目４-25
TEL　0254-23-7323
FAX　0254-23-7328

陸　上
【9/24　五十公野公園陸上競技場】
小学４年生以下	
　男子 100ｍ	 伊藤　彪斗	 14.99
　女子 100ｍ	 安田　風花	 15.97
　男子 800ｍ	 伊藤　彪斗	 2:47.75
　女子 800ｍ	 中村　渚咲	 2:55.33
小学５・６年生	
　男子 100ｍ	 齋藤　真広	 13.22
　女子 100ｍ	 齋藤さくら	 14.23
　男子 1500ｍ	 中村　　湊	 5:44.09
　女子 800ｍ	 杉原美莉愛	 2:36.11
　男子 走幅跳	 石井　　颯	 4.26
　男子 ジャベリックボール投げ
	 新保　瑛大	 35.13
　女子 走幅跳	 清田　菜央	 3.61
　女子 ジャベリックボール投げ
	 加藤　柚月	 19.29
中学１年生	
　男子 100ｍ	 岩城　　晴	 12.71
　女子 100ｍ	 星野　乃愛	 14.35
　男子 1500ｍ	 武者　篤樹	 4:59.47
　女子 800ｍ	 吉田姫杏心	 2:49.26 
中学２・３年生	
　男子 100ｍ	 若月　颯汰	 12.14
　女子 100ｍ	 吉田　瑠夏	 13.85
　男子 1500ｍ	 松山　祐大	 4:37.20
　女子 800ｍ	 金子　明莉	 2:46.85
中学生共通	
　男子 200ｍ	 若月　颯汰	 24.74
　女子 200ｍ	 吉田　瑠夏	 28.53
　男子 400ｍ	 土田　大喜	 57.33
　男子 800ｍ	 松山　祐大	 2:12.16
　女子 1500ｍ	 三田村光莉	 5:50.63
　男子 3000ｍ	 阿部　礼慈	 10:20.12
　男子 400ｍＲ	 東中学校	 48.17
　女子 400ｍＲ	 本丸中学校	 54.35
　男子 走高跳	 山崎　煌介	 1.50
　女子 走高跳	 立川くるみ	 1.31
　男子 棒高跳	 本田　優希	 2.30
　女子 棒高跳	 青木　七海	 1.80
　男子 走幅跳	 山崎　煌介	 6.14
　女子 走幅跳	 齋藤　　薫	 4.74

　男子 砲丸投	 岩村　茉芭	 8.43
　女子 砲丸投	 立川くるみ	 7.86
　男子 円盤投	 市野瀬啓生	 28.19
　女子 円盤投	 細野　由依	 16.85
　男子 ジャベリックスロー
	 松井　凌羽	 37.02
　女子 ジャベリックスロー
	 市川　亜未	 18.10
高校生
　男子 円盤投	 若月　大知	 30.68
一般・高校共通	
　男子 100ｍ	 二階堂　陸	 11.07
　女子 100ｍ	 樋口　奈那	 13.00
　男子 1500ｍ	 岡田　友希	 5:09.37
　女子 走高跳	 武者　恋奈	 1.35
　男子 走幅跳	 磯部　祥吾	 6.49
　女子 走幅跳	 藤田　美佳	 5.26
　男子 やり投	 木村　綾人 	 47.07
　女子 砲丸投	 熊倉　真実	 8.80
　女子 円盤投	 熊倉　真実	 27.19
　女子 やり投	 新保　　歩	 29.79

サッカー
【10/9・10　五十公野公園陸上競技場】
小学４年生以下の部（８人制）
FC五十公野
優秀選手
若月　颯汰・近江　碧紗・佐藤　凛季
小学６年生以下の部（８人制）
FCシバタジュニア
優秀選手
新保　大河・若月　唯斗・堀川　篤志

ソフトボール
【10/9　下高関河川敷運動公園、サン・ス
ポーツランド多目的公園】

下高関運動公園会場
緑町ソフトボールクラブ
サンスポーツランド会場
舟入町２丁目ソフトボールクラブ

ソフトバレーボール
【10/10　サン・ビレッジしばた】
混合フリーの部　ラビ
混合シニアの部　JUNKS
混合エンジョイの部　チワワ

ゲートボール
【10/1　新発田市中央公園南側広場】
第１コート　下三光
第２コート　せきづま
第３コート　寿会
第４コート　菅谷天寿
第５コート　新井田

テニス
【10/9　五十公野公園テニスコート】
男子
　Ａクラス　渡辺　光一・近　　忠浩
　Ｂクラス　栗山　典夫・磯部　正樹　
女子
　Ａクラス　山岸　静子・山田　智子
　Ｂクラス　加藤　季楽・平野　綾音

バスケットボール
【10/30　サン・ビレッジしばた】
男子の部　新発田クラブ

弓道
【10/9　新発田市弓道場】
高校生の部　
　個人　　西野　聡汰
　団体　　新発田南高等学校Ａ
　西野　聡汰・星野　悠希・平間　大葵
一般の部　
　個人　　増子　恭信
　団体　　新発田高等学校教員　
　大島　恵一・星野　和子・遠山　　斉

総合スポーツ用品 ･修理

ホンマスポーツ
〒957-0056
新発田市大栄町７丁目1-4
TEL・FAX　0254-22-7121

「食と農を未来へつなぐために」

JA 北越後
〒957-0011
新発田市島潟1184-1
TEL　0254-26-2600
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賛助会員を募集しています！
新発田の子どもたちのスポーツ育成のために、皆様の温かいご支援をお願いします。

【問合せ先】新発田市スポーツ協会事務局
〒957-0054　新潟県新発田市本町４-16-83　新発田市カルチャーセンター内
認定 NPO 法人新発田市総合型地域スポーツクラブ　とらい夢 　 TEL：0254-28-7510

　�会費は新発田市スポーツ少年団の活動費に充てられます。会員の方は機関紙「スポーツ
新発田」、スポーツ協会加盟団体が主催する大会プログラムで紹介します。

　詳しくは、お問い合わせください。
会
費

年間
一口 2,000円

ソフトテニス
【10/1・30　五十公野公園テニスコート、
サン・スポーツランドテニスコート】
中学生の部　	
　男子　　高橋　湊仁・有本　壮志
　女子　　脇野　想菜・伊藤穂乃果
一般・高校生の部　	
　男子　　布施　暁登・渡辺　元音
　女子　　大沼美楓月・太田　　楓

バウンドテニス
【10/16　サン・ビレッジしばた】	
Ａクラス　ダブルス
林　　嘉彦・木戸　光子
B・Cクラス　ダブルス	
相馬健四郎・菊地　恵子
チーム別 BTラリー戦	 	
しばた BTC-A

バレーボール
【10/8　サン・ビレッジしばた】
男子の部　ふわマカ

グラウンド・ゴルフ
【9/30　加治川地区屋外運動場】
一般男子の部　森田　幸作
一般女子の部　中野ヨシノ

剣道
【9/25　サン・ビレッジしばた】
個人戦
　小学生基本錬成の部	 　古山　柚奈
　小学生１・２年の部	 　新野　慶翔
　小学生３・４年の部	 　佐藤　丹麗
　小学生５・６年の部	 　津田　紬希
　中学生男子の部	 　佐久間　裕
　中学生女子の部	 　岩永　魅心
団体戦
　小学生低学年の部	　新発田市剣道連盟Ａ
　小学生高学年の部	　少年武道館
　中学生の部	 	 　聖籠中学校

卓球
【9/18　サン・ビレッジしばた】
男子Ａクラス	 	 羽田　隆一

男子 Bクラス	 	 千代　正美
一般女子	 	 美遠さゆり
中学生以下女子	 	 坂内くるみ

柔道
【10/10　カルチャーセンター】
幼保の部	 	 　阿部　日咲
小学校１・２年生の部	　五十嵐威心
小学校３年生男子の部	　田中　大喜
小学校３年生女子の部	　梶　　穂莉
小学校４年生の部	 　高地　　麗
小学校５年生の部	 　髙崎　陽士
小学校６年生の部	 　高地　　湊
中学校男子団体オープン	 　東中学校
中学校男子団体１年生	　本丸中学校Ａ
中学校男子 50kg 級	　中川　陽王
中学校男子 55kg 級	　高地　　凪
中学校男子 60kg 級	　佐藤裕之介
中学校男子 66kg 級	　荒木　晴雄
中学校男子 73kg 級	　佐藤　伶音
中学校男子 81kg 級	　髙松　俐空
中学校男子 90kg 級	　髙橋　宗佑
中学校女子団体	 	 　東中学校
中学校女子 40kg 級	　深井　綺星
中学校女子 44kg 級	　桐生紗恵子
中学校女子 48kg 級	　長谷川美波
中学校女子 52kg 級	　菅澤　彩花
中学校女子 63kg 級	　田邊日真里
中学校女子 70kg 超級	　酒井　万愛
一般男子の部	 	 　富樫　　響

体操
【10/1・2　カルチャーセンター・本丸中
学校体育館】
器械体操　小学生男子３・４年生の部	
　マット	 増子　愛夢
　跳箱	 御子柴　光
　個人総合	 増子　愛夢
　ミニトランポリン（オープン種目）	
	 御子柴　光
器械体操　小学生男子５・６年生の部	
　マット	 桐生　七夕
　跳箱	 鍋谷　　輝
　個人総合	 桐生　七夕
　ミニトランポリン（オープン種目）	
	 桐生　七夕
器械体操　小学生女子３・４年生の部	
　マット	 高橋　希子
　跳箱	 高橋　希子
　個人総合	 高橋　希子

　平均台（オープン種目）	
	 高橋　希子

器械体操　小学校女子５・６年生の部	
　マット	 小杉　柚杏
　跳箱	 小杉　柚杏
　平均台	 小杉　柚杏
　個人総合	 小杉　柚杏
器械体操　中学校男子の部	
　跳馬	 竹田　　悠
器械体操　中学校女子の部	
　跳馬	 小柳　乃愛
　平均台	 小柳　乃愛
　床	 小柳　乃愛
　個人総合	 小柳　乃愛
新体操　小学校５・６年生の部	
　フープ	 菅原　芽衣
　総合	 菅原　芽衣
新体操　中学校１年生の部	
　リボン	 渡邉　咲良
　総合	 渡邉　咲良
新体操　中学校２年生の部	
　フープ	 午腸　乃愛
　リボン	 阿部　稟乃
　総合	 阿部　稟乃
新体操　中学校３年生の部	
　フープ	 坂上　心彩
　リボン	 坂上　心彩
　総合	 坂上　心彩
新体操　中学生団体の部	 本丸中学校

バドミントン
【9/4　サン・ビレッジしばた】
小学生男子シングルス
天野　愉斗
小学生女子シングルス
斎藤ゆり乃
中学生女子シングルス
水澤　芽生
男子ダブルスＡクラスの部
山田　允朗・佐藤　　剛
男子ダブルス B＋ Cクラスの部
古布　祐太・高橋華菜枝
女子ダブルスＡクラスの部
五十嵐夏穂・丸山　あい
女子ダブルス B＋ Cクラスの部
北口しずか・渡邉　洋子
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大舞台で活躍した選手たち ※学年は大会出場時のものです

FISパラノルディックスキーワールドカップ　バイアスロン・スプリント　６位
出来島桃子 選手（新発田市役所）

フレンチオープン 2022（卓球）　女子シングルス　２位
美遠さゆり 選手（とらい夢）

第 77 回国民体育大会　相撲　成年男子団体
八幡　莉玖 選手（株式会社 ホクエツ信越）

第 22 回全国障害者スポーツ大会　陸上　少年 100m
江口　　和 選手

第 62 回空手道糸東会全国選手権大会　４年男子形
齋藤　稜太 選手（猿橋小学校４年）

第 26 回全国専門学校バスケットボール選手権大会
井村　空斗 選手（アップルスポーツカレッジ２年）

　2022-2023 シーズンは、12月ワールドカップ（フィンランド）、1月世
界選手権（スウェーデン）、3月アジアカップ（北海道札幌市）に出場しまし
た。海外選手のレベルが
高く、なかなか入賞が難
しい状況ですが、走力の
強化を目標とし、練習し
ていきたいと思います。
　多くの方から声をかけ
ていただきました。たく
さんの応援ありがとうご
ざいました。

　３年ぶりに国際大会に出場しました。久しぶりの試合で緊張すると思いま
したがリラックスして試合ができました。
　予選では２試合ともフルセットまでいきましたが、１位で決勝トーナメン
トへ進むことができました。準決勝
では、同士打ちとなり３-１で勝ち、
決勝は地元フランスの選手に２-３
で負け準優勝でした。
　いいところも悪いところもあった
試合でしたが、楽しく試合ができて
良かったです。
　これからも笑顔を忘れず、楽しく
卓球をやっていきたいと思います。

　今回の栃木国体では、試合に出
場する機会はありませんでした
が、控え選手としてサポートする
側として参加しました。結果とし
て、成年団体新潟県初の 5連覇を
達成し、良い結果を残すことがで
きました。
　今は新発田の加治川相撲教室
で、小学生～高校生に相撲を教え
ています。全国大会で結果を残せ
るような選手を育てていけるよう
頑張っていきたいです。

　第 22回全国障害者スポーツ大
会で、100 ｍと 200 ｍの競技に
参加しました。100 ｍでは２位
になりましたが、200 ｍでは勝
てなかったので、すごく悔しかっ
たです。でも、それ以上に新しい
友達と出会い、大変有意義な大会
でした。次もまた参加できるよう
に練習を頑張ろうと思います。

　僕は糸東会全国選手権大会に新潟県代表として出場しました。結果は形の
部 3位でした。3位でもすごくうれしかったのですが、優勝を目指していた
ので悔しかったです。
今年は去年以上に練習
を頑張り成長し、優勝
できるよう常日頃努力
していきます。サポー
トをしてくれた周りの
人達に感謝しながら、
これからも練習に励ん
でいきたいと思います。

　大会では、選手として人として成長できた大会でした。特に意識したこと
は「凡事徹底」です。（試合・試合外）これは大会期間中、常に意識できました。
次回は優勝目指して頑
張ります。私の将来の
目標は、海外で活躍で
きるプロバスケット
ボール選手です。日々、
一分一秒を大切に使い
選手としても人として
も更に成長していきた
いと思います。

スポーツスポーツ
栄誉章栄誉章

スポーツスポーツ
栄誉章栄誉章

22 位位 22 位位

33 位位22 位位

第 62 回空手道糸東会全国選手権大会　１年女子形
城代　和花 選手（外ヶ輪小学校１年）

　わたしは、毎日空手のれんしゅうを家で
しています。
　道場でもれんしゅうをしてちゅういされ
たことをノートにメモしています。
　３位のときの気持ちは、れんしゅうのせ
いかがだせてうれしかったです。
　次はぜったいに、ゆうしょうをめざして
がんばります。

33 位位

優勝優勝

令和４年度全日本卓球選手権大会　カデット男子（13 歳以下）の部
畠山　　陽 選手

　僕は、昨年『全日本選手権シングルス（13
歳以下の部）』で自己ベストの 3位入賞す
ることができました。
　卓球は個人競技ですが、勝つためには練
習相手やコーチが必要です。日頃、個性を
伸ばす指導をしていただき、練習してきた
成果を発揮できたことで今回の成績に結び
つきました。
　これからも新発田ジュニアの練習環境に
感謝しながら、2年連続で表彰台に上がれ
るように日々の練習を精一杯頑張りたいと
思います。

33 位位 （本丸中学校１年・
� 新発田ジュニア卓球クラブ）
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第 77 回国民体育大会　ラグビー　女子
石井　寛那 選手（株式会社 ブルボン）

第 77 回国民体育大会　ラグビー　女子
齋藤　千央 選手（新発田南高等学校２年）

令和４年度全日本卓球選手権大会　バンビ女子（小学２年生以下）の部
本間あやめ 選手

令和４年度全国高等学校総合体育大会　陸上　４×100m リレー
栗林　　航 選手（開志国際高等学校２年）

第 77 回国民体育大会　ラグビー　女子
小俣　　渚 選手（株式会社 新潟ケンベイ）

第５回全日本ラージボール卓球選手権大会　男子シングルス 70 の部
竹内　芳夫 選手（新発田卓球クラブ）

　６年ぶりにベスト８という結果でした。試合当日は気温が低く雨という、
コンディションが良いとは言えない中で、チーム一丸となって頑張ってきま
した。一人一人が課題を持ち試合を重ねるごとに良い試合ができました。今
回の試合を終えてまた課題が見えてきたので改善し、さらに上へ行くため
チームで考え、結果を残せるよう頑張っていきたいと思います。
　私がラグビーを始めてから８年が経とうとしています。社会人になってもこ
のような全国に挑める環境があること、また、サポートや応援してくださった
方々には感謝しかありません。
　現在新発田での女子ラグビー選
手が少ないため、もっといい結果
を残し、新発田ラグビーを盛り上
げていきたいと思います。
　令和５年度北信越大会はここ新発
田市で行われます。地元で優勝し、
また全国の舞台で上を目指します。

　高校１年生の時に初心者で始めた女子ラグビーですが、たくさんの方から
のサポートとご指導のおかげで国体に出場する機会をいただきました。
　国体では、全国から勝ち上がってきた強いチームばかりでなかなか自分が出
ていける場面はなかっ
たのですが、会場の雰
囲気と全国を相手に戦
うチームの姿を見て「自
分もまた絶対に試合に
出て戦う！」という気
持ちになりました。
　次も国体出場目指し
て頑張ります！

　私は、全日本卓球選手権大会バンビの部（小学２年生以下の部）に出場し、
ベスト８に入ることができました。全国大会で結果を残すことができたのも、
毎日卓球を教えてくれ
る姚先生や、練習相手
をしてくれる上級生が
いたからだと思います。
　これからも、サポー
トしてくれる周りの人
へ感謝の気持ちを忘れ
ず、一生懸命練習をし
て、全国優勝できる選
手になりたいです。

　去年８月に開催された、全国高等学校総合体育大会の４×100mリレーに
出場しました。たくさんの方からの応援やサポートにより、全国４位という
好成績を収めることが
できました。開催場所
の徳島県ではとても気
温が高く体調管理が難
しかったですが、良い
コンディションのまま
臨むことができました。
今年は個人でも団体競
技でもメダル獲得を目
指して頑張ります。

　私たちは、10月に栃木県で行われた国民体育大会に出場し７位入賞とい
う結果を残すことができました。
　私たちのチームは高校生、大学生、社会人の合同チームのため、メンバー
全員が集まって練習することが
少なく、チームワーク作りに苦
労しました。そんな厳しい状況
の中、７位入賞することができ
良かったです。
　コロナ禍のなか、たくさんの
方々にサポートをしていただき
ありがとうございました。今年
も、全国大会に出場できるよう
チームで協力し、練習に励んで
いきたいと思います。

　好きなことをしていて表彰され
るなんて光栄です。
　70 ～ 74 歳の年齢別の戦いな
ので同一条件ですが、自身の老い
との戦い方が大変です。
　以前は動けたはずなのに、若い
ときのイメージと現実の身体との
葛藤です。
　でも挑戦し続けるだけです。
　腰を痛めても、膝が悪くても、
卓球をしていると 18歳に戻りま
す。

44 位位

77 位位

第 77 回国民体育大会　弓道　成年男子の部遠的
外山　孝幸 選手（新発田市弓道連盟）

　今回、栃木国体に参加させていただき遠的競技で５位入賞することができ
ました。
　私自身国体への挑戦は 10
年ぶりとなりました。久し
ぶりの国体ということもあ
り非常に緊張しましたが、
一緒に立ちを組んでくれた
仲間と楽しんで引けたと思
います。
　これからも練習に励み、
大きな大会に参加していき
たいと思います。

55 位位

ベストベスト
88

（川東小学校２年・
� 新発田ジュニア卓球クラブ）

ベストベスト
88

77 位位

77 位位
第 22 回全国障害者スポーツ大会　陸上　少年 100m
渡邊　　良 選手

　初めて陸上大会に出場し、緊張したけれ
ど、とても楽しかったです。
　大会に出場できたのは指導の先生のおか
げです。先生に誘われなかったらこんな貴
重な大会に出場できませんでした。先生に
感謝しています。本当にありがとうござい
ました。いい思い出ができました。また出
場したいです。

55 位位
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令和４年度　新発田市スポーツ協会活性化事業

キッズ・スポーツ教室・
スポーツ指導者講習会を開催しました！

　当協会では活性化事業として、子どもたちの競技力向上とスポーツ普及並びに指導者の育成と資質の向上を目的に、キッ
ズ・スポーツ教室及び指導者講習会を行っています。
　新型コロナウイルスの影響により３年ぶりの開催となったキッズ・スポーツ教室は、令和４年５月７日（土）にオールア
ルビレックス・スポーツクラブの菅野文宣氏を講師にお迎えし、遊びの要素を取り入れたコーディショニングトレーニング
を行い、体を動かすことの楽しさを体験しました。
　また、令和５年２月28日（火）にはスポーツ指導者講習会を開催しました。新潟県健康づくり・スポーツ医科学センター
の管理栄養士三留様、健康運動指導士横山様を講師に迎え、保護者を含め参加者21名が「ジュニア期の食生活とケガ予防
のためのトレーニング」を学びました。
　今後も継続して開催し、新発田市のスポーツ活性化に取り組んでいきます！

【問合せ先】新発田市スポーツ協会事務局
〒957-0054　新潟県新発田市本町４-16-83　新発田市カルチャーセンター内

認定 NPO 法人新発田市総合型地域スポーツクラブ　とらい夢 　 TEL：0254-28-7510　　FAX：0254-28-7511

　「スポーツを始めたい！」「たくさん友達を作りたい！」という子どもたち、ぜひ新発田市スポーツ少年団に入団
してスポーツを始めましょう！　現在、新発田市スポーツ少年団には 13 競技、27 団体が登録しており、幼児から
高校生まで約 700 名が活動しています。詳しくは、募集要項をご覧いただくか、下記事務局までお問い合わせく
ださい。

新発田市スポーツ少年団　団員募集新発田市スポーツ少年団　団員募集

大舞台で活躍した選手たち ※学年は大会出場時のものです

第 40 回ロート製薬杯全国ホープス卓球大会　女子団体
新発田ジュニア卓球クラブ

第４回文武両道杯全国高校柔道大会　女子
新発田高等学校　柔道部

　第 40回全国ホープス大会で準優勝という成績を収めることができました。
　私達新発田ジュニアは 6年生 2人、４年生 2人というチームで大会に臨
みました。大会では４年生がしっかりと勝ち、６年生がダブルス、ラストと
力強いプレーで引っ張って
いく姿が見られました。
　この準優勝という結果
は、日々指導していただい
ている姚監督、サポートい
ただいている方々のお陰と
感じております。
　今後も更に高みを目指
し、頑張りますので応援よ
ろしくお願いいたします。

　昨年12月に東京・講道館にて「第４回文武両道杯全国高校柔道大会」が開催
されました。新型コロナウイルス感染拡大の影響で過去３回は中止を余儀なくさ
れたため、今大会は実質初回大会でありました。
　本校柔道部は、日ごろから柔道と学業の両立を図り「文武両道」をモットーに
活動しており、この度、山下泰裕全柔連会長から推挙していただいたことについ
て大変光栄でありました。
　大会では、全国の進学校が集い、予選リーグ、決勝トーナメントを戦い、しぶ
とく勝ち上がり、決勝戦では全国高校選手権へ出場権を有する選手が所属する盛
岡第一高校に１対２で惜敗しました。
　大会後には、本校OBでロス五輪
銅メダリストの野瀬清喜全柔連副会
長より激励をいただき、選手は今後
の大会への目標を新たにしました。
　今後も柔道修行を通じ人間形成に
寄与してまいります。

22 位位 22 位位

（8）　スポーツ新発田　第 90号


