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新発田市横岡の「そうえん農場」は、安全
や環境保全に取り組む農場に与えられる
JGAP認証農場。そこで栽培される新品
種の黒豆「華大黒」を使った手作り甘納
豆です。豆の風味と上品な甘さは、意外に
もウイスキーなどのお酒にも合うと評判。

外
さ
っ
く
り
、中
し
っ
と
り
。

地
元
産
黒
豆
を
、

地
元
職
人
の
手
づ
く
り
で
。

石
の
よ
う
に
つ
や
や
か
な
黒

豆
は
、ふ
っ
く
ら
と
炊
い
た

の
ち
、1
週
間
か
け
て
豆
の
す
み
ず

み
ま
で
糖
蜜
を
含
ま
せ
た
も
の
。

そ
こ
に
粉
雪
の
よ
う
に
粒
子
の
細

か
い
砂
糖
を
２
度
に
わ
け
て
振
り

か
け
、乾
燥
さ
せ
て
甘
納
豆
に
仕

上
げ
ま
す
。砂
糖
を
均
一に
ま
ぶ
す

に
は
豆
の
温
度
が
重
要
で
、「
低
す

ぎ
る
と
砂
糖
が
つ
か
ず
、高
す
ぎ
る

と
溶
け
て
し
ま
い
ま
す
。手
の
感
覚

だ
け
で
適
温
を
見
極
め
る
の
が
難

し
い
で
す
ね
」と
若
手
職
人
さ
ん
。

工
程
の
す
べ
て
を
手
作
業
で
行
う

の
は
、毎
年
微
妙
に
変
わ
る
豆
の
性

質
に
合
わ
せ
て
、微
調
整
し
な
が
ら

作
る
た
め
。新
発
田
産
の
黒
豆
と
、

新
発
田
随
一の
豆
加
工
メ
ー
カ
ー
が

出
会
っ
て
誕
生
し
た
、地
産
地
消
の

甘
納
豆
で
す
。あ

ん
こ
屋
の
技
が
光
る
、

3
種
の
大
福
。

宝

和
25
年
に
あ
ん
こ
屋
と
し

て
創
業
し
た
宮
野
食
品
工

業
所
。そ
の
製
餡
技
術
や
豆
加
工

技
術
が
存
分
に
活
か
さ
れ
て
い
る

の
が「
安
兵
衛
大
福
」で
す
。3
種

類
あ
る
中
で
も
特
徴
的
な
の
は

「
し
お
豆
大
福
」。豆
大
福
と
い
え

ば
赤
え
ん
ど
う
豆
が
主
流
で
す
が
、

こ
ち
ら
は
同
社
の
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
商

品「
し
お
豆
」を
使
用
し
て
い
ま

す
。ほ
の
か
な
塩
気
の
青
え
ん
ど
う

は
、甘
さ
ひ
か
え
め
の
白
あ
ん
と
相

性
抜
群
。こ
の
味
が
ク
セ
に
な
る
、

と
市
外
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
足
を
運
ぶ

常
連
客
も
い
る
ほ
ど
で
す
。ほ
か

に
、コ
シ
の
あ
る
杵
つ
き
餅
と
北
海

道
産
小
豆
の
こ
が
ね
も
ち
大
福
、こ

し
あ
ん
入
り
の
豆
大
福
も
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。

昭

安兵衛大福
（こがねもち大福・しお豆大福・豆大福）

言わずと知れた新発田藩ゆかりのヒーロー、堀部安
兵衛の名を冠した大福。かわいいイラスト入りの掛
け紙もあります。大福のおいしさを引き立てる、口ど
けのいいあんこが一番の自慢。小振りで食べやす
いと差し入れにも人気です。
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