
スタート

月岡カリオンパーク

ゴール

足湯「湯足美」

月岡温泉
湯ったりウォーク

20255/11日
参加費
100円

全員にもれなく

プレゼントが
あります

集合場所：月岡カリオンパーク

受付 9:00～ 出発 9:30

持 ち 物

小雨決行

主催 新発田市豊浦地区公民館 TEL：0254-22-2081

本事業は「にいがたヘルス＆スポーツマイレージ事業との連携イベントです

飲み物・タオル・帽子 など

免 責 範 囲
・参加者は自己健康管理のもと参加してください。

・万一事故が発生した場合、保険の範囲内及び救急処置以外の責任は負えません

のでご了承ください。

そ の 他

・歩きやすい服装でお越しください。

・歩道のない道路や狭い道も歩きます。安全の

ため、先導者等の指示に従って歩行してくだ

さい。

・当日の実施可否はFMしばた（76.9MHz）で

AM6:45～6:58の間にお知らせするほか、8:00

以降に豊浦地区公民館へお問合せください。

協力 新発田市スポーツ推進委員会

当日受付

コースマップ
≪約５㎞≫
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