
令和 8 年度 

成人歯科健診
を早めに受けましょう

今年度　20,３０,35,40,45,50,55,60,65,70,76,80 歳になる 

市民の方

令和 ８ 年 6 月 1 日～令和 ９ 年 1 月 30 日まで

　市内の指定医療機関(一覧表を案内に同封しています)

　無料　※健診の結果、治療や歯石除去が必要になった場合の費用は別途かかります。

▼今年度対象の方には、5 月末に　『受診券』 を含む案内を個人あてに郵送しています

対象者

実施期間

費用

場所

↑65～80 歳の方は黄色の受診券、20～60 歳の方は青色の受診券が届きましたら 

歯科医院に予約して受診しましょう

無料

６５歳以上の方には 

オーラルフレイル予防 

指導を実施します。

 

今年度　20,３０,35,40,45,50,55,60,65,70,76,80 歳に 

なる新発田市民の方へ 

内容 　歯と歯ぐきの検査、ブラッシング指導　など

♯●●ー●● 〇利用方法
住所 ①指定医療機関（同封リーフレット記載）に成人歯科健診受診の予約をする
氏名  新発田 太郎 ②本受診券を医療機関に持参して窓口に提示し、歯科健診を受ける
受診券番号  ●●●●●●
バーコード 〇健診内容

・むし歯、歯周病などお口の検査
・歯みがき、歯間清掃用具の使い方指導 等

令和８年度 ・咀嚼力チェック、オーラルフレイル予防指導 等

〇健診料金 無料
ただし、引き続き治療(歯石除去を含む)を受けた場合の費用は対象外です。

〇実施期間 詳しくは当日の健診医にお尋ねください。
令和８年６月１日～令和９年１月３0日
～早めの受診をおすすめします～ 〇持ち物

・成人歯科受診券（本券）・マイナ保険証・お薬手帳

〇対象年齢
裏面に記載 ※裏有 裏面と同封のリーフレットをお読みください

成人歯科健診　受診券

　　＼　　健康はお口から　　／  

年に 1 回は歯科健診が必要です！

〇利用方法
♯●●ー●● ①指定医療機関（同封リーフレット記載）に成人歯科健診受診の予約をする

住所 ②本受診券を医療機関に持参して窓口に提示し、歯科健診を受ける
氏名  新発田 太郎
受診券番号  ●●●●●● 〇健診内容
バーコード ・むし歯、歯周病などお口の検査

・歯みがき、歯間清掃用具の使い方指導 等

令和８年度
〇健診料金 無料
ただし、引き続き治療(歯石除去を含む)を受けた場合の費用は対象外です。
詳しくは当日の健診医にお尋ねください。

〇実施期間
令和８年６月１日～令和９年１月３0日 〇持ち物
～早めの受診をおすすめします～ ・成人歯科受診券（本券）・マイナ保険証・お薬手帳

〇対象年齢
裏面に記載 ※裏有 裏面と同封のリーフレットをお読みください

成人歯科健診　受診券


