
健康長寿のまちしばた 令和８年度市民総合スポーツ大会【競技別実施要項】 

体   操 
１ 主  催  新発田市・新発田市スポーツ協会 

２ 主  管  新発田市体操協会 

３ 日  時  新体操   令和８年１０月３日（土） 午前８時５０分開会 

        器械体操  令和８年１０月３日（土） 午前８時５０分開会 

４ 会  場  新体操：本丸中学校体育館  器械体操：新発田市カルチャーセンター 

５ 競技種別 

（１）器械体操の部（個人の部） ※種目は変更になる場合があります。 

①小学生の部 男子（跳箱、マット、ミニトランポリン）、女子（跳箱、マット、平均台） 

②中学生の部 男子（床、跳馬）、女子（床、跳馬、平均台） 

（２）新体操の部 

＊個人の部 ①小学４年以下（ボール）  

②小学生５年生以上の部（フープ・ボール） 

   ③中学生の部（フープ・ボール・クラブより２種目まで出場可能） 

④高校・一般の部（フープ・ボール・クラブ・リボンから２種目まで出場可能）  

  ＊団体の部（同一手具５） 

６ 競技方法  個人総合（自由演技）、個人種目別（自由演技）とする。 

７ 競技規則  現行の日本体操協会競技規則及び本大会規定による。 

８ 参加資格  原則として新発田市内に在住、在学（小・中・高校生）する者とする。 

９ 表  彰  各クラス１位から３位までを表彰する。（器械体操：個人総合６位まで表彰する） 

10 参 加 費  ２００円 

11 申込方法  申込書に必要事項を記入のうえ、以下のいずれかの方法でお申し込みください。 

・カルチャーセンターへ持参又は郵送、FAX、メール 

〒957-0054 新発田市本町 4-16-83 カルチャーセンター内 

新発田市スポーツ協会事務局  TEL：0254-28-7510 FAX：0254-28-7511  

E-mail：shibata-spokyou@trymu.com 

※FAX送信した場合は必ず確認の電話をお願いします。 

・サン・ビレッジしばたへ持参 

・新発田市役所６階スポーツ推進課へ持参 

12 申込期限  令和８年９月１３日（日）必着 

13 そ の 他  ・参加申込締切後の選手変更は、疾病・傷害等の特別な理由がない限り認めません。 

・主催者が加入する保険は傷害保険であり、対人・対物の賠償責任は対象外です。賠

償責任、及び物損については、主催者は一切の責任を負いません。個人賠償責任保

険等への加入については、各自でご検討ください。 

・大会中に事故があった場合には応急処置を行いますが、その後の責任は参加者の負

担とします。怪我により医療機関を受診し、主催者が加入する傷害保険の適用対象

となる場合、補償範囲内で対応しますので、速やかに大会事務局までお申し出くだ

さい。 

・主催者が加入する傷害保険の詳細、熱中症対策、悪天候時の中止判断及び周知方

法、個人情報の取扱い並びに本要項に定めのない事項の解釈については、市民総合

スポーツ大会実施要項（共通要項）の定めによります。詳細は共通要項をご確認く

ださい。 

・その他、大会の詳細については下記大会事務局へお問い合わせください。 

14 大会事務局 新発田市体操協会  

江口 憲子 電話：090-4008-0174 


