
【中央図書館イベント情報】

【歴史図書館からのお知らせ】

「やっぱり食いしん坊な歳時記」

「めん たべよう！」

　旬のものを現地で味わい、うんちくを
ツマミにもう一杯。食通で知られる俳優
の辰巳琢郎さんが、舌の記憶や忘れがた
い体験談を交えながら、身近な食材の楽
しみ方をつづります。食いしん坊なクイ
ズ王の極上エッセイです。

　うどん屋さん、スパゲッティ屋さん、
おそば屋さん、ラーメン屋さんで何食べ
る？きつねうどん、ナポリタン、ざるそ
ば…。あたたかな湯気やだしの香りが
漂ってきそうな、おいしい「めん料理」
がいっぱいの絵本です。

辰巳琢郎／著　集英社／出版

小西英子／さく　福音館書店／出版

す
。私
が
好
き
だ
っ
た
お
店
や
道
が
、

ず
っ
と
残
っ
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い

で
す
。ふ
だ
ん
は
離
れ
て
い
ま
す
が
、

新
発
田
が
あ
る
か
ら
東
京
で
が
ん
ば

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、私
が
関

わ
っ
た
作
品
を
地
元
に
持
っ
て
帰
れ

る
よ
う
に
が
ん
ば
り
ま
す
。　

　

着
実
に
活
躍
の
場
を
広
げ
、女
優

の
道
を
進
む
木
竜
さ
ん
。そ
の
原
動

力
の
一
つ
が
、新
発
田
へ
の
思
い
だ
と

言
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
郷
土
愛
を

忘
れ
ず
に
、が
ん
ば
っ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。

　
「
菊
と
ギ
ロ
チ
ン
」上
映
会
に
つ
い

て
、詳
し
く
は「
広
報
し
ば
た
」9
月

18
日
号
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い（
同
実

行
委
員
会 

斎
藤
さ
ん
へ 

☎
０
８
０‐

９
２
１
０‐７
９
３
３
）。

　

今
回
の「
し
ば
た
キ
ラ
人
め
ぐ
り
」

は
特
別
編
と
し
て
、当
市
出
身
の
女

優 

木
竜
麻
生
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。　　
　

　

東
京
で
女
優
と
し
て
活
動
す
る
木

竜
さ
ん
。新
発
田
市
の
観
光
P
R
ポ

ス
タ
ー
の
モ
デ
ル
を
務
め
た
ほ
か
、

映
画
や
ド
ラ
マ
、Ｃ
Ｍ
な
ど
で
活
躍

し
て
い
ま
す
。11
月
18
日
㊐
に
は
、初

主
演
映
画「
菊
と
ギ
ロ
チ
ン
」の
上
映

会
が
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
す
。木
竜

さ
ん
に
日
頃
の
活
動
や
、ふ
る
さ
と
へ

の
思
い
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

―
女
優
に
な
る
き
っ
か
け
や
、仕
事

に
対
す
る
思
い
は

　

中
学
生
の
と
き
、東
京
に
遊
び
に

行
っ
た
際
に
、事
務
所
の
方
に
声
を

掛
け
ら
れ
た
こ
と
が
女
優
に
な
っ
た

き
っ
か
け
で
す
。大
学
進
学
に
合
わ

せ
て
上
京
し
て
以
降
、オ
ー
デ
ィ
シ
ョ

ン
を
受
け
る
な
ど
本
格
的
に
女
優
の

仕
事
を
始
め
ま
し
た
。

　

仕
事
を
す
る
上
で
、映
画
や
ド
ラ

マ
、Ｃ
Ｍ
の
撮
影
現
場
で
過
ご
す
時

間
は
全
て
大
事
な
経
験
で
す
。ま
だ

ま
だ
未
熟
な
の
で
、い
ろ
い
ろ
な
作
品

に
関
わ
り
、自
身
の
経
験
を
も
っ
と

増
や
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。　

―
初
主
演
映
画「
菊
と
ギ
ロ
チ
ン
」の

内
容
や
撮
影
中
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
は

　

大
正
期
を
舞
台
に
、女
相
撲
の
一

座
と
ア
ナ
キ
ス
ト
集
団
「
ギ
ロ
チ
ン

社
」の
青
年
達
が
出
会
い
、同
じ
夢
を

見
て
闘
う
姿
を
描
い
た
映
画
で
す
。

２
か
月
以
上
か
け
て
稽
古
し
た
相
撲

の
立
ち
会
い
シ
ー
ン
は
、女
相
撲
の

か
っ
こ
う
よ
さ
が
映
え
る
よ
う
に
緊

張
感
を
持
っ
て
演
じ
ま
し
た
。女
力

士
役
の
み
ん
な
が
、鬢び

ん

付
け
油
で
髪

を
結
っ
て
い
て
、撮
影
期
間
中
は
ほ
と

ん
ど
髪
を
洗
う
こ
と
が
で
き
ず
、終

始
、そ
の
香
り
を
漂
わ
せ
て
い
た
こ
と

も
楽
し
い
思
い
出
で
す
。

　

新
発
田
で
上
映
会
が
あ
る
と
聞

き
、こ
ん
な
に
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。多
く
の
方
に
、足
を
運
ん
で

も
ら
い
た
い
で
す
。

―
ふ
る
さ
と
の
新
発
田
を
離
れ
た

今
、感
じ
る
こ
と
は

　

一
人
で
散
歩
し
た
り
、地
元
の
友

人
の
写
真
を
見
た
り
す
る
と
き
に
、

ふ
と
、新
発
田
の
こ
と
を
思
い
出
し

ま
す
。古
く
か
ら
あ
る
お
店
や
町
並

み
が
す
て
き
で
す
し
、シ
ャ
イ
だ
け

ど
優
し
い
新
発
田
の
人
も
魅
力
的
で

映
画「
菊
と
ギ
ロ
チ
ン
」の
ワ
ン
シ
ー

ン
。木
竜
さ
ん
の
凛
と
し
た
表
情
が
、

女
相
撲
の
か
っ
こ
う
よ
さ
を
醸
し
出

し
て
い
ま
す

華
や
か
な
笑
顔
が
す
て
き
な
１
枚
。今

後
、さ
ら
に
女
優
と
し
て
活
躍
し
、木
竜

さ
ん
の
さ
ま
ざ
ま
な
表
情
を
見
る
機
会

が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す

申込み先・問合せ先
■中央図書館（☎22-2418）　
■歴史図書館（☎24-2100）　

【中央図書館のおすすめ図書】

一般図書

児童図書

■「イクネスしばた来館者１００万人達成記念展」
とき＝11月19日㊊～12月16日㊐
※木曜日は休館日。
ところ＝イクネスしばた
内容＝イクネスしばたで開催した行事と、サポーターク
ラブの歩みについて紹介します。また、行事にお招きし
た著名人のサインや写真も展示します

■歴史図書館のホームページをご利用ください
　同ホームページでは、蔵書検索ができるほか、イベン
トなどについてお知らせしています。また、歴史図書館
デジタルアーカイブで、新発田の歴史を紹介する映像と
新発田ゆかりの人物の紹介を見ることができます。
　Facebookも開設していますので、あわせてご利用く
ださい。
歴史図書館ホームページ
http://www.histlib-shibata.jp
歴史図書館Facebook
https://www.facebook.com/rekishisyo

板山地区担当

佃
つくだ

 健太朗
とようら歩こう会

歩いて楽しく仲間づくり

　9月21日、上荒町で「とようら歩こう会」のウォーキン
グイベントが開催されました。今年で10年目を迎える同
企画は、毎回40人ほどの方が参加する人気のイベントで
す。年10回行われる全ての回に参加すると、完歩賞とし
て会員手作りの賞品がもらえるなど、楽しく参加できる
工夫が盛りだくさん。年々、完歩する方が増えています。
　世話役の野村吉信さんは、「当初は家に籠

こも

りがちな地
域住民向けに始めましたが、今では地域外からの参加者
も多くなり、仲間づくりの輪が広がっています」と話して
くれました。

市民活動だより

新発田市立図書館

　地域おこし協力隊として板山地区に着任してから、
早くも２年半が過ぎました。協力隊員として地域活動の
手助けをしたり、地域の方たちと交流したりする中で、
数々の印象深い体験ができました。中でも、みなさんと
協力して地域の活性化の力になり、多くの方々に喜んで
もらえた、今年の「いたやま春の夢まつり」での体験は、
これまでの活動の集大成のように思えました。
　残り半年ほどで協力隊員としての任務は終わります
が、今後も他の協力隊員と共に、地域間の橋渡し役がで
きたらいいなと思っています。

地
域
活
動
の

集
大
成
に
向
け
て

広報しばた　　平成30年 11月 1日㉗

新発田市出身の女優

木竜麻
ま い

生 さん

離
れ
て
い
て
も

新
発
田
が
あ
る
か
ら

東
京
で
が
ん
ば
れ
ま
す

広報しばた　　平成30年 11月 1日 ㉖
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