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「エフエムしばたスタンプラリー」を実施しています！
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くらしの相談所／10月の相談

〒957-8686　
新発田市中央町3-3-3
☎ 0254-22-3030（代表）

新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）

　10月31日㊍までの間、スタンプラリーの冊子を持参して新発田や周辺
エリアの参加店を利用すると、割引やプレゼントなどのサービスが受けら
れる「エフエムしばたスタンプラリー」を実施しています。
　「冊子を忘れた」「荷物はなるべく少なくしたい」、そんな方には、ウェブ
クーポンも用意しています。スマートフォンなどでエフエムしばたのホーム
ページ内にある「応援企業クーポン」を検索し、参加店で提示すると、冊子
と同じサービスが受けられます。
　さらに、お店でもらえるシールを5枚集めて応募すると、抽選で県内の
ホテル宿泊券など豪華賞品をプレゼントします。ぜひ、たくさんのお店を
回って、ご応募ください。
　詳しくは、スタンプラリーの冊子をご覧いただくか、エフエムしばたの
ホームページをご覧ください。冊子は、ヨリネスしばた、生涯学習センター、
スタンプラリー参加店などにあります。

②

　県では9月を「自殺対策推進月間」と定め、さまざまな取組を
行っています。これに合わせて、エフエムしばたでは、新発田保健所
と共同で、有田病院医師の有田正知さんをはじめとする専門家の方
をゲストに迎え、心療内科の利用方法や自殺対策の取組などについ
て紹介する番組を放送します。詳しくは、お問い合わせください。
放送日時＝9月23日㊗～27日㊎の午後4時40分頃～

今月は「新潟県自殺対策推進月間」
～自殺対策への取組などを紹介します～

③

10月から路線バスの運行が変更されます
市民まちづくり支援課公共交通推進室（☎28-9644）、
運行内容については、新潟交通観光バス(株)（☎23-2111）

　10月1日㊋から、新潟交通観光バス(株)が市内で運行する路線バスのうち、下記路線の運行内
容が変更されます。変更後の時刻表については、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせ
ください。

旬の魚の特売会と
スタンプラリー抽選会を

開催します

10月から第2・4日曜日に
マイナンバーカード
申請窓口を開設します

農林水産課生産振興係（☎33-3108） 市民生活課窓口係（☎28-9100）

 １０月６日㊐
▼旬の魚の特売会…午前９時～（売り切れしだい終了）
▼「さかなまつり2019スタンプラリー」抽選会…午前
11時～
 新鮮おさかな市場（藤塚浜松塚漁港内）
 旬の魚の特売会では、松塚漁港で水揚げされた鮮魚

や自慢の干物、海鮮炊き込みご飯、イカ焼きなどの販売
のほか、海鮮みそ汁を無料で振る舞います

　マイナンバーカードの申請や受取ができます。平日の
開庁時間に都合がつかない方は、ぜひご利用ください。

 第２・４日曜日の午前８時３０分～午後０時３０分
 市民生活課（ヨリネスしばた１階）
 マイナンバーカードの発行を希望する方に、職員がタ

ブレット端末を使って顔写真の撮影を行うなど、申請の
お手伝いをします。カードの初回発行手数料は無料です
 本人確認ができるもの（運転免許証・健康保険証な

ど）、通知カードに付属の申請書（お持ちの方）
 窓口での申請のほかにも、パソコンやスマートフォン

によるオンライン申請や、郵送による申請もできます

みほん

新鮮おさかな市場 営業中
地元・松塚漁港で水揚げされた魚介類の直売

所です。旬の魚や、珍しい魚介類などもあります。
週末に、ぜひお出かけください。
営業時間＝毎週土・日曜日の午前９時～正午（10
月まで）

【新谷線・赤谷六軒町線】
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