
　飯豊連峰の雪山を背景に、全国に誇る桜の名所「加治川桜堤」を見な
がら、ジョギングを楽しむ大会です。順位を競う競技会ではありませんの
で、気軽にご参加ください。

対象＝小学生以上で、各コースの距離を歩かない程
度のジョギングで完走できる方
コース、スタート時刻・場所
❶10kmコース…午前9時10分に五十公野公園陸
上競技場をスタート
❷6kmコース…午前9時20分に加治大橋をスタート
※午前8時～8時30分に、五十公野公園陸上競技場
に集合してください。
※ゴールはいずれも加治川治水記念公園です。
料金＝高校生以上1000円、中学生以下は無料（当
日集めます）

定員＝❶180人、❷70人（いずれも先着順）
申込方法＝2月25日㊋～3月9日㊊午後５時までに、
直接、電話または市ホームページの電子申請で申し込
んでください
申込み先・問合せ先＝スポーツ推進課スポーツ推進係
（ヨリネスしばた6階、☎28-9660）

▲10㎞コース用 ▲6㎞コース用

「 」

4月12日㊐ ※小雨決行
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生涯学習活動の輪を広げよう!

春を呼ぶ公民館まつり
「五十嵐みずもの浮き沈み注意報」が最終回を迎えま
す！
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新発田市中央町3-3-3
☎ 0254-22-3030（代表）

新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）

　約15年間にわたってお送りしてきた番組「五十嵐みずもの浮き沈み注
意報」が、3月末をもって幕を閉じることとなりました。
　パーソナリティで新発田市出身の五十嵐みずもさんは、シンガーソング
ライターとして活動し、NST新潟総合テレビのキャンペーンソング「大好き! 
にいがた! ～q

ク ォ ー タ ー
uarter w

ワ ー ル ド
orld～」などを歌っています。番組では、五十嵐

さんがおすすめの楽曲を紹介しているほか、歌手活動から日常生活まで、
さまざまなことをお話ししています。
　同番組は、毎週月曜日午後9時から、再放送は毎週水曜日午後2時から
の放送です。最終回まで、ぜひお楽しみください! 

③ ②

　エフエムしばたでは、市議会２月定例会本会議の様子を、議場から
生中継でお伝えします。詳しくは、市議会またはエフエムしばたホー
ムページをご覧ください。
【放送日程（予定）】
時間はいずれも午前10時～
２月２６日㊌ 本会議（初日、提案理由説明ほか）
３月１０日㊋ 本会議（会派代表質問）
　　１１日㊌ 本会議（一般質問1日目）
　　１２日㊍ 本会議（一般議案・補正予算採決、一般質問2日目）
　　１３日㊎ 本会議（一般質問3日目）
　　２７日㊎ 本会議（最終日、一般会計新年度予算採決ほか）
※12日・13日の一般質問は、通告議員が多い場合に行われます。
※議会中継時は、通常の生放送番組はお休みです。

「新発田市議会中継」のお知らせ

　中央公民館や市民文化会館などで活動している団体やサークルが、
日頃の成果を発表します。ぜひ、ご来場ください。
【問合せ先】中央公民館事業係（生涯学習センター内、☎２２-８５１６）

▼鑑賞のつどい…絵画、書道、写真、版画、彫刻、木彫、陶
芸、籐手芸、さをり織り、七宝焼、ステンドグラス、ハーバ
リウム、生け花、編み物などの展示
▼文芸のつどい…俳句、川柳、五行歌の展示
▼団体・サークルの活動紹介コーナー
▼囲碁・将棋・健康麻雀対局コーナー
▼版画「刷り」体験コーナー…汚れてもよい服装でお越し
ください
▼「さをり織り」体験コーナー…作品を持ち帰る場合は、
材料費が必要です
▼かたらいのつどい…市内各店の銘菓などの販売
▼地域おこし協力隊紹介ブース…パネル展示、ものづく
り体験、小物の販売

▼かたらいのつどい…料理サークルの会員が手づくりした
沖縄ドーナツの販売（午前１０時～）
▼尺八体験コーナー（午前１０時～午後２時に随時開催）

▼芸能のつどい（午前１０時～午後０時30分、午後１時30
分～４時）…民謡、踊り、オカリナ、大正琴、吹奏楽、バレエ、
マジック、フラダンスなどの披露
▼茶会（午前１０時～午後３時。受付時間は午後２時３０分
まで）…参加団体は、東阿部流つくしの会（煎茶）。前売り
券３００円（１席）、当日券４００円（１席）
※前売り券は、生涯学習センターと市民文化会館（祝日を
除く月～金曜日）で販売しています（時間はいずれも午前
９時～午後５時）。

両日のイベント

２月29日㊏のイベント

３月１日㊐のイベント

とき＝2月29日㊏・3月1日㊐の午前９時～午後４時
ところ＝中央公民館、市民文化会館

▼市役所本庁舎第３駐車場・第４駐車場（歴史図書館裏・向かい）
…市民文化会館の窓口などで無料処理します
▼アイネスしばた駐車場

駐車場はこちらを
ご利用ください

豚汁無料サービス
（午前１１時～）

※おわんと箸をお持ちください。
各日１００食限定

五十嵐みずもさんからのメッセージ
　この15年間、「五十嵐みずも」と
いうアーティストがいることを知っ
ていただき、リスナーの皆さんと
いっしょに楽しい時間を過ごしたい
という思いで番組をお届けしてきま
した。残り数回の放送となりますが、
最後まで聴いていただけたらうれし
いです。長い間、本当にありがとう
ございました。
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０
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０
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3
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５
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市
で
は
、市
が
発
注
す
る
１
３
０

万
円
以
下
の
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規
模
な
工
事
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修
繕

に
つ
い
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録
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を
設
け
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す
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録
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ど
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は
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査
課
に
あ
る
要
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ま
た
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。

た
だ
し
、こ
の
登
録
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も
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参
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や
契
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す
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も
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で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
現
在
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し
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い
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た
め
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録
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あ
り
ま
せ

ん
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３
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８
時
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５
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１５
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に
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請
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に
必
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を
添
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の
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」（
☎
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２
１
１
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）、１２
月
〜

3
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は
、中
央
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民
館
社
会
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育
係
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涯
学
習
セ
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タ
ー
内
、
☎
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５
１
６
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詳
し
く
は
、各
世
帯
に
配
布
さ
れ

て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
申
込
書
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

共
済
期
間
＝
4
月
1
日
〜
令
和
3
年

3
月
31
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4
月
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降
の
加
入

は
、申
込
日
の
翌
日
か
ら
）

1
人
５
０
０
円（
年
額
）

　

市
島
邸
資
料
館
で
は
、ひ
な
祭
り

に
合
わ
せ
て
、市
島
家
に
代
々
伝
わ

る
ひ
な
人
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を
展
示
し
ま
す
。現
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の
物
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は
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味
違
う
市
島
邸
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ひ
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人
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を
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
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。

2
月
29
日
㊏
〜
4
月
6
日
㊊

市
島
邸（
天
王
）

入
館
料
＝
高
校
生
以
上
６
０
０
円
、

小
・
中
学
生
３
０
０
円

※
4
月
以
降
は
高
校
生
以
上
６
２
０

円
、小
・
中
学
生
３
１
０
円
。
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‐９
９
６
０
）

申
込
書
に
会
費
を
添
え
て
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内
会
長
な
ど
地
区
の
代
表
者
に
提
出

す
る
か
、市
内
の
金
融
機
関
（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
を
除
く
）で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い

地
域
安
全
課
防
犯
交
通
安
全
係

（
☎
28-

９
５
１
０
）、各
支
所
協
働

推
進
係

　

毎
週
日
曜
日
に
変
わ
り
湯
を
実
施

し
ま
す
。3
月
は「
ジ
ャ
ス
ミ
ン
湯
」

で
す
。

　

展
示
替
え
の
た
め
、3
月
3
日
㊋

か
ら
8
日
㊐
ま
で
休
館
し
ま
す
。ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

観
光
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興
課
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光
施
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‐９
９
６
０
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開
館
期
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4
月
8
日
㊌
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月
29
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㊐

利
用
予
約
受
付
開
始
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▼
宿
泊
利
用
…
宿
泊
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の
6
か
月
前

▼
日
帰
り
利
用
…
利
用
日
の
3
か
月

前

4
月
〜
11
月
は
、「
あ
か
た
に

ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

契
約
検
査
課
工
事
契
約
係

（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
6
階
、〒
９
５
７

-

８
６
８
６
住
所
記
載
不
要
、☎
28-

９
６
０
０
）

無
料
。た
だ
し
、車
で
お
越
し
の

方
は
30
分
を
超
え
る
と
駐
車
料
金
が

必
要
で
す

休
日
は
、夜
間
入
口
か
ら
お
入
り

く
だ
さ
い

同
ギ
ャ
ラ
リ
ー
運
営
実
行
委
員

会
松
田
（
☎
０
９
０-

５
５
７
０-

４
０
４
８
）

【
ふ
る
さ
と
会
館
書
道
教
室
展
】

3
月
14
日
㊏
ま
で
の
午
前
8
時

〜
午
後
7
時
。た
だ
し
、14
日
は
午

後
1
時
ま
で

【
赤
塚
中
学
校
生
徒
絵
画
展
】

２
月
26
日
㊌
〜
3
月
27
日
㊎
の

午
前
8
時
〜
午
後
7
時
。た
だ
し
、

3
月
27
日
は
午
後
1
時
ま
で

【
絵
手
紙
コ
ス
モ
ス
の
会
展
】

3
月
15
日
㊐
〜
4
月
18
日
㊏
の

午
前
8
時
〜
午
後
7
時
。た
だ
し
、

4
月
18
日
は
午
後
1
時
ま
で

新発田市の
人口・世帯（1月末）

　※これは、住民基本台帳に登録されている人口・
　　世帯数です。

男性
女性
出生

死亡
転入
転出

【人口】96,939人

【世帯】36,700世帯

47,137人
49,802人

58人

150人
138人
139人

納期限は
3/2 ㊊税などの納期限

収納課（☎28-9300）

▼固定資産税・都市計画税 第４期
▼国民健康保険税 第８期
▼介護保険料 第 11期
▼後期高齢者医療保険料 第 11期
▼市県営住宅使用料２月分

▼市県営駐車場使用料２月分
▼保育園保育料・副食費２月分
▼し尿処理手数料２月分

情報掲示板

い
い
で
の
湯

３
月
の
変
わ
り
湯

蕗
谷
虹
児
記
念
館

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

令
和
２
年
度
分

「
交
通
災
害
共
済
」受
付
中

「
小
規
模
工
事
等
契
約
希
望

者
登
録
制
度
」の
追
加
登
録

申
請
受
付

「
あ
か
た
に
の
家
」の
利
用
開

始
は
４
月
８
日
㊌
で
す

納付は安心・便利な口座振替で

⑤ ④

県
立
新
発
田
病
院

11
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

 健康推進課健やか育児支援係（☎28-9211）
一人ひとりができる感染症対策を！

　地域おこし協力隊の現役隊員や元隊員が、これまでの経験を生
かして地域づくりのお手伝いをします。
　「町内の取組がマンネリ化した」「地域で何かやりたいけど方法
が分からない」などの相談に応じます。気軽にご連絡ください。
【メニュー例】
　これまで協力隊員が、住民の方といっしょに行った活動の一部
です。この他にも、お住まいの地域ならではの楽しいメニューをご
提案します。
▼出張！ たき火＆カレー交流会
▼スマートフォンの使い方講座
▼地域のお茶の間づくり講座
▼懐メロ喫茶

 地域づくり支援センター
（新発田市ボランティアセンター内、☎２８-７１６４）

地域おこし協力隊が出張します！

感染症にかからないようにするために
▼手洗い
　ドアノブや電車のつり革などに触れることにより、手にウ
イルスが付着している可能性があります。帰宅時や調理の
前後、食事前など、こまめに手を洗いましょう。
▼日頃の健康管理
　免疫力を高めるため、じゅうぶんな睡眠とバランスのよ
い食事を心がけましょう。
▼適度な湿度を保つ
　空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下しま
す。乾燥しやすい室内では加湿器などを使って適度な湿度
（５０～６０％）を保ちましょう。
▼咳や発熱などの症状がある人にはなるべく近づかない
▼不必要に人の多い場所に行かない

ほかの人にうつさないために
▼咳エチケット
　咳やくしゃみは、ウイルスを含んでいる可能性がありま
す。咳などをする際は、次のことを心がけましょう。
・マスクを着用する
・ティッシュや洋服の袖などで鼻と口を覆う
・周囲の人からなるべく離れる

感染症かなと思ったら
　感染症が疑われる場合は、早めに医療機関を受診しま
しょう。また、重篤な感染症が疑われる場合は、事前に医療
機関に連絡してから受診しましょう。

　インフルエンザなどの感染症が流行しています。予防
のため、次のことに注意して感染予防に努めましょう。

❶発熱かつ呼吸器症状がある方で、2週間以内に武漢市を含む湖北省への渡航歴がある方、ま
た、その方との接触歴がある方は、速やかに新発田保健所に相談してください
❷上記に該当しない場合は、過剰に心配することなく、症状がある際には咳エチケットを実施の
上、かかりつけ医を受診してください
❸新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口や医療機関への受診方法などの最新情報は、市
ホームページをご覧ください

新型コロナウイルス感染症が疑われる時は

市
島
邸
の
ひ
な
人
形
展
示

❶については新発田保健所（☎26-9651）、❷・❸については健康推進課健やか育児支援係（☎28-9211）



　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
大
手
町
１
）に

関
す
る
お
問
い
合
わ
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は
、い
き
い

き
館（
☎
２６
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０
３
０
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。

【
息
吹
三
人
展
】

2
月
29
日
㊏
〜
3
月
3
日
㊋
の

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
。た
だ
し
、

3
日
は
午
後
３
時
ま
で

油
彩
・
水
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・
版
画
の
展
示

前
田（
☎
22
‐１
０
５
１
）

【
彫
金
を
作
る
仲
間
達
展
】

3
月
7
日
㊏
〜
9
日
㊊
の
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時
。た
だ
し
、9
日

は
午
後
２
時
ま
で

川
俣（
☎
24
‐４
７
３
３
）

３
０
０
人（
先
着
順
）

3
月
2
日
㊊
以
降
に
、直
接
、電

話
ま
た
は
同
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

同
大
学
総
務
課（
☎
26-

３
６

３
６
）

3
月
13
日
㊎
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、午
後
1
時
30
分
〜
3
時

旧
県
知
事
公
舎
記
念
館

ポ
ス
タ
ー
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
使

い
、絵
封
筒
や
紙
袋
を
作
り
ま
す

各
回
２
０
０
円（
入
館
料
）

各
回
２０
人（
先
着
順
）

カ
ッ
タ
ー
、定
規
、接
着
剤
（
の

り
ま
た
は
ボ
ン
ド
）

2
月
25
日
㊋
〜
3
月
12
日
㊍

観
光
振
興
課
観
光
施
設
係

（
イ
ク
ネ
ス
し
ば
た
M
I
N
T
O
館

内
、☎
28-

９
９
６
０
）

3
月
1
日
㊐
午
後
1
時
〜

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

阿
賀
北
ロ
マ
ン
賞
の
授
賞
式
、元

電
撃
文
庫
編
集
部
編
集
長
の
三
木
一

馬
さ
ん
に
よ
る
講
演「
地
域
に
お
け

る
創
作
が
拡
げ
る
可
能
性
」

80
人（
先
着
順
）

2
月
27
日
㊍
ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
氏

名
、住
所
、年
齢
、電
話
番
号
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い

敬
和
学
園
大
学
総
務
課（
☎

26-

２
５
１
４
、℻
26
‐
３
６
４
６
、

E
メ
ー
ル kyom

u@
keiw

a-c.
ac.jp

）

３
月
１４
日
㊏
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時（
午
後
０
時
４５
分
開
場
予
定
）

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

元
新
潟
県
知
事
の
平
山
征
夫
さ

ん
に
よ
る
講
演「
歌
か
ら
学
ん
だ
私

の
生
涯
学
習
」、合
唱「
さ
あ
、皆
で

歌
お
う
！
」

３
０
０
人（
先
着
順
。直
接
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
）

中
央
公
民
館
事
業
係
（
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
内
、☎
22-

８
５
１
６
）

4
月
11
日
㊏

市
民
文
化
会
館

時
間
・
内
容

▼
午
後
1
時
〜
1
時
45
分
…
創
立
30

周
年
記
念
式
典

▼
午
後
2
時
〜
3
時
20
分
…
ジ
ャ
ー

ナ
リ
ス
ト
の
池
上
彰
さ
ん
に
よ
る
講

演「
い
ま
大
学
で
学
ぶ
と
い
う
こ
と

〜
Ａ
Ｉ
時
代
に
ど
う
生
き
る
か
」

⑦ ⑥

 小学生（3年生以下は保護者同伴）
 3月29日㊐午前9時～午後2時30分（予定）
 ヨリネスしばた札の辻広場・札の辻ラウンジ
 私たちの「まち」を支えるいろいろなお仕

事を、楽しく体験できます
 1人1000円
 192人（抽選）

服装＝動きやすく汚れてもよい服装
 詳しくは、同イベントホームページをご覧く

ださい。なお、お問い合わせは、Eメールのみで対応します
 3月2日㊊～10日㊋に、同イベントホームページの専用

フォームから申し込んでください

▲美容師体験の様子

　市農業委員会では、地域ごとに農地の賃借料情報を公表しています。農地の賃借料を決定する際は
下表を参考とし、貸し手と借り手の両者で協議してください。

※この情報は、令和元年中に公告した農地の賃貸借契約のデータを単純集計したものです。
※農地賃借料は字単位で集計するため、圃場整備が字の全部で完了していない場合も、区分１の圃場整備済地区に集計しています。

 同開催実行委員会（Eメール kidswork
adventure@gmail.com）

新発田市の農地賃借料情報

札の辻へ寄りねっす！
「キッズワークアドベンチャー３」
参加者募集

あ
な
た
だ
け
の

絵
封
筒
・
紙
袋
つ
く
り
体
験

敬
和
学
園
大
学
創
立
30
周
年

記
念
式
典
・
講
演
会

▲詳細、
申込みは
こちら

　

昨
年
１２
月
に
開
催
し
た
、し
ば

た
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
の
川
口

泰や
す
し司

さ
ん
の
講
演「
『
寝
た
子
』
は

ネ
ッ
ト
で
起
こ
さ
れ
る
!?
〜
ネ
ッ
ト

社
会
と
部
落
差
別
の
現
実
〜
」の
要

旨
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
今
で
も
部
落
差
別
は
あ
る
の
？

そ
っ
と
し
て
お
け
ば
自
然
に
な
く
な

る
」「
自
分
は
差
別
し
な
い
か
ら
関

係
な
い
。学
ぶ
必
要
も
な
い
」な
ど

と
考
え
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

放
っ
て
お
け
ば
自
然
に
部
落
差
別

は
な
く
な
る
と
す
る「
『
寝
た
子
』

を
起
こ
す
な
」と
い
う
考
え
は
、無

知（
差
別
の
現
状
を
理
解
し
て
い
な

い
）
、無
理
解
（
自
分
は
差
別
し
な

い
か
ら
学
ば
な
く
て
い
い
）、無
関
心

（
自
分
は
差
別
し
な
い
か
ら
関
係
な

い
）か
ら
来
て
い
ま
す
。

　

今
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使

え
ば
、誰
で
も
簡
単
に
た
く
さ
ん
の

「
『
寝
た
子
』
を
起
こ
す
な
」は

通
用
し
な
い

情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。し

か
し
、そ
れ
ら
の
情
報
は
全
て
が
正

し
い
と
は
限
り
ま
せ
ん
。誤
っ
た
情

報
や
偏
見
は
、そ
れ
が
事
実
で
は
な

い
と
知
る
ま
で
は
、そ
の
情
報
を
得

た
人
に
と
っ
て
真
実
と
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。無
知
や
無
理
解
、無

関
心
で
あ
る
た
め
に
、も
し
か
し
た

ら
差
別
す
る
側
に
立
っ
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

誤
っ
た
情
報
や
差
別
を
助
長
す
る
よ

う
な
書
き
込
み
を
見
た
と
き
、間
違

い
だ
と
判
断
で
き
る
正
し
い
知
識
や

理
解
を
得
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

市
で
は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の

書
き
込
み
を
監
視
し
、
部
落
差
別

な
ど
悪
質
で
差
別
的
な
内
容
を
発

見
し
た
場
合
は
、プ
ロ
バ
イ
ダ
や
法

務
局
へ
削
除
を
要
請
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、年
間
を
通
じ
て
人
権
に
関
す

る
講
座
・
講
演
会
な
ど
を
開
催
し
て

い
ま
す
。こ
れ
ら
へ
の
参
加
を
通
し

て
、人
権
問
題
の
正
し
い
知
識
と
理

解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

人
権
啓
発
課（
☎
28-

９
６
３
０
）

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課（
☎
22-

９
５
３
２
）

人
権
・
同
和
問
題
を
考
え
よ
う

育
て
よ
う
一人
ひ
と
り
の
人
権
意
識

【第33回全国都道府県対抗中学バレーボール大
会】
▼出場（新潟県選抜）
　倉島頼

ら い が

峨（七葉中学校3年）
　渋谷怜

れ お

央（七葉中学校3年）
　髙橋 快

かい

（七葉中学校2年）
【第72回全国高等学校バスケットボール選手権
大会】
▼出場
　若月桃

も も か

花（新潟産業大学附属高校3年）
【第66回秩

ちちぶ の み や ひ し は い

父宮妃賜杯全日本バレーボール大学
女子選手権大会】
▼出場
　原 優香（新潟医療福祉大学2年）

がんばってます。新発田の人
（敬称略）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

阿
賀
北
ロ
マ
ン
賞

授
賞
式
・
講
演
会

市
文
化
団
体
連
合
会
主
催

平
山
征い

く
お夫
文
化
講
演
会

▲平山征夫さん

▲池上 彰さん

 農業委員会事務局農地調整係（☎33-3119）



３
月
４
日
㊌
午
後
１
時
30
分（
午

後
１
時
開
場
）

ホ
テ
ル
清
風
苑（
月
岡
温
泉
）

中
野
小
路
た
か
ま
ろ
さ
ん

２
０
０
人（
先
着
順
）

無
料
。た
だ
し
、未
使
用
の
タ
オ

ル
3
本
以
上
の
寄
附
を
お
願
い
し
ま

す校
生
の
部
・
一
般
の
部
（
❷
に
該
当

す
る
方
を
除
く
）…
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出

❷
統
計
調
査
員
の
部（
統
計
調
査
員

ま
た
は
登
録
調
査
員
の
方
）・
公
務

員
の
部
…
所
属
す
る
都
道
府
県
ま
た

は
市
区
町
村
の
統
計
主
管
課
に
提
出

3
月
31
日
㊋
ま
で

総
務
省
政
策
統
括
官
付
統
計
企

画
管
理
官
室（
☎
03-

５
２
７
３-

１

１
４
４
）

妊
産
婦
と
乳
幼
児
の
保
育
者

3
月
26
日
㊍
午
前
9
時
30
分
〜

11
時市

保
健
セ
ン
タ
ー（
本
町
４
）

健
康
推
進
課
健
や
か
育
児
支
援

係（
☎
28-

９
２
１
１
）

　

経
済
的
に
お
困
り
で
、一
定
の
要

件
に
該
当
す
る
家
庭
に
、学
用
品
費

や
給
食
費
な
ど
の
一
部
を
援
助
し
ま

す
。

市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
の
保

護
者

▼
市
内
の
学
校
に
通
う
方
…
学
校
を

通
し
て
申
請
書
を
配
布
し
ま
し
た
。

申
請
書
を
各
小
・
中
学
校
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。な
お
、新
入
学
児
童

に
は
、入
学
後
に
申
請
書
を
配
布
し

ま
す

▼
市
外
の
学
校
に
通
う
方
…
希
望
す

る
場
合
は
、学
校
教
育
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。後
日
、申
請
書
を
送
付

し
ま
す
。申
請
書
は
学
校
教
育
課
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い

学
校
教
育
課
学
務
係
（
☎
22-

９
５
３
２
）

3
月
1
日
㊐
か
ら
8
日
㊐
は「
女

性
の
健
康
週
間
」で
す
。こ
れ
に
合

わ
せ
て
、市
保
健
師
に
よ
る
女
性
専

門
の
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。心
身

の
不
調
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
方
は
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

3
月
6
日
㊎
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た

2
月
21
日
㊎
〜
3
月
3
日
㊋

健
康
推
進
課
地
域
保
健
第
2

係（
☎
28-

９
２
１
３
）

終
了
後
、無
料
で
入
浴
で
き
ま
す

（
入
浴
用
の
タ
オ
ル
は
持
参
し
て
く

だ
さ
い
）

（
公
社
）新
発
田
法
人
会（
月
〜

金
曜
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、

☎
２０-

５
４
３
２
）

　

農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、

農
業
に
興
味
が
あ
る
方
と
、労
働
力

が
ほ
し
い
農
業
者
と
を
結
び
付
け
る

「
農
業
サ
ポ
ー
ト
人
材
バ
ン
ク
」
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、農
業
者

の
農
作
業
を
手
伝
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
…「
農
作
業
を

し
た
い
」「
野
菜
づ
く
り
を
学
び
た

い
」と
考
え
て
い
る
、満
18
歳
以
上

の
方

▼
農
業
者
…「
労
働
力
が
ほ
し
い
」

「
消
費
者
と
交
流
し
た
い
」と
考
え

て
い
る
、市
内
在
住
で
満
18
歳
以
上

の
農
業
者

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
み
は
、随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す

農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
25-

２
０
０
２
、祝
日
を
除
く

月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
4

時
）

　

募
集
要
項
な
ど
、詳
し
く
は
総
務

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
・
応
募
方
法

❶
小
学
生
の
部
・
中
学
生
の
部
・
高

⑨ ⑧

 新発田駅前複合施設企画総務係
 （☎28-9950）

防災＋科学 防災エンスショー

　商店街や市内のお店の魅力を知ってもらうために、店主
たちが講師となって、それぞれの店舗で「食」「学び」「健
康」「美容」など25の講座を開催します。
　参加店や講座の内容など、詳しくはヨリネスしばたや各
支所などにあるチラシのほか、市ホームページまたはいき

　同会では、東京都心にある学生寮の新年度入寮生を追加
で募集しています。詳しくは、同会学生寮ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせください。

 当市在住または関連のある方で、都内または近郊の大
学・短大・専門学校に入学予定及び在学中の男子学生
 若干名（定員になりしだい終了）
 随時受け付けています。午前９時～午後４時に、入寮願

書などの必要書類を直接または郵送で提出してください。
入学予定の方も合否に関わらず申込みできます。入寮願書
は同会事務局にあります

 新発田市専門店協同組合（☎22-3053）、新発田商工会議所（☎22-2757）
店主に学ぶ得する街のゼミナール「しばたまちゼミ」

 同会事務局（生涯学習センター１階中央公民館社会教育係内、
〒957-8686 住所記載不要、☎22-8516）

（公財）新発田育英会
男子学生寮の入寮生追加募集

いきスタンプホームページをご覧ください。
 3月1日㊐～31日㊋
 無料（材料費が必要な講座もあります）
 各講座開催日の前日までに参加店に電話で申し込んで

ください

【学生寮の概要】
所在地＝東京都文京区西片1-15-1
交通機関＝JR中央線水道橋駅から徒歩17分。地下鉄都営
三田線春日駅から徒歩3分
設備＝各部屋約7畳（ベッド、机、椅子、エアコン完備）、共有
施設（シャワールーム、トイレ、ミニキッチン、洗濯機）
食事＝自炊（付近にコンビニや食堂あり）
寮費など＝月額4万円（寮費2万円、ガス・水道代を含む共
益費1万円、後援会費1万円）、入寮時6万円（入寮費1万
円、入寮保証金5万円）。電気・Wi-Fi使用料は自己負担

 小学生以上
 3月20日㊗

▼午前の部…午前10時～11時30分
▼午後の部…午後1時30分～3時
 イクネスしばた
 身近なものを使って防災に役立つ知識

を気軽に楽しく学ぶ科学実験
 防災士でサイエンスインストラクターの阿部清

き よ と

人さん
 各回80人（抽選）

※1～4人で申込みできます。
 3月8日㊐までにイクネスしばた1階総合案内に

直接または市ホームページの電子申請で申し込ん
でください。抽選結果は当選者にのみ、3月11日
㊌までに郵送でお知らせします

▲阿部清人さん

▲申込み用

「
農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
」と

「
農
業
者
」を
募
集
し
ま
す

就
学
援
助
の
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

妊
産
婦
・
育
児
相
談
会

女
性
専
門
健
康
相
談
会

「
統
計
の
日（
10
月
18
日
）」

標
語
募
集

聴
い
て
お
も
し
ろ
い

交
通
安
全
・
防
犯
講
座



しばた踏友会 社交ダンスパーティー
 3月7日㊏午後6時30分～8時40分 
 サン・ワークしばた  500円（飲み

物付き）  同会 須貝（☎090-3476-
2951）

シンビジウム鑑賞会
 3月10日㊋午後1時30分～2時30

分  割烹庭山（石喜）  シンビジウム
の会 小柳（☎25-2960）

ソプラノ柳本幸子＆歌声ひろば「ともしび」
 3月28日㊏午後1時30分～3時
 生涯学習センター  呼吸法や発声

法を学んでから歌います  500円
 ともしび 川嶋（☎22-6914）

きら★喜
き ら

楽こども食堂
 3月14日㊏午前11時30分～午後2

時  五十嵐宅（切梅302-2）  幼児
…無料、小・中学生…100円、高校生以
上…200円  3月13日㊎まで  ボ
ランティアの方や食品の寄附も募集し
ています  五十嵐（☎080-4088-
9762）

市民の広場

　このコーナーでは、市内で活動する団
体などのクチコミ情報を掲載しています。
掲載の申込みは、みらい創造課広報広聴
係(ヨリネスしばた5階)まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jpy g jp

　

こ
の
日
程
は
、全
血
献
血
の
み
で

す
。で
き
る
だ
け
、４
０
０
㎖ 
献
血
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

3
月
1
日
㊐
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
1
時
15
分
〜
4
時

イ
オ
ン
新
発
田
店（
住
吉
町
５
）

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係
（
☎

28-

９
２
１
０
）

3
月
8
日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後

０
時
30
分

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
お
り
館

認
知
症
に
な
っ
て
も
地
域
で
支

え
合
い
な
が
ら
暮
ら
す
た
め
に
、ど

ん
な
こ
と
が
必
要
か
考
え
ま
す

認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京

セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長
の
佐
藤

信の
ぶ
と人
さ
ん

１
０
０
人（
先
着
順
）

3
月
6
日
㊎
ま
で
に
、電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
と
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

高
齢
福
祉
課
地
域
ケ
ア
推
進

係（
☎
28-

９
２
０
０
、℻
21
‐１
０
９

１
）

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
市
中
央
区
上

所
２
、新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
３
階
）

高
齢
者
や
そ
の
家
族
な
ど
が
抱

え
て
い
る
、さ
ま
ざ
ま
な
心
配
ご
と

や
悩
み
ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す

（
電
話
、来
所
ど
ち
ら
で
も
可
）

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
県
社
会

福
祉
協
議
会
内
、☎
０
２
５-

２
８
５

-

４
１
６
５
）

【
一
般
相
談（
申
込
み
不
要
）】

祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、月
〜

金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

【
法
律
相
談（
申
込
み
が
必
要
）】

3
月
2
日
㊊
・
9
日
㊊
・
16
日

㊊
・
23
日
㊊
・
30
日
㊊
の
午
後
1
時

30
分
〜
4
時

4
月
1
日
か
ら
、同
診
療
所
の
平

日
夜
間
の
受
付
時
間（
内
科
・
小
児

科
）
を
変
更
し
ま
す
。ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

変
更
後
の
受
付
時
間
＝
午
後
7
時
30

分
〜
9
時
30
分

土
曜
日
夜
間
と
休
日
の
受
付
時

間
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

同
診
療
所（
☎
23-

８
３
５
０
）

⑪ ⑩

広報しばた 原稿締切日
4月 1日号 2月21日㊎

4月15日号 3月 6日㊎

5月 1日号 3月23日㊊

「市民の広場」への情報掲載
について

　市民の皆さんから寄せられた情
報のうち、このコーナーで紹介する
ものとして適さないと判断した場合
は、掲載をお断りしたり、見合わせた
りする場合があります。

「市民の広場」の原稿は、
上記の締切日までに提出
をお願いします。

❶毎月第1土曜日の午前9時30分～11時30分
❷毎月第3木曜日の午後1時～4時

❶イクネスしばた
❷新発田市ボランティアセンター（本町4）
 無料。ただし、部品代など一部実費を負担いただく場合

があります
 出張開院もできます。また、おもちゃ病院しばたで、いっ

しょに活動していただける方を募集しています。詳しくは、

❶新発田駅前複合施設こどもセンター係（☎28-9952）、❷おもちゃドクター 山本（☎28-7493、
Eメール th-shibata01@xui.biglobe.ne.jp）

「おもちゃ病院しばた」をご利用ください

おもちゃドクターに直接お問い合わせください
 開催日の前日までに、❶は電話で、❷は電話またはE

メールで申し込んでください

▲おもちゃドクターの
山本文

ふみと

人さん
▲おもちゃ修理の様子

　資格を持つおもちゃドクターが、壊れたおもちゃを修理し
ます。家庭で眠っているお気に入りのおもちゃを修理しま
せんか。

 3月10日㊋午後7時～8時30分（午後6
時30分開場）
 生涯学習センター
新潟青陵大学大学院臨床心理学研究科

教授の碓井真
ま ふ み

史さんによる講演「人間関係
をよくする心理学 ～ハトのように素直に、ヘ
ビのように賢く～」

▼ストレスチェックコーナー（午後6時30分
～7時、午後8時30分～9時）があります
▼キッズスペースと託児（3歳～就学前）が
あります。託児を希望する場合は、2月25日
㊋以降に申し込んでください（定員9人、先
着順）

 健康推進課地域保健第１係（☎28-9213）
こころの健康づくり講演会

▼

専用サイト

「こころの体温計」でこころの健康状態を
チェックしてみませんか
　携帯電話やパソコンで気軽にストレスや落ち込み度を自己確認で
きるセルフチェックシステムです。市ホームページまたは二次元バー
コードからご利用ください。 ▲こころの状態を表示

▲碓井真史さん

新
発
田
地
区
救
急
診
療
所

受
付
時
間
変
更
の
お
知
ら
せ

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
無
料
相
談
窓
口

３
月
の
献
血
バ
ス

「
ゆ
う
あ
い
号
」

認
知
症
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム



3月11日㊌・25日㊌10:00～12:00（会場はお問い合わせください）
新発田事務所（☎22-1010）、紫雲寺支所（☎41-2954）、
加治川支所（☎33-3850）

☎

【問合せ先】
市民生活課市民相談センター・
消費生活センター（☎28-9110）

【市民生活相談・消費生活相談】
　市民相談センター・消費生活センター（ヨリネスしばた１
階）では、「心配ごと・困りごと相談」や「消費生活問題の
相談」を受け付けていますので、ご利用ください。
開設時間＝祝日・年末年始を除く、月～金曜日の午前9
時～午後4時（時間に余裕を持ってご相談ください）

【司法書士による無料消費生活相談】
とき＝3月5日㊍13:30～16:30
ところ＝消費生活センター（ヨリネスしばた１
階）
予約先＝消費生活センター（☎28-9110）

要予約

3月の相談
☎

要予約

☎

☎

☎

⑫

1月～3月は悪質商法被害防止共同キャンペーン期間です
　県と県内の各消費生活センターでは、悪質商法被害防止キャンペーンを実施していま
す。社会経験が浅い若者や高齢者などを狙った悪質商法の被害を未然に防ぎましょう。

悪質業者の電話勧誘にご注意を！
　市民相談センター・消費生活センターに、しつこい
勧誘電話が来て困っているという相談が多く寄せら
れています。
　悪質業者は、あらゆる手口や口実を使って契約を
迫ってきます。相手に遠慮して、電話を切れず話を聞
いているうちに、いつの間にか契約
したことにされている場合もありま
す。次の対策を実践しましょう。

【対策】
▼「話だけでも」と言われても「失礼します」と伝え、
話の途中でも電話を切る
▼相手に聞かれても、自分や家族のことは話さない
▼勇気を出して、「お断りします」とはっきり伝える
▼大切な要件であればメッ
セージは残るため、ふだん
から留守番電話にしておく
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