
帯
の
方

▼
生
活
保
護
世
帯
の
方

交
付
枚
数
＝
対
象
者
一
人
当
た
り

月
5
枚す

で
に
申
込
み
済
み
の
方
は
、

再
申
込
み
は
不
要
で
す

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係

（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
1
階
、☎
28-

９
１
０
１
）

　

こ
の
時
期
は
ハ
チ
が
活
発
に
活

動
す
る
た
め
、注
意
が
必
要
で
す
。

個
人
で
の
駆
除
が
難
し
い
と
き
は
、

専
門
の
業
者
に
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

依
頼
は
有
料
で
す
。詳
し
く
は
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

環
境
衛
生
課
生
活
環
境
係（
☎

28-

９
１
２
０
）

環
境
衛
生
課
資
源
リ
サ
イ
ク
ル

係（
☎
28-

９
１
１
５
）

【
ご
み
収
集（
燃
え
る
ご
み
）】

▼
月
・
水
・
金
曜
日
収
集
の
地
域
…

21
日
㊗
は
収
集
し
ま
す

▼
火
・
木
・
土
曜
日
収
集
の
地
域
…

19
日
㊏
・
22
日
㊗
は
収
集
し
ま
す

▼
火
・
金
曜
日
収
集
の
地
域（
家
庭

生
ご
み
分
別
収
集
地
域
の
一
部
）

…
22
日
㊗
は
収
集
せ
ず
、23
日
㊌

に
収
集
し
ま
す

※
そ
の
他
の
ご
み
に
つ
い
て
は
、

「
家
庭
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
日
程

表
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
し
尿
収
集
】

19
日
㊏
か
ら
22
日
㊗
ま
で
、収

集
し
ま
せ
ん
。連
休
前
に
収
集
が
必

要
な
場
合
は
、16
日
㊌
午
後
3
時

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

10
月
1
日
㊍
か
ら
、新
潟
交
通

観
光
バ
ス
㈱
が
市
内
で
運
行
す
る

路
線
バ
ス
の
う
ち
、「
次
第
浜
線
」

は
聖
籠
町
が
運
営
す
る
エ
コ
ミ
ニ

バ
ス
の
路
線
に
統
合
さ
れ
、運
行
内

容
が
変
更
さ
れ
ま
す
。変
更
後
の

時
刻
表
や
運
賃
な
ど
、詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
公
共

交
通
推
進
室（
☎
28-

９
６
４
４
）、

10
月
以
降
は
聖
籠
町
生
活
環
境
課

（
☎
27-

２
１
１
１
）

在
宅
で
生
活
し
、自
宅
に
使
用

可
能
な
入
浴
設
備
が
な
く
、次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
市
民
の
方

▼
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
で
構

成
す
る
世
帯
の
方

▼
義
務
教
育
修
了
前
の
子
ど
も

と
、そ
の
父
親
ま
た
は
母
親
の
み
で

構
成
す
る
世
帯
の
方

▼
義
務
教
育
修
了
前
の
子
ど
も

と
、そ
の
父
親
ま
た
は
母
親
及
び
65

歳
以
上
の
高
齢
者
で
構
成
す
る
世

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集

9
月
19
日
㊏
〜
22
日
㊗
の

ご
み
・
し
尿
収
集

10
月
か
ら
路
線
バ
ス
の

運
行
が
変
更
さ
れ
ま
す

お
知
ら
せ

9月15日㊋ 10月 1日㊍ 10月15日㊍今後の「広報しばた」発行日

⑭

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

⑮

売却方法＝一般競争入札

※現況地目は宅地です。用途は、戸建分譲住宅用地に限
ります。

市有財産を売却します
 財産管理課財産管理係

（地域整備庁舎1階、☎26-３７７４）
【市有地】
　詳しくは、市ホームページの「市有地売却情報」または
財産管理課の窓口で配布する説明書をご覧ください。
　なお、入札以外の先着順による随時売払いも行ってい
ます。市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
入札日＝10月13日㊋午後1時30分～
 ヨリネスしばた5階会議室５０１
 土・日曜日、祝日を除く9月25日㊎までの午前8時

30分～午後5時に、一般競争入札参加申請書（添付書
類を含む）を直接提出してください（郵送不可）

公
衆
浴
場「
い
い
で
の
湯
」

無
料
入
浴
券
の
交
付

ハ
チ
の
巣
に
ご
注
意
を

新型コロナウイルスに関する
事業者向けの経済支援のご案内

　償却資産と事業用家屋にかかる令和３年度の固定資
産税及び都市計画税を減免します。なお、土地は対象外
です。
対象・減免内容＝同感染症の影響により令和２年２月～
１０月までの間、任意の連続した3か月間の売上高が次
のいずれかに該当する中小事業者など
▼前年の同期間と比べて売上高が３０％以上５０％未満
減少…2分の1軽減

　同感染症の影響で売り上げが減少し、国の持続化給付
金や県の休業要請協力金などの対象とならない事業者
に対して助成金を給付します。詳しくは市ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。
 次の全てを満たす事業者

▼市内に本社または本店がある従業員5人以下の法人
及び個人事業主である
▼新潟県の第一期休業要請の対象外である
▼令和2年4月～6月の売り上げ減少率が、いずれも前
年の同期間と比べて5％を超え、50％に満たない
▼上記のほか、国・県・市からの支援を受けていない

　同感染症の影響により厳しい経営状況にある事業者の方を支援するため、税金の減免や助成金の給付
を行います。詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

給付額＝1事業者あたり５万円
申請方法＝申請書に必要書類を添えて、直接または郵送
で提出してください。申請書は各問合せ先にあるほか、
市ホームページでダウンロードできます
※感染症拡大防止のため、できる限り郵送での申請をお
願いします。
 申請についての相談は、事業者支援総合相談窓口

（市役所別館3階、☎28-7425）で受け付けます
申請期限＝9月30日㊌

▼前年の同期間と比べて売上高が５０％以上減少…全
額免除
申告方法＝事前に金融機関、商工会議所、商工会、税理
士事務所などで対象となるか確認の上、申告書などの必
要書類を市へ提出してください。申告書は税務課にある
ほか、市ホームページでダウンロードできます
申告期間＝令和3年1月4日㊊～2月1日㊊

税務課固定資産税家屋係（☎28-9322）

商工振興課商業・まちなか振興係（ヨリネスしばた6階、〒957-8686 住所記
載不要、☎28-9650）、ただし農業を営む方は農林水産課生産振興係（加治川庁舎1
階、〒959-2415 住田510、☎33-3108）

固定資産税・都市計画税の減免

事業継続支援助成金の給付

【物品】
　詳しくは、市ホームページの「物品売却情報」をご覧く
ださい。
入札期間＝10月6日㊋午後1時～13日㊋午後1時
実施場所＝Yahoo! オークション内「官公庁オークショ
ン」
 9月3日㊍午後1時～18日㊎午後2時

生産性向上特別措置法による固定資産税の特例措置の拡充・延長

　新たに設備投資をする中小事業者を支援するため、特例措置の適用対象を拡充するとともに、期限
を延長します。この特例を受けるには、設備取得前に先端設備等導入計画の認定を受ける必要があり
ます。詳しくは、市または中小企業庁のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
拡充・延長内容
▼対象資産に、事業用家屋と構築物を追加
▼適用期限を令和2年度末から令和4年度末に延長

同措置については税務課固定資産税家屋係（☎28-9322）、
認定申請については商工振興課商業・まちなか振興係（☎28-9650）



9
月
20
日
㊐
午
前
10
時
〜
、午

後
2
時
〜

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

上
映
作
品
＝「
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
」

（
字
幕
版
）

名
せ
り
ふ「
君
の
瞳
に
乾
杯
」

が
生
ま
れ
た
映
画
史
に
燦さ

ん
ぜ
ん然

と
輝

く
不
滅
の
ラ
ブ
ロ
マ
ン
ス

各
回
20
人（
先
着
順
）

※
各
回
上
映
の
1
時
間
前
か
ら
整

理
券
を
配
り
ま
す
。

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
企
画
総

務
係（
☎
28-

９
９
５
０
）

9
月
26
日
㊏
午
前
8
時
50
分
〜

10
時
（
荒
天
の
場
合
は
中
止
ま
た

は
内
容
変
更
）

同
セ
ン
タ
ー（
下
羽
津
）

野
菜
の
収
穫
や
苗
植
え
作
業
を

ガ
ニ
の
特
売
、鮮
魚
・
干
物
・
海
鮮

み
そ
汁
・
海
鮮
炊
き
込
み
ご
飯
の

販
売
な
ど

※
ワ
タ
リ
ガ
ニ
の
特
売
は
午
前
8

時
30
分
か
ら
整
理
券
を
配
布
し
ま

す（
数
量
限
定
）。

農
林
水
産
課
生
産
振
興
係（
☎

33-

３
１
０
８
）

　

新
発
田
豊
年
秋
ま
つ
り
は
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、開
催
を
中
止
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。楽
し
み
に
さ
れ
て
い

た
皆
様
に
は
、大
変
申
し
訳
あ
り
ま

せ
ん
。ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

例
大
祭
式
の
み
、神
明
宮（
大

手
町
1
）で
９
月
26
日
㊏
午
前
11

時
か
ら
行
い
ま
す

同
実
行
委
員
会
事
務
局（
新
発

田
市
観
光
協
会
内
、☎
２６-

６
７
８

９
）9

月
30
日
㊌
午
後
1
時
30
分
〜

3
時カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田
の
職
員

に
よ
る
講
演
な
ど

20
人（
先
着
順
）

電
話
で
申
し
込
む
か
、申
込
用

紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、直

接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
用

紙
は
、は
つ
ら
つ
仕
事
館
、ヨ
リ
ネ

ス
し
ば
た
、各
支
所
、生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
、健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交

流
セ
ン
タ
ー（
旧
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
）、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田
に

あ
る
ほ
か
、新
発
田
商
工
会
議
所

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

は
つ
ら
つ
仕
事
館（
新
発
田

商
工
会
議
所
内
、☎
26-

６
５
０
５
）

市
民
及
び
市
内
企
業
の
人
事
担

当
者
な
ど

9
月
29
日
㊋
午
後
1
時
30
分
〜

2
時
50
分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

新
潟
地
方
法
務
局
新
発
田
支
局

の
荻
島
隆
さ
ん
に
よ
る
講
演
や
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田
の
職
員
に

よ
る
説
明
な
ど

１
０
０
人
（
先
着
順
。当
日
直

接
お
越
し
く
だ
さ
い
）

人
権
啓
発
課
同
和
対
策
係（
☎

28-

９
６
３
０
）

　

秋
は
ク
マ
が
餌
を
求
め
て
活
発

に
活
動
し
ま
す
。山
に
入
る
際
は
、

ク
マ
に
出
会
わ
な
い
た
め
の
対
策

を
講
じ
ま
し
ょ
う
。ま
た
、人
里
へ

の
出
没
を
防
ぐ
た
め
、農
作
物
は

早
め
に
収
穫
し
、生
ご
み
な
ど
は
屋

外
に
放
置
し
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。な
お
、ク
マ
を
目
撃
し
た

場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
山
に
行
く
と
き
の
注
意
事
項
】

▼
市
ま
た
は
警
察
に
ク
マ
出
没
状

況
を
確
認
す
る

▼
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
音
の
出
る

物
を
持
つ

▼
1
人
で
行
動
し
な
い

▼
ク
マ
が
出
没
し
た
場
合
は
、付
近

に
近
づ
か
な
い

新
発
田
警
察
署（
☎
23-

０
１
１

０
）
、環
境
衛
生
課
生
活
環
境
係

（
☎
28-

９
１
２
０
）

9
月
30
日
㊌
午
後
2
時
〜
4
時

地
域
整
備
庁
舎

屋
外
広
告
物
、建
築
物
な
ど
の

形
態
意
匠
、色
彩
に
関
す
る
相
談

※
実
際
に
設
計
や
デ
ザ
イ
ン
を
行

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

9
月
23
日
㊌
午
後
5
時
ま
で

建
築
課
景
観
行
政
係
（
☎

26-

３
５
５
７
）

令
和
3
年
度
に
国
内
自
治
体

（
加
賀
市
と
須
坂
市
を
含
む
）
の

市
民
団
体
と
の
交
流
を
予
定
し
て

い
る
、5
人
以
上
の
市
内
の
団
体

補
助
内
容
＝
バ
ス
ま
た
は
レ
ン
タ

カ
ー
の
借
り
上
げ
費
用
の
3
分
の

2
以
内
。上
限
は
加
賀
市
・
須
坂
市

と
の
交
流
団
体
は
15
万
円
。そ
の

他
自
治
体
と
の
交
流
団
体
は
10
万

円
意
向
調
査
は
補
助
を
確
定
す
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

10
月
9
日
㊎
ま
で
に
意
向
調
査

票
を
直
接
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。意

向
調
査
票
や
補
助
金
取
扱
基
準
な

ど
は
、市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
に

あ
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
交

流
係（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
６
階
、☎

28-

９
６
４
０
、℻
28
‐
９
６
７
０
、

E
メ
ー
ル m

achizukuri@
cit

y.shibata.lg.jp

）

し
ま
す
。収
穫
し
た
野
菜
は
持
ち
帰

る
こ
と
が
で
き
ま
す

20
人（
先
着
順
）

長
靴
、軍
手
、タ
オ
ル

9
月
25
日
㊎
ま
で

同
セ
ン
タ
ー（
☎
25-

２
０
０

２
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
）

9
月
27
日
㊐
午
前
9
時
〜（
売

り
切
れ
し
だ
い
終
了
）

新
鮮
お
さ
か
な
市
場（
藤
塚
浜

松
塚
漁
港
内
）

ツ
ブ
貝
の
詰
め
放
題
、ワ
タ
リ

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

⑰ ⑯

は
つ
ら
つ
就
職
セ
ミ
ナ
ー

講
座
・
募
集

公
正
な
採
用
選
考
と
人
権
問

題
研
修
会 メニュー＝手ごね食パン、ココ

ナッツオイルスコーン
 あかたにヒュッゲの川辺直

子さん
 800円　　  12人

【時短で豪華なおうちごはん】
 10月10日㊏午後2時～4時

メニュー＝ロールビーフの煮込み、ケークサレ、コールス
ロー
 新潟調理師専門学校学院長の吉田育子さん
 800円　　  12人

【白い食材に学ぶ薬膳メニュー】
 10月28日㊌午後6時30分～8時30分

メニュー＝鶏肉と長芋のスパイシー炒め、白菜のホイコー
ロー、えのきとチンゲンサイの和え物
 新潟調理師専門学校の渡辺 篤さん
 800円　　  12人

エプロン、三角巾、筆記用具、手拭き、マスク、持ち帰
り用の容器
 9月22日㊗（必着）までに、次のいずれかの方法で

住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望する教室
名をお知らせください。2名で申し込む場合は、2人目の
氏名（ふりがな）、年齢もお知らせください
▼はがき
（〒957-0055 諏訪町1-2-12 新発田
駅前複合施設企画総務係宛て）
▼１階総合案内で直接
▼イクネスしばたホームページまたは市ホームページの
電子申請
※申込みが多数の場合は抽選となります。抽選結果は当
選者にのみ、郵送でお知らせします。
 新発田駅前複合施設企画総務係（☎28-9950）

【初心者でも出来る憧れの食パン】
 10月7日㊌午前10時～午後0時30分

イクネスしばたキッチンスタジオ 10月の料理教室

▲申込み用

 市民まちづくり支援課市民まち
づくり支援係（☎28-9640）

コミュニティ助成事業の
活用事例を紹介

　（一財）自治総合センター
では、宝くじの社会貢献広
報事業として、さまざまなコ
ミュニティ活動を助成してい
ます。
　今年度は中川自治会と丑
首自治会が、宝くじの助成
金でエアコンやストーブなど
を整備し、地域活動の充実・
強化を図っています。なお、
来年度の申請受付は終了し
ました。

▲中川自治会で整備したもの

▲丑首自治会で
整備したもの

ク
マ
に
ご
注
意
を

農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
菜
園
体
験
」

ツ
ブ
貝
詰
め
放
題
＆

ワ
タ
リ
ガ
ニ
の
特
売
会

新
発
田
豊
年
秋
ま
つ
り
の

中
止
に
つ
い
て

イ
ベ
ン
ト

9
月
の「
イ
ク
ネ
ス
シ
ネ
マ
」

景
観
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

無
料
相
談

他
自
治
体
市
民
団
体
と
の
交

流
事
業
の
意
向
調
査

※写真はイメージです。
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利
用
で
き
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
ス
ポ
ー
ツ
推

進
係（
☎
28-

９
６
６
０
）

成
人
女
性

9
月
25
日
〜
11
月
13
日
の
毎
週

金
曜
日（
全
8
回
）。時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
7
時
30
分
〜
9
時

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
し
ば
た

家
庭
で
も
で
き
る
女
性
向
け
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を
実
践
し
ま
す

と
ら
い
夢む

職
員

５
6
０
０
円（
全
8
回
分
。初

回
に
集
め
ま
す
）

20
人（
先
着
順
）

内
履
き
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は

バ
ス
タ
オ
ル

9
月
8
日
㊋
午
前
9
時
以
降

に
、直
接
、電
話
ま
た
は
左
記
の
二

次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
し
ば
た（
☎

23-

８
６
７
０
）

　

高
齢
者
世
帯
の
日
頃
の
見
守
り

活
動
や
災
害
時
の
避
難
支
援
、緊

急
時
に
離
れ
た
家
族
や
親
戚
へ
の

連
絡
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
に

調
査
を
行
い
ま
す
。個
人
情
報
は
、

市
と
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、民

生
委
員
が
共
有
し
ま
す
が
、目
的

以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。65

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の

高
齢
者
及
び
75
歳
以
上
の
高
齢
者

の
み
の
世
帯

調
査
方
法
＝
10
月
末
頃
ま
で
に
、

各
地
区
の
民
生
委
員
が
訪
問
し
ま

す（
一
部
、郵
送
に
よ
り
調
査
を
行

う
地
区
が
あ
り
ま
す
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係（
☎

２８
‐９
２
０
０
）

　

改
修
工
事
の
た
め
、10
月
1
日

㊍
か
ら
令
和
3
年
3
月
31
日
㊌

（
予
定
）ま
で
、競
技
場
の
ト
ラ
ッ

ク
及
び
フ
ィ
ー
ル
ド
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。な
お
、2
階
練
習
走
路
は

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

高
齢
者
現
況
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

 次の全ての要件を満たす方
▼現在住宅に困窮している方
▼収入月額15万8000円以下の方（高齢者世帯、
障がい者世帯、小学校就学前の子ども同居世帯など
の場合は21万4000円以下）
※収入月額の算出方法…世帯全員の年間総所得金
額から各種控除合計金額を引き、12で割った額。
▼入居者の中に暴力団員がいないこと

※駐車場はいずれもあり、エレベータは県営中曽根住宅あやめのみあります。
※事前に内覧はできませんが、社会福祉課窓口で写真・間取り図を公開しています。

▼入居決定日から3か月以内に入居できる方
家賃＝1万5000円～2万5000円程度（収入に応
じて変動します）
 9月15日㊋（当日消印有効）までに、直接または

郵送で申込書を提出してください。申込書は社会福
祉課にあるほか、市ホームページでダウンロードでき
ます
※申込みが多数の場合は、公開抽選となります。

公営住宅の入居希望者募集  社会福祉課庶務住宅係（ヨリネスしばた2階、☎28-9220）

15
〜
49
歳
で
就
業
し
て
い
な
い

方
❶
10
月
5
日
㊊
、❷
10
月
15
日

㊍
。時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
2
時
〜

4
時❶

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田（
日

渡
）、❷
聖
籠
町
立
図
書
館（
聖
籠

町
諏
訪
山
）

職
業
選
択
で
お
悩
み
の
方
を
対

象
に
職
業
適
性
検
査
を
行
い
ま
す

各
日
5
人（
先
着
順
）

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
は
新
事
務
所（
大
栄
町

1-

１-

１
）に
移
転
し
ま
し
た

9
月
7
日
㊊
午
前
10
時
〜

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
28-

８
７
３
５
、

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
、土
・
日

曜
日
、祝
日
、第
2
金
曜
日
は
休
館

日
）10

月
1
日
㊍
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

加
治
川
地
区
公
民
館

越え
ち
ご
の
く
に

後
國
古
地
図
研
究
所
の
関
川

義
蔵
さ
ん
に
よ
る
講
演
「
古
地
図

と
地
名
か
ら
さ
ぐ
る
我
が
郷
土
の

歴
史
」30

人（
先
着
順
）

9
月
14
日
㊊
午
前
9
時
〜
25
日

㊎
午
後
5
時

加
治
川
地
区
公
民
館
（
☎

33-

２
４
３
３
）

10
月
7
日
〜
11
月
4
日
の
毎
週

水
曜
日（
全
5
回
）。時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

古
文
書
解
読
研
修
会
の
会
員

５
０
０
円（
初
日
に
集
め
ま
す
）

10
人（
先
着
順
）

筆
記
用
具
、マ
ス
ク

9
月
10
日
㊍
午
前
9
時
〜
30
日

㊌
午
後
5
時
ま
で
に
、古
文
書
解
読

研
修
会
前
田（
☎
22-
１
４
３
４
）

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

歴
史
図
書
館
（
☎
24-

２
１
０

０
）

　

悪
質
商
法
被
害
防
止
の
啓
発
な

ど
の
活
動
に
取
り
組
み
、地
域
で
の

見
守
り
の
担
い
手
と
な
る
人
材
を

養
成
す
る
講
座
で
す
。

県
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

で
、原
則
全
講
座
を
受
講
す
る
こ

と
が
で
き
、修
了
後
に
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
活
動
で
き
る
方

10
月
13
日
㊋
・
20
日
㊋
・
27
日

㊋
、11
月
4
日
㊌
・
10
日
㊋
・
17
日

㊋
。時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜

午
後
3
時
30
分

新
発
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー（
本
町
４
）

30
人（
先
着
順
）

9
月
25
日
㊎
ま
で
に
申
込
用

紙
を
郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E

メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申

込
用
紙
は
、ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
、各

支
所
、イ
ク
ネ
ス
し
ば
た
、生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
、各
地
区
公
民
館
、健

康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン
タ
ー

（
旧
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
）に
あ

り
ま
すN

P
O
法
人
新
潟
県
消
費

者
協
会（
〒
９
５
０-

０
９
９
４
新

潟
市
中
央
区
上
所
2-

2-

2
、☎

・
℻
０
２
５-

２
８
１-

５
５
５
８
、

E
メ
ー
ル n-shokyo@

happ
ytow

n.ocn.ne.jp

）

加
治
川
地
区
を
拠
点
に
活
動
す

る
個
人
・
団
体

11
月
14
日
㊏
・
15
日
㊐

※
ス
テ
ー
ジ
発
表
は
15
日
の
み
。

加
治
川
地
区
体
育
館

募
集
内
容

▼
作
品
…
絵
画
、書
道
、生
け
花
、

陶
芸
、写
真
な
ど

▼
ス
テ
ー
ジ
発
表
…
踊
り
、詩
吟
、

合
唱
、演
奏
、ダ
ン
ス
な
ど

10
月
9
日
㊎
ま
で
に
申
込
書
を

直
接
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
加

治
川
地
区
公
民
館
と
各
分
館
に
あ

る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

同
公
民
館（
〒
９
５
９-

２
４

１
５
住
田
５
４
７-

１
、☎
33-

２
４

３
３
、℻
33
‐３
２
９
５
）

　

同
会
で
は
、加
治
川
桜
並
木
の

復
元
を
目
指
し
て
、毎
年
堤
桜
の

植
栽
を
し
て
い
ま
す
。結
婚
記
念
や

誕
生
祝
い
、入
学
・
卒
業
な
ど
の
記

念
に
、桜
の
里
親
に
な
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

植
栽
日
＝
10
月
27
日
㊋
午
前
9
時

〜
加
治
川
左
岸
紫
雲
寺
橋
下
流

の
約
１
０
０
m
区
間

高
さ
約
３
m
の
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ

に
里
親
の
名
札
を
下
げ
ま
す

募
集
本
数
＝
6
本（
先
着
順
）

1
本
3
万
円（
苗
木
、肥
料
、支

柱
、名
札
経
費
を
含
む
）

9
月
30
日
㊌
ま
で

同
会
宮
嶋（
☎
０
９
０-

５

８
１
０-

８
１
１
５
）

ふ
る
さ
と
歴
史
講
座

適
職
を
探
そ
う
！
一
般
職
業

適
性
検
査
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ

は
じ
め
て
の
古
文
書
教
室

消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

加
治
川
地
区
公
民
館
ま
つ
り

出
品
作
品
・
出
演
者
募
集

加
治
川
を
愛
す
る
会

加
治
川
堤
桜
の
里
親
募
集

五
十
公
野
公
園
陸
上
競
技
場

の
改
修
工
事
を
行
い
ま
す

女
性
限
定
！

ナ
イ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

▲申込み用

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板



対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板
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さつまいも…………………300ｇ
玉ねぎ…………………………80g
ベーコン………………………40ｇ
プロセスチーズ………………40ｇ

有塩バター……………………10ｇ
牛乳………………………大さじ2
パン粉…………………………20ｇ
いりごま（黒）……………小さじ2

 材料（4人分）

１人当たりエネルギー 219kcal　塩分 0.7g

❶ さつまいもは皮をむいてゆで、熱いうちにつぶしておく
❷ 玉ねぎはみじん切り、ベーコンは角切りにする。チーズは16等分に切る
❸ フライパンを熱し、バター、玉ねぎ、ベーコンを入れ、玉ねぎがしんなりするま
で炒める
❹ ❶、❸、牛乳を入れて混ぜ合わせ、16等分にしてチーズを包んで丸く成形する
❺ フライパンにパン粉を入れ、弱火できつね色になるまで乾

か ら い

煎りし、いりごま
を混ぜる
❻ ❹に❺をつけ、180度に熱したオーブンで10分ほど焼く

作り方さつまいものごまチーズコロッケ

しば めし

　救急車や病院の救急外来は、重症で緊急を要する方の最後の砦
とりで

です。救急医療の適
正な受診について、皆さんのご理解とご協力をお願いします。

９月９日は救急の日 救急医療への理解を深めましょう

問合せ先＝健康推進課地域保健第2係（☎28-9213）

救急医療への理解 ～こんなことから始めよう～
▼かかりつけ医をもつ
　かかりつけの医院なら、ふだんの体調や病歴なども把握
したうえで診察してもらえます。
▼診療時間内に受診する
　診療時間内の受診は医療スタッフがじゅうぶんそろって
いるため、検査や投薬がスムーズに受けられます。

夜間、休日の突然の体調不良の際は
　新発田地区救急診療所を利用してください。詳しい検査
や救急の処置が必要な場合は、救急病院を紹介します。
【時間】
▼平日の夜間…午後7時30分～9時30分
▼土・日曜日、休日の夜間…午後6時30分～9時
※詳しい診療時間は、お問い合わせください。
 新発田地区救急診療所（☎２３-８３５０）

救急医療の現状 ～こんなケースが増えています～
　軽症者が救急車を利用したり、病院の救急外来を受診したりするケースが増えています。この
ような状況が続くと、重症者への対応が遅れてしまう場合があります。

【救急医療の相談窓口などをご活用ください】
　急な病気やけがで困ったときに、看護師などが医療機
関の受診の必要性や対処方法について助言します。
時間＝午後７時～翌日午前８時（❶❷のみ）

❶小児救急医療電話相談（１５歳未満のお子さん）
県内のプッシュ回線・携帯電話の場合…☎＃８０００
ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳの場合…☎０２５-２８８-２５２５

❷救急医療電話相談（１５歳以上の方）
県内のプッシュ回線・携帯電話の場合…☎＃７１１９
ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳの場合…☎０２５-２８４-７１１９

❸全国版救急受診アプリ（Ｑ助）
　症状を画面上で選択すると、必要な対応が表示されます。
詳しくは、総務省消防庁ホームページをご覧ください。

 16歳以上の方（❹は、１人で歩ける未就学児と保護者）
❶サン・ビレッジしばた、❷～❹カルチャーセンター　　  9月8日㊋～

　障がいなどで困っている方が、周りに支援を求めるための
カードです。事前に必要事項を記入し、緊急時に提示するこ
とで「支援が必要な人」と「手助けをする人」をつなぎます。
配布対象＝身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福
祉手帳をお持ちの方、難病の方など
配布場所＝ヨリネスしばた、各支所、イクネスしばたなど

※❷～❹の詳しい日程はお問い合わせください。

とらい夢
む

スポーツ教室

ヘルプカードを配布しています

 とらい夢事務局（☎28-7510、月～金曜日の午前9時～午後5時30分）

 ふれあい福祉センター基幹相談支援係（☎20-3055）

ポ
ー
ツ
推
進
課
に
あ
る
ほ
か
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す申

し
込
ん
だ
方
に
、詳
し
い
案

内
を
郵
送
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
ス
ポ
ー
ツ

推
進
係（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
６
階
、

☎
28‐９
６
６
０
、℻
28‐９
６
７
０
、

Ｅ
メ
ー
ル sports@

city.shib
ata.lg.jp

）

小
学
3
年
生
以
上
で
約
8
㎞ 
を

歩
け
る
方

10
月
17
日
㊏
午
前
8
時
30
分
〜

正
午（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
＝
月
岡
カ
リ
オ
ン
パ
ー

ク
集
合
場
所
か
ら
ビ
ュ
ー
福
島
潟

ま
で
を
歩
き
ま
す
。途
中
、簡
単
な

自
然
・
歴
史
案
内
が
あ
り
ま
す
。

ビ
ュ
ー
福
島
潟
か
ら
は
、バ
ス
で
集

合
場
所
ま
で
戻
り
ま
す

と
ら
い
夢む

職
員

高
校
生
以
上
２
０
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
０
円（
保
険
料

込
み
、飲
み
物
付
き
）

※
と
ら
い
夢
会
員
は
割
引
あ
り
。

20
人（
先
着
順
）

帽
子
、タ
オ
ル
、飲
み
物

9
月
8
日
㊋
〜
10
月
9
日
㊎

と
ら
い
夢
事
務
局
（
☎
28-

７
５
１
０
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
30
分
）

約
７
㎞ 
を
歩
け
る
方

10
月
10
日
㊏
午
前
9
時
〜
正
午

（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
＝
加
治
川
治
水
記
念
公

園
加
治
川
周
辺
を
歩
き
ま
す
。途

中
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
指
導
や
歴
史

に
関
す
る
ク
イ
ズ
を
行
い
ま
す

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

30
人（
先
着
順
）

9
月
９
日
㊌
〜
23
日
㊌
に
電
話

で
申
し
込
む
か
、申
込
書
を
直
接
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
ス

秋
の
歴
史
探
訪
ウ
ォ
ー
ク

カ
ン
ト
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク

「
市
島
街
道
」

 市内在住・在勤の方
チャレンジ期間＝10月25日㊐までの期間で、連続
する30日間
 2～5人のチームで、20万歩または17万歩の

コースのいずれかを選んで登録し、目標歩数を達成
したチームの中から抽選で10チームに「クオカード
１０００円分」（人数分）を差し上げます
 希望者には歩数計を貸し出します。健康づくりス

タンプラリーの対象イベントです
 9月23日㊌までに、直接、電話または市ホーム

ページの電子申請で申し込んでください

ウォーキング
チームチャレンジ第１弾

 健康推進課めざせ100彩推進係
（ヨリネスしばた2階、☎28-9214）

ヘルプカードをお持ちの方を見かけたら
　「困っていることはあります
か」と声を掛けてください。カー
ドをご覧いただき、必要な手助
けをお願いします。



情 報 掲 示 板

しゅんこうの和紙ちぎり絵一穂会作品展
 9月10日㊍～１３日㊐の午前9時～午

後５時。ただし、１３日は午後３時まで
 生涯学習センター  同会 小林（☎

23-3604）
　このコーナーでは、市内で活動する団体などのクチコミ情報を掲載しています。
掲載の申込みは、みらい創造課広報広聴係 (ヨリネスしばた5階 )まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110　Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

広報しばた 原稿締切日
11月 2日号 9月24日㊍

11月16日号

12月 1日号

10月 8日㊍

10月23日㊎

市民の

広場

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

文化

南蛮えびの握り。まるで芸術作品のような
美しさです

店内は上品な空間の中にもアットホームな雰囲気
を感じることができます

　

７
月
に
発
行
さ
れ
た「
ミ
シ
ュ
ラ
ン

ガ
イ
ド
新
潟
２
０
２
０
特
別
版
」。

星
の
数
な
ど
で
評
価
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
の
飲
食
店
の
魅
力
を
紹
介
す

る
書
籍
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。こ

の
度
、市
内
に
あ
る「
鮨
登
喜
和
」が

１
つ
星
を
獲
得
し
ま
し
た
。１
つ
星
は

「
近
く
を
訪
れ
た
際
に
行
っ
て
ほ
し

い
優
れ
た
料
理
」と
評
価
さ
れ
て
い

ま
す
。３
代
目
の
小
林
宏
輔
さ
ん
に
、

寿
司
づ
く
り
に
か
け
る
思
い
な
ど
を

伺
い
ま
し
た
。

―
星
を
獲
得
し
た
感
想
は
？

　

お
お
ぜ
い
の
方
か
ら
お
祝
い
の
言
葉

を
い
た
だ
き
、う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

今
回
、評
価
さ
れ
た
こ
と
で「
日
頃
か

ら
努
力
す
れ
ば
評
価
し
て
も
ら
え
る
」

と
感
じ
、今
後
の
励
み
に
な
り
ま
し

た
。た
だ
、ミ
シ
ュ
ラ
ン
ガ
イ
ド
に
掲
載

さ
れ
た
当
店
の
料
理
以
外
の
評
価
を

見
て
、お
客
様
が
店
で
快
適
に
楽
し
む

た
め
の
サ
ー
ビ
ス
が
未
熟
だ
と
痛
感
し

ま
し
た
。星
だ
け
で
な
く
課
題
も
い
た

だ
き
、成
長
す
る
き
っ
か
け
に
し
な
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

―
寿
司
づ
く
り
で
工
夫
し
て
い
る
こ

と
は
？

　

寿
司
に
使
う
魚
や
米
、調
味
料
な
ど

は
ほ
ぼ
全
て
新
潟
産
を
使
用
し
て
い
ま

す
。県
外
か
ら
訪
れ
る
方
に
は
新
潟
で

し
か
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
を
提
供
し
、

県
内
の
お
客
様
に
は
地
元
の
良
さ
を
再

発
見
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、当
店
の
お
品
書
き
は「
お
ま

か
せ
」の
み
と
し
、魚
の
仕
入
れ
状
況

を
見
て
、そ
の
日
の
献
立
を
考
え
て
い

ま
す
。メ
ニ
ュ
ー
を「
お
ま
か
せ
」の
み

に
変
え
た
頃
は
献
立
づ
く
り
の
コ
ツ
が

分
か
ら
ず
苦
労
し
ま
し
た
が
、店
を

や
っ
て
い
く
う
ち
に
、提
供
す
る
寿
司

の
順
番
に
よ
っ
て
味
の
印
象
が
変
わ
る

こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。今
で
も
日
々

学
ぶ
こ
と
が
多
く
、寿
司
店
の
仕
事
に

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

―
今
後
の
目
標
は
？

　

１
つ
星
の
評
価
を
い
た
だ
い
た
こ
と

で
、以
前
よ
り
も
多
く
の
方
に
店
に
足

を
運
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。今
後
は
居
心
地
の
良
さ
を
追
求

し
た
り
、提
供
す
る
お
酒
の
温
度
や
酒

器
の
デ
ザ
イ
ン
を
工
夫
し
た
り
す
る
な

「
鮨
登
喜
和
」

登登
喜喜喜喜喜喜
和和和和和和
」」」」」」」小

林
宏
輔
さん

㉓ ㉒

安藤秀
しゅうじろう

司郎くん（2歳） 小柳馨
かおるこ

子ちゃん（8か月）・齋藤旺
お う が

我くん（8歳）
小柳創

そ う し

至くん（6歳）

新発田中央公園で
撮影しました

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
こ
ど
も

セ
ン
タ
ー
係（
☎
28-

９
９
５
２
）

【
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

・
▼
生
後
5
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

…
9
月
15
日
㊋
、10
月
21
日
㊌

▼
生
後
６
〜
8
か
月
の
お
子
さ
ん

…
10
月
14
日
㊌

▼
生
後
9
〜
11
か
月
の
お
子
さ
ん

…
10
月
6
日
㊋

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30

分
〜
10
時
50
分
頃
。

バ
ス
タ
オ
ル

【
き
ら
き
ら
誕
生
会
】

9
月
25
日
㊎
午
前
10
時
30
分
〜

10
時
50
分
頃

9
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
を
、

み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
す

【
う
ん
ど
う
ひ
ろ
ば
】

10
月
2
日
㊎
午
前
10
時
30
分
〜

11
時

【
お
も
ち
ゃ
病
院
し
ば
た
】

10
月
3
日
㊏
午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
し
ま
す

（
部
品
代
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
）。希
望
す
る
方
は
、前
日

ま
で
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い

　

令
和
3
年
4
月
に
小
学
校
へ
入

学
す
る
予
定
の
お
子
さ
ん
が
い
る

家
庭
に
、8
月
26
日
付
け
で「
令
和

3
年
度
小
学
校
就
学
時
健
康
診
断

通
知
書
」を
発
送
し
ま
し
た
。

　

健
康
診
断
の
実
施
日
や
会
場

は
、該
当
す
る
小
学
校
ご
と
に
異
な

り
ま
す
の
で
、通
知
書
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。小

学
校
入
学
予
定
の
幼
児（
平

成
26
年
4
月
2
日
〜
平
成
27
年
4

月
1
日
生
ま
れ
）

実
施
期
間
＝
10
月
2
日
㊎
〜
28
日
㊌

通
知
書
、
同
封
の
保
健
調
査

票
、内
履
き

次
に
該
当
す
る
場
合
は
、ご
連

絡
く
だ
さ
い

▼
実
施
日
に
受
診
で
き
な
い
場
合

▼
通
知
書
の
記
載
事
項
に
変
更
が

生
じ
た
場
合

学
校
教
育
課
学
務
係
（
☎
22-

９
５
３
２
）

こ
ど
も

子
育
て
・
教
育

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」

「
小
学
校
就
学
時
健
康
診
断
」

を
受
け
ま
し
ょ
う

ど
、サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
っ
て
い
き

た
い
で
す
。お
客
様
の
評
価
や
意
見
も

取
り
入
れ
て
、よ
り
い
っ
そ
う
魅
力
あ

る
店
に
し
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、市
外
か
ら
も
人
を
呼
び
込

め
る
よ
う
な
飲
食
店
を
目
指
し
て
い

ま
す
。市
外
の
方
か
ら
も
注
目
さ
れ
る

お
店
が
増
え
る
こ
と
で
、新
発
田
の
ま

ち
に
関
心
が
集
ま
る
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
と
考
え
て
い
ま
す
。今
は
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、難
し
い

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、新
道
・
掛
蔵

地
区
の
方
々
な
ど
と
協
力
し
な
が
ら

地
域
活
性
化
に
貢
献
し
た
い
で
す
。

　
「
寿
司
や
料
理
に
つ
い
て
、こ
れ
か

ら
も
積
極
的
に
学
ん
で
い
き
た
い
で

す
」と
語
る
小
林
さ
ん
。プ
ロ
と
し
て

の
飽
く
な
き
探
求
心
と
地
元
へ
の
思

い
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
新
発
田
の
名
店
と
し
て
地

域
を
盛
り
上
げ
て
ほ
し
い
で
す
。
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