
 もしものとき、

自分や家族、地域のために

何ができるのだろうか？

  まずは自分ごとにしてみること。

それが、力をさらに大きくする

   秘訣かもしれません。

新発田のいいところ きっと見つかる

市ではソーシャルメディアで情報発信しています！
市ホームページのバナーからアクセスしてください

新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）
〒957-8686新発田市中央町3-3-3

☎0254-22-3030（代表）
市ホームページ  www.city.shibata.lg.jp11.2令和2年度 No.1527

特 集／「自助」「共助」「公助」を考える 欠かせない３つの力

情報ピックアップ／今・得プレミアム商品券追加販売 ほか

しばたキラ人めぐり／出村 あいりさん（豊浦中学校２年）

自助

共助

公助



　

7
月
31
日
、
当
市
の
市
街
地

で
は
初
め
て
、
１
時
間
あ
た
り

50
ミ
リ
の
雨
量
を
観
測
す
る
集

中
豪
雨
が
発
生
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
被
害
が
生
じ
ま
し
た
。
多
く

の
こ
と
を
想
定
し
て
対
策
を

と
っ
て
い
ま
す
が
、近
年
で
は
異

常
気
象
の
影
響
も
あ
り
、
こ
れ

ま
で
の
予
測
を
い
と
も
簡
単
に

超
え
て
し
ま
う
災
害
の
恐
ろ
し

さ
が
あ
り
ま
す
。

　

被
害
を
最
小
限
に
食
い
止
め

る
に
は
、
何
が
必
要
な
の
か
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
特
集
】

欠
か
せ
な
い
３
つ
の
力
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雨量の状況

を
考
え
る

新発田市初 市街地集中豪雨
想定をはるかに超えた

県新発田地域振興局観測所（豊町3）

18 22 27
50 54

73

123
139
148

133132

3645

累計雨量
時間雨量

（令和2年7月31日）

過去の災害

自
助

共
助

公
助

時刻

昭和42年羽越水害
累計雨量 132ミリ
最大時間雨量 45ミリ

平成10年8月豪雨
累計雨量 133ミリ
最大時間雨量 36ミリ（

ミ
リ
）

②

　

市
で
は
、
新
発
田
市
ま
ち
づ
く
り
総
合
計
画
な
ど
に
基
づ
き
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
に
向
け
て
取
組
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
回
の
水
害
で
考
え
る
と
、
河
川
改
修
や
下
水
道

設
備
な
ど
の
都
市
基
盤
の
整
備
を
要
す
る
も
の
と
な
り
ま
す
が
、こ
う
し
た
ハ
ー
ド
面
の

整
備
に
は
限
界
が
あ
る
の
も
実
情
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
水
害
に
限
ら
ず
今
あ
る
環
境
で
、も
し
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
必
要
な

の
は
、
住
民
一
人
一
人
の
「
自
助
」
と
、
地
域
を
中
心
と
し
た
「
共
助
」
に
、
行
政
に
よ
る

「
公
助
」
が
う
ま
く
関
わ
り
合
い
、互
い
に
補
い
合
う
こ
と
が
、「
防
災
・
減
災
」
に
つ
な
が

る
鍵
と
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市街地における被害状況〜
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
〜

「
自
助
」「
共
助
」「
公
助
」の
連
携

▲新発田駅地下通路に雨水が流入

▲膝下ほどまで冠水した道路（緑町地内）

▲雨水により通行止めになった道路（緑町地内）

▲サン・スポーツランドしばた法面崩落
（五十公野地区）

【その他の被害】
・床下浸水４４棟、床上浸水１棟
・土砂崩れ（菅谷地区） など

7
・
31
市
街
地
集
中
豪
雨
を
き
っ
か
け
に
考
え
た
い

　幸いなことに人的被害はありませんでした
が、短時間の強い雨により市内ではさまざま
な被害が生じました。
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　阪神・淡路大震災では、地域で助け合う「共
助」によって、多くの方々が救出されました。
　市では、地域の皆さんが「共助」について考
え、実際の取組につなげてもらえるよう、さまざ
まな支援や対策を行っています。

　

災
害
時
は
、自
・
共
・
公
の「
三
助
」の

連
携
が
大
切
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、自
ら
の
命
を
守
る
行
動「
自
助
」

に
取
り
組
み
、難
を
逃
れ
て
初
め
て
、地

域
の
皆
さ
ん
に
よ
る「
共
助
」に
つ
な
が

り
ま
す
。そ
こ
に
公
的
機
関
の「
公
助
」が

加
わ
っ
て
、大
き
な
力
を
発
揮
す
る
も
の

に
な
り
ま
す
。

　

矢
が
１
本
よ
り
も
、３
本
に
な
る
こ
と

で
折
れ
に
く
く
な
る
と
い
う「
三
本
の
矢

の
教
え
」と
同
じ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

（出典：平成２８年版
「防災白書」）

阪神・淡路
大震災における
救助の主体と
救出者数

は

自
助

共
助

公
助

×

×
「
三
本
の
矢
」

自助

■食料などの備蓄
■避難経路や避難先の確認
■家財の転倒・落下防止

など

自分で身の
安全を守ること

公助

■災害情報の発信
■被災者救出や災害の復旧作業

■避難所の開設・運営
など

市や警察・消防
などによる支援

共助

■地域で防災訓練を実施
■避難が困難な方の支援
■避難所の運営協力

など

住民が助け合い
地域を守ること

消防、警察、自衛隊

約８０００人
２２．９％

近隣住民など

約２７０００人
77．1％

×自助・公助共助
地域の安全は、
地域で守る
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　自主防災組織は、地域の方々が自主的につく
る防災活動を行う組織で、自治会などの活動に
防災活動を取り入れるのが一般的です。当市の
組織率は９０．９％（令和２年１０月20日現在）
で、市ではこれを全市に拡大するため、組織化
に向けた支援を行っているほか、今後は活動の
充実などにも取り組みます。

　災害時は、市職員自身が被災したり、復旧作業や人命救助などに従事したりすることで、
避難所の運営に最低限の人員しか割くことができない場合が考えられます。そこで、市で
は地域の皆さんに避難所運営の協力をお願いするため、仮称「避難所運営委員会」の設立
に向けた体制づくりに取り組んでいます。市職員も参加し、皆さんといっしょに取り組むこ
とで、自助・共助・公助の三位一体となった防災体制づくりにつなげていきます。

地区ごとの「避難所運営委員会」のイメージ

避難所運営委員会の立ち上げ

 組織化から活動までの流れ

問合せ先＝地域安全課消防防災係（☎28-9510）

問合せ先＝地域安全課消防防災係（☎28-9510）

自主防災組織の活動
～組織率は９割～

（自治会などの組織を活用した場合）

地域で行う防災活動の必要性などを確認

総会などで組織化を決定

役割分担や規約の改正などを検討する

自主防災活動の展開

自治会の会議などで、地域特性などを踏まえて確認しましょう

みんなで連携した活動にするため、全住民の同意を得ることが望ましいです

あらかじめ役割分担や活動内容を明確にし、規約などにも自主防災活動に
ついて規定しましょう

〇〇自治会

□△自治会

避難所運営委員会 市（災害対策本部）

安否確認 連絡・報告

・安否情報の集約
・避難者の把握
・市との連絡調整

・マニュアルの作成
・地区内の防災訓練

など

支援・救助

安否確認
安否
情報

安否情報

平
常
時

防災知識の普及啓発
緊急連絡網の作成
避難困難者の把握
防災訓練の実施 など

非
常
時

・避難支援、救護
・支援物資の配布

情報の収集と地域住民への伝達
初期消火活動
被災者の救出や避難誘導
避難所の運営協力 など
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　「自助」は、災害対策の基本となります。まず、自分の身を守ることが、周りの人を助
けることにもつながります。一人一人が防災・減災意識を高め、「自助力」を向上させる
ことで、共助・公助との連携の輪を広げていけるのです。

×共助・公助自助
自分や家族の身は、自分で守る

　マイタイムラインは、これから起こるかもしれない大雨などの災
害に対し、「いつ」「何をするのか」を整理する行動計画表です。
マイタイムラインの様式は市ホームページでダウンロードできる
ほか、地域安全課でも配布しています。

　マイタイムラインは個人の
避難行動計画ですが、他者
の意見を取り入れると、さら
に効果的な内容になるかも
しれません。地域の集まりや
「ときめき週１クラブ」など
の際に、皆さんで作ってみ
てはいかがでしょうか。

　マイタイムライン作りは、ハザードマップなどで住む地域の災
害リスクなどを「知る」ことから始まります。災害の危険性が分
かると、避難に向けた課題に「気づく」こと、どのように行動す
るかを「考える」ことにつながります。非常時に正しい判断がで
きるよう、命を守る行動計画を立てましょう。

「自分ごと」が「自助」の第一歩

あなたにできる自助について考えよう！

マイタイムラインを作ってみよう

【自助としてできる主なこと】

問合せ先＝地域安全課消防防災係（☎28-9510）

「逃げ遅れゼロ」を目指して

食料や日用品の
備蓄

自宅の耐震性や
耐火性の確保

家具や家電品などの
転倒・落下防止

家族で安否確認の
手段を検討

避難経路や
避難先の確認

マイタイムライン作りをきっかけに 

事前の知る・気づく・考えるが
行動するをスムーズに

万が一の非常時には、ためらわずに 行動を!

みんなで作ると
効果的！？

知る 居住地などの災害リスクを日頃からチェック！

気づく 避難の妨げになる課題を確認！

状況に合わせ、複数の避難方法を想定！考える
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こんなことが確認できます！

　４ページの「阪神・淡路大震災における救助の主体と救出者数」でも読み取れるとお
り、災害が大きくなればなるほど、公助には限界が生じてきます。行政、消防、警察、自衛
隊、医療機関などの機能の限界を補えるものは自助・共助の力であり、公助の手を本当
に必要な方に届けるためには、三助の連携が必要です。

×自助・共助公助
公助と自助・共助の連携を

　ハザードマップは想定される災害
について確認し、備えることで防災・
減災につなげるためのものです。
　各世帯に配布しているほか、市ホー
ムページでもご覧いただけます。

ハザードマップを確認しよう
問合せ先＝地域安全課消防防災係（☎28-9510）

●災害についての基本知識
●災害からの身の守り方
●災害発生時の被害想定 など

災害情報の伝達

自主防災のための支援・啓発

避難所機能の充実
防災関係機関との連携強化

１ 市ホームページ ２ 危機管理ツイッター

３ 新発田あんしんメール

４ エフエムしばた

　災害時の情報を、「防災・緊急情
報」ページで発信します。　

　防災情報を登録済み
のパソコンやスマート
フォン、携帯電話にメー
ル配信します。

　ＦＭ放送で緊急情報をお知らせします。
「緊急告知ＦＭラジオ」も販売しています。
販売価格＝８８００円（税込み）
販売場所＝エフエムしばた、市内のコメリ
パワーまたはコメリハード＆グリーン各店

　防災情報を投稿し、
情報発信します。

新発田市 防災緊急情報 検索

（生涯学習センター２階、☎23-8800）

▲登録用

●市自主防災組織補助金
　詳しくは、地域安全課消防防災係（☎28-9510）へ、
お問い合わせください。
対象＝コミュニティまたは町内会など
対象経費

●防災出前講座
　市が行う防災対策や、家庭・
地域でできる取組についての
講座を開催します。
　申込方法など、詳しくはお問
い合わせください。
申込み先・問合せ先＝地域安全
課消防防災係（☎28-9510）

防災資機材

緊急告知ＦＭラジオ、照明、
ヘルメット、消火器 など

防災活動

謝礼、旅費、通信費、消耗
品費、研修会参加費 など

（新型コロナウイルス対策など）策など）

⑦
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▲▼倒壊家屋のがれきを撤去後、陸上自衛隊と県警本部機動隊が負傷者を救出

▲市災害対策本部の設置訓練

地
域
防
災
力
の
向
上
を
！

の
つ
な
が
り
で

自
助

共
助

公
助

　
御
免
町
小
学
校
を
会
場
に
行
っ
た
、今
年
度
の
市
総
合
防
災
訓
練
。

市
民
の
防
災
意
識
の
向
上
の
ほ
か
、防
災
関
係
機
関
の
連
携
強
化
を

目
的
と
し
、住
民
・
自
治
会
・
公
的
機
関
の
つ
な
が
り
の
重
要
性
を
確

認
し
ま
し
た
。

▼ヘリコプターによる救出訓練

市総合
防災訓練

１０月４日
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▲避難所での感染症対策の訓練も実施

▼地域住民が倒壊家屋で
　要救助者を発見

▲本物の車を使った事故車両救出訓練

住民の初動・自主防災組織の
行動を確認

自治会で情報を収集・共有

指定避難所
の開設準備

避難所での“3つの密対策”

川東地区
自主防災組織防災訓練
　川東地区では自主防災組織連絡会が中
心となり、防災訓練を実施。市の防災担当
職員といっしょに、災害時の行動などを確
認しました。

役員が避難所の被
害状況を下見し、開
設の可否を判断し
た後に住民を誘導
します

1
各班の集合場所に集まり、各家庭や避難行動
要支援者の安否を班長に報告します

役員が自治会の災害対策本部に参集し、集落
の状況について情報共有します

3

段ボールで間仕切りやベッドなどを作り、新型
コロナウイルス対策についても訓練しました

2

避難所運営の行動を確認

班ごとに住民の安否を確認

▲▶
住民による消火活
動や、地震体験装
置で災害時の行動
を確認

１１日日
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⑩

今・得キャンペーン今・得キャンペーン
ト ゥ モ ロ ー

TomorrowTomorrow

割引対象プランでお得に宿泊！割引対象プランでお得に宿泊！

問合せ先＝観光振興課（☎28-9960）

　市内の旅館・ホテルや月岡温泉旅館で対象プランを利用して宿泊すると、割引が受けら
れます。
実施期間＝令和3年1月31日㊐宿泊分まで
割引額＝1人あたりの対象プラン宿泊代金を最大で3000円割り引きます
※予算上限により、期間内でも利用できない場合があります。
予約方法＝各施設へ電話または各施設ホームページから予約してください
その他＝国が実施するGo Toトラベルキャンペーンと併用できるかどうかは、
各施設に直接お問い合わせください

　忘新年会シーズンにお客様が安心して飲食店を
利用できるよう、感染防止設備を新たに整備する費
用を補助します。
対象者＝市内に本社・本店を有し、飲食店を営む法
人及び個人事業者
対象設備＝パーテーションやウイルス除去機能付き
エアコンなど、感染防止対策のための衛生設備

補助金額＝補助対象額の2分の1以内（上限20万
円）
申請方法＝11月9日㊊～12月7日㊊に申請してく
ださい。申請方法など、詳しくは市ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください
※購入済みの設備は対象外となりますので、購入・
発注前に申請してください。また、予算上限に達しし
だい、受付を終了します。

飲食店の感染症予防設備の整備費用を補助します
問合せ先＝商工振興課（☎28-9650）

【月岡温泉旅館】

※摩周の予約受付は、「楽天トラベル」または「じゃらん」のみ。

【市内旅館・ホテル】

⑪

今・得プレミアム飲食券 今・得プレミアム飲食券 

ナイトタクシー券ナイトタクシー券

市内飲食店 お食事割引プラン市内飲食店 お食事割引プラン

市内在勤・在学の方も購入できます！市内在勤・在学の方も購入できます！

内容充実でさらに利用しやすく！内容充実でさらに利用しやすく！

問合せ先＝商工振興課（☎28-9650）

問合せ先＝商工振興課（☎28-9650）

問合せ先＝商工振興課（☎28-9650）

　6月に販売を開始して以来、好評いただいている「今・得プレミアム飲食券」を追加販売し
ます。各販売場所での販売時間や飲食券を利用できる店舗など、詳しくは市ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください。
販売・利用期間＝令和3年3月31日㊌まで（販売は、なくなりしだい終了）
購入方法＝新発田市に在住・在勤または在学していることが確認できるものを持参し、各販
売場所で購入してください。なお、支払いは現金のみとなります
購入数＝１人2冊まで
購入価格＝1冊5000円（6500円分の飲食に使えます）
販売場所＝新発田市観光協会（イクネスしばたMINTO館内）、豊浦・紫雲寺・加治川商工会、
月岡温泉旅館協同組合のほか、下記組合に加盟する各店
▼新潟県料理業生活衛生同業組合新発田支部（代表：割烹 志まや）
▼新発田市飲食店組合（代表：割烹 魚喜久）
▼新潟県社交飲食業生活衛生同業組合新発田支部（代表：旬彩食房 阡や）
▼新潟県すし商生活衛生同業組合新発田支部（代表：鮨 登喜和）
▼新潟県旅館ホテル組合新発田支部（代表：白鳥の宿 ますがた荘）
その他＝緑色の「今・得プレミアム飲食券」の有効期限は12月31日㊍までです

　バー・スナックなどの対象となる市内飲食店を利用した方に、お帰りの際に使
えるタクシー券を配布します。配布店舗など、詳しくは各店にお尋ねください。
内容＝５００円分のタクシー券を配布します
※タクシー券の利用は、1回の乗車につき500円分までです。

　市内飲食店での宴会料理がお得に楽しめるプランが、さらに利用しやすくなりました。
詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。　　
予約受付＝令和3年1月31日㊐までの利用分について、各店で予約を受け付けています
※予算上限に達した場合は、期間内でもご利用いただけない場合があります。
参加店＝市内の料亭・割烹、居酒屋など
プランの内容＝下記プランを利用すると、1人当たり支払い額から所定金額を割り引きます

プラン

3000円割引プラン

飲食店を
  応援しよう

忘新年会特別キャンペーン

割引条件（金額）

1人当たりの料理・飲み物・席料の支払い合計額が6000円以上

2000円割引プラン

1000円割引プラン

1人当たりの料理・飲み物・席料の支払い合計額が4000円～5999円

1人当たりの料理・飲み物・席料の支払い合計額が2000円～3999円

割引条件（人数）

4人以上



新型コロナウイルス感染症に伴う
助成・給付金のお知らせ

対象者＝新型コロナウイルスの感染を疑う症状がなく、
本人の希望によるPCR検査を受けた65歳以上の市民
で、次のいずれかに該当する方（年齢は検査日時点）
▼糖尿病でインスリン注射治療を行っている方
▼障害者手帳3級以上を有し、心臓、腎臓、呼吸器のいず
れかの機能に障がいのある方
対象検査・助成額＝11月15日㊐～令和3年3月31日
㊌に受けた次の検査費用を助成します。ただし、1人2回
までで、上限を超えた費用は自己負担です
▼PCR検査…1回につき上限2万円
▼抗原定量検査…1回につき上限７５００円
※簡易キットによる抗原定性検査は対象外です。

　下記の対象者が新型コロナウイルスに感染した場合
に、事業を休業した際の収入補償として、傷病給付金を
支給します。
対象＝次の全てに該当する方
▼新発田市国民健康保険または後期高齢者医療制度の
加入者で個人事業主の方（一定の要件を満たした方に限
ります）
▼10月1日㊍～12月31日㊍に感染が判明した方
支給期間＝療養のために事業を営むことができないこと
を、医療機関が証明する期間
※申請の際に、医療機関の証明書を提出いただきます。
支給額＝1日当たり４０００円（上限10万円）
申請方法＝電話でお問い合わせください

申請方法＝検査を受けた後、令和3年4月15日㊍まで
に、申請に必要な以下のものを持参してください。申請
書は、健康推進課、検査を実施している医療機関にある
ほか、市ホームページでダウンロードできます
▼申請書
▼検査を受けたことが分かる書類の写し
▼障害者手帳または糖尿病インスリン治療中であること
が分かる書類の写し
▼振込先の口座が確認できるもの
▼印鑑
その他
▼検査を希望する場合は、事前に市内のかかりつけ医に
ご相談ください
▼結果が陽性の場合、症状の有無にかかわらず、感染症
法に基づき入院や療養をしていただく場合があります

申請先・問合せ先＝健康推進課めざせ100彩推進係（ヨリネスしばた2階、☎28-9214）

申込み先・問合せ先＝国民健康保険加入者の方については保険年金課国保給付係（☎28-9311）
　　　　　　　　　  後期高齢者医療制度加入者の方については保険年金課高齢者医療・年金係（☎28-9312）

PCR検査費用の一部を助成します

新型コロナウイルス感染症に伴う傷病給付金を支給します

65歳以上で基礎疾患をお持ちの方へ

国民健康保険または
後期高齢者医療制度の加入者で個人事業主の方へ

⑫⑬

文化芸術振興室（市民文化会館内、☎26-1576）

　新発田では、1970年に初めて市展が開催され、今
年で50年になります。この間、美術団体の発足や多く
の企画展が行われるなど、市民の皆さんが美術文化に
触れる機会が整ってきました。
　今回の作品展では、市の所蔵品に加え、特別に収集し
たものなど、50人の作家の作品を展示します。半世紀
に及ぶ新発田を中心とした下越地域の豊かな表現世界
を、ぜひご覧ください。
とき＝11月13日㊎～23日㊗の午前9時～午後5時
※11月16日㊊は休館日。
会場＝生涯学習センター

出品作家＝荒井一郎、飯田春行、飯塚 清、井浦勝之、
五十嵐奈美江、池田純夫、池田則

のりよし

美、石田朝
あ さ み

美、上野
省
せいさく

策、臼井茂夫、内山 格
かく

、大瀧直
なおへい

平、岡崎清
きよさと

郷、荻野弘
一、河西成吾、河西 智

とも

、栗田 宏、小島抒
の ぶ こ

子、小林春
は る き

規、

齋藤 俊
たかし

、佐藤公平、佐藤三郎、佐藤 勉、佐藤ノリ、塩田 
昇、杉原伸子、髙橋 久、高橋美

み の り

則、田中 篤、月岡徳
の り え

恵、
鶴巻加代、弦巻松

しょういん

蔭、鶴巻俊郎、戸川淳
じゅんこ

子、鳥山千鶴子、
中西和男、中野民

たみえい

衛、西村 満、布
ぬのかわ

川勝三、速水信子、藤
田熊雄、藤田チヨ子、古川敏郎、細野一

い ち じ

二、細野稔
としひと

人、本
間吉

きちろう

郎、宮下孝一、宮野 浩、梁
やなどり

取幹雄、渡辺義
よしへい

平

▲塩田 昇「飛翔」（1970年頃）

市所蔵美術作品展「1970‒2020 新発田の美術50年」展お知らせ

人事課人事係（ヨリネスしばた5階、☎28-9520）

　試験内容など、詳しくは受験案内または市ホームペー
ジをご覧ください。受験案内などは、ヨリネスしばた1
階総合案内、人事課、各支所にあるほか、市ホームペー
ジでダウンロードできます。

受験資格＝昭和56年4月2日以降に生まれ、短大・高
等専門学校・専門学校（修業年限2年以上）以上を卒業
（見込み含む）し、保健師の資格を有する者または令和
3年3月31日までに取得する見込みの者
試験日＝12月6日㊐
試験会場＝健康長寿アクティブ交流センターきやり館
採用人数＝1人
 直接の場合は11月26日㊍まで。郵送の場合は11

月20日㊎（当日消印有効）まで

令和3年4月採用 市職員（保健師）採用試験お知らせ

とき＝11月13日㊎～23日㊗の午前9時～午後5時
※11月16日㊊は休館日。
会場＝生涯学習センター
展示内容＝市内の認定こども園、幼稚園、保育園、小・中学校、
特別支援学校の児童・生徒の絵画、工作、書道

新発田市幼児、
小・中学校美術展（ジュニア展）

同時開催

報ピックアップ情



⑭

蔵春閣移築工事安全祈願祭

大倉翁ゆかりの東公園で工事着工
蔵春閣の移築・復元が本格スタート

10
19

地域活動をお手伝いします

地域づくり支援センター
　地域づくり支援センターでは、地域活動や市民活動のお手伝いをしていま
す。「地域の行事を活気あるものにしたい」「団体の会計が難しくて大変」な
どの困りごとがありましたら、気軽にご相談ください。

　11月1日に着任した、泉 富士夫です。
生まれ育った故郷への感謝の思いを胸に、
約40年ぶりに新発田に帰ってきました。
地域の皆さんに寄り添い、じっくりと膝を
突き合わせた対話を通して、地域づくりの
お役に立ちたいと思っています。誠心誠意
取り組んでいきますので、よろしくお願い
します。

地域づくりコーディネーター
泉 富士夫

新しい地域おこし協力隊員を
紹介します

▲完成イメージ

　当市出身の実業家・大倉喜八郎が東京向島に建てた別邸
の一部「蔵春閣」の移築工事が始まるため、市や（公財）大
倉文化財団などの関係者で、安全祈願祭を行いました。
　出席した二階堂 馨市長は「蔵春閣の芸術性や技術を後世
に残していくとともに、翁の『進一層』の精神を次の世代に
伝えていきたいです」と挨拶しました。

©大成建設株式会社一級建築士事務所©大成建設株式会社一級建築士事務所
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せ

11月16日㊊ 12月 1日㊋ 12月15日㊋今後の「広報しばた」発行日

⑮

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先　  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

しばたTo
ト ゥ モ ロ ー

morrow奨学金の申請はお済みですか
生涯学習課（生涯学習センター内、〒957-0053 中央町5-8-47、☎26-7191）

申請方法＝12月28日㊊（当日消印有効）までに、申請
書、奨学金の給付決定通知書の写し、学生本人名義の通
帳またはキャッシュカードの写し、在学証明書または学生
証の写し、現住所が確認できる書類を郵送で提出してく
ださい。申請書は市ホームページでダウンロードできま
す

　市では、新型コロナウイルスの影響により、アルバイト
収入が減少するなど苦難の中にある学生の皆さんを支援
するため、奨学金を給付しています。まだ申請していない
方は、早めに手続きをしてください。詳しくは、市ホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わせください。

対象＝県外にある大学などに在学中で、次の全てに当て
はまる方
▼当市出身で、親元などを離れて自宅以外から通学して
いる
▼日本学生支援機構の「給付型奨学金」または「学びの
継続のための学生支援緊急給付金」を受けている
奨学金の給付額＝1人5万円
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予

防
課（
☎
22
‐８
０
９
６
）

11
月
25
日
㊌
午
後
2
時
〜
4
時

地
域
整
備
庁
舎

屋
外
広
告
物
、建
築
物
な
ど
の

形
態
意
匠
、色
彩
に
関
す
る
相
談

※
実
際
に
設
計
や
デ
ザ
イ
ン
を
行

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

11
月
18
日
㊌
午
後
5
時
ま
で

建
築
課
景
観
行
政
係
（
☎

26-
３
５
５
７
）

「
税
を
考
え
る
週
間
」
に
合
わ

せ
、新
発
田
税
務
署
管
内
の
中
学

生
、高
校
生
の
税
に
関
す
る
作
文
の

優
秀
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

11
月
11
日
㊌
〜
17
日
㊋

イ
オ
ン
モ
ー
ル
新
発
田
2
階
通

路（
住
吉
町
5
）

新
発
田
税
務
署
総
務
課（
☎
22

-

３
１
６
１
）

冬
期
間
は
、開
館
時
間
を
次
の

と
お
り
変
更
し
ま
す
。ご
不
便
を
お

掛
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
を
お
願
い

し
ま
す
。

12
月
20
日
㊐
〜
令
和
3
年
3
月

14
日
㊐
の
日
曜
日
及
び
祝
日

開
館
時
間
＝
午
前
8
時
〜
午
後
9
時

（
受
付
は
午
後
8
時
30
分
ま
で
）

観
光
振
興
課
観
光
施
設
係（
☎

28
‐９
９
６
０
）

道
路
上
に
樹
木
の
枝
な
ど
が
出

て
い
る
と
、除
雪
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。降
雪
前
に
剪
定
を
行
う

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

維
持
管
理
課
管
理
係
（
☎
28
‐

７
０
９
９
）

下
水
道
管
内
に
流
れ
込
ん
だ
灯

油
な
ど
は
、引
火
や
下
水
道
管
損

傷
の
原
因
に
な
り
ま
す
。灯
油
な
ど

は
絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
に
も
、左
記
の
も
の
は
下

水
道
に
流
さ
ず
、定
め
ら
れ
た
方
法

で
適
切
に
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
油
類
・
生
ご
み
…
排
水
設
備
や

下
水
道
管
の
詰
ま
り
の
原
因
に
な

り
ま
す

▼
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
…
ト
イ

レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
溶
け
な
い

紙
は
、詰
ま
り
の
原
因
に
な
り
ま
す

▼
重
金
属
、農
薬
、殺
虫
剤
な
ど
の

有
毒
物
質
…
処
理
施
設
に
影
響
を

与
え
ま
す

▼
塩
酸
な
ど
の
劇
薬
…
下
水
道
管

が
腐
食
し
、道
路
の
陥
没
な
ど
に
つ

な
が
り
ま
す

下
水
道
課
施
設
管
理
係（
☎
23

‐７
２
８
４
）

11
月
9
日
㊊
か
ら
15
日
㊐
ま
で
、

「
そ
の
火
事
を
防
ぐ
あ
な
た
に
金

メ
ダ
ル
」を
標
語
に
、全
国
で
一
斉

に
秋
の
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し

ま
す
。火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季

を
迎
え
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
、防
火
の
た
め
、次
の
こ

と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

▼
寝
た
ば
こ
は
絶
対
し
な
い

▼
ス
ト
ー
ブ
は
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
す

▼
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
か
ら

離
れ
る
と
き
は
、必
ず
火
を
消
す

▼
住
宅
用
火
災
警
報
器
・
消
火
器

を
設
置
す
る

▼
寝
具
や
カ
ー
テ
ン
な
ど
は
防
炎

品
を
使
用
す
る

▼
高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
方
を

情 報 掲 示 板

⑯

住宅の耐震診断が無料でできます
建築課建築審査係（地域整備庁舎2階、☎26-3557）

 11月16日 ㊊～24日㊋に、申請書に必要書類を添付
し、直接提出してください。申請書は建築課にあるほか、
市ホームページでダウンロードできます
必要書類＝申請書、建築年次や建物の延べ面積が確認で
きる書類（固定資産税の課税明細書など）、図面（ない
場合は不要）

補強設計・改修工事について
　上記の耐震診断で、「耐震性が低い」と判定された住
宅の補強設計・改修工事にかかる費用の一部を補助しま
す。詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い
合わせください。
簡易補強の設計・工事などについて
　６５歳以上の高齢者や身体障害者手帳の交付を受けて
いる方を含む世帯に対しては、簡易補強の設計や工事、
耐震シェルターの設置にかかる費用の一部を補助します
（ただし、当市の耐震診断を受けた住宅が対象です）。

　住宅の耐震診断を行う際、市に登録された耐震診断士
を無料で派遣します。耐震診断の結果、耐震性が低い住
宅に対しては、補強設計及び改修工事にかかる費用の一
部を補助する制度もあります。詳しくは、市ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。

対象者＝市内に住所を有する方
対象建物＝次の全てに該当する住宅（店舗などとの併用
住宅の場合は、面積の半分以上が住宅部分であること）
▼住宅の所有者自身が居住している住宅
▼昭和56年5月31日以前に市内で建築、または工事に
着手した住宅
▼延べ面積500㎡以下で、地上２階建て以下の住宅
▼木造軸組工法の住宅
募集戸数＝20戸程度（抽選）

秋
の
火
災
予
防
運
動

景
観
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

無
料
相
談

「
税
を
考
え
る
週
間
」

作
品
展
示

灯
油
な
ど
を
絶
対
に
下
水
道

に
流
さ
な
い
で
！

降
雪
前
に
庭
木
な
ど
を
剪せ

ん
て
い定

し
ま
し
ょ
う

冬
期
間
は
あ
や
め
の
湯
の

開
館
時
間
を
変
更
し
ま
す

（
☎
24
‐７
１
０
２
）

・
▼
働
き
方
改
革
相
談
会
（
社
会
保

険
労
務
士
な
ど
に
よ
る
労
働
時
間

削
減
や
人
材
確
保
な
ど
の
相
談
）

…
令
和
３
年
1
月
20
日
㊌

▼
年
金
相
談
（
社
会
保
険
労
務
士

に
よ
る
年
金
な
ど
の
相
談
）
…
12

月
15
日
㊋

▼
法
務
相
談
（
弁
護
士
に
よ
る
相

続
、事
故
な
ど
の
相
談
）…
12
月
23

日
㊌
、令
和
3
年
2
月
19
日
㊎

▼
税
務
相
談
（
税
理
士
に
よ
る
贈

法
務
局
職
員
や
人
権
擁
護
委
員

が
、Ｄ
Ｖ
や
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
の
女
性

の
人
権
に
関
す
る
電
話
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

11
月
１２
日
㊍
〜
１８
日
㊌
の
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
7
時

※
土
・
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午

後
5
時
。

相
談
電
話
番
号
＝
０
５
７
０-

０
７

０-

８
１
０（
全
国
共
通
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま

せ
ん
。新

潟
地
方
法
務
局
新
発
田
支
局

ル
の
物
語
。テ
ィ
ム
・
バ
ー
ト
ン
監

督
が
贈
る
感
動
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

各
回
30
人（
先
着
順
）

※
各
回
上
映
の
1
時
間
前
か
ら
整

理
券
を
配
り
ま
す
。

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
企
画
総

務
係（
☎
28-

９
９
５
０
）

11
月
21
日
㊏
・
22
日
㊐
の
午
前

11
時
30
分
〜
午
後
1
時

有
機
の
里
交
流
セ
ン
タ
ー（
米

倉
）米

倉
産
の
山
の
芋
や
堀
川
ご
ぼ

う
な
ど
を
使
っ
た
お
膳
料
理
を
味

わ
い
ま
す

１
５
０
０
円

各
日
20
人（
先
着
順
）

11
月
11
日
㊌
〜
18
日
㊌

有
機
の
里
交
流
セ
ン
タ
ー

（
☎
28-

５
０
１
７
、午
前
9
時
〜

午
後
4
時
、月
曜
日
は
休
館
日
）

与
・
相
続
税
な
ど
の
相
談
）…
11
月

20
日
㊎
、令
和
3
年
1
月
28
日
㊍

▼
経
営
相
談
（
認
定
事
業
再
生
士

に
よ
る
事
業
継
承
な
ど
の
相
談
）

…
11
月
18
日
㊌
、12
月
18
日
㊎
、令

和
3
年
1
月
18
日
㊊
、2
月
18
日

㊍
、3
月
18
日
㊍

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
1
時
〜

3
時
の
う
ち
30
分
程
度
。

新
発
田
信
用
金
庫
本
店（
中
央

町
３
）マ

ス
ク
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い

開
催
日
の
2
日
前
ま
で
に
予
約

し
て
く
だ
さ
い

新
発
田
信
用
金
庫
業
務
部

（
☎
２４
‐５
１
０
０
）

11
月
15
日
㊐
午
前
10
時
〜（
吹

替
版
）、午
後
2
時
〜（
字
幕
版
）

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

上
映
作
品
＝「
ビ
ッ
グ
・
フ
ィ
ッ

シ
ュ
」ほ

ら
吹
き
で
有
名
な
父
・
エ
ド

ワ
ー
ド
と
、父
を
嫌
う
息
子
・
ウ
ィ

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

⑰

星を見て「チルアウト」しよう
 新発田地区公民館

　　 （生涯学習センター内、☎22-8516）

 青少年宿泊施設「あかたにの家」グラウンド
 胎内自然天文館の宮原昭夫さんによる星座の説明を

聴いた後、自由に観察します
 1人500円（保険料など）
 10組程度（先着順）

服装・持ち物＝暖かい服装、
お持ちの方は簡易テント
 11月9日㊊～16日㊊の

午前9時～午後5時に電話で
申し込んでください

　英語で「ゆったり」「まったり」を意味するチルアウトを
テーマに、星を眺めながら秋の夜長を楽しんでみません
か。
 どなたでも（高校生以下は保護者同伴）
 11月22日㊐午後7時～8時30分（午後6時30分受

付開始、雨天中止）

新
発
田
し
ん
き
ん

無
料
相
談
会

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

大
庄
屋
秋
お
膳
を
味
わ
う
会

イ
ベ
ン
ト

11
月
の「
イ
ク
ネ
ス
シ
ネ
マ
」

市道の情報はホームページで
確認できます

 地域整備課事業調整係（☎２６-３５５６）

下記アドレスまたは二次元バー
コードからアクセスすると、システム
内の「市道情報」から閲覧できます。
詳しくはお問い合わせください。

確認できる情報＝市道名、市道番号、総延長、路線幅員
【注意事項】
▼道路工事中の場合、網図の情報と現地が異なる場合
があります
▼毎年4月頃に情報を更新します
▼市道と国・県道が重複する区間は、県が道路管理者
です

▲アクセス用

http://gisshibatamap.geogeo.jp/



フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で

氏
名
と
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い（
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は

当
日
も
受
け
付
け
ま
す
）

人
権
啓
発
課
人
権
啓
発
係

（
☎
28
‐９
６
３
０
、℻
28
‐９
６
７

０
、E
メ
ー
ル jinken@

city.s
hibata.lg.jp

）

【
ぬ
く
も
り
を
感
じ
て
】

11
月
19
日
㊍
午
後
7
時
〜
8
時

30
分（
午
後
6
時
30
分
開
場
）

住
吉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

徳
島
県
人
権
エ
ン
タ
メ
集
団

「
友ゆ

う
き輝
」リ
ー
ダ
ー
の
中
倉
茂
樹
さ

ん
50
人（
先
着
順
）

11
月
12
日
㊍
ま
で

住
吉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
☎
26-

７
０
６
０
）

11
月
26
日
㊍
午
後
1
時
30
分
〜

3
時カ

ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

県
・
市
職
員
に
よ
る
講
演「
こ

こ
ろ
の
健
康
に
つ
い
て
〜
ス
ト
レ

ス
へ
の
対
処
法
〜
」な
ど

20
人（
先
着
順
）

電
話
で
申
し
込
む
か
、申
込
用

紙
を
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申

込
用
紙
は
、は
つ
ら
つ
仕
事
館
、ヨ

リ
ネ
ス
し
ば
た
、各
支
所
、生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
、健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ

恋
愛
や
婚
活
で
お
悩
み
の
独
身

の
男
性
の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

25
〜
54
歳
の
独
身
男
性

11
月
23
日
㊗
午
前
10
時
〜
午
後

1
時イ

ク
ネ
ス
し
ば
た

（
一
社
）日
本
婚
活
教
育
協
会

の
片
桐
由よ

し
ひ
ろ裕
さ
ん

１０
人
程
度（
抽
選
）

運
転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が

で
き
る
も
の

11
月
22
日
㊐
ま
で
に
㈱
ア
ク

セ
ス
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
電
話（
☎

０
２
５-

２
８
８-

５
３
０
５
、火
曜

日
を
除
く
正
午
〜
午
後
９
時
）ま
た

は
同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い

み
ら
い
創
造
課
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ

ン
係（
☎
28-

９
５
３
１
）

11
月
28
日
㊏
午
前
９
時
〜
10
時

頃
（
荒
天
の
場
合
は
中
止
ま
た
は

内
容
変
更
）

同
セ
ン
タ
ー（
下
羽
津
）

秋
冬
野
菜
の
収
穫
作
業
な
ど
。

収
獲
し
た
野
菜
は
持
ち
帰
る
こ
と

が
で
き
ま
す

20
人（
先
着
順
）

軍
手
、タ
オ
ル
、長
靴

11
月
27
日
㊎
ま
で

同
セ
ン
タ
ー（
☎
25-

２
０
０

２
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
9
時
〜
午

後
4
時
）

５
分
間
で
本
の
魅
力
を
ア
ピ
ー

ル
し
合
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。終
了
後

に
は
交
流
会
も
あ
り
ま
す
。

12
月
12
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

3
時イ

ク
ネ
ス
し
ば
た

６
人（
抽
選
）

観
覧
も
で
き
ま
す（
先
着
30
人
）

休
館
日
を
除
く
、11
月
11
日
㊌

〜
25
日
㊌中

央
図
書
館
（
☎
２２
‐２
４

１
８
）

【
こ
ん
な
夜
更
け
に
バ
ナ
ナ
か
よ

〜
障
が
い
者
の
わ
が
ま
ま
に
支
え

ら
れ
て
〜
】

11
月
17
日
㊋
午
前
10
時
〜
正
午

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

「
こ
ん
な
夜
更
け
に
バ
ナ
ナ
か

よ
」著
者
の
渡
辺
一か

ず
ふ
み史
さ
ん

１
０
０
人（
先
着
順
）

11
月
16
日
㊊
ま
で
に
電
話
、

情 報 掲 示 板

⑱

お城ホテル de スワッグづくり 
～Xmas フラワーアレンジメントを大切な人に贈ろう～
 みらい創造課ライフデザイン係（☎28-9531）

 3000円
 男女各20人（抽選）
 11月14日㊏までに、(株)トアイリ

ンクスムルーブ事務局（☎025-290-
7606）に、電話または同社ホームページ
で申し込んでください

　花束などで作る壁飾りのスワッグを、クリスマス向けに
ドライフラワーで作りながら親睦を深める婚活イベントで
す。
 概ね25～40歳の独身男女
 11月29日㊐午後2時～5時
 ロイヤル胎内パークホテル（胎内市夏井）

講
座
・
募
集

人
権
啓
発
講
座

は
つ
ら
つ
就
職
セ
ミ
ナ
ー

▲申込み用

「
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
」

参
加
者
募
集

農
業
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
菜
園
体
験
」

結
婚
の
学
校
体
験
ス
ク
ー
ル

　広告を掲載してお店や会社などをPRしませんか。料金
や申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、みらい創造課広報広聴係（☎２８-９５３２）へお問い合
わせください。

「広報しばた」や市ホームページに
広告を掲載しませんか

【広報しばた】
　市内の全世帯に配布されます。
１回の掲載につき１万5000円～１５万円

【市ホームページバナー】
　市内外の方が閲覧します。
１か月掲載につき１万5000円（掲載月数によって減免

もあります）

募
集
数
＝
35
点（
先
着
順
。1
人
1

点
）展

示
は
、12
月
5
日
㊏
〜
令
和

3
年
1
月
17
日
㊐
に
イ
ク
ネ
ス
し

ば
た
で
行
い
ま
す

※
木
曜
日
、12
月
29
日
㊋
〜
令
和

３
年
１
月
３
日
㊐
は
休
館
日
。

木
曜
日
を
除
く
11
月
9
日
㊊
〜

23
日
㊗
に
、申
込
書
を
直
接
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
中
央
図

書
館
に
あ
る
ほ
か
、新
発
田
市
立

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す

中
央
図
書
館
（
☎
２２
‐
２
４

１
８
）

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

募
集
職
種
＝
❶
陸
上
自
衛
隊
高
等

工
科
学
校
生
徒（
推
薦
）、❷
陸
上

自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
一

般
）、❸
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格
＝
❶
17
歳
未
満
の
中
学

校
を
卒
業
し
た（
見
込
み
含
む
）男

子
で
学
校
長
が
推
薦
で
き
る
者
、

❷
17
歳
未
満
の
中
学
校
を
卒
業
し

た（
見
込
み
含
む
）男
子
、❸
18
歳

以
上
33
歳
未
満
の
者

試
験
日
＝
❶
令
和
3
年
1
月
10
日

㊐
・
11
日
㊗
の
い
ず
れ
か
1
日
、❷

令
和
3
年
1
月
23
日
㊏
、❸
12
月

ブ
交
流
セ
ン
タ
ー
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

新
発
田
に
あ
る
ほ
か
、新
発
田
商

工
会
議
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

は
つ
ら
つ
仕
事
館（
新
発
田

商
工
会
議
所
内
、☎
26-

６
５
０
５
）

15
〜
49
歳
で
就
業
し
て
い
な
い

方
❶
12
月
3
日
㊍
、❷
12
月
7
日

㊊
。時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
2
時
〜

4
時❶

聖
籠
町
立
図
書
館（
聖
籠
町

諏
訪
山
）、❷
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発

田（
日
渡
）

職
業
選
択
で
お
悩
み
の
方
を
対

象
に
職
業
適
性
検
査
を
行
い
ま
す

❶
8
人
、❷
5
人（
各
日
と
も

先
着
順
）

11
月
9
日
㊊
〜

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
28-

８
７
３
５
、

午
前
10
時
〜
午
後
5
時
、土
・
日

曜
日
、祝
日
、第
2
金
曜
日
は
休
館

日
）同

展
に
展
示
す
る
ペ
ッ
ト
の
写

真
を
募
集
し
ま
す
。

市
内
在
住
の
個
人
の
方

13
日
㊐❶

11
月
30
日
㊊
ま
で
、❷
令
和

3
年
1
月
6
日
㊌
ま
で
、❸
11
月

16
日
㊊
〜
12
月
7
日
㊊

自
衛
隊
新
発
田
地
域
事
務
所

（
☎
26-

５
６
１
９
）

採
用
職
種
・
受
験
資
格

水
道
技
術（
大
学
卒
業
程
度
）…
昭

和
56
年
4
月
2
日
〜
平
成
11
年
4

月
1
日
に
生
ま
れ
た
者
、ま
た
は
民

間
企
業
な
ど（
公
務
員
含
む
）で
技

術
職
の
経
験
が
直
近
5
年
中
3
年

以
上
あ
る
者

採
用
人
数
＝
２
人
程
度

採
用
日
＝
令
和
3
年
4
月
1
日

一
次
試
験
＝
12
月
6
日
㊐

試
験
会
場
＝
新
潟
市
水
道
局
水
道

研
修
セ
ン
タ
ー
（
新
潟
市
中
央
区

関
屋
下
川
原
町
1
）

11
月
25
日
㊌
（
当
日
消
印
有

効
）ま
で
に
、申
込
用
紙
を
郵
送
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。試
験
案
内
は

同
企
業
団
に
あ
り
ま
す
。郵
送
に
よ

る
請
求
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
同

企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い同

企
業
団
事
務
局（
〒
９
５

０-

３
３
０
１
新
潟
市
北
区
笹
山

１
１
１
４
、☎
０
２
５-

３
８
６-

９
１
１
１
）

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

⑲

【彩り旬菜ごはん教室】
 12月4日㊎午前10時～

正午
メニュー＝鮭のちゃんちゃん
焼き、切り干し大根ときのこの酢炒め、お豆とひき肉の
洋風煮込み
 新潟調理師専門学校副校長の吉田奈美さん
 800円
 12人

【クリスマスケーキ教室】
 12月22日㊋午前10時～午後0時30分

メニュー＝ドーム型のクリス
マスケーキ
 新潟調理師専門学校の

高橋恭子さん
 1500円（容器代含む）
 12人

エプロン、三角巾、筆記用具、手拭き、マスク、持ち帰
り用の容器
※試食は行わず、全て持ち帰りとなります。
 11月23日㊗（必着）までに、次のいずれかの方法で

住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望する教室
名をお知らせください。2人で申し込む場合は、2人目の
氏名（ふりがな）、年齢もお知らせください
▼はがき
（〒957-0055 諏訪町1-2-12 新発田駅前複合施設
企画総務係宛て）
▼１階総合案内で直接
▼イクネスしばたホームページまたは市
ホームページの電子申請
※申込みが多数の場合は抽選となります。
抽選結果は当選者にのみ、郵送でお知らせします。

新発田駅前複合施設企画総務係（☎28-9950）

イクネスしばたキッチンスタジオ 12月の料理教室

▲申込み用

※写真はイメージです。

新
潟
東
港
地
域
水
道
用
水
供

給
企
業
団
職
員
採
用
試
験

適
職
を
探
そ
う
！
一
般
職
業

適
性
検
査
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ

あ
つ
ま
れ
！

ペ
ッ
ト
大
集
合
展
写
真
募
集

自
衛
官
等
募
集



に
、電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

健
康
推
進
課
地
域
保
健
第

1
係（
☎
28
‐９
２
１
３
）

同
セ
ン
タ
ー
（
〒
９
５
７
‐

０
０
５
３
中
央
町
４
‐
８
‐
11
、☎

22
‐１
０
１
０
、℻
22
‐０
７
７
３
）

【
児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員
養
成
研
修
】

児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員
の
活
動
に

関
心
が
あ
る
60
歳
以
上
の
方

12
月
2
日
㊌
午
前
9
時
45
分
〜

午
後
4
時
30
分

コ
モ
プ
ラ
ザ（
舟
入
町
３
）

児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員
に
つ
い
て

の
知
識
を
学
び
ま
す

15
人（
選
考
）

※
選
考
結
果
は
、参
加
い
た
だ
け

る
方
に
の
み
郵
送
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。筆

記
用
具

11
月
18
日
㊌
ま
で
に
申
込
書
を

直
接
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
同

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す

【
門
松
づ
く
り
就
業
体
験
】

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

12
月
10
日
㊍
午
後
1
時
30
分
〜

４
時同

セ
ン
タ
ー
加
治
川
支
所（
住

田
）5

人（
選
考
）

※
選
考
結
果
は
、参
加
い
た
だ
け

る
方
に
の
み
郵
送
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。制

作
し
た
ミ
ニ
門
松
は
持
ち
帰

る
こ
と
が
で
き
ま
す

11
月
26
日
㊍
ま
で
に
申
込
書
を

直
接
、郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
同

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す

・
▼
11
月
14
日
㊏
〜
30
日
㊊
…
ヨ
リ

ネ
ス
し
ば
た
1
階
北
口
通
路

▼
12
月
７
日
㊊
〜
16
日
㊌
…
健
康

長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン
タ
ー
あ

お
り
館
展
示
コ
ー
ナ
ー

6
〜
8
月
に
募
集
し
た
介
護
予

防
川
柳
の
全
応
募
作
品
を
展
示
し

ま
す高

齢
福
祉
課
介
護
予
防
係（
☎

28
‐９
２
０
２
）

11
月
21
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分

七
葉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
基
礎
知
識

に
つ
い
て
の
講
座
や
、有
田
病
院
医

師
の
有
田
正
知
さ
ん
に
よ
る
講
話

「
う
つ
病
を
知
り
、見
守
り
・
支
え

あ
お
う
」

50
人（
先
着
順
）

11
月
9
日
㊊
〜
13
日
㊎
に
、電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

健
康
推
進
課
地
域
保
健
第

1
係（
☎
28
‐９
２
１
３
）

市
内
在
住
の
方

12
月
6
日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後

2
時新

発
田
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー（
本
町
４
）

弁
護
士
な
ど
が
、
仕
事
や
借

金
・
生
活
苦
、家
庭
内
の
問
題
、こ

こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
ま
す

10
組（
先
着
順
）

11
月
10
日
㊋
〜
12
月
3
日
㊍

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

こ
こ
ろ
の
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

養
成
講
座

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

介
護
予
防
川
柳
作
品
展
示

く
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

情 報 掲 示 板

秋鮭と長ねぎの南蛮漬け

生秋鮭………4切れ（320g）

片栗粉…………………大さじ2

長ねぎ……………………2本

ブロッコリー……………1/2株

サラダ油………………大さじ2

だし汁…………………160ml

酢………………………大さじ4

しょうゆ………………大さじ２

砂糖………………大さじ1/2

鷹の爪（輪切り）…………1本

 材料（4人分）

１人当たりエネルギー 226kcal　塩分 1.5g

❶ 秋鮭は一口大に切り、片栗粉をまぶす。長ねぎは3～４cmの長さに

切る。ブロッコリーは小房に分ける

❷ Aの調味料を鍋に入れ、ひと煮立ちさせる

❸ フライパンに油を熱し、❶を並べる。焼き色がついたら蓋をして、弱火

で5分ほど蒸し焼きにして中まで火を通す

❹ ❷に❸を入れ、30分ほど漬ける

作り方

しば めし

⑳

A{

参
加
費
＝
１
０
０
円

35
人（
先
着
順
）

飲
み
物

11
月
25
日
㊌
ま
で
に
、電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

高
齢
福
祉
課
地
域
ケ
ア
推
進

係（
☎
28
‐９
２
０
０
）

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
を
地

域
の
中
で
支
援
す
る
市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア「
認
知
症
地
域
支
え
合
い
メ

イ
ト
」に
な
り
ま
せ
ん
か
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
済
み
の
方

11
月
27
日
㊎
午
前
10
時
〜
午
後

4
時生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー

有
田
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
の
有
田
正
知
さ
ん

15
人（
先
着
順
）

11
月
9
日
㊊
〜
24
日
㊋

高
齢
福
祉
課
地
域
ケ
ア
推
進

係（
☎
28
‐９
２
０
０
）

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、友

人
、認
知
症
の
こ
と
を
よ
く
知
り
た

い
方
な
ど
が
気
軽
に
集
ま
り
、交

流
を
楽
し
め
る
場
所
で
す
。11
月
は

ク
イ
ズ
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
を

行
い
ま
す
。認
知
症
に
つ
い
て
の
相

談
も
で
き
ま
す
。

11
月
26
日
㊍
午
後
1
時
30
分
〜

3
時健

康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
お
り
館

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
よ
♥
ら
っ
し
ぇ
」

認
知
症
地
域
支
え
合
い
メ
イ

ト
養
成
講
座

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

㉑

ヒアリングループシステムを使ってみませんか

高齢者世帯などの
屋根の除雪費用を助成します

 健康長寿アクティブ交流センター（☎26-3030）

❶は高齢福祉課高齢福祉係（☎28-9200）
　 ❷は社会福祉課障がい福祉係（☎28-9222）
　 ❸は社会福祉課ひとり親家庭支援係（☎28-9222）

 利用日の5日前までに電話でお問い合わせください
【ヒアリングループシステムとは】
　周りの雑音などに邪魔されず、音声を正確に聞き取る
ことができます。補聴器などといっしょに使用できます。

　難聴の方の「聞こえ」をサポートするため、「ヒアリング
ループシステム」を導入しました。健康長寿アクティブ交
流センターで行う、会議や地域の集まりなどにご利用く
ださい。申込方法など、詳しくはお問い合わせください。

　高齢者や障がい者、ひとり親世帯などに、屋根の除雪費用の一
部を助成します。申請方法など、詳しくはお問い合わせください。
 「市民税が非課税の世帯」「自力での除雪が困難な世帯」「二

親等以内の親族（別居含む）で除雪ができる方や安定した収入
のある方がいない世帯」の全てに当てはまり、さらに次のいずれ
かに該当する世帯
❶高齢者世帯など（65歳以上のひとり暮らし世帯、65歳以上の
高齢者のみで構成する世帯、高齢者と障がい者・ひとり親世帯な
どで構成する世帯）
❷障がい者世帯など（障がい者のひとり暮らし世帯、障がい者のみ
で構成する世帯、障がい者とひとり親世帯などで構成する世帯）
※障がい者とは、身体障害者手帳１～４級所持者、精神障害者保
健福祉手帳１・２級所持者、療育手帳A所持者です。
❸ひとり親世帯（父親または母親と義務教育修了前の子どもの
みで構成する世帯）
助成対象費用＝常に居住している家屋の屋根の除雪費用。屋根
の除雪に伴う玄関先、避難経路の必要最小限度の除雪費用も対
象です
助成額＝1回1万5000円を上限とし、年度内に4回まで助成
（助成額を超えた分は自己負担）
 市から業者の派遣や斡

あっせん

旋などを行うものではありません



納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は
、

所
得
税
法
及
び
地
方
税
法
上
の
社

会
保
険
料
控
除
（
税
控
除
）
と
し

て
、そ
の
年
の
課
税
所
得
か
ら
控
除

さ
れ
、税
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。ま

た
、本
人
だ
け
で
な
く
、家
族
の
保

険
料
を
負
担
し
た
場
合
は
、合
わ
せ

て
税
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

税
控
除
の
対
象
＝
令
和
2
年
1
月

〜
12
月
に
納
め
た
保
険
料
の
全
額

（
過
年
度
分
や
追
納
し
た
保
険
料

も
含
む
）

手
続
方
法
＝
年
末
調
整
や
確
定
申

告
の
際
に
、領
収
証
書
な
ど
の
保

険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を
証
明
す

る
書
類
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。対

象
者
に
は
、日
本
年
金
機
構
か
ら

11
月
上
旬
に「
社
会
保
険
料（
国
民

年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」を
送

付
し
て
い
ま
す

日
本
年
金
機
構
新
発
田
年
金
事

務
所（
☎
23
‐２
１
２
８
）

11
月
30
日
㊊
は「
年
金
の
日
」で

す
。こ
の
機
会
に
年
金
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

年
金
の
確
認
・
相
談
・
手
続
き

は
、予
約
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。予
約
す
る
と
ス
ム
ー
ズ
に
相
談

で
き
る
ほ
か
、職
員
が
相
談
内
容

に
合
わ
せ
て
事
前
に
準
備
を
す
る

た
め
、丁
寧
に
対
応
で
き
ま
す
。

予
約
相
談
の
時
間

▼
月
曜
日
…
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
6
時

▼
火
〜
金
曜
日
…
午
前
8
時
30
分

〜
午
後
4
時

▼
第
2
土
曜
日
…
午
前
9
時
30
分

〜
午
後
3
時

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
、翌
開

所
日
は
午
後
6
時
ま
で
実
施
し
ま

す
。

予
約
受
付
専
用
電
話
＝
０
５
７
０
‐

05
‐
４
８
９
０（
月
〜
金
曜
日
の
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
）

日
本
年
金
機
構
新
発
田
年
金
事

務
所（
☎
23
‐２
１
２
８
）

5
歳
以
上
の
方

11
月
19
日
㊍
、26
日
㊍
の
午
後

7
時
30
分
〜
9
時

豊
浦
地
区
公
民
館

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
の
体
験

会
と
合
戦
大
会

５
０
０
円（
保
険
料
含
む
）

各
日
5
人（
先
着
順
）

タ
オ
ル

11
月
9
日
㊊
〜
16
日
㊊
に
直

接
、電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E

情 報 掲 示 板

㉒

健康長寿アクティブ交流センター「展示コーナー」をご利用ください
 同センター（☎26-3030）

今後の展示予定
▼新発田絵画研究会「新発田絵画研究会展」
 11月12日㊍～15日㊐の午前10時～午後5時

※12日は正午から、15日は午後3時まで。
▼版美会「会員展」
 11月20日㊎～23日㊗の午前10時～午後4時

※23日は午後3時まで。
▼年金者の会「趣味の作品展」
 11月24日㊋～26日㊍の午前9時～午後5時

※24日は正午から、26日は午後3時まで。
▼パッチワークサークルぴーす「パッチワーク作品展」
 11月28日㊏～30日㊊の午前10時～午後4時

※30日は午後3時まで。

　趣味・創作活動の発表や各種資料展示・啓発活動の場
として、展示コーナーをご利用いただけます。料金や申請
方法など、詳しくはお問い合わせください。

国
民
年
金
保
険
料
は

税
控
除
の
対
象
で
す

レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ
！

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ

年
金
の
相
談
は
予
約
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

メ
ー
ル
で
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

豊
浦
地
区
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会

事
務
局（
豊
浦
地
区
公
民
館
内
、☎

22-

２
０
８
１
、℻
26
‐
５
５
２
２
、

E
メ
ー
ル t-kom

inkan@
city.

shibata.lg.jp

）

18
歳
以
上
の
方

12
月
6
日
・
20
日
、令
和
3
年

1
月
10
日
・
24
日
の
日
曜
日（
全
4

回
）。時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時

30
分
〜
正
午

紫
雲
寺
地
区
公
民
館

心
身
の
疲
れ
を
ほ
ぐ
し
て
、健

や
か
な
状
態
に
整
え
ま
す

高
橋
麻
里
子
さ
ん

１
０
０
０
円
（
全
4
回
分
。初

回
に
集
め
ま
す
）

20
人（
先
着
順
）

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
厚
手
の
バ

ス
タ
オ
ル

11
月
9
日
㊊
〜
25
日
㊌

紫
雲
寺
地
区
公
民
館
（
☎

41-

２
２
９
１
）

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

こんな食事のとり方をしていませんか？
健康推進課めざせ100彩推進係（☎28-9214）

　新型コロナウイルスの影響で、家で過ごす時間や家族といっしょに食事をする時間が
増えるなど、私たちの生活は変わりつつあります。この機会に食生活を見つめ直し、免
疫力の向上を意識した栄養バランスの良い食事を実践しましょう。

㉓

紫
雲
寺
地
区

ヒ
ー
リ
ン
グ
ヨ
ガ
教
室

例１：主食が２品以上

例２：主菜が２品以上

　ラーメンを野菜ラーメンにして、半チャーハ
ンの代わりに野菜サラダを入れ、副菜で満足感
を出しましょう。

　主菜の量を減らして、野菜を足しましょう。
野菜の食物繊維にはコレステロールの排出を
促す効果もあります。

　一例として、１食に主食1品、主菜1品、副菜１～２品をそろえるなど、
バランスの良い食事を心がけましょう！

　主食を重ねて食べ
ると、エネルギーのと
り過ぎ、肥満、血糖値
の上昇、栄養素の偏
りにつながります。

　主菜が多すぎる
と脂肪などのとり
過ぎや、カロリー
オーバーとなり、肥
満やコレステロー
ル値の上昇につな
がります。

改
善
策

改
善
策



情 報 掲 示 板

㉔

健（検）診はお済みですか  健康推進課成人保健係（☎28-9212）

　今年度は、新型コロナウイルスの影響で、健（検）診日
程が例年より遅れています。健（検）診の受け忘れがな
いよう、受診してください。
健（検）診の日程＝「広報しばた」7月1日号といっしょ
に配布した「令和2年度 健（検）診のお知らせ【保存
版】」をご覧ください
受診の際の注意事項
▼県外で繁華街・観光地へ行ったり、公共交通機関を利
用したりした方は、訪問日から2週間経過してから受診

してください
▼当日、体調が悪い方は受診を見
合わせていただく場合があります
▼今年度中に同じ健（検）診（国民健康保険の人間ドッ
ク健診を含む）を重複して受けることはできません
 前立腺がん以外の健（検）診は、70歳以上の方、生

活保護を受給されている方、身体障害者手帳の等級な
どにより、無料で受診できます（※1）

※1 年齢は、いずれも令和3年4月1日までに達する年齢です。
※2 医療保険組合から発行される受診券が必要です。
※3 65歳以上の方は、年に1回受診することが法律で義務付けられています。

対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

㉕

年
中
〜
小
学
2
年
生

12
月
2
日
㊌
・
9
日
㊌
・
16
日

㊌
・
23
日
㊌
の
午
後
5
時
〜
6
時

（
全
4
回
）

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

な
わ
と
び
の
コ
ツ
や
跳
ぶ
動

作
、身
体
の
使
い
方
を
習
得
し
ま
す

と
ら
い
夢
職
員

２
８
０
０
円
（
全
4
回
分
。初

回
に
集
め
ま
す
）

30
人（
先
着
順
）

な
わ
と
び
、内
履
き
、飲
み
物
、

タ
オ
ル11

月
9
日
㊊
午
前
9
時
〜
27
日

㊎
午
後
５
時

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー（
☎

23-

３
０
５
０
）

小
学
生

12
月
13
日
㊐
午
前
10
時
30
分
〜

正
午（
午
前
10
時
受
付
開
始
）

児
童
セ
ン
タ
ー

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

30
人（
先
着
順
）

マ
ス
ク
、ハ
ン
カ
チ
、内
履
き
、

対
象
・
初
回
教
室
日
時

▼
幼
児（
年
中
・
年
長
）…
12
月
3

日
㊍
午
後
4
時
10
分
〜
5
時
10
分

▼
幼
児（
年
長
）・
小
学
1
年
生
…

12
月
7
日
㊊
午
後
4
時
10
分
〜
5

時
10
分

▼
小
学
1
〜
3
年
生
…
12
月
3
日

㊍
ま
た
は
7
日
㊊
。時
間
は
い
ず
れ

も
午
後
5
時
20
分
〜
6
時
20
分

※
全
9
回（
12
月
〜
3
月
）。2
回

目
以
降
の
開
催
日
は
、後
日
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
、サ
ン
・

ビ
レ
ッ
ジ
し
ば
た
な
ど

ボ
ー
ル
遊
び
や
か
け
っ
こ
、ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
を
体

験
し
ま
す

幼
児
６
０
０
０
円
、小
学
生
６

５
０
０
円（
全
９
回
分
）

各
ク
ラ
ス
25
人（
先
着
順
）

内
履
き
、動
き
や
す
い
服
装
、タ

オ
ル
、飲
み
物

11
月
9
日
㊊
午
前
9
時
〜

と
ら
い
夢
事
務
局
（
☎
28-

７
５
１
０
、月
〜
金
曜
日
の
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
30
分
）

申
込
み
受
付
の
際
に
配
付
す
る
個

人
カ
ー
ド

11
月
18
日
㊌
〜
25
日
㊌
の
午
前

10
時
〜
正
午
、午
後
2
時
〜
4
時

30
分
に
、直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い

児
童
セ
ン
タ
ー（
☎
26-

０
８

９
７
、午
前
9
時
〜
午
後
5
時
。月

曜
日
・
第
3
日
曜
日
・
祝
日
は
休
館

日
）C

A
P
と
は
、子
ど
も
が
い
じ

め
・
虐
待
・
痴
漢
・
性
的
嫌
が
ら
せ

な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
暴
力
か
ら
、自

分
を
守
る
た
め
の
人
権
教
育
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。子
ど
も
を
い
じ
め
の

被
害
者
・
加
害
者
・
傍
観
者
の
い
ず

れ
に
も
さ
せ
な
い
た
め
に
、大
人
が

知
っ
て
お
き
た
い
知
識
な
ど
を
学

ぶ
体
験
型
の
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

18
歳
以
上
の
方

11
月
15
日
㊐
午
前
10
時
〜
正
午

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

13
人（
先
着
順
、当
日
直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
）

C
A
P
・
に
い
が
た（
☎
０
２
５

-

２
６
５-

１
６
１
７
、火
・
水
・
木

曜
日
の
午
後
1
時
〜
5
時
）

こ
ど
も

子
育
て
・
教
育

と
ら
い
夢む

な
わ
と
び
教
室（
初
級
）

Cキ
ャ
ッ
プ

A
P
・お
と
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

年
末
お
楽
し
み
会

イクネスしばたで
元気に遊ぶキッズを
撮影しました

安倍慶
けいいちろう

一郎くん（1 歳）坂井伶
れ な

凪ちゃん（2 歳）

と
ら
い
夢む

キ
ッ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ



みんなで築いた147年の伝統！
気球に乗って新たな思い出づくり

荒橋小学校

　今年度末で、１４７年の歴史に幕を閉じる

荒橋小学校。１０月１１日には、気球に乗って

思い出や今後の夢を語り合う閉校記念事業

が行われました。

　子どもたちの笑顔を乗せて気球は晴れ

渡った空へ。集まった保護者や地域の方々

は、色鮮やかな気球と横断幕に記された学

校への感謝の言葉を見つめていました。こ

の日、「荒橋小学校のじまん」とも言える、

長い歴史に新たな１ページが刻まれました。▲横断幕に、子どもたちが母校
への思いを書き込みました

▲前日に行われた運動会
の様子。友達との楽しい
時間に自然と笑顔がこぼ
れます

▲住む地域を眼下に望み、その美
しさに感動！

▲空に上がった大きな気球は、
快晴の青空でより一層色鮮やかに

㉖

「温・ぬく」クリスマスリース制作
11月29日 ㊐午前10時～正午 健 

康長寿アクティブ交流センターきやり館 
 心身ともに温もりを感じるクリスマ

スリース作りをします  1800円（材
料費）  10人（先着順）  持ち帰り
用の袋、花ばさみ  11月21日㊏まで
に電話で申し込んでください  フラ
ワーデザイン花ランターン 斉藤（☎22-
5468、午後6時～9時）

　このコーナーでは、市内で活動する団体などのクチコミ情報を掲載しています。
掲載の申込みは、みらい創造課広報広聴係 (ヨリネスしばた5階 )まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110　Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

広報しばた 原稿締切日市民の

広場

文化
1月20日号

2月 1日号

12月10日㊍

12月23日㊌

部活動の様子。集中力と画力の高さに驚きました

今回受賞した作品。さまざまな色を使って四季が表現され、ま
とまりのあるデザインになっています

私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
テ

レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
の
良
好
な
電
波

レ環
境
を
守
る
た
め
、総
務
省
な
ど
の

環後
援
を
受
け
て
受
信
環
境
ク
リ
ー
ン

後中
央
協
議
会
が
啓
発
活
動
と
し
て

中実
施
し
て
い
る「
受
信
環
境
ク
リ
ー

実ン
図
案
コ
ン
ク
ー
ル
」。こ
の
度
、豊

ン浦
中
学
校
２
年
の
出
村
あ
い
り
さ
ん

浦が
、全
国
の
中
学
校
か
ら
応
募
さ
れ

がた
１
２
７
２
作
品
中
、入
賞
作
品

た

13

点
の
１
つ
と
し
て
選
ば
れ
、中
央
協

点議
会
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

議
学
校
の
美
術
部
の
活
動
で
コ
ン

ク
ー
ル
に
応
募
し
た
出
村
さ
ん
に
、

ク受
賞
し
た
と
き
の
感
想
や
部
の
活
動

受に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

に―
受
賞
し
た
感
想
は
？

昨
年
も
応
募
し
た
の
で
す
が
入
選

で
き
な
か
っ
た
の
で
、今
年
は
こ
の
コ

ン
ク
ー
ル
で
賞
を
と
る
こ
と
を
目
標
に

し
て
い
ま
し
た
。自
信
は
あ
り
ま
し
た

が
、ま
さ
か
こ
ん
な
に
す
ご
い
賞
を
も

ら
え
る
と
は
思
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で

驚
き
ま
し
た
。

家
族
や
部
員
の
み
ん
な
も
驚
き
な

が
ら
、い
っ
し
ょ
に
喜
ん
で
く
れ
て
嬉

し
か
っ
た
で
す
。

―
作
品
で
工
夫
し
た
点
は
？

春
は
桜
、夏
は
金
魚
、秋
は
モ
ミ
ジ

や
イ
チ
ョ
ウ
、冬
は
雪
の
結
晶
な
ど
、

季
節
を
表
す
絵
を
美
し
く
丁
寧
に
描

い
た
と
こ
ろ
で
す
。テ
レ
ビ
に
き
ち
ん

と
電
波
が
送
ら
れ
、私
が
描
い
た
春
夏

秋
冬
の
よ
う
に
き
れ
い
な
映
像
が
日

本
中
に
届
け
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
い
う

思
い
を
込
め
ま
し
た
。

―
美
術
部
で
の
日
頃
の
活
動
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
へ
の
応
募
は
、毎

年
全
部
員
が
取
り
組
む
課
題
に
な
っ

て
い
る
の
で
、そ
の
た
め
の
作
品
作
り

を
し
て
い
る
ほ
か
、学
校
行
事
の
ポ
ス

タ
ー
を
作
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
毎
年
市
の
ジ
ュ
ニ
ア
展
に

は
、授
業
で
描
い
た
作
品
だ
け
で
な

く
、部
活
動
で
描
い
た
作
品
も
出
品

し
て
い
ま
す
。今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
活
動
時
間
が
少
な

く
な
り
、出
品
に
間
に
合
い
ま
せ
ん
で

し
た
が
、こ
う
い
う
目
標
が
あ
る
こ
と

が
、部
活
動
の
や
り
が
い
に
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

―
今
後
の
目
標
は
？

来
年
の
コ
ン
ク
ー
ル
や
ジ
ュ
ニ
ア
展

の
時
期
に
は
、部
活
動
を
引
退
し
て
い

る
の
で
、今
は
具
体
的
な
目
標
は
決
め

て
い
ま
せ
ん
。た
だ
、絵
を
描
く
こ
と

が
本
当
に
好
き
な
の
で
、家
や
授
業
で

た
く
さ
ん
練
習
し
て
、ど
ん
な
絵
で
も

う
ま
く
描
け
る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
も

画
力
を
高
め
て
い
き
た
い
で
す
。

出
村
さ
ん
に
つ
い
て「
話
を
し
っ
か

り
聞
い
て
く
れ
る
の
で
、助
言
を
自

分
の
作
品
に
生
か
し
て
ど
ん
ど
ん
上

達
し
て
い
ま
す
」と
話
す
顧
問
の
先

生
。持
ち
前
の
傾
聴
力
や
集
中
力
の

高
さ
で
技
術
と
感
性
を
磨
い
て
、こ

れ
か
ら
も
ま
っ
す
ぐ
に
好
き
な
こ
と

を
極
め
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
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市内飲食店で新発田産和牛を食べられるキャンペーンを実施中
「今・得 お食事割引プラン」を利用して、お得に新発田産和牛を味わおう！

新発田産和牛消費拡大事業実行委員会 （農林水産課）TEL 0254-33-3108
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