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令和６年度新発田市男女共生市民講座・ 

新発田市・胎内市・聖籠町定住自立圏事業実施状況 

 

１ 新発田市男女共生市民講座 

 

回 内  容 期日等 参加人数 

１ 
にいがた女

ひと

と男
ひと

フェスティバル 2024講演会 

※新潟県女性財団主催。市はサテライト会場として実施 

「人がそれぞれの色で輝くためのヒント」 

講師 アーティスト・僧侶 西村
にしむら

 宏堂
こうどう

さん 

6月 23日（日） 

生涯学習センター

多目的ホール 

9人 

２ 新発田市・胎内市・聖籠町定住自立圏 

男女共同参画推進事業 

「誰もが安心できる避難生活のために」 

講師 減災と男女共同参画 研修推進センター共同代表 

浅野 幸子さん 

7月 25日（木）  

健康長寿アクティ

ブ交流センター屋

内広場 

83人 

３ 「映画 ○月○日、区長になる女。」上映会 

【出演】  杉並区民のみなさま 

【監督】  ペヤンヌマキ 

2024年/110分/DCP/日本 

製作・配給・宣伝・著作：映画 ○月○日、区長になる

女。製作委員会 

9月 28日（土） 

新発田市生涯学習

センター  

研修室２ 

30人 

４ 「ひとりひとりが人生の主役！さとちんレインボートーク

ショー」 

講師 ラジオパーソナリティー、タレント 

   さとちんさん 

11月 9日（土） 

イクネスしばた 

多目的室１ 

73人 

５ 地域女性活躍推進交付金事業 

「自分らしく輝く毎日をすごそう！仕事とプライベート 

気軽におしゃべり」 

講師 株式会社ワイオリキッチン 

代表取締役 佐藤 智香子さん 

令和 7年 3月 9日

(日) 

イクネスしばた 

多目的室２ほか 

24人 

 

 

２ 新発田市・胎内市・聖籠町定住自立圏男女共同参画推進事業 

  ※講演会は「新発田市男女共生市民講座」に掲載 

内  容 期日等 観覧人数 

男女共同参画巡回パネル展  

・6月 8日（土）～6月 13日（木） 胎内市役所ロビー 

・6月 15日（土）～6月 20日（木） 聖籠町町民会館 

・6月 22日（土）～6月 28日（金） 新発田市生涯学習センターエールコーナー 

新発田市

会場は

81人 
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事業名 
第１回 新発田市男女共生市民講座 

（「にいがた女と男フェスティバル」講演会サテライト会場） 

タイトル 「人がそれぞれの色で輝くためのヒント」 

目 的 

新潟市のユニゾンプラザで開催している「にいがた女と男フェスティバル」講演会

のサテライト会場として新発田市に会場を設け、男女共同参画週間に合わせて、広

く市民を対象に多様性、マイノリティに関する理解を深めてもらう 

日 時 令和６年６月２３日（日）１３時３０分～１５時３０分 

会 場 新発田市生涯学習センター 多目的ホール 

講 師 アーティスト・僧侶 西村
にしむら

 宏堂
こうどう

さん 

参加者 ９名 

 

講座の内容 

アーティストであり僧侶として活躍されている西村宏堂さんを講師に迎え、日本にとどまら

ず、世界の舞台で活躍されている経験をもとに、自分らしく生きていくためのヒントをお話いた

だいた。LGBTQ活動家として「性別も人種も関係なく皆平等」というメッセージを、日本語、英

語、スペイン語で発信し、ニューヨーク国連人口基金本部などで講演を行うなど精力的に活動し

ている。 
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事業名 第２回 新発田市男女共生市民講座（定住自立圏男女共同参画推進事業を兼ねる） 

タイトル 「誰もが安心できる避難生活のために」 

目 的 
災害が起きた時の支援体制には多くの問題があるため、性別、年齢、障害、国籍に

関係なく多様な人々が取り残されないための体制に対する理解を深めてもらう 

日 時 令和６年７月２５日（木） １４時００分～１５時３０分 

会 場 健康長寿アクティブ交流センター屋内広場（サテライト会場 胎内市産業会館） 

講 師 減災と男女共同参画 研修推進センター共同代表 浅野 幸子さん 

参加者 ８３人（本会場 ６３人 サテライト会場 ２０人） 

 

講座の内容 

阪神・淡路大震災の被災地での 4 年間の支援活動を契機に防災に取り組んでいる講師から実

体験をもとに、今日の災害現場で必要な支援の在り方についてお話をいただいた。 

市民向け講演会のほか、市の職員研修（人権啓発・男女共同参画庁内推進委員会議）に位置づ 

け、職員の意識向上を図った。 
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事業名 第３回 新発田市男女共生市民講座 

タイトル 「映画 ○月○日、区長になる女。」 上映会 

目 的 
区長選挙でバイアスに負けずに活躍する女性リーダーのドキュメンタリーを見て現

代の女性活躍について理解を深める 

日 時 令和６年９月２８日（土） １０時～１１時５０分 

会 場 生涯学習センター 研修室２ 

講 師 － 

参加者 ３０人 

 

講座の内容 

既存のバイアスを乗り越え区長選挙に挑戦するドキュメンタリー映画。 

欧州のシンクタンクで「公共の再生」にかかわるNGO職員として活躍していた岸本聡子さんが、帰

国後まもなく地縁も政治経験もない杉並区長を目指すドキュメンタリー。57万人が暮らす緑豊かな

街、杉並区では行政主導の再開発、道路拡張、区立施設の再編整備計画が進んでおり、住民は岸本

さんを擁立して３期12年続く現職区長に反対姿勢を示した。そこから岸本さんと彼女を擁立した住

民の、当選を目指した「本気の対話」が始まっていった。 
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事業名 第４回 新発田市男女共生市民講座 

タイトル 「ひとりひとりが人生の主役！さとちんレインボートークショー」 

目 的 
誰もが自分らしく生きることができる社会の実現とそれぞれの個性や多様性を認め

合い、差別のない明るいまちづくりを目指すために正しい認識と理解を深める。 

日 時 令和６年１１月９日（土） １３時３０分～１５時００分 

会 場 イクネスしばた 多目的室１ 

講 師 ラジオパーソナリティー、タレント さとちん 

参加者 ７１人 

 

講座の内容 

さとちんさんの幼少期からの写真を交えながら、これまでの経験談や現在思っていることを話され

た。参加者からはさとちんさんの「世の中にはＬＧＢＴＱという区分があるが、一人ひとりが違っ

て当たり前。髪型や服装だって誰1人同じ人はいない。みんな違ってみんないい。一度きりの人

生、自分らしく生きることが大切。わざわざ説明したり、分ける必要は実はないと思うという言

葉。その言葉が普通のこととなると良い」、「もし、当事者から話があったら、まず受け止めること

が大事。話してくれてありがとうやまた後でゆっくり話そうねと言ってもらえるだけでも当事者は

安心感があるということがわかった」など、さとちんさんの話は心に残る話がたくさんあったとい

う意見が多かった。また歌も３曲披露があり、会場は大いに盛り上がった。 
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事業名 
第５回 新発田市男女共生市民講座 

令和６年度地域女性活躍推進事業（地域女性活躍推進事業補助金事業） 

タイトル 
女性活躍セミナー「自分らしく輝く毎日をすごそう！仕事とプライベート 気軽に

おしゃべり」 

目 的 

・地域で活躍するロールモデルを講師に迎え、多様な働き方を紹介するセミナーを実施

し、様々な分野での女性の活躍を推進する。 

・女性の就労維持や女性が活躍する企業の普及、多分野での女性の登用につなげる。 

日 時 令和７年３月９日（日）１４時００分～１６時００分 

会 場 イクネスしばた 多目的室２、キッチン 

講 師 株式会社ワイリオキッチン 代表取締役 佐藤智香子 さん 

参加者 ２４人 

講座の内容 

地域の企業で活躍する女性のロールモデルの働き方や体験談を聞き、意見交換等を実施する。働き

方や体験談を聞き、意見をかわす機会を得ることで就業のきっかけや現状生活の見直しになり、女

性の就業維持や女性活躍企業の普及、促進、今後の女性の登用につなげる目的で行った。 

参加者からは、「仕事のキャリア（今後のこと）と子育てのバランスや両立で悩んでいたが、講師

の話で今後の方向性のヒントをもらった」、「キャリアアップのための国の制度があるとパンフで

知り、ありがたかったです」、「少しずつ女性も活躍していける環境を見つけていきたいし、関わり

たい」との声があり、事業の目的に沿ったものとなった。 
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新発田市・胎内市・聖籠町定住自立圏男女共同参画推進事業  

１ 男女共同参画巡回パネル展 

６月の男女共同参画週間に合わせ、定住自立圏の３市町の取組や圏域内のパートナーシップ

企業などを紹介するパネル展を実施した。 

■ 巡回スケジュール 

展示期間 実施会場 

６月８日（土）～６月１３日（木） 胎内市役所 ロビー 

６月１５日（土）～６月２０日（木） 聖籠町町民会館 

６月２２日（土）～６月２８日（金） 新発田市生涯学習センター エールコーナー 

■ 展示内容 

男女共同参画の啓発に関するパネル展示、ハッピーパートナー企業の紹介、男女共同参画推

進団体懇談会の活動、新発田市・胎内市・聖籠町の取り組み紹介など 

 

           

 

   

 

２ 令和６年度講演会 

   第２回新発田市男女共生市民講座を兼ねる。詳細は３ページ参照。 

 


