
様式2（報道関係用）

◆新発田市
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和3年10月1日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校教育課・健康推進課

　　　　　　市内小学生へのPCR検査の実施について

　新型コロナウイルス感染症が児童へ拡大していることを受け、感染症を早期発見し、集

団感染を未然に防ぐため、市内小学生へのPCR検査を実施します。

【ここがポイント！】

　感染症を早期発見し、集団感染を未然に防ぐため、市内小学生への

PCR検査を実施します。

　手洗い、消毒はもとより、集団感染が発生することのないよう、小学生へのP

CR検査を実施し、学校の円滑な教育活動支援します。

【概要】

1　実施対象、検査回数（1回限り）

　　市内小学生約4，790名（ただし、保護者同意が必要）。希望する小学校教職員。

2　実施期間

　　令和3年10月中旬から順次実施（予定）。

3　検査手法

　　・学校単位で実施。

　　・家庭で採取（減菌綿棒1mL吸水タイプを用いた唾液検体採取方法）。

4　留意事項

　　検査結果が陽性の場合、保健所の指示を仰ぎ、原則、学校休校措置。

運〆
問合せ先：学校教育課　担当：藤原

電話：0254－22－9532（内線2221）
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様式2（報道関係用）

報道資料
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◇　　　新発田市

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和3年10月1日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生涯学習課・健康推進課

　　　　　　　　　　成人式開催に向けた市独自の対策について

11月20日、21日の両日に開催する「成人式」に向けて、下記の新型コロナ感染拡大予防対策を
実施します。

【ここがポイント！】 成人式対象者特別接種枠のネット予約開始

対象者全員に対して、抗原検査キットをお届けします。

【概要】人生の節目「成人式」の開催に合わせて、自分自身だけでなく、家族や大切な友人と共

　　　に晴れやかに「成人式」を迎えるため、新成人もオールしばたの一員として新型コロナ

　　　感染防止対策を自ら講じていだけるよう呼びかけます。

1　新型コロナワクチン2回目の接種済方は…

　接種会場で発行された新型コロナワクチン接種記録書、または、

　書を持参願う。

自治体が発行した接種証明

1　新型コロナワクチン接種予約出来ていない方で、成人式までに接種を希望する方は…

　　lO月7日（木）～15日（金）17時までの間、新成人限定予約枠にネット予約出来ます。

　　接種日時は①　1回目　10月20日（水）午後1時半～4時まで

　　　　　　　　　　2回目　ll月10日（水）　午後1時半～4時まで

　　　　　　　　②　1回目　10月24日（日）午後2時　～4時まで

　　　　　　　　　　2回目　ll月14日（日）　午後2時　～4時まで

　　のいずれかを選択。会場はコモプラザ、定員は300名。接種券番号と生年月日で、市ホーム

　　ページ「新発田市新型コロナワクチン接種予約サイト」にアクセスしネット予約が可能。

皿　1・nの対応が叶わない新成人の方も含め、対象者全員の方には…

　　10月末までに、抗原検査キットをお送りします。式典当日の朝、ご利用を願う。

問合せ先：新発田市新型コロナワクチンチーム　担当：山口・中野

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話：0254－28－9210



様式2（報道関係用）

情 報
（令和3年10月1日　発信）

行事・事業名 豊浦地域における新たな公共交通運行の開始

豊浦地域の新たな公共交通に伴い、出発式を下記のとおり開催い

たします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　’

記

★日時：10月20日（水）午前6時45分～（予定）

★場所：新発田市豊浦庁舎駐車場（雨天時は：豊浦庁舎大会議室）

★内容：祝辞、テープカット（予定）

★新たな運行について

当市の公共交通空白域の早期解消を目指し、持続性を念頭にお

き、令和3年1月に整備方針として公表した「新発田版デマンド

方式（定路線迂回型運行）※①」の手法によって、新たに豊浦地

域の運行見直し及び新規整備を行います。

現在の廃止代替路線「月岡乗廻線」を定路線迂回型に切り替え、

概　　　　要 「本田・天王路線」として見直しするとともに、新たな路線とし

て、「中浦・荒橋路線」を構築し、予約型運行から開始いたします。

この2路線による運行に加え、運行車両を中型バス等から小型

ワゴン車両に、また、新たな停留所も複数増設し、ほぼ1集落1

停留所とすることで、これまでバス運行が無かった集落にも入る

細やかな巡回を実現し、急速に進む高齢化に対応するための優し

い運行で豊浦地域の全域をカバーします。

※①「新発田版デマンド方式」「定路線迂回型」とは…

将来の持続性、運行側の効率性、利用者の利便性を考慮し、平成

30年から3年間の松浦地区の実証運行から見出した運行。主路線は

予約無しで運行し、利用者少ない停留所は予約があった時だけ迂回

して回り、1日2往復を基本とした運行

日　　　　時 令和3年10月20日（水）から

主　　　　催 新発田市地域公共交通活性化協議会

問い合わせ先 市民まちづくり支援課　公共交通推進室

担　　当　者 田中係長

内線番号 電話0254－28－9644　（内線　1643）

新　発　田　市



　　　　　　　　豊浦地域コミュニティバス
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停留所によって、利用万法が異なります。

時刻表でご利用の便をご確認ください。
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予約受付時間【厳守！】

9：00～18：00（阻土日祝日鍋可能）

i

ロ

1②利用する日、利用する便
‘

1③乗車する停留所と降車する停留所1

　　　　　　　　　を伝えてください。

　※帰りの便を予約することもできます。
、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　！

キャンセルや変更する場合は

必ず電話でご連絡ください。

②nマークがない停留所

電話予約は不要です。

二三亘三綜’弍三甦：・を些

予約締切時刻

第1，2便：前日18：00まで

第3便当日12：00まで
第4便当日15：00まで
※利用する1週間前から上記時刻までに予約してください。
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l仁・利用当日は5～10分前に
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　　　　　　　　　　　　　B地区　A地区　　　　　　　　⇔　　　　　　　　　　　（乙次～西新発田駅前）6竜沢～下中ノ目）

300円（150円） 150円（70円）

A地区内　（滝沢～下中ノ目） 200円（100円） 100円（50円）

B地区内　（乙次～西新発田駅前） 200円（100円） 100円（50円）

「乙次交差点」を超えると料金が変わります。詳細は区域図をご覧ください。

※「身体障害者手帳」「精神障害者保健福祉手帳」「療育手帳」を提示すると、本人とその付き添いの方（1人）はかっこ内の金額となります。
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■囲員目■月曜日から金曜日（平日のみ）※土・日、祝日、12／29から1／3は運休します・

　※時刻表は停留所に行く目安時間です。予約状況や道路状況により5～10分ほど遅れる場合があります。
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●100円×11枚つづり　1，000円　●50円×11枚つづり　500円

【販売箇所】

本田・天王号車内、あやめバス・コミュニティバス車内

観光情報センター（イクネスしばたMINTO館）、

生涯学習センター、健康長寿アクティブ交流センター、

　カルチャーセンター、新発田中央高等学校（100円券のみ）、

市民生活課・市民まちづくり支援課（市庁舎）、豊浦支所、

加治川支所、菅谷コミュニティセンター、

川東コミュニティセンター、松浦農村環境改善センター

地域の公共交通を安心してご利用いただくために、次の取組を進めています。

　○お客様の乗り降りの際に換気に努めています。

　Oアルコール消毒液を車両に設置し、都度車内消毒に努めています。

　O乗務員の体温確認、マスクの着用に努めています。

お客様の皆様にも、ご乗車の際はマスクの着用とお客様同士の会話を

できるだけお控えいただきますよう、ご協力をお願いします。
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　　　　　　　豊浦地域予約型乗合タクシー
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①時刻表でご利用の便をご確認ください。
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予約受付時間【厳守！】

9：00～18：00（平日、．±H祝日欄可能）

　　ノ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　1電話予約の際は、

＼」①お名前、電話番号

予約締切時刻

第1，2便：前日18：00まで
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0②利用する日、利用する便

第3便：当日12：00まで
第4便：当日15：00まで
※利用する1週間前から上記時刻までに予約してください。

1③乗車する停留所と降車する停留所1

　　　　　　　　　を伝えてください。；

　※帰りの便を予約することもできます。　　1
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キャンセルや変更する場合は

必ず電話でご連絡ください。
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③利用当日は5～10分前に停留所でお待ちください。

　乗車時に運転手に降車する停留所を伝えてください。

βPt
”⇔ 圷A

ロ　　　ぎ　　　つ　　　ヘ　　　　　　ガ　ヨ　ト　の　　　　　　コィ　　　　ト　　　　ノ

甦臨え籔皇圭謙繭漁塾1：剛

w－ 　　　：：　背 ≡ 垣■　　　　　　　　　　　　．　　一　　＝

　　　　　　　．．．、

　　A地区　　　　　　　　B地区
〔大沢～下飯塚戸板沢、動木橋〕⇔〔朝議鶏麟蕊村〕 300円（150円） 150円（70円）

A地区内　（大沢～下飯塚、戸板沢、動木橋） 200円（100円） 100円（50円）
眺区内〔朝日ヶ丘団地前、大伝本村　赤橋～西新発田駅前〕

200円（100円） 100円（50円）

「乙次交差点」及び「動木橋」を超えると料金が変わります。詳細は区域図をご覧ください。

※「身体障害者手帳」「精神障害者保健福祉手帳」「療育手帳」を提示すると、本人とその付き添いの方（1人）はかっこ内の金額となります。
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■圏月曜日から金曜日（平日のみ）※土・日、祝日、12／29から1／3は運休します。

※時刻表は停留所に行く目安時間です。予約状況や道路状況により5～10分ほど遅れる場合があります。
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① 大沢 あやめバス（外回り）
　　　　　．

着

　　　　　　　害

12：54 15：34

② 万代

7：35

岱
9：25

容
バス

※ あやめバス（内回り）着 12：33 15：52

③ 岡屋敷 7：38宕 9：28宕 新潟方面から着 12：16 15：27

④ 加治万代 累 新津方面から着 一 15：40

⑤ 竹俣万代 村上方面から着 11：59 15：47

⑥ 吉浦

7：42

智
9：32

宕 ⑮ 西新発田駅前

⑦ 下飯塚 ⑭ イオンモール
13：00

智 一

⑧ 朝日ヶ丘団地前 7：46

廿
9：36

智

⑳ 豊浦病院前

⑨ 大伝本村 ⑫ 新発田営業所 一 16：00奮

⑩ 戸板沢 7：50

智

9140

奮

⑳ 新発田駅 車

⑪ 動木橋 ⑳ 駅前通
の
み 16：04

智⑫ 赤橋 ⑲ 中央商店街
一

⑬ 小坂
7：53

智
9：43

呑
⑱ 中央町

⑭ 横堀 ⑰ 大栄町 16：08

宕⑮ 荒町下区 7：55宕 9145智 ⑯ 農業高校前
一

⑯ 農業高校前 7：59 一 ㊦ 荒町下区

⑰ 大栄町 8：00 一 ⑭ 横堀 13：04

盈
16：12

智⑯ 中央町 ⑬ 小坂

⑲ 中央商店街
8：01 一

⑫ 赤橋

⑳ 駅前通
降車

8：02 一 ⑪ 動木橋 13：08

呑
16：16

麿⑳ 新発田駅 の
み

8：03 一 ⑩ 戸板沢

⇔ 新発田営業所 8：07 一 ⑨ 大伝本村 13：12

智
16：20

廿⑳ 豊浦病院前 一 9：48 ⑧ 朝日ヶ丘団地前

⑳ イオンモール 一 9：51 ⑦ 下飯塚

⑮ 西新発田駅前 一 9：53 ⑥ 吉浦

あやめバス（外回り）発 8：17 10：31 ⑤ 竹俣万代

13：15

宕
16：23

廿
バス

※ あやめバス（内回り）発 8：15 10：00 ④ 加治万代

新潟方面行き発 8：11 10：33 ③ 岡屋敷 13：19宕 16：27宕

斐 新津方面行き発 8：22 一 ② 万代

村上方面行き発 8：23 10：16 ① 大沢

13：22

智
16：30

廿

※1便・4便は新発田駅、2便・3便は西新発田駅の乗継時刻です。
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【販売箇所】

　中浦・荒橋号車内、あやめバス・コミュニティバス車内

　観光情報センター（イクネスしばたMINTO館）、

　生涯学習センター、健康長寿アクティブ交流センター、

　カルチャーセンター、新発田中央高等学校（100円券のみ）、

　市民生活課・市民まちづくり支援課（市庁舎）、豊浦支所、

　加治川支所、菅谷コミュニティセンター、

川東コミュニティセンター、松浦農村環境改善センター

地域の公共交通を安心してご利用いただくために、次の取組を進めています。

　○お客様の乗り降りの際に換気に努めています。　　　　　　　　・

　○アルコール消毒液を車両に設置し、都度車内消毒に努めています。

　○乗務員の体温確認、マスクの着用に努めています。

お客様の皆様にも、ご乗車の際はマスクの着用とお客様同士の会話を

できるだけお控えいただきますよう、ご協力をお願いします。

　　　　　　お問い合わせ先
頃1ぷい．
．　　s

N・Y新発田市市ξ認≦饗考665交通雌室



様式2（報道関係用）

令和3年10月1日

　　　地域安全課

令和3年度新発田市総合防災訓練

今年度の新発田市総合防災訓練は、大雨を想定した訓練を実施します。

【ここがポイント1】

　五十公野地区住民による避難訓練をはじめ、五十公野地区避難所運営委員会の
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、

皆さんが中心となり、避難所開設・運営訓練　（新型コロナウイルス感染症対策

訓練を含む）を行います。

　また、土砂崩れによる倒壊家屋及び車両からの救出訓練、ライフライン復旧訓

練、ヘリコプターによる屋上からの救出訓練等の実動訓練を実施すると共に、起

震車を使った体験訓練や防災啓発・各種防災資機材等の展示等、27機関、約250

名が参加し18の訓練を実施しますっ、

○訓練日時　：令和3年10月3日（日）午前9時～午後0時まで

○訓練場所　：新発田市五十公野

　　　　　　　新発田市立東中学校及び五十公野コミュニティセンター

※訓練概要及び訓練時間は別紙のとおり

〈訓練想定〉

　令和3年10月3日（日）5時00分、新潟地方気象台から、大雨に関する新潟県

気象情報が発表された。

　その後、新発田市に大雨警報、雷注意報、洪水注意報が発令され、雨足は一向

に衰えず、タ方までの1時間最大雨量は、70mmを予測、加治川の岡田水位観測所

の水位が、氾濫危険水位である16．18mに達する恐れが高くなったため、小松、

早道場、小皇、三日市、岡田、下高関、上新保、下新保地内の8地区に避難指示

（警戒レベル4）を発令した。　　　　　・

　更に、新潟県土砂災害警戒情報も発表され避難所を開設した。

藷〃
問合せ先：地域安全課　消防防災係　　担当：古山

　　　　　電話：0254－28－9510（内線1514）



別紙1

令和3年度　新発田市総合防災訓練概要

、

番号 内　　　容

1 災害対策本部設置訓練

2 災害情報伝達訓練

3 情報収集・伝達訓練

4 上空からの被害状況調査訓練

5 救援物資輸送・受入れ訓練

6 中州からの救助訓練

7 住民避難訓練

8 避難所等開設・運営訓練　（新型コロナウイルス感染症対策訓練含む）

9 災害ボランティアセンター設置・運営訓練

可0 土嚢積み訓練

11 屋上からの救出訓練

12 ライフライン復旧訓練（ガス・電力）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　，

13 土砂崩れによる倒壊家屋及び車両からの救出・救護・トリアージ訓練　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　v

14 重傷者緊急搬送訓練及びヘリコプター緊急離着陸訓練

15 非常食等配布訓練

16 体験訓練

17 車両展示　　　1

18 防災啓発・各種防災資機材等の展示



★訓練開始（9：00） ★訓練終了（12：00）

　　　　　　　　　　　　　馳　　　　　　　　r

，． ぬ顧㌧： ‥：

夷：．了　；：・’8時’ 9時　　’ 1：．ピ，」・時、、・。．一 ∵・・∫　　ゴ1時・；　　． ．12時
No：

　1

言、…ド．’．・ll’㌣順時岡1・・、’＼≧〆、．ご．｝

≒．・
．’

ご5。・．姫．5四・0．1q．．加加、・担．、6・．1b・d∵1・・泊1が滅．16町．晒⑭．．2・3・．4・・50・12・0…　⑳．…4・・5・1。・。・
，．’ 1 二．1

1 災害対策本部設置訓練　　　　　　　　　　　　． 09：00～09：15 グラウンド
｛．

害 策 メ’ バ

2 災害情報伝達訓練 09：10～09：15 グラウンド
．

急 FM ジ ．　　． リ メ ソ

・

3 情報収集・伝達訓練 09：15～09：30 グラウンド i イ 1 よ 惰 集

4 上空からの被害状況調査訓練 09：15～9：30 五十公野地区上空 リ1 よ 況 査

A

5 救援物資輸送・受入れ訓練 　．09：30～9：45 グラウンド 救 資
，

・ 受

6 中州からの救助訓練 9：45～10：05 グラウンド 州 、ら 助

7

　　　　　　　　　・

住民避難訓練 09：00～10：30 体育館 十 、 地 住

8
　　、避難所等開設・運営訓練（新型ロナウィルス感染症対籏酬絃含む）

09：00～11：30 体育館 ＜・ 貝 富 員 S 所 当 等

9 災害ボランティアセンター
設置・運営訓練

9：00～11：30 グラウンド 、一 イ 愛1 入

10 土嚢積み訓練 10：05～10：25 グラウンド 消 及 五 z 野 自 会 こ 嚢

11 屋上からの救出訓練 10125～10：45
コミュニティセンター，

東中学校屋上
へ 」に

12
ライフライン復旧訓練
（ガス・電力）

10：45～11：05 グラウンド
｜1旧，

13
土砂崩れによる倒壊家屋及び
再両からの救出・救謹・トリアー
ジ訓練

11105～11：30 グラウンド
・

’
出 敦 ， リ

一
’ 田‖

14 重傷者緊急搬送訓練及びヘリコプ

ター緊鰍着劇ll練
11：30－11：45

グラウンド

　上空
緊 送

ll

15 非常食等配布訓練 10：00～11：3σ グラウンド 3 常 布

16 休験訓練 9：00～11：40 グラウンド 車・
● 処 績

17 車両展示　　　　　　　　　　　　　　噺 グラウンド 車 沃
9；00～1t40

18
防災啓発・各種防災資機材等の

展示
9：00～11：40 グラウンド

P

　　，

’

資 等 示

19 閉会式 11：45－12：00

　　　　　　　　◆

グラウンド

t

一



様式2（報道関係用）

適b

◇新発田市
令和3年10月1日

紗繊興課
　　　SH旧ATA　　　『シパタいちじくフェア』を初開催！！　　・品…
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ICH■」■KU　　　ICHIJIKU
　　　　FAlR　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　FAIR

　昨今の新型コロナウイルス感染症の拡大による社会経済の変化に打ち勝つべく、新発田

の和・洋菓子店が新たな取り組みをとして、新発田で歴史のある「蓬莱柿」にスポットを

当てた『シバタいちじくフェア』を開催します。

【ここがポイント！】

◆新発田が誇る和・洋菓子店が16店舗参加！

◆新商品も多数登場1

◆スタンプラリーも実施1

【概要】

1　開催時期

　　9月25日（土）～10月31日（日）まで

2　販売場所

　　各参加店舗　または　寺町たまり駅

　　※寺町たまり駅では一部商品が集結

3　パンフレット（スタンプラリー台紙）の配布場所

　　各参加店舗　または　寺町たまり駅　で配布

4　参加店舗数

　　　16店舗

5　主催者

　　　しばたいちじくブランド化プロジェクト実行委員会

ざ
フiX’　9

いち収

y？

問合せ先：商工振興課工業振興係

　　担当：中野

　　電話：0254－22－3030（内線　1677）



1

様式2（報道関係用）

令和3年10月1日

スポーツ推進課

パラスポーツ体験会＆講演会の開催について

東京2020オリンピック・パラリンピックの盛り上がりをそのままに、パラスポー

ツについていっしょに考えましょう！1

【ここがポイント！】

Oオリンピック・パラリンピック直後の、スポーツ機運が盛り上がっているタイ

　ミングで、実力派講師を招いて、市民の皆さんとパラスポーツやスポーツのあ

　り方について考えます。

0講演会と体験会を組み合わせることで、参加者の理解をより一層深めます！

【概要】

1　日程　　令和3年11月21日（日曜日）　14：00～15：45（13：30開場）

2　会場　　新発田市カルチャーセンター　アリーナ

3　プログラム

　《第1部》パラスポーツ体験会　（定員70名）

　　　　　車いすバスケットボールの競技用車いすの操作を体験！

　　　　　（実施：新発田市総合型地域スポーツクラブ「とらい夢」／協力：新潟医療福祉大学）

　《第2部》パラスポーツ講演会　（定員200名）

　　　　　テーマ「パラスポーツを含めたこれからのスポーツのあり方について」

　【講師】

二宮清純氏
スポーツジャーナリストとし

て、五輪・パラリンピック、

サッカーW杯、ラグビーW杯

など国内外で取材活動を展

開。スポーツニュースや報道

番組のコメンテーターとして

も活動。新聞や雑誌で連載コ

ラム多数。広島大学特別招聰

教授。㈱スポーツコミュニケ

ーションズ代表取締役。

伊藤数子氏
パラスポーツの総合事業を行

う国内唯一の団体NPO法人S

TANDの代表理事。新潟県出
身。

東京五輪・パラリンピック組織

委員会の顧問をはじめ、様々な

団体の委員等を務め、年齢、性

別、障がいの有無などの区別な

く豊かに暮らす社会の実現に

向けた取組を展開している。

4　申込み期間：10月6日（水）～11月5日（金）
　　　　　　方法：電子申込み（広報しばたやホームページに掲載のQRコードから申込み）

　　　　　　料金：無料

5　その他
（1）新型コロナウイルス感染対策をとりながら開催します。（事前申込、健康チ

　　ェックシートの提出、マスク着用、検温、手指消毒など。）

（2）取材を希望される報道機関は11月15日（月）までに、下記担当へ連絡を

　　お願いします。

担当及び問合せ先：スポーツ推進課

スポーツ・カルチャーツーリズム係　担当：齋藤

　　　　　　　　　電話：0254－22－3030（内線1671）
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報道資料

◇新発田市
　令和3年10月1日
　　　　みらい創造課

　　　　「自分が描く、自分のミライ」

学生のためのライフデザイン講座開催

【ここがポイント！】

●「将来、どこでどんな人生を送りたいか？」理想とするライフデザインの早期実現と故郷への

　愛着醸成を目指して、市内の中学生と大学生を対象に「ライフデザイン講座」を開催します

市内の中学生、大学生を対象に、自分の将来（仕事、結婚、子育てなど）について考え、理想とするライフ

デザイン（将来設計）を描く「ライフデザイン講座」を開催します。

　進学や就職で地元を離れても、将来設計の選択肢の一つとして、故郷で働き、子育てするイメージを持

ってもらい、将来的なUターン促進や少子化対策につなげます。

【中学生のためのライフデザイン講座】

実施日時・実施校：①10月　8日（金）13：45～15：35　紫雲寺中学校（2年生64名）

　　　　　　　　　　②11月24日（水）13：30～15：20　七葉中学校（2年生30名）

　　　　　　　　　　③11月下旬～12月上旬（未定）　　豊浦中学校（2年生45名）

実施内容　　　　　講義・グループワーク（対面方式で実施）

　　　　　　　　　　・地域の現状・課題について

　　　　　　　　　　・新発田で働く人達の動画紹介

　　　　　　　　　　・職業選択、結婚・出産・子育てについて

　　　　　　　　　　・ライフプランの作成

【大学生のためのライフデザイン講座】

　実施日時・実施校：10月13日（水）14：50～16：20　敬和学園大学（3年生160名）

　実施内容　　　　：講義・個別ワーク（対面とオンラインのハイブリット方式で実施）

　　　　　　　　　　・地域の現状・課題について

　　　　　　　　　　・キャリア（仕事・働き方について）

　　　　　　　　　　・ライフデザイン（結婚・出産・子育てについて）

〈問合せ〉みらい創造課　ライフデザイン係

　　担当：内田・宮崎（電話0254－28－9531）
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様式2　（報道関係用）

報道資料
新発田市

令和3年10月1日
　　　健康推進課

10月は新発田市健康づくり推進月間

　10月は新発田市健康づくり推進月間です。健康長寿を目指し、地域の健康づくり組織・

団体との協働により「めざせ100彩！」を合言葉に、健康づくりの充実を図ります。

【ここがポイント！】

健康づくりを意識していただけるよう、健康づくりに親しめる機会を提供

します。新型コロナウイルス感染症拡大防止に配慮したイベントとなって

います。

【概要】

1　健康づくりの「絵と標語」の展示

　市民の皆さんから御応募いただいた健康づくりの「絵と標語」の入選

　作品を10月の健康づくり推進月間期間中、市内展示しています。

　見ごたえのある絵と、思わず頷いてしまう標語が展示されます。

①10月1日～10月18日ニヨリネスしばた北口廊下の展示スペース

②10月19日～11月3日：イオンモール新発田2階

2　紅葉ウォーク

　　菅谷のりんご園、新発田のパワースポット菅谷不動尊菅谷寺や色づき

　　はじめた美しい里山の5．5Kmを巡ります。菅谷産りんごのお土産付き。

　　①日時：令和3年10月30日（土）9：00～11二30

②場所：菅谷コミュニティセンター（新発田市菅谷）

③定員：新発田市民限定で先着200名

④申し込み：10月8日（金）から25日（月）までに、直接又は電話で

　　　　　　　健康推進課めざせ100彩推進係までお申し込みください。

3出張まちなか保イ建室健康セルフチェックコーナー 　　　　i
　　ベジチェッカー（手のひらで野菜の充足度を測定）や血管年齢測定器1

　　等が市内スーパーに出張します。時間は、午後3時から7時まで。

①10月5日（火）、19日（火）：イオンモール新発田

②10月6日（水）：原信西新発田店

　　　　　　　問合せ先：健康推進評めざせ100彩推進係　　担当：山本

・

織続　　　　　　　　電話：°254－22’3°3°（内線1266）
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健康長寿のまちしばた

しばたの健康ヒーロー100彩マン

作品は市内に掲示します

　ヨリネスしばた　　10月1日～10月18日
　イオンモール新発田10月19日～11月3日
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’　　又はがん検診を忘れずに受ける　　　1
　口節度のある飲酒（ビール500cc）と禁煙　；

　口こころの健康に関心を向ける　　　　　；
も　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　も

7ロデンタルフロスや歯間ブラシで口腔ケア：

　口自分のワークライフバランスを考える　1
－・v－一一一一’一一一一一一一・　＿・・．　．．一一②一⇔一一＾ロ”一一☆一，．，，一⇔　＿一．－2

　●ロコモティブシンドローム※や認知症の発症を8．8％低下　1

　　10分は1000歩、約600m～700。に相当します。　　；

；　さあ、あなたも気軽にウォーキングを始めませんか。　　　1

　　※筋肉、骨、関節などの運動器に障害が起き、「立つ」「歩く」といった　　／

　　移動機能が低下した状態　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　t
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｛
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．／10／50・190
　　　　15：00～19：00

出張まちなか保健室
会場／イオンモール新発田
内容／ペジチェック（手のひらで野菜の

充足度チェックD、血管年齢測定

　　　　血管⊂L“

　　　　　　i，°■．　　『

ジヘ
ヘ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ユ

「しh）おはひかえめ　　　　　1
’〉一く　　　　　　　　　　　　　　　　　　‘

（ば）らんすの良い食事と　　l

lたノっぷり野菜で、めざせ100彩！！l

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　l

＊出張まちなか保健室は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となる場合があります

めざせ100彩健康づくり推進実行委員会・新発田市
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スタート時間／午前9：00、9：20、9：40、10：00

川≡

集合場所菅谷コミュニティセンター

菅谷産りんご
のお土産っき！

参加費1人200円（当日徴収）

参加資格事前申し込みの市民200人
及び定員　（市外在住者及び当日参加不可）

コース5．5km（所要時間概ね1時間～1時間30分）

　　　　　　●りんご園や里山、菅谷不動尊を巡ります

服装・持ち物受付及びゴール時はマスク着用

　　　　　動きやすい服装・飲み物・帽子など

申し込み期間10月8日（金）～10月25日（月）

問合せ・申込先健康推進課めざせ100彩推進係

　　　　　　　　　　　　　　へ直接または電話で

　　　　　　　TEL　O254－28－9214（直通）

≡　■

⑦

↑胎内市

1〕〔加嗣

菅谷不動尊
バ．停gi「

菅谷郵便局一一一→

菅谷給油所
6

　　　　　　　　　　　乗り合わせにご協力ください
噺発田市街旧菅谷小学校→※ 聾ま係員囎に従ってくだ

雨天の場合は中止となります
中止の場合、午前6時45分～7時の「エフエムしばた」（76．9MHz）及び

市ホームページでお知らせします。

新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください
　当日、発熱や体調不良がある場合は、ご参加いただけません。

　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合は、

　自主的に参加を見合わせてください。

　当日、スタッフがお示しする注意事項を遵守してご参加ください。

特産品の販売はありません

主催　めざせ100彩健康づくり推進実行委員会

　　　新発田市

＊紅葉ウォークは、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となる場合があります
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様式2（報道関係用）

令和3年10月1日

　　　歴史図書館

　　　　　　　　　　　　　　せきやひょうない
　　　　　　秋季企画展「関谷兵内が描いた新発田藩」

江戸時代の農業・治水や、国際情勢を藩の役人が描いた絵図などを通してみる

【ここがポイント1】
　　　こおりがた

藩の郡方に勤務していた役人が残した絵図や記録を通じて、幕末の

新発田藩をとりまく農業・治水、異国への対策や、藩主が主催した茶

会の様子を解説します。

　【概要】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　i

　　10月から開催する歴史図書館企画展「関谷兵内が描いた新発田藩」では、藩の郡方役人1

　が描いた絵図等を公開いたします。絵図には当時の水田へ続く道・ため池・水門・堰・取水

「口など、現在の水田景観に連なる当時の農村の様子が描かれています。また、加治川の水害
E
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かわよけしようたいこうこころえ
｝を踏まえて執筆した堤防の保全に関する手引書『川除仕様大綱心得』は、後に国土交通省の
1

1水管理’国土保全局によって「剛1に関する伝統的な技縮」のひとつに選定されてい牡

このほか、幕末のアジア情勢が反映された世界地図、藩主の茶会にまつわる資料などを公開

いたします。さらに、好評いただいている「城下町まち歩き」ほかのイベントを予定してい

ますのでぜひお越しください。

1　会　場　新発田市立歴史図書館1階展示室1（新発田市中央町4－11－27）

2　期　間　令和3年10月9日（土）～12A26日（日）
　　　　　　A曜日休館
3　開館時間　午前9時から午後5時まで
4　その他　歴史図書館発着の「城下町まち歩き」を2回実施します。詳細は添付

　　のチラシをご覧のうえ歴史図書館へ事前に申し込んでください。

緬〆
問合せ先：歴史図書館担当：鶴巻副参事

電言舌：0254－24－2100
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祝日の月曜は開館し、次の平日に休館します
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　　　　　　　幽
■バス：JR新発田駅から市街地循環バス（あやめバス）で7分

　　　『新発田カトリック教会前』下車3分

■徒歩：皿新発田駅から徒歩約13分

■お車図書館隣接の市第3・第4駐車場をご利用ください。

　　　※入庫時に発行される駐車券を、館内で無料処理します。

電話0254（24）2100新発田市中央町4－11－27
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新渇県民会館アウトリーチ事業

　　糊■
噌時■
講：令和3年11月25日（木）～12月9日（木）

後半：令和3年12月11日（土）～12月26日（日）
午前9時～午後5時（※最終日は午後3時まで）SN

新発田市歴史図書館
　　　　　■　■
　　　　羅担展示室2 〈9
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様式2（報道関係用）

「文芸しばた」第47号を発刊します

　　　新発田市

令和3年10月1日
　新発田地区公民館

【ここがポイント！】

市民や新発田市にゆかりある方々の文芸作品を掲載！

小学1年生から95歳まで、力作ぞろいの読み応えある1冊です。

【概要】

　185名の創意あふれる文芸作品（詩・短歌・俳句・川柳・随筆・

小説の6部門）415点を掲載しています。

　今号は、1975年の創刊号からこれまでの文芸しばたが表紙を

飾ります。

1発干1旧　令和3年10月15日（金）

2

3

価格　1　000円（税込）

販売場所　生涯学習センター、市民文化会館、各地区公民館、

　　　　市内書店（万松堂書店、高木書店、コメリ書房新発田店、

　　　　HIRASE　I遊新発田店・HIRASE　I遊TSUTAYA豊町店）

懸就
問合せ先：新発田地区公民館事業係担当：桑原

新発田市中央町5・8－47　電話：0254－22　一　8516
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　「文芸しばた」は、文芸を愛する市民の皆様および新発田市にゆかりのある方々の作品発表の場

です。1975年に創刊し、今年で47号となりました。詩・短歌・俳句・川柳・随筆・小説の6部

門の作品を掲載しています。力作ぞろいの、読み応えある1冊です。ぜひご購饒ください。

1冊　1，000円（税込）

★以下の書店・施設で販売しています

【書店】

万松堂書店　　高木書店　　HIRASEI遊TSUTAYA豊町

HIRASEI遊新発田店　　コメリ書房新発田店

【公共施設】

新発田市生涯学習センター　　新発田市民文化会館

豊浦地区公民館　　紫雲寺地区公民館　　加治川地区公民館

新発田市生涯学習センターを除き、令和4年2月末までの販売となります。

販売時間は、各施設・書店の運営時間に準じます


