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に ゅ ー す

202４年11月　No.254
ね ん が つ

発行　新発田市　市民まちづくり支援課
はっこう し ば た し し み ん し え ん か

Facebook 
Shibata Topics 

 for Foreign Residents

新発田市に住む外国の方へのお知らせです。毎月１回発行しています。
し ば た し す がいこく かた し まいつき かいはっこう

ふゆ うんてん じゅんび

ピックアップニュース
ぴ っ く あ っ ぷ に ゅ ー す

新潟県では 冬に なると 気温が 下がり、 雪が 積もります。 
にいがたけん ふゆ き お ん さ ゆき つ

雪が 降ってからの 運転は とても 危ないので、 早い うちから 冬の 準備を しておきましょう。 
ゆき ふ う ん て ん あぶ はや ふゆ じ ゅ ん び

車 を 使う　人の 冬の 準備
くるま つか ひと ふゆ じゅんび

寒く なると、 道路が 凍って 滑りやすく なります。 
さむ ど う ろ こお すべ

車 の タイヤを 滑りにくい タイヤ（スタッドレス）に 交換しましょう。 新 しい スタッドレスタイヤに 
くるま た い や すべ た い や す た っ ど れ す こうかん あたら す た っ ど れ す た い や

換える 場合は、 雪が 降る前の 道路で すこし 慣らす 必要が あります。 
か ば あ い ゆき ふ まえ ど う ろ な ひつよう

タイヤを 交換する 時期は 下の 日にちを 参考に してください。 
こうかん じ き した ひ さんこう

新潟県で 雪が 降る　日の 平均 
にいがたけん ゆき ふ ひ へいきん

　・初めて 雪が 降る日 ： 11月23日 
はじ ゆき ふ ひ がつ にち

　・最後に 雪が 降る日：  4月6 日
さ い ご ゆき ふ ひ がつ む い か

自転車を 使う 人の 冬の 準備
じてんしゃ つか ひと ふゆ じゅんび

冬の 道路は 雪が 積もって、 道の幅が 狭くなったり、 滑りやすくなったりします。 
ふゆ ど う ろ ゆき つ みち はば せま すべ

自転車の 運転は 危ないので できるだけ　利用しないで　ください。 
じ て ん し ゃ うんてん あぶ り よ う

冬は 市内を 走る バス 「あやめバス」の 利用を おすすめします。 「あやめバス」は、 
ふゆ し な い はし ば す ば す り よ う ば す

どこまで 乗っても 1回 100円です。 時刻表は ホームページで 確認できます。 
の かい えん じこくひょう ほ ー む ぺ ー じ かくにん

 
◀ バスの運行時刻はこちらから確認できます。 

ば す うんこう じ こ く かくにん

新発田市ホームページ 
し ば た し ほ ー む ぺ ー じ

https://www.city.shibata.lg.jp/kurashi/ 
kotsu/bus/ayame/1001436.html
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外国人向け　防災セミナーを　開きました
がいこくじん む ぼうさい せ み な ー ひら

　「食べて 学ぼう！ 外国人向け 防災セミナー」 という イベントを しました。　  
た まな がいこくじん む ぼうさい せ み な ー い べ ん と

新発田市と 胎内市で 暮らす、外国人の みなさんが 参加しました。 
し ば た し た い な い し く がいこくじん さ ん か

地震が 起きた 時に どうしたら 良いのかを　 考 えたり、　逃げる　場所を　確認したりしました。  
じ し ん お とき よ かんが に ば し ょ かくにん

また、 パッククッキング (電気や ガスが 使えない 時の 食事の 作り方)の 体験と 試食も 
ぱ っ く く っ き ん ぐ で ん き が す つか とき しょくじ つく かた たいけん ししょく

して、　交流 しながら、 楽しく 防災について 学びました。
こうりゅう たの ぼうさい まな

イベントの 中で、 みんなで 勉 強した事を 少し 紹介します！
い べ ん と なか べんきょう こと すこ しょうかい

「新潟県　防災 ナビ」で　近くの　避難所を　探してみよう！ 

にいがたけん ぼうさい な び ちか ひ な ん じ ょ さが

「新潟県　防災 ナビ」という　スマートフォンの アプリを　使うと、　簡単に 近くの　避難所を  
にいがたけん ぼうさい な び す ま ー と ふ ぉ ん あ ぷ り つか かんたん ちか ひ な ん じ ょ

探すことが　できます。　自分の 家の 近くにある 避難所を 確認する 方法を 紹介します！ 
さが じ ぶ ん いえ ちか ひ な ん じ ょ かくにん ほうほう しょうかい

 

 この アプリは 日本語、 英語、 中国語、 韓国語に 対応しています。　 
あ ぷ り に ほ ん ご え い ご ちゅうごくご か ん こ く ご たいおう

スマートフォンを ほかの 国の 言葉で 設定している 場合は 英語や 日本語で 表示されますが、  
す ま ー と ふ ぉ ん くに こ と ば せってい ば あ い え い ご に ほ ん ご ひ ょうじ

避難所の 場所が 地図で 表示されるので、 分かりやすいです。
ひ な ん じ ょ ば し ょ ち ず ひょう じ わ

◀ Google Play から 

　　ダウンロード
だ う ん ろ ー ど

◀ App　Store から 

　　ダウンロード
だ う ん ろ ー ど

まずは、 スマートフォンから アプリを ダウンロード してください。 
す ま ー と ふ ぉ ん あ ぷ り だ う ん ろ ー ど

ダウンロード した後に、 アプリを 開くと、 自分の 住んでいる 地域を 設定する 画面に 
だ う ん ろ ー ど あと あ ぷ り ひら じ ぶ ん す ち い き せってい が め ん

なります。　「地域を選択」の ボタンを 押してください。 
ち い き せんたく ぼ た ん お

避難所を 調べる 方法を 2種類 紹介します。 
ひ な ん じ ょ し ら ほうほう しゅるい しょうかい

新発田市に 住んでいる 場合は、 「信越・北陸」を 押して ください。 その後　「新潟県」を  
し ば た し す ば あ い しんえつ ほくりく お あと にいがたけん

押してから 「新発田市」を 押すと 設定できます。 
お し ば た し お せってい

 



3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

①　アプリを 開いて、 「にいがた 危険度 マップ」 という                                  
あ ぷ り ひら き け ん ど ま っ ぷ

ボタンを 押すと、 今いる 場所と その周りの 地図が 
ぼ た ん お いま ば し ょ まわ ち ず

    出てきます。  
で

 

② 下の ような マークが ついている 場所が 避難所です。
した ま ー く ば し ょ ひ な ん じ ょ

マークを 押すと、 住所などの 詳しい 情報を 
ま ー く お じゅうしょ くわ じょうほう

見ることが できます。 
み

 

 

〇 今いる 場所から 近くの 避難所を 探す 方法
いま ば し ょ ちか ひ な ん じ ょ さが ほうほう

緑 色の この マークが ある場所は、 避難場所です。  
みどりいろ ま ー く ば し ょ ひ な ん ば し ょ

自分の 命 を 守るために 逃げる ところです。 
じ ぶ ん いのち ま も る に げ る

泊まることは できません。
と ま る

赤色の この マークが ある場所は、 避難所です。
あかいろ ま ー く ば し ょ ひ な ん じ ょ

災害が おきて、 自分の家で 住めなくなった時に
さいがい じ ぶ ん いえ す とき

少しの 間 、 生活する ところです
すこ あいだ せいかつ

〇  一覧から 避難所を 探す 方法
いちらん ひ な ん じ ょ さが ほうほう

①　 アプリを 開いて、 「メニュー」 という ボタンを 押します。 
あ ぷ り ひら め に ゅ ー ぼ た ん お

 

②　 「全国 避難所 リスト」 という ボタンを 押します。 
ぜんこく ひ な ん じ ょ り す と ぼ た ん お

 

③ 　次に、 地域を 選びます。 
つぎ ち い き えら

　　　新発田市の 避難所を 調べたい 時は 「新潟県」を  
し ば た し ひ な ん じ ょ しら とき にいがたけん

    押してから 「新発田市」を 押してください。 
お し ば た し お

 

④  避難所の 名前が 出てきます。 避難所の 名前を  
ひ な ん じ ょ な ま え で ひ な ん じ ょ な ま え

    押すと その 避難所が どこに あるのかを 地図で  
お ひ な ん じ ょ ち ず

    確認する ことが できます。 
かくにん

　　https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kikitaisaku/1356921834049.html

◀ 新潟県 ホームページ　「新潟県 防災 ナビ」 について
にいがたけん ほ ー む ぺ ー じ にいがたけん ぼうさい な び
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開催日
かいさい び

 ク ラ ス
く ら す

水曜クラス（午前）
すいよう く ら す ご ぜ ん

木曜クラス（午前）
もくよう く ら す ご ぜ ん

木曜クラス（夜）
もくよう く ら す よる

土曜 Jスクール
ど よ う す く ー る

 11月
がつ

6、13、20、27 7、14、21、28 7、14、21、28 2、9、16、30

 12月
がつ

4、11、18 5、12、19 5、12、19 7、14、21

 
1月

がつ

8、15、22、29 9、16、23、30 9、16、23、30 11、18、25

 2月
がつ

5、12、19、26 6、13 6、13、20、27 1、8、15、22

 3月
がつ

5、12 6、13 6、13 1、8、15

外国人の ための 日本語 教室の お知らせ ～ いっしょに 日本語を 勉強 しませんか
が い こ く じ ん に ほ ん ご きょうしつ し に ほ ん ご べんきょう

●おとな クラス（どの クラスでも 参加 できます）
く ら す く ら す さ ん か

 
クラス
く ら す

時間
じ か ん

会 場
かいじょう

電話番号
で ん わ ば ん ご う

参加費（お金）
さ ん か ひ かね

その他
た

 
水曜 クラス
すいよう く ら す

10:00～11:30 新発田市民文化会館
し ば た し み ん ぶ ん かかいかん

0254-26-1576 4～7月/2,000円
がつ えん

9～12月/2,000円 
がつ えん

1～3月/2,000円
がつ えん

テキストは 自分で 
て き す と じ ぶ ん

買って ください。
か

 
木曜 昼 クラス
もくよう ひる く ら す

10:00～11:30 生 涯 学 習センター
しょうがいがくしゅう せ ん た ー

0254-26-7191

 
木曜 夜 クラス
もくよう よる く ら す

19:00～20:30 健康長寿アクティブ交流センター
けんこうちょうじゅ あ く て ぃ ぶ こうりゅう せ ん た ー

0254-22-1254

 
クラス
く ら す

曜日・時間
よ う び じ か ん

会 場
かいじょう

電話番号
で ん わ ばんごう

参加費(お金)
さ ん か ひ かね

 
Jスクール

す く ー る 土曜日 
ど よ う び

13：30～15：00
健康長 寿アクティブ交 流センター
けんこうちょうじゅ あ く て ぃ ぶ こうりゅう せ ん た ー

0254-22-1254 1 か月/1，000円
げつ えん

●こども クラス
く ら す

※ 参加 したい人は、　電話して　ください。わからないことは、聞いて　ください。 
さ ん か ひと で ん わ き

いつでも クラスを 見に 行く ことが できます。 
く ら す み い

　  問合せ先：　新発田市 市民 まちづくり 支援課（電話：0254-28-9640）
といあわ さき し ば た し し み ん し え ん か で ん わ

 「しばたあやめニュース」を 郵送して ほしい 人は、 新発田市 市民 まちづくり 支援課に 連絡して ください。　 
に ゅ ー す ゆうそう ひと し ば た し し み ん し え ん か れんらく

前の 号が 見たい 人は、 市ホームページを 見てください。 
まえ ごう み ひと し ほ ー む ぺ ー じ み

問合せ先　： 新発田市  市民 まちづくり 支援課     住所：〒957-8686　新発田市 中 央 町 ３－３－３ 
といあわ さき し ば た し し み ん し え ん か じゅうしょ し ば た し ちゅうおうちょう

電話: 0254-28-9640　FAX: 0254-28-9670　　　Ｅ-mail: machizukuri@city.shibata.lg.jp
で ん わ

「新発田 日本語 教室」では、 外国から 来た 人に 日本語を 教えています。 いつからでも 参加 できます。 
し ば た に ほ ん ご きょうしつ がいこく き ひと に ほ ん ご おし さ ん か

mailto:machizukuri@city.shibata.lg.jp

