
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook 
Shibata Topics 

 for Foreign Residents 

発行
はっこう

 新発田市
し ば た し

 市民
し み ん

まちづくり支援課
し え ん か

 

ピックアップ
ぴ っ く あ っ ぷ

 ニュース
に ゅ ー す

 
新発田市
し ば た し

に 住
す

む 外国
がいこく

の方
かた

への お知
し

らせ です 

毎
まい

月
つき

 １回
かい

 発
はっ

行
こう

しています 

２０２５年
ねん

1２月
がつ

 No.26７ 

ふゆは 寒
さむ

い！けれど 楽
たの

しい 季
き

節
せつ

ですね 

 

一
いち

年
ねん

で いちばん 寒い
さむ

季節
き せつ

が きました! 外
そと

は 寒い
さむ

ですが、 楽
たの

しい イベント
い べ ん と

が たくさんある 時期
じ き

です。 

クリスマス
く り す ま す

などの イベント
い べ ん と

はもちろん、 一
いち

年
ねん

の 終
お

わり（大
おお

みそか）から 新しい
あたら

年
とし

を 迎える
むか

までの 

「年末
ねんまつ

年始
ね ん し

」は、 日
に

本
ほん

で 大切
たいせつ

な意味
い み

を もっています 

 

日本
に ほ ん

の 「年末
ねんまつ

年始
ね ん し

」では これまでの 一
いち

年
ねん

間
かん

の 感謝
かんしゃ

の気
き

持
も

ちを 伝
つた

え、 新しい
あたら

年
とし

の 幸
しあわ

せを 運
はこ

んできてく

れる 「年
とし

神
がみ

様
さま

」を 家
か

族
ぞく

で 一緒
いっしょ

に 迎えます
むか

。 そして 一
いち

年
ねん

間
かん

、 みんなが 元気
げ ん き

で 幸せ
しあわ

に暮
く

らせるよう 

いのります 

 

家族
か ぞ く

が 集まっ
あつ

て 家
いえ

を 全部
ぜ ん ぶ

 きれいにする 「大掃除
お お そ う じ

」をしたり、 お正月
しょうがつ

に よく食
た

べる 特別
とくべつ

な料理
りょうり

の 「お

せち料理
りょうり

」を 作
つく

ったりします。 これらは、 神様
かみさま

に 家
いえ

に 来て
 き

もらったり、 家
か

族
ぞく

のつながりを もっと強く
つよ

 

するために 大切
たいせつ

な ものです 

 

この時期
じ き

には 新発田
し ば た

でも いろいろな イベント
い べ ん と

が 行
おこな

われます。 また、 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の お休
やす

みに、 スキー
す き ー

な

どの 冬
ふゆ

のスポーツ
す ぽ ー つ

や 温
おん

泉
せん

を 楽しむ
たの

こともできます 

みんなで 楽
たの

しく 寒い
さむ

冬
ふゆ

を 過
す

ごしましょう！ 
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第
だい

２２回
かい

 「城
じょう

下
か

町
まち

 しばた 全
ぜん

国
こく

 雑
ぞう

煮
に

 合
がっ

戦
せん

」が 行
おこな

われます 

イ
い

ベ
べ

ン
ん

ト
と

 情報
じょうほう

 

２ 

おもちを 使
つか

った 料理
りょうり

の 「雑煮
ぞ う に

」は 日本
に ほ ん

の お正月
しょうがつ

に 食
た

べ

る 特別
とくべつ

な 料理
りょうり

です。 雑煮
ぞ う に

は 日本
に ほ ん

のどこでも 食べられ
たべ

ま

すが、 それぞれの町
まち

や家
いえ

で、 違
ちが

いが あります 

 

新
し

発
ば

田
た

では  雑煮
ぞ う に

の  「日本一
に ほ ん い ち

」を決
き

める  「城下町
じょうかまち

 しばた 

全国
ぜんこく

 雑煮
ぞ う に

 合戦
がっせん

」が 今年
こ と し

も 開
ひら

かれます 

 

イベント
い べ ん と

には ３０から ５０ほどの 雑煮
ぞ う に

の お店
みせ

が でます 

いろいろな 雑煮
ぞ う に

を お金
かね

を 払っ
はら

て 食
た

べることができます 

 

イベント
い べ ん と

に来た
 き

 人
ひと

が  雑煮
ぞ う に

を食
た

べて、「日本一
に ほ ん い ち

」の雑
ぞう

煮
に

を   

決めます
 き

 

行
おこな

う日
ひ

：  １月
がつ

１１日
にち

（日
にち

） 

行
おこな

う時間
じかん

： １０時
じ

から１５時
じ

 

行
おこな

う場所
ばしょ

： 新発田市
し ば た し

 諏訪町
す わ ち ょ う

１丁目
ちょうめ

 蔵
ぞう

春
しゅん

閣
かく

のまわり 

 

イベントの日
ひ

は 雪
ゆき

が 積
つ

もり 歩き
ある

にく

いかも しれません。 暖かい
あたた

洋服
ようふく

と  

くつで 来
き

てください！ 

 

 暮
く

らしの 情
じょう

報
ほう

 

クマ
く ま

に 気
き

をつけて ください 

新発田市
し ば た し

では、 ２０２５年
ねん

１０月
がつ

７
なの

日
か

までで ８３件
けん

の クマ
く ま

が 見
み

つかっています 

クマ
く ま

が 人
ひと

の 生活
せいかつ

する場所
ば し ょ

に 入
はい

ってきています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⚫ 山
やま

に 近
ちか

づかないようにしましょう。 朝早い
あさはや

時間
じ か ん

や 夕方
ゆうがた

は 特に
とく

 気
き

をつけましょう 

⚫ 山
やま

に 入る
はい

ときは ラジオ
ら じ お

や 鈴
すず

など、 音
おと

のなるものを 持
も

っていき、 人
ひと

が いることを 知
し

らせましょう 

⚫ ク
く

マ
ま

が 来
こ

ないように 生ごみ
なま

 などを 外
そと

に 置
お

かないようにしましょう 

⚫ 子
こ

どもの クマ
く ま

が いても 絶対
ぜったい

に 近
ちか

づかないでください 

 

 クマ
くま

を 見
み

つけたら、 すぐに  

新発田市
し ば た し

役所
やくしょ

 （電話
で ん わ

0254－22－3030）  

または 新発田
し ば た

警察署
けいさつしょ

 （電話
で ん わ

0254－23－0110） に 連絡
れんらく

してください 

ク
く

マ
ま

が 出
で

たところの 情
じょう

報
ほう

は、 

この 二
に

次
じ

元
げん

バ
ば

ー
ー

コ
こ

ー
ー

ド
ど

から 見
み

られます 



 

 

 

  

年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

の お休
やす

みについて 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

に ついて 

冬
ふゆ

は インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

に かかりやすいです。 インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

は かぜに 似
に

ていますが、 全身
ぜんしん

に 病気
びょうき

の症 状
しょうじょう

が 強く
つよ

でます。  ３８度
ど

以上
いじょう

の  熱
ねつ

がでたり、  頭痛
ず つ う

や、  全身
ぜんしん

のつかれ、  体
からだ

の痛み
いた

などが  急
きゅう

に 現
あらわ

れたりします 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

は くしゃみや咳
せき

、 つばなどを 口
くち

や鼻
はな

から 吸い
 す

込
こ

むことで 広
ひろ

がります 

 

 

 

新発田市
し ば た し

役所
やくしょ

は、 2025年
ねん

12月
がつ

2７日
にち

（月
げつ

）から 2026年
ねん

1月
がつ

４日
よっか

（日
にち

）まで お休
やす

みです 

休み
やす

の 前
まえ

と後
あと

は、いつも 市役所
し や く し ょ

が 混
こ

みます。 手
て

続
つづ

きに 時間
じ か ん

がかかるので、 急
いそ

ぎの用事
よ う じ

が ないときは、 

混
こ

んでいない日
ひ

に 来
き

てください 

 

 

 

 

インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

にかからないようにしよう！ 

1. インフルエンザ
い ん ふ る え ん ざ

の ワクチン
わ く ち ん

を 注射
ちゅうしゃ

しましょう。 ウィルス
う ぃ る す

に かかっても、 病気
びょうき

の 症状
しょうじょう

が軽
かる

くなります 

2. 外
そと

から 家
いえ

に 戻
もど

った後
あと

や ごはんを つくる前
まえ

と後
あと

、 そして ごはんを 食
た

べる前
まえ

には、 石
せっ

けんで しっかりと 

手
て

を あらいましょう。 また うがいをしましょう 

3. 人
ひと

が たくさんいる 場所
ば し ょ

や 駅
えき

の周り
まわ

などの にぎやかな場所
ば し ょ

へ 行
い

くときには マスク
ま す く

を つけましょう 

4. 病気
びょうき

に なりにくい、 からだを守る
まも

 力
ちから

を 高め
たか

ましょう 

5. 必要
ひつよう

なだけ 体
からだ

を休め
やす

、 体
からだ

にいいものを かたよらずに 食
た

べ、 軽
かる

い 運動
うんどう

を 毎日
まいにち

しましょう 

３ 

夜
よる

や 休日
きゅうじつ

の 病院
びょういん

が 開
あ

いていない 時
とき

に 「急
きゅう

に 熱
ねつ

が でた」、 「お腹
なか

が 痛
いた

い」 「体調
たいちょう

が 悪
わる

い」 などと 

感
かん

じた時
とき

は、 救 急
きゅうきゅう

 診療所
しんりょうじょ

 ・ 休日
きゅうじつ

 救 急
きゅうきゅう

 歯科
し か

 診療所
しんりょうじょ

を 利用
り よ う

することが できます 

住所
じゅうしょ

： 新発田市
し ば た し

 本町
ほんちょう

 1－16－14 

電話
で ん わ

： 0254－23－8350 

※ 子
こ

どもは 利用
り よ う

できない ことがあります 

※ 病院
びょういん

に 行
い

く前
まえ

に、 必
かなら

ず 電話
で ん わ

で 相談
そうだん

してください 

 お休
やす

みの 日
ひ

 

市
し

役所
やくしょ

 12月
がつ

27日
にち

から 1月
がつ

4日
よ っ か

 

支所
し し ょ

 12月
がつ

27日
にち

から 1月
がつ

4日
よ っ か

 

その他
た

 各施設
か く し せ つ

 12月
がつ

29日
にち

から 1月
がつ

3日
み っ か

 

ゴミ
ご み

を あつめる日
ひ

 １２月
がつ

３１日
にち

から 1月
がつ

4日
よ っ か

 

 



 

 

 

 

     「新発田
し ば た

 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

」では、 外国
がいこく

から 来
き

た 人
ひと

に 日本語
に ほ ん ご

を 教
おし

えています。 いつからでも 参加
さ ん か

 できます。 

  

●おとな クラス
く ら す

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催
かいさい

日
び

 

クラス
く ら す

 水曜
すいよう

クラス
く ら す

（午前
ご ぜ ん

） 木曜
もくよう

クラス
く ら す

（午前
ご ぜ ん

） 木曜
もくよう

クラス
く ら す

（夜
よる

） 土曜
ど よ う

 Jスクール
す く ー る

 

 

12月
がつ

 3、10、17 4、11、18 4、11、18 6、13、20 

1月
がつ

 14、21、28 15、22、29 15、22、29 17、24、31 

2月
がつ

 4、18、25 5、12 5、12、19、26 7、14、21、28 

3月
がつ

 4、11、18 5、12、19 5、12、19 7、14 

クラス
く ら す

 時間
じ か ん

 会場
かいじょう

 電話番号
でんわばんごう

 参加費
さ ん か ひ

（お金
かね

） その他
た

 

水曜
すいよう

 クラス
く ら す

 10:00～11:30 新発田
し ば た

市民
しみん

文化
ぶんか

会館
かいかん

 0254-26-1576 4～7月
がつ

/2,000円
えん

9～ 1 2 月
がつ

/2,000円
えん

 

1～3月
がつ

/2,000円
えん

 

テキスト
て き す と

は 自分
じぶん

で 

買
か

って ください。 
木曜
もくよう

 昼
ひる

 クラス
く ら す

 10:00～11:30 生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター
せ ん た ー

 0254-26-7191 

木曜
もくよう

 夜
よる

 クラス
く ら す

 19:00～20:30 健康
けんこう

長寿
ちょうじゅ

アクティブ
あ く て ぃ ぶ

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 0254-22-1254 

 

クラス
く ら す

 曜日
よ う び

・時間
じ か ん

 会場
かいじょう

 電話
で ん わ

番号
ばんごう

 参加費
さ ん か ひ

(お金
かね

) 

Jスクール
す く ー る

 
土曜日
ど よ う び

 

13：30～15：00 
健康
けんこう

長寿
ちょうじゅ

アクティブ
あ く て ぃ ぶ

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

 0254-22-1254 1か月
げつ

/1，000円
えん

 

 

●こども クラス
く ら す

 

※ 参加
さ ん か

 したい人
ひと

は、 電話
で ん わ

して ください   わからないことは、聞
き

いてください 

いつでも クラス
く ら す

を 見
み

に 行
い

けます 

   問
と

い合
あ

わせ先
さき

： 新発田市
し ば た し

 市民
し み ん

まちづくり 支援課
し え ん か

（電話
で ん わ

：0254-28-9640） 

 「しばたあやめニュース
に ゅ ー す

」を 郵送
ゆうそう

して ほしい 人
ひと

は、 新発田市
し ば た し

 市民
し み ん

 まちづくり 支援
し え ん

課
か

に 連絡
れんらく

して ください  

前
まえ

の 号
ごう

が 見
み

たい 人
ひと

は、 市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

を 見
み

てください 

問
と

い合
あ

わせ先
さき

： 新発田市
し ば た し

  市民
し み ん

 まちづくり 支援課
し え ん か

     住所
じゅうしょ

：〒957-8686 新発田市
し ば た し

 中央町
ちゅうおうちょう

 ３－３－３ 

電話
で ん わ

: 0254-28-9640 FAX: 0254-28-9670   Ｅ-mail: machizukuri@city.shibata.lg.jp 

 

 

新発田市
し ば た し

 公式
こうしき

 Facebook 「Shibata Topics for Foreign Residents」→ 

 

4 

外国人
がいこくじん

の ための 日本語
に ほ ん ご

 教室
きょうしつ

の お知
し

らせ ～ いっしょに 日本語
に ほ ん ご

を 勉強
べんきょう

 しませんか 

mailto:machizukuri@city.shibata.lg.jp

