
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 

に ゅ ー す

Facebook 
Shibata Topics 

 for Foreign Residents 発行　新発田市　市民まちづくり支援課
はっこう し ば た し し み ん し え ん か

ピックアップ　ニュース
ぴ っ く あ っ ぷ に ゅ ー す

新発田市に　住む　外国の方への　お知らせです 
し ば た し す がいこく かた し

毎月　１回　発行しています
まいつき かい はっこう

２０２6年5月 No.272
ねん がつ

自転車の 交通ルールが 変わりました
じ て ん し ゃ こうつう る ー る か

イヤホンを つけて、 周りの
い や ほ ん まわ

音が 聞こえないまま  おと き

運転すること
うんてん

反則金　5,000円
はんそくきん えん

ほかの人と 並んで 
ひと なら

運転すること
うんてん

反則金　3,000円
はんそくきん えん

傘を さして 
かさ

運転すること
うんてん

反則金　5,000円
はんそくきん えん

携帯電話を 使いながら 
けいたい で ん わ つか

運転すること
うんてん

反則金　12,000円
はんそくきん えん

ほかにも、 ここに 書いていない 交通違反が たくさん あります 
か こうつう い は ん

分からないことは、 近くの 警察署で 聞きましょう 
わ ちか けいさつしょ き

1台の 自転車に  
だい じ て ん し ゃ

ほかの人と 乗ること
ひと の

反則金　3,000円
はんそくきん えん

2026年4月1日から、 自転車の 交通ルールが 変わりました 
ねん がつついたち じ て ん し ゃ こうつう る ー る か

16歳以上の　人は、 交通違反＜＝自転車に 乗るときの きまりを 守らないこと＞をすると、 「反則金」という 
さいいじ ょう ひと こうつう い は ん じ て ん し ゃ の まも はんそくきん

お金を 払わないと いけません。下に 書いて あることは、 自転車に 乗るときに やってはいけない ことです
かね はら した か じ て ん し ゃ の

①　道の 左側を 走ります 
みち ひだりがわ はし

 

②　信号を 守ります。  「止まれ」の 印が あるところで 一度 止まります 
しんごう まも と しるし い ち ど と

 

③　夜は、 自転車の 電気を つけます 
よる じ て ん し ゃ で ん き

 

④　お酒を 飲んだあとは、 自転車に 乗りません 
さけ の じ て ん し ゃ の

 

⑤　自転車に 乗るときは、 ヘルメットを つけます
じ て ん し ゃ の へ る め っ と

「止まれ」の 印がある  
と しるし

場所で 止まらないで 
ば し ょ と

運転すること
うんてん

反則金　5,000円
はんそくきん えん

自転車に 乗るときは、 きまりを 守って、 安全に 運転して ください
じ て ん し ゃ の まも あんぜん うんてん

自転車に 乗るときに　守ること
じ て ん し ゃ の まも



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

暮らしの 情 報
く じょうほう

子どもの 自転車用ヘルメットを 買うことを 助けます
こ じてんしゃよう へ る め っ と か たす

Jスクールの 参加者を 募集します
す く ー る さんかしゃ ぼしゅう

問合せ先 ： 地域安全課　交通安全係 □　　　 28-9510
といあわ さき ち い き あ ん ぜ ん か こうつうあんぜんがかり

Jスクールは、 外国に つながりのある 子どもの、 学校の 勉強や 宿題を 手伝います 
す く ー る がいこく こ がっこう べんきょう しゅくだい て つだ

Jスクールに 参加したい 小学生と 中学生を 募集しています 
す く ー る さ ん か しょうがくせい ちゅうがくせい ぼしゅう

問合せ先 ： 市民まちづくり支援課 市民まちづくり支援係 □　 28-9640
といあわ さき し み ん し え ん か し み ん しえんがかり

自転車に 乗るときには、 安全のために ヘルメットを つけましょう 
じ て ん し ゃ の あんぜん へ る め っ と

子どもの 自転車用ヘルメットを 買うと、 そのお金の 一部を 新発田市が 払います 
こ じ て ん し ゃ よう へ る め っ と か かね い ち ぶ し ば た し はら

 

対象に なる人：　新発田市に 住んでいる人で、 0歳から 18歳の人 （2027年3月31日の年齢）
たいしょう ひと し ば た し す ひと さい さい ひと ねん がつ にち ねんれい

対象に なる物：　2026年4月1 日から 2027年3月31日までに 買った ヘルメット 
たいしょう もの ねん がつついたち ねん がつ にち か へ る め っ と

 下に 書いてある マークが ついていて 安全と 認められて いるもの
した か ま ー く あんぜん みと

・SGマーク　　　　　・JCFマーク　　　　・GSマーク　　 
ま ー く ま ー く ま ー く

・CEマーク 　（マークの 近くに 「EN1078」と 書いてあるもの）     
ま ー く ま ー く ちか か

・CPSCマーク （マークの 近くに 「1203」と 書いてあるもの）
ま ー く ま ー く ちか か

助ける 金額　：　 ヘルメットを　買うときに　払った　お金の　半分の　金額 
たす きんがく へ る め っ と か はら かね はんぶん きんがく

　　　　　　　　　　　 1000円までを 市が 払います
えん し はら

　お金を もらうためには、 市役所に 申請書を 出します 
かね し や く し ょ しんせ いしょ だ

　そのときに、 ヘルメットを 買ったことが 分かる レシートや、 ヘルメットの 写真などが 必要です 
へ る め っ と か わ れ し ー と へ る め っ と し ゃ し ん ひつよう

 申請するときは、 市役所の 地域安全課に 相談してください
しんせい し や く し ょ ち い き あ ん ぜ ん か そうだん

◀ 新発田市  ホームページ
し ば た し ほ ー む ぺ ー じ

と  き： 毎週 土曜日　午後1時30分から 午後3時 
まいしゅう ど よ う び ご ご じ ぷん ご ご じ

 

ところ：　健康長寿アクティブ交流センター 
けんこうちょうじゅ あ く て ぃ ぶ こうりゅう せ ん た ー

 

持ち物：　学校で 使っている 教科書、 ノート、 えんぴつや 消しゴム、 飲み物 
も もの がっこう つか きょうかしょ の ー と け ご む の もの

 

お  金：　1 か月 1000円 かかります 
かね げつ えん

参加したい 人は、 市役所の 市民まちづくり支援課へ 電話してください 
さ ん か ひと し や く し ょ し み ん し え ん か で ん わ



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント 情 報
い べ ん と じょうほう

食 の アスパラ 横 丁  味めぐり with 新発田牛
しょく あ す ぱ ら よこちょう あじ し ば たうし

外国に ルーツが ある人、 その家族、 それらの方に かかわっている人が、 困っていることを  
がいこく る ー つ ひと か ぞ く かた ひと こま

相談できる 場所が あります。　相談に お金は かかりません 
そうだん ば し ょ そうだん かね

 

困ったことを 相 談できる 場所が あります
こま そうだん ば しょ

外国人 相談センター 
がいこくじん そうだん せ ん た ー

 
相談 できる 時間：　月曜日から 金曜日　午前10時から 午後5時 
そうだん じ か ん げ つ よ う び き ん よ う び ご ぜ ん じ ご ご じ

 

相 談 の  し か た：　電話、 メール、 外国人 相談センターに 行く、 オンライン 
そ う だ ん で ん わ め ー る がいこくじん そうだん せ ん た ー い お ん ら い ん

 
相 談 できる　言 語：　日本語、 ロシア語、 英語、 フィリピノ語、 タイ語、 ベトナム語、 中国語  
そ う だ ん げ ん ご に ほ ん ご ろ し あ ご え い ご ふ ぃ り ぴ の ご た い ご べ と な む ご ちゅうごくご

　　　　　　　　　　　　　　このほかの 言語は 通訳ソフトなどを 使って、 話 を 聞きます 
げ ん ご つうやく そ ふ と つか はなし き

 
相 談 できる こと：　在 留資格、 仕事、 教育、 医療、 福祉など 生活の 相談ができます
そ う だ ん ざいりゅう し か く し ご と きょういく いりょう ふ く し せいかつ そうだん

（電話番号：025-241-1881） 
で ん わ ばんごう

 

◀ 詳しくは、 ホームページを 見てください 
くわ ほ ー む ぺ ー じ み

https://www.niigata-ia.or.jp/foreign/ 

　今年で　20回目を　迎える、　新発田市の　春の　恒例イベント　です 
こ と し か い め むか し ば た し はる こうれい い べ ん と

　新発田産　アスパラガスや 新発田牛を　使った、 おいしい　料理が　 
し ば た さ ん あ す ぱ ら が す し ば た う し つか り ょ う り

 市内の　お店で　楽しめます 
し な い みせ たの

 イベントを やっている 間 は　スタンプラリー　なども　行 っています　 
い べ ん と あいだ す た ん ぷ ら り ー おこな

詳しい　情報は、 市役所　などに　置いてある　パンフレットや 
くわ じょうほう し や く し ょ お ぱ ん ふ れ っ と

ホームページで　見て　ください。
ほ ー む ぺ ー じ み

問合せ先 ：　商工振興課 □　 　０２５４-２８-９６５０ 
といあわ さき しょうこう し ん こ う か

　　　　　     農林水産課 □　 　０２５４-３３-３１０８
のうりん す い さ ん か

「 食 の アスパラ 横 丁 味めぐり」  ホームページ ▶ 
しょく あ す ぱ ら よこちょう あじ ほ ー む ぺ ー じ

　https://joyfultown.jp/shibataasupara/



 
 

 

　　　　　「新発田 日本語 教室」では、 外国から 来た 人に 日本語を 教えています。 いつからでも 参加 できます 
し ば た に ほ ん ご きょうしつ がいこく き ひと に ほ ん ご おし さ ん か

　●おとな クラス 
く ら す

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
開催日
かいさい び

 クラス
く ら す

水曜クラス（午前）
すいよう く ら す ご ぜ ん

木曜クラス（午前）
もくよう く ら す ご ぜ ん

木曜クラス（夜）
もくよう く ら す よる

土曜 Jスクール
ど よ う す く ー る

 5月
がつ

13、20、27 7、14、21、28 7、14、21、28 9、16、23

 6月
がつ

3、10、17、24 4，11、18、25 4，11、18、25 6、13、20、27

 7月
がつ

1、8、15 2、9、16 2、9、16 4、11、18

 ８月
がつ

夏休み
なつやす

サマースクール
さ ま ー す く ー る

 ９月
がつ

2、9、16 3、10、17、24 3、10、17、24 5、12、19、26

 10月
がつ

7、14、21、28 8、15、22 8、15、22 3、10、17、24

 11月
がつ

4、11、18、25 5、12、19、26 5、12、19、26 7、14、21、28

 12月
がつ

2、9、16 3、10、17 3、10、17 5、12、19

 1月
がつ

13、20、27 14、21、28 14、21、28 9、16、23

 2月
がつ

3、10、17、24 4、18、25 4、18、25 6、13、20、27

 3月
がつ

3、10、17 4、11、18 4、11、18 6、13

 
クラス
く ら す

時間
じ か ん

会場
かいじょう

電話番号
で ん わ ば ん ご う

参加費（お金）
さ ん か ひ かね

その他
た

 
水曜 クラス
すいよう く ら す

10:00～11:30 新発田市民文化会館
し ば た し み ん ぶ ん かかいかん

0254-26-1576 4～7月/2,000円
がつ えん

9～12月/2,000円 
がつ えん

1～3月/2,000円
がつ えん

テキストは 自分で 
て き す と じ ぶ ん

買って ください
か

 
木曜 昼 クラス
もくよう ひる く ら す

10:00～11:30 健康長寿アクティブ交流センター
けんこうちょうじゅ あ く て ぃ ぶ こうりゅう せ ん た ー

0254-22-1254

 
木曜 夜 クラス
もくよう よる く ら す

19:00～20:30 健康長寿アクティブ交流センター
けんこうちょうじゅ あ く て ぃ ぶ こうりゅう せ ん た ー

0254-22-1254

 
クラス
く ら す

曜日・時間
よ う び じ か ん

会 場
かいじょう

電話番号
で ん わ ばんごう

参加費(お金)
さ ん か ひ かね

 
Jスクール

す く ー る 土曜日 
ど よ う び

13：30～15：00

健康長 寿アクティブ交 流センター 
けんこうちょうじゅ あ く て ぃ ぶ こうりゅう せ ん た ー

屋内広場 / 交流室
おくない ひ ろ ば こうりゅうしつ

0254-22-1254 1 か月/1，000円
げつ えん

●こども クラス
く ら す

※ 参加 したい人は、　電話して　ください。 分からないことは、 聞いてください 
さ ん か ひと で ん わ き

いつでも クラスを 見に 行けます 
く ら す み い

　  問い合わせ先：　新発田市 市民まちづくり 支援課 （電話：0254-28-9640）
と あ さき し ば た し し み ん し え ん か で ん わ

 「しばたあやめニュース」を 郵送して ほしい 人は、 新発田市 市民 まちづくり 支援課に 連絡して ください　 
に ゅ ー す ゆうそう ひと し ば た し し み ん し え ん か れんらく

前の 号が 見たい 人は、 市ホームページを 見てください 
まえ ごう み ひと し ほ ー む ぺ ー じ み

問合せ先： 新発田市  市民 まちづくり 支援課     住所：〒957-8686　新発田市 中 央 町 ３－３－３ 
といあわ さき し ば た し し み ん し え ん か じゅうしょ し ば た し ちゅうおうちょう

電話: 0254-28-9640　FAX: 0254-28-9670　　　Ｅ-mail: machizukuri@city.shibata.lg.jp 
で ん わ

 新発田市　公式　Facebook 「Shibata Topics for Foreign Residents」→ 
し ば た し こうしき

外国人の ための 日本語 教室の お知らせ ～ いっしょに 日本語を 勉強 しませんか
が い こ く じ ん に ほ ん ご きょうしつ し に ほ ん ご べんきょう

と

　き

mailto:machizukuri@city.shibata.lg.jp

