
「グリーンカーテン料理レシピコンテスト」 応募用紙

住 所

氏 名

グリーンカーテン
の 植 物 名

フ リ ガ ナ 電話番号

〒

グリーンカーテンに
取り組んでいますか

アピール・工夫した点

作り方

材料・分量（4人分）

料理名　※作品と合わせたネーミングをお考えください

※ご自身で育てたグリーンカーテンの収穫物でなくてもかまいません。枠が不足する場合はご自由に紙を追加してください

例：ゴーヤ、パワーリーフなど
※グループで応募される場合は全員の氏名をご記入ください。

※完成品の写真を
　添付してください

材料 分量 概ねの金額

材料費　4 人分で1,000円以内
（グリーンカーテンの収穫物にかかる費用は含まれません） 計 円

グリーンカーテン プロジェクト 2021 in しばた

材料 分量 概ねの金額

はい　・　いいえ

応募締切  8月2日（月）必着

【応募方法】 応募用紙と完成した料理の写真を同事務局へ郵送またはメールでお送りください。 対象は県内在住の方です。

【審　　査】 ◉一次審査 書類審査8月上旬 ※レシピ等は、お返しできませんのでご了承ください。
   ◉二次審査 実演審査会　8月21日（土） 開会式10時～　
 　会場／イクネスしばた キッチンスタジオ （新発田市諏訪町1-2-12）
　 　表彰・副賞があります。 ※実演審査会での調理時間は、盛り付けを含めて40分以内 

応募先
■NPO法人ユー&ミーの会　TEL.0254-23-6110　　yu-and-me@nifty.com
■グリーンカーテンプロジェクト in しばた実行委員会事務局 （新発田市環境衛生課内） 
　〒957-8686 新発田市中央町3丁目3番3号　TEL.0254-28-9120　　kankyou@city.shibata.lg.jp


