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新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）
〒957-8686 新発田市中央町3-3-3

☎0254-22-3030（代表）
市ホームページ  www.city.shibata.lg.jp

新発田のいいところ きっと見つかる

市ではSNSで情報発信しています！
「広報しばた」は下記の二次元バーコードからも

ご覧いただけます情報ピックアップ／ 

人権を尊重していくために

市の「封筒」に掲載する広告を募集します　ほか

【耐震診断】
対象＝市内に住所を有する方
対象建物＝次の全てに該当する住宅（店舗などとの併用
住宅の場合は、面積の半分以上が住宅部分であること）
▼住宅の所有者自身が居住している住宅
▼昭和56年5月31日以前に市内で建築された住宅、ま
たは工事着手された住宅
▼延べ面積500㎡以下で、地上２階建て以下の住宅
▼木造軸組工法の住宅
募集戸数＝20戸程度（抽選）
申請方法＝5月31日㊊～6月7日㊊に、申請書に必要事
項を記入し、直接提出してください。申請書は建築課にあ
るほか、市ホームページでダウンロードできます
申請に必要な書類＝申請書、建築年次や建物の延べ面積
が確認できる書類（固定資産税の課税明細書など）、図面
（ない場合は不要）

【耐震補強設計・耐震改修工事】
　上記の耐震診断で、「耐震性が低い」と判断された住
宅には、耐震補強設計や耐震補強工事にかかる費用の補
助があります。詳しくは、市ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。

問合せ先=建築課建築審査係（地域整備庁舎2階、☎26-3557）

住宅の耐震診断が無料でできます

　65歳以上の高齢者や身体障害者手帳の
交付を受けている方を含む世帯には、簡易
補強の設計や工事、耐震シェルターの設置に
かかる費用の一部を補助します（ただし、当
市の耐震診断を受けた住宅が対象です）。

　市では、安心・安全なまちづくりを目指すため、木造住宅の耐震診断を行う際の耐震
診断士を無料で派遣します。いつ起こるかわからない地震に備えるため、自宅の耐震性
を考える機会として、ぜひご活用ください。



新型コロナウイルス
感染拡大に関する

問合せ先＝人権啓発課人権啓発係
　　　　  （☎28-9630）

　第４波ともとれる新型コロナウイルスの影響で、誰もが不安な気持ちになりやすくなっています。こんな時
だからこそ、自分の言葉や行動が差別や偏見につながっていないか考えることが大切です。正しい知識と情
報を基に行動することが、新型コロナウイルス感染症から自分や家族、みんなを守ることにつながります。

　人権三法は、平成28年度に差別の解消のために施行された三つの法律です。当市でも人権尊重の取組を
推進するため、「差別のない人権が尊重されるまちづくり条例」を定めています。こうした法律や条例につい
て知ることも、人権を尊重していくことにつながります。

　身元調査などを目的として、戸籍謄本や住民票の写しなどを不正に請求したり、取得したりする事例が全
国で相次いでいます。市では、この不正行為を防止するため、戸籍謄本や住民票の写しなどを第三者に交付
したときに、その事実を登録した人にお知らせする「本人通知制度」を設けています。
　自身と身近な人の人権を守るため、登録をお願いします。登録方法について詳しくは、市民生活課（☎
28-9100）へお問い合わせください。

　新型コロナウイルスの感染が拡大する中、ＳＮＳなどインターネット上において、感染した
方やその家族、治療にあたる医療従事者、海外や県外からの帰国・帰省者などに対する誹謗
中傷や心ない書き込みが広がっています。
　このような行為は人権侵害や、その人の心を傷つけることにつながります。さらに、感染
が疑われる方が検査を受けることをためらったり、行動歴や濃厚接触者についての情報提
供を拒んだりするなど、感染拡大防止の弊害になるおそれもあります。
また、書き込みの中には、うわさなどの不正確なものや事実と異なるも
のがあり、こうした情報を軽はずみな気持ちで拡散することは、多くの
人の不安をあおる場合があります。
　不当な差別や偏見、いじめは絶対に許されません。皆さんが加害者
になることのないよう、公的機関が提供する正確な情報を入手すると
ともに、冷静な行動を心がけましょう。

　人権擁護委員は、法務大臣から委嘱され、人権を擁護する役割を担い
ます。人権問題や心配ごとの相談を受けたり、小・中学校で人権教育を
行ったりするなど、人権について関心を持ってもらえるよう啓発活動を
行っています。当市では、下記の１３人の方が活動しています。
　人権問題ではないだろうかと感じることや困りごとがあったら、人権擁
護委員や法務局まで気軽にご相談ください。相談は無料で、秘密は堅く守
られます。

【人権に関する相談窓口】

人権擁護委員（敬称略。４月現在）
大川原さとみ（住田）、伊東廣子（中野）、加藤和夫（関妻）、長谷川
安博（蔵光）、小島美枝子（豊町）、田野賢司（緑町）、芦田 隆（真野
原）、本名正史（本田）、山口智史（中央町）、片桐 照（下中）、吉田
吉晴（米子）、橋本信子（豊町）、中野道弘（向中条）

人権擁護委員にご相談ください

コロナウイルスを恐れて、過剰な反応になっていませんか？

心ない書き込みやうわさ話はやめましょう　

「人権三法」をご存じですか？

本人通知制度へ登録を

◆医療従事者などとその家族への差別や偏見
◆感染者とその家族への差別や偏見
◆「咳が出る」「感染者が出ている学校に通っている」など、ある条
　件に当てはまる方への思い込み、過剰な反応による差別や偏見
◆ワクチン接種を受けない方への差別や偏見

とき＝祝日・年末年始を除く、月～金
曜日の午前９時～午後４時
ところ＝新潟地方法務局新発田支局
内容＝人権問題、相続、離婚、いやが
らせ、近隣問題などの心配ごとや困り
ごと
問合せ先＝新潟地方法務局新発田支
局（☎２４-７１０２）

お気軽にご相談ください
【人権相談窓口】

みんなの人権１１０番
（全国共通人権相談ダイヤル）

法務省
インターネット

人権相談受付窓口

子どもの人権１１０番

外国語人権相談ダイヤル

☎０５７０-００３-１１０
祝日・年末年始を除く、月～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分

☎０１２０-００７-１１０
祝日・年末年始を除く、月～金曜日の午前８時３０分～
午後５時１５分

☎０５７０-０９０９１１　
祝日・年末年始を除く、月～金曜日の午前9時～午後５時 ▲申込み用

▲閲覧用

【障害者差別解消法】
　障がいの有無に関わらず、互いに
その人らしさを認め合いながら、と
もに生きることのできる社会づくり
を目的としています。障がいがある
ことを理由とした不当な差別を禁止
し、必要な配慮を求めています。

【ヘイトスピーチ解消法】
　特定の人種や民族、宗教への
差別をあおる憎悪表現の抑止・
解消を目的としています。不当な
差別的言動の解消に向けて、国
や地域社会が教育や啓発などの
施策を行うよう定めています。

【部落差別解消推進法】
　部落差別の解消を推進し、部落
差別のない社会を実現することを
目的としています。この法律では、
国や地方公共団体の責務として、
部落差別の解消に関する施策を
行うよう定めています。

～ このような反応をしていませんか ～　

！

人権侵害に注意しましょう

人権を尊重して　いくために

広報しばた　　令和3年 5月 20日③ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ②

市ホームページ
「新型コロナウイル
ス感染症に関する
人権への配慮につ

いて」

情報ピックアッ プ



総務課庶務文書係（☎28‐９５４０）

市の「封筒」に掲載する広告を募集しますお知らせ

見つけたらご連絡を ～市道の陥没や防犯灯の玉切れ～お知らせ

掲載期間＝在庫がなくなりしだい、封筒の使用を
開始します（令和３年1２月頃の予定）

 5月２１日㊎～６月30日㊌に、市ホームページ
の電子申請で申し込んでください

 応募多数の場合は、募集要項に定める方法に
より決定します。また、掲載位置は、広告主が応募
した際の先着順に指定できます。掲載の決定方法
や広告データの作成など、詳しくは市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせください

連絡先
▼市道の陥没は維持管
理課道路管理係（☎28
-7099）へ
▼防犯灯の玉切れ・故
障などは、電柱に表示し
てある「電柱番号」を同
係または右表の業者へ

【広告の規格など】

【長形40号】

裏 表

広告枠

広告枠

広告枠

広告枠広告枠

広告枠

広告枠

【長形３号】

裏 表

担当区域 担当業者

本町、諏訪町、豊町、東新町、新富町3丁目、松浦地区、米倉
地区、赤谷地区、五十公野地区（金谷を除く）

中央町、大栄町、大手町、緑町、城北町、西園町、御幸町、新富
町1・2丁目、中曽根町、舟入町、中曽根、舟入、西宮内、弓越、
富塚町、住吉町、新栄町

中田町、小舟町、小舟渡、富塚、島潟、板敷、中谷内、西名柄、
長畑、桑ノ口、道賀、奥山新保、佐々木、曽根、上中沢、則清、
則清新田、日渡

川東地区、菅谷地区、加治地区、五十公野地区の金谷

紫雲寺地区

加治川地区

豊浦地区、上端、竹園、下興野、飯島新田、太田新田、飯島、北
簔口、西簔口、鳥穴、砂山

(有)相馬電機 ☎23-1854

宮下電気 ☎22-5776

(株)大豊電気☎24-5251

(有)渋谷電設 ☎29-2032

(有)本田電気 ☎24-3433

(有)ひかり電工 ☎24-0374

(株)五十嵐電気 ☎33-2611

封筒の
種類

広告の
大きさ 刷り色 作成枚数 募集

枠数
掲載料
(１枠)

長形３号 １色（黒） ３枠130,000枚 72,000円

長形40号 １色（黒） ４枠60,000枚 48,000円

縦５cm
×

横10cm
縦４cm

×
横7.5cm
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習
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め
、

定
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使
用
団
体
は
半
年
ご
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で
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望
す
る
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は
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ず
期
間
中
に
申
請
書
を
提

出
し
て
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だ
さ
い
。

 

社
会
教
育
活
動
の
た
め
、❶
市

民
文
化
会
館
ま
た
は
❷
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
を
原
則
毎
月
１
回
以
上

使
用
し
、１０
月
１
日
㊎
～
令
和
4
年

３
月
３１
日
㊍
の
使
用
に
つ
い
て
予

約
す
る
団
体

 

仮
予
約
申
請
書
兼
計
画
書
を
記

入
し
、5
月
24
日
㊊
～
６
月
11
日

㊎
の
間
に
仮
予
約
を
希
望
す
る
施

設
の
受
付
に
あ
る
箱
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。申
請
書
兼
計
画
書
は
各

施
設
に
あ
り
ま
す
。後
日
、結
果
を

郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

※
調
整
が
必
要
な
団
体
に
は
個
別

に
連
絡
し
ま
す
。

 

❶
文
化
芸
術
振
興
室（
市
民
文

化
会
館
内
、☎
26
‐
１
５
７
６
）、

❷
生
涯
学
習
課（
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
内
、☎
26‐７
１
９
１
）

　
保
護
者
の
死
亡
や
失
職
な
ど
で

家
計
が
急
変
し
、学
業
の
継
続
が

困
難
に
な
っ
た
学
生
に
、資
金
を
無

利
子
で
貸
し
付
け
ま
す
。

 

市
内
に
居
住
し
、高
校
や
大
学

な
ど
に
在
学
し
て
い
る
方

貸
付
額
＝
公
立
高
校
は
18
万
円
以

内
、私
立
高
校
は
24
万
円
以
内
、大

学
な
ど
は
36
万
円
以
内

貸
付
期
間
＝
原
則
1
年

貸
付
日
＝
貸
付
決
定
日
か
ら
1
か

月
以
内

 

申
請
時
に
、申
請
理
由
な
ど
を

お
聞
き
し
ま
す

 

申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申

 

申
請
の
際
は
、事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い

※
助
成
の
可
否
は
、（
一
財
）自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
に
よ
り
決
定
さ
れ

ま
す
。

 

6
月
１
日
㊋
～
７
月
16
日
㊎

 

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
係（
☎
28‐

９
６
４
０
）

　
5
日
㊏
・
6
日
㊐
に
菖
蒲
湯
、毎

週
日
曜
日
に
ラ
ベ
ン
ダ
ー
湯
を
実

施
し
ま
す
。

 

午
後
３
時
～
11
時（
月
曜
日
は

定
休
日
）

 

中
学
生
以
上
４
４
０
円
、小
学

生
１
５
０
円
、幼
児
70
円
。第
3
日

曜
日
は
小
学
生
以
下
は
無
料

 

い
い
で
の
湯（
大
栄
町
１
、☎
２２

‐２
４
５
５
）

請
書
は
、（
公
財
）新
発
田
育
英
会

事
務
局
に
あ
り
ま
す

 

（
公
財
）新
発
田
育
英
会
事

務
局（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
内
、☎

26‐７
１
９
１
）

　
（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事

業
と
し
て
地
域
活
動
へ
の
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

 

自
治
会
・
町
内
会
な
ど
、地
域

的
な
共
同
活
動
を
行
う
団
体
や
そ

の
連
合
体

助
成
内
容
・
助
成
額

▼
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
設

備
の
整
備
）…
１
０
０
～
２
５
０
万

円▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事

業（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
建
設
整
備
）…
対
象
事
業
費
の

５
分
の
３
以
内（
上
限
１
５
０
０
万

円
）

▼
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

（
親
子
で
参
加
す
る
ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、文
化
・
学

習
活
動
に
関
す
る
事
業
）…
３０
～

１
０
０
万
円

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集
・
寄
附

新発田市の
人口・世帯（4月末）

　※これは、住民基本台帳に登録されている人口・
　　世帯数です。

男性
女性
出生

死亡
転入
転出

【人口】95,777 人

【世帯】37,179 世帯

46,590 人
49,187 人

57 人

105 人
424 人
361 人

6月 1日㊋ 6月15日㊋ 7月 1日㊍今後の「広報しばた」発行日

広報しばた　　令和3年 5月 20日⑤ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ④

お
知
ら
せ

市
民
文
化
会
館
・
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
の
仮
予
約

学
生
緊
急
援
助
資
金
の
貸
付

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

い
い
で
の
湯

6
月
の
変
わ
り
湯

納期限は
5/31㊊税などの納期限

 収納課（☎28-9300）

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

感
染
予
防
対
策
の
お
願
い

　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
す
る

場
合
は
、マ
ス
ク
の
着
用
な
ど

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。一
人
一

人
の
感
染
予
防
が
皆
様
の
安
心

安
全
に
つ
な
が
り
ま
す
。ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

情報ピックアッ プ

▼軽自動車税 全期
▼介護保険料 第 2 期
▼市県営住宅使用料 5 月分
▼市県営住宅駐車場使用料 5 月分

▼保育園保育料・副食費 5 月分
▼し尿処理手数料 5 月分

納付は安心・便利な口座振替で



 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

不
動
産
取
引
、空
き
家
の
利
活
用
、

ア
パ
ー
ト
の
契
約
退
去
、法
律
や
相

続
・
権
利
関
係
、成
年
後
見
人
に
関

す
る
相
談
な
ど

 

6
月
18
日
㊎
ま
で
に
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で（
公
社
）新
潟
県

宅
地
建
物
取
引
業
協
会（
〒
９
５
０

-

０
０
８
４ 

新
潟
市
中
央
区
明
石

１-

３-

10
、FAX
０
２
５-

２
４
７-

０
１
３
１
）に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。申
込
用
紙
は
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た

1
階
総
合
案
内
、各
支
所
な
ど
に
あ

り
ま
す

※
申
込
み
は
先
着
順
で
、事
前
申

込
み
の
方
を
優
先
し
ま
す（
当
日
も

受
け
付
け
ま
す
）。

 

（
公
社
）新
潟
県
宅
地
建
物
取

引
業
協
会
下
越
事
業
所（
☎
22-

１

２
２
０
）

 

５
月
２８
日
㊎
～
5
月
3１
日
㊊
の

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

 

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
前

 

緑
化
推
進
・
み
ど
り
の
会 

加
藤

（
☎
０
９
０‐３
１
４
５‐２
２
２
６
）

 

5
月
29
日
㊏
～
7
月
11
日
㊐

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た
や
イ
ク
ネ
ス

し
ば
た
サ
ポ
ー
タ
ー
ク
ラ
ブ
の
５

年
間
の
歩
み
を
紹
介
し
ま
す

 

中
央
図
書
館（
☎
22-

２
４
１

８
）

 

6
月
13
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

3
時（
午
前
9
時
30
分
開
場
）

 

市
民
文
化
会
館

 

11
組
の
バ
ン
ド
が
出
演
し
ま
す

 

入
場
整
理
券（
指
定
席
）が
必

要
で
す
。整
理
券
は
市
民
文
化
会

館
で
配
布
し
て
い
ま
す

 

市
民
文
化
会
館（
☎
26-

１
５
７

６
）

 

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

 

6
月
～
11
月
の
木
曜
日（
月
１

回
）。時
間
は
午
前
10
時
～
11
時
30

分（
回
に
よ
り
変
動
あ
り
）

 
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど

 
時
事
問
題
や
健
康
に
関
す
る
講

座
、視
察
研
修
な
ど

 

２
０
０
０
円（
視
察
研
修
費
な

ど
は
別
途
必
要
）

 

５
月
２７
日
㊍
～
６
月
10
日
㊍
の

午
前
９
時
～
午
後
5
時
に
、申
込

書
に
参
加
費
を
添
え
て
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す

 

新
発
田
地
区
公
民
館（
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、☎
22-

８
５
１
６
）

　
日
帰
り
の
ハ
イ
キ
ン
グ
と
登
山

を
楽
し
み
ま
す
。

 

小
学
４
年
生
以
上
の
方

 

６
月
27
日
㊐
午
前
９
時
～
午
後

3
時（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
＝
紫
雲
寺
地
区
公
民
館

行
き
先
＝
村
上
市（
旧
神
林
村
）の

平
林
城
跡
～
要
害
山

 

２
０
０
円

 

２０
人（
先
着
順
）

 

昼
食
、飲
み
物
、雨
具
な
ど

服
装
＝
登
山
に
適
し
た
服
装
・
靴

 

参
加
賞
が
あ
り
ま
す

 

５
月
27
日
㊍
～
６
月
１４
日
㊊

 

紫
雲
寺
地
区
公
民
館（
☎
４１

-

２
２
９
１
）

　
サ
ル
に
よ
る
農
作
物
被
害
を
防

ぐ
た
め
、市
内
の
中
山
間
地
域
に

生
息
す
る
サ
ル
の
群
れ
の「
翌
日
の

動
向
予
想
」を
メ
ー
ル
配
信
し
ま

す
。行
動
を
先
読
み
す
る
こ
と
で
、

追
い
払
い
な
ど
の
対
策
を
効
率
的

に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、既
に
登
録
済
み
の
方
に

は
、引
き
続
き
配
信
し
ま
す
。

配
信
期
間
＝
６
月
中
旬
～
11
月
下
旬

（
予
定
）

配
信
日
時
＝
祝
日
を
除
く
月
～
金

曜
日
の
夕
方

登
録
方
法
＝
メ
ー
ル
の
件
名
に「
さ

る
ど
こ
め
ー
る
希
望
」と
明
記
し
、

本
文
に
希
望
す
る
地
区
名（
加
治

川
、加
治
、菅
谷
、川
東
、赤
谷
、

米
倉
、松
浦
、豊
浦
）を
記
入
し
、

norinsui@
city.shibata.

lg.jp

に
送
信
し
て
く
だ
さ
い

※
こ
の
ア
ド
レ
ス
か
ら
の
メ
ー
ル
を

受
信
で
き
る
よ
う
に
設
定
し
て
く

だ
さ
い
。

 

登
録
は
無
料
で
す
が
、受
信
に

か
か
る
通
信
料
な
ど
は
負
担
し
て

い
た
だ
き
ま
す

 

農
林
水
産
課
里
山
保
全
係（
☎

３３‐３
１
０
８
）

　
現
況
届
を
提
出
し
な
い
と
、年
金

の
支
払
い
を
差
し
止
め
ら
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。忘
れ
ず
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
用
紙
は
５
月
末
頃
に
、

農
業
者
年
金
基
金
か
ら
受
給
者
本

人
宛
て
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

提
出
期
間
＝
土
・
日
曜
日
を
除
く
、

６
月
1
日
㊋
～
30
日
㊌

提
出
先
＝
農
業
委
員
会
事
務
局

（
加
治
川
庁
舎
２
階
）、豊
浦
・
紫

雲
寺
支
所
、Ｊ
Ａ
北
越
後（
営
農
セ

ン
タ
ー
、購
買
セ
ン
タ
ー
、支
店
、支

店
文
書
ポ
ス
ト
）

 

農
業
委
員
会
事
務
局
管
理
係

（
☎
３３‐３
１
１
９
）

 

１
通
３
０
０
円

 

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認

が
で
き
る
も
の
。同
居
の
親
族
以
外

の
方
が
代
理
申
請
す
る
場
合
は
、

本
人
の
委
任
状
が
必
要

 

市
・
県
民
税
の
全
て
を
給
与
か

ら
の
引
き
落
と
し（
特
別
徴
収
）に

よ
り
納
め
て
い
る
方
は
、5
月
14
日

㊎
か
ら
発
行
し
て
い
ま
す

 

税
務
課
市
民
税
係（
☎
２８‐

９
３
２
１
）
、市
民
生
活
課
窓
口

係
、各
支
所
住
民
福
祉
係

 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

 

６
月
28
日
㊊
午
後
2
時
～
5
時

（
1
人
30
分
ま
で
）

 

隣
保
館

 

離
婚
、D
V
被
害
、セ
ク
ハ
ラ
、

男
女
問
題
、性
犯
罪
被
害
な
ど
の

女
性
に
関
す
る
相
談（
性
自
認
が

女
性
の
方
の
相
談
も
受
け
付
け
ま

す
）

 

6
人（
先
着
順
）

 
6
月
1
日
㊋
午
前
8
時
30
分
以

降
に
、電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い

 

人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参

画
推
進
係（
☎
28-
９
６
３
０
）

 

7
月
4
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

4
時

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
お
り
館

 

土
地
・
建
物
の
売
買
・
賃
貸
や

【水道水で水分補給をしよう】
　気温が上昇するこの時期や運動中は発汗量が増え、体
の水分が少なくなります。また、就寝中にも知らないうち
に水分が失われています。
　人間は、体の水分の5％を失うと頭痛や吐き気などの
熱中症の症状が現れ、20％を失うと死に至るといわれ
ています。水分不足は、中高年に多くみられる脳梗塞や
心筋梗塞などの要因になるともいわれています。
　最も身近な水「新発田の水道水」で、こまめな水分補給
を心がけましょう。

6月1日㊋～7日㊊は「水道週間」です
　今年のスローガンは、「生活も ウイルス予防も 
蛇口から」です。この機会に、ふだん何気なく使っ
ている水道への関心と理解を深めましょう。

水道水源を保全し、良質な水道水で水分補給を心がけましょう菖
城
大
学「
本
庁
学
級
」

講
座
・
募
集 【水道水源保護地域で事業場を設置するには、届け出な

どが必要です】
　市では、良好な水道水源である加治川の水質を守るた
め、「水道水源保護地域」を定めています。
　保護地域に事業場を設置する場合は、事前の届け出や
住民説明会、市との協定の締結などが必要になることが
あります。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合
わせください。

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

開
館
5
周
年
記
念
展

イ
ベ
ン
ト

緑
化
推
進
定
期
植
木
市

ハ
イ
キ
ン
グ
＆
登
山

ハ
ト
マ
ー
ク

不
動
産
無
料
相
談
会

ラ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト

広報しばた　　令和3年 5月 20日⑦ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ⑥

 水道局浄水課（☎23-7194）

「
さ
る
ど
こ
め
ー
る
」を

利
用
し
ま
せ
ん
か

農
業
者
年
金
現
況
届
の

提
出
を
忘
れ
ず
に

弁
護
士
に
よ
る

女
性
の
た
め
の
無
料
相
談
会

令
和
3
年
度
の
所
得
証
明

書
・
課
税
証
明
書
の
発
行
は

６
月
15
日
㊋
か
ら
で
す

 ２回とも参加可能な20歳以上の市民
 7月10日㊏、10月16日㊏の午後1時30

分～4時30分
 イクネスしばた
 「新発田市文化財保存活用地域計画」の策

定に際し、保存・活用していくべき文化財につ
いて意見交換します

 20人（抽選。新発田地区11人、豊浦地区３
人、紫雲寺地区３人、加治川地区３人）

 ６月1８日㊎までに、申込用紙を直接、郵
送、ファックスまたはEメールで提出するか、電
話で申し込んでください。申込用紙は、文化行
政課、ヨリネスしばた、イクネスしばた、市民文
化会館、歴史図書館、生涯学習センター、各支
所、各地区公民館にあるほか、市ホームページ
でダウンロードできます

 文化行政課（豊浦庁舎1階、〒959-
2323 乙次281-2、☎22-9534、FAX26-
3755、Eメール bunkagyosei@city.shib
ata.lg.jp）

ワークショップ
「あなたの考える

新発田らしさと文化財」



　「広報しばた」を電子ブックでご覧いただけ
ます。市ホームページの「広報しばた」各号の
ページからご覧ください。

市では、SNSでも情報を発
信しています。ぜひ、ご利用
ください

みらい創造課広報広聴係（☎28-9532）

「広報しばた」の電子
ブックをご利用ください！

見
学
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど

を
通
し
て
社
会
参
加
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す

❸
就
労
自
立
支
援
…
就
職
活
動
に

向
け
て
、就
労
体
験
や
セ
ミ
ナ
ー
な

ど
へ
の
参
加
に
よ
り
、仕
事
に
必
要

な
知
識
や
技
術
の
習
得
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す

 

社
会
福
祉
課
生
活
支
援
係（
☎

28-

９
２
２
１
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
の
方

の
相
談
窓
口
で
す
。

 

祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
月
～

金
曜
日
の
午
前
9
時
～
午
後
5
時

相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
＝
０
２
５-

２
８
１-

２
７
８
３

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
県
社
会
福

祉
協
議
会
内
、☎
０
２
５-

２
８
５-

４
１
６
５
）

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿
っ
て
最
長
で
1

年
間
支
援
し
ま
す
。詳
し
く
は
、お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
援
の
内
容

❶
日
常
生
活
自
立
支
援
…
規
則
正

し
い
生
活
や
身
だ
し
な
み
、健
康
維

持
な
ど
に
つ
い
て
の
助
言
を
行
う

ほ
か
、就
労
準
備
支
援
事
業
所
へ
の

通
所
に
よ
る
生
活
リ
ズ
ム
作
り
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

❷
社
会
生
活
自
立
支
援
…
あ
い
さ

つ
な
ど
、基
本
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
の
習
得
の
ほ
か
、職
場

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

 

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
65
歳

未
満
の
方

 

6
月
10
日
㊍
午
後
７
時
～
９
時

 

サ
ン
・
ビ
レ
ッ
ジ
し
ば
た

 

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
、有
酸
素
運

動
、筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
運

動
指
導
の
プ
ロ
か
ら
学
び
ま
す

 

１
０
０
円

 

30
人（
先
着
順
）

 

内
履
き
、飲
み
物

 

5
月
24
日
㊊
～
6
月
2
日
㊌

 

健
康
推
進
課
め
ざ
せ
１
０
０

彩
推
進
係（
☎
28-

９
２
１
４
）

　
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る

の
が
苦
手
」、「
長
い
間
仕
事
を
し

て
い
な
い
た
め
働
く
自
信
が
な
い
」

な
ど
の
理
由
で
、働
く
こ
と
へ
の
不

安
が
あ
る
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い

ま
す
。本
人
の
現
状
や
課
題
な
ど

を
把
握
し
、そ
の
方
の
状
況
に
応
じ

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

「
欲
張
り
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

健
康
資
産
を
増
や
そ
う
！

働
く
こ
と
に
不
安
の
あ
る
方

を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

　5・7・5の17音でつくる川柳は、言葉を考えるだ
けで脳を活性化させます。ぜひ、ご応募ください。

 市内在住の方
募集内容＝「介護予防」に関連し、住み慣れた地域で
自分らしく暮らすための、日常生活の工夫や思いな
ど（「運動」「お口のケア」「栄養」「認知症予防」な
ど）
※1人2作品まで。用紙の規格指定はありません。
作品展示＝ヨリネスしばた北口通路…9月15日㊌～
30日㊍、健康長寿アクティブ交流センターきやり館
…10月1日㊎～10月28日㊍

 作品は未発表で自作のものに限り、著作権は市
に帰属します。また、作品は返却しません
応募方法＝作品を書いた任意の用紙に、住所、氏名、
電話番号を記入し、7月30日㊎までに郵送で提出す
るか、市ホームページの電子申請で応募してくださ
い
応募先・問合せ先＝高齢福祉課介護予防係（ヨリ
ネスしばた2階、〒957-8686 住所記載不要、☎
28-9202）

介護予防川柳募集
 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▼
市
公
共
下
水
道
事
業
全
体
計
画

区
域
ま
た
は
農
業
集
落
排
水
事
業

地
区
に
住
所
を
有
し
、7
月
21
日

現
在
で
18
歳
以
上
の
方

▼
下
水
道
事
業
に
関
心
が
あ
り
、

平
日
の
会
議
に
出
席
で
き
る
方

▼
国
会
議
員
及
び
地
方
公
共
団
体

の
議
員
、政
党
の
役
員
・
職
員
で
な

い
方

▼
地
方
公
共
団
体
の
職
員
で
な
い

方 

１
人

任
期
＝
７
月
21
日
～
令
和
５
年
７

月
２０
日

報
酬
＝
審
議
会
１
回
に
つ
き
５
０
０

０
円 

６
月
１０
日
㊍
ま
で
に
、応
募
申

込
書
を
直
接
、郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。応
募
申

込
書
は
下
水
道
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す

 

書
類
審
査
に
よ
り
選
考
し
ま
す

 

下
水
道
課
普
及
管
理
係（
水

道
局
庁
舎
、〒
９
５
７-

０
０
２
６

下
内
竹
７
４
７
、☎
２３-

７
２
８
４
、

E
メ
ー
ル gesui@

city.shib
ata.lg.jp

）

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、市
内
中
小
企

業
の
福
利
厚
生
の
充
実
、健
康
経

営
の
促
進
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。詳
し
く
は
、同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

市
内
の
事
業
所
。原
則
、事
業

所
単
位
で
の
加
入
で
、入
会
年
齢
は

15
歳
以
上
70
歳
未
満
の
方

※
パ
ー
ト
・
臨
時
雇
用
の
方
も
入
会

で
き
ま
す
。

主
な
事
業

▼
人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用
、イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
の
助
成

▼
慶
弔
金
や
勤
続
祝
金
の
給
付

▼
近
隣
日
帰
り
温
泉
、映
画
館
、レ

ジ
ャ
ー
施
設
入
場
券
の
割
引
販
売

な
ど

 

入
会
金
…
会
員
1
人
に
つ
き
２

０
０
円
、会
費
…
会
員
1
人
に
つ
き

月
額
５
０
０
円

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
発
田
商
工

会
議
所
３
階
、☎
22-

８
０
０
０
）

　
市
へ
の
寄
附
を
紹
介
し
ま
す（
敬

称
略
、順
不
同
）。

▼
新
発
田
信
用
金
庫
…
横
断
歩
道

用
交
通
安
全
横
断
旗
３
０
０
本

▼
㈱
増
子
工
業
所
…
緑
町
2
丁
目

地
内
へ 

カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
注
意
板
１

枚▼
新
発
田
中
央
高
校
…
現
金
25
万

円▼
加
治
川
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ｃ
Ａ
…
加

治
川
小
学
校
へ 

洗
濯
機
１
台
・
加

湿
器
５
台

▼
紫
雲
寺
商
工
会
女
性
部
…
紫
雲

寺
・
米
子
・
藤
塚
小
学
校
へ 

児
童

図
書
１
０
７
冊

▼
日
本
教
育
公
務
員
弘
済
会
新
潟

支
部
…
七
葉
中
学
校
へ 

短
焦
点
プ

ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
１
台

▼
匿
名
…
イ
ク
ネ
ス
し
ば
た
へ 

ア

ッ
プ
ラ
イ
ト
ピ
ア
ノ
１
台

【
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
】

　
令
和
２
年
度
に「
企
業
版
ふ
る

さ
と
納
税
」を
活
用
し
て
、当
市
が

進
め
る
地
方
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
支
援
し
て
い
た
だ
い
た
企
業
を

紹
介
し
ま
す
。

▼
㈱
ウ
オ
ロ
ク
…
現
金
２
０
０
０
万

円▼
信
金
中
央
金
庫
…
現
金
１
０
０

０
万
円

▼
㈱
イ
シ
カ
ワ
、㈱
新
潟
ク
ボ
タ
、

岡
三
に
い
が
た
証
券
㈱
、㈱
新
宣

広報しばた　　令和3年 5月 20日⑨ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ⑧

▲スマートフォン用▲携帯電話用

寄
附

新
発
田
市
下
水
道
事
業
審
議

会
の
公
募
委
員
を
募
集
し
ま

す

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
会
員
募
集

新
潟
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

「広報しばた」に有料広告を掲載しませんか
　広告を掲載して、お店や会社などをPRしませんか。申込方
法など、詳しくはお問い合わせいただくか、市ホームページを
ご覧ください。
募集枠数＝１号につき、1種４枠、２種２枠、３種１枠（申込み多
数の場合は抽選）
申込締切＝掲載希望号の３号前の「広報しばた」発行日まで

 みらい創造課広報広聴係（☎28-9532）

▲閲覧用



リ
ネ
ス
し
ば
た
6
階
、〒
９
５
７-

８
６
８
６ 

住
所
記
載
不
要
、☎
28-

９
６
６
０
）

 

約
８
km
を
歩
け
る
方

 

6
月
26
日
㊏
午
前
8
時
30
分
～

正
午（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
＝
旧
本
田
小
学
校

 

豊
浦
地
区
の
本
田
・
天
王
地
域

周
辺
を
歩
き
ま
す
。途
中
、ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
の
指
導
や
歴
史
に
関
す
る

ク
イ
ズ
を
行
い
ま
す

 

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

 

30
人（
先
着
順
）

 

5
月
26
日
㊌
～
6
月
9
日
㊌
に

電
話
で
申
し
込
む
か
、申
込
書
を

直
接
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
書

は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す

 

申
し
込
ん
だ
方
に
、詳
し
い
案

内
を
郵
送
し
ま
す

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
ス
ポ
ー
ツ

推
進
係（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
6
階
、

☎
28-

９
６
６
０
、FAX  28‐９
６
７
０
、

Ｅ
メ
ー
ル sports@

city.shib
ata.lg.jp

）

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

Ｏ
Ｃ
）正
加
盟
団
体
や
日
本
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
委
員
会（
Ｊ
Ｐ
Ｃ
）加
盟

競
技
団
体
か
ら
強
化
指
定
を
受
け

て
い
る
方

▼
令
和
2
年
度
に
お
い
て
、Ｊ
Ｏ
Ｃ

正
加
盟
団
体
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｃ
加
盟

協
議
団
体
の
国
内
ラ
ン
キ
ン
グ
が

1
～
10
位
の
方

▼
令
和
2
年
度
に
お
い
て
、中
央

競
技
団
体
な
ど
が
主
催
す
る
全
国

大
会（
県
予
選
、ブ
ロ
ッ
ク
予
選
な

ど
を
勝
ち
上
が
っ
た
大
会
に
限
る
）

で
1
～
3
位
ま
で
に
入
賞
し
、市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
団
体
が
推
薦
す

る
方

補
助
対
象
活
動
＝
国
内
外
の
練
習

会
、合
宿
、国
際
レ
ベ
ル
や
全
日
本

レ
ベ
ル
の
試
合
な
ど

補
助
対
象
経
費
＝
使
用
料
・
賃
借

料
、負
担
金
、交
通
費
、宿
泊
費（
国

内
の
場
合
は
1
泊
1
万
１
８
０
０

円
以
内
、国
外
の
場
合
は
1
泊
1
万

９
３
０
０
円
以
内
）な
ど

補
助
額
＝
実
費（
上
限
10
万
円
）

※
申
請
は
1
人
に
つ
き
年
1
回
ま

で
。予
算
額
以
上
の
申
請
が
あ
っ
た

場
合
は
、予
算
の
範
囲
内
で
の
補
助

と
な
り
ま
す
。

 

6
月
25
日
㊎
ま
で
に
、申
請
書

と
添
付
書
類
を
直
接
ま
た
は
郵
送

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
書

は
、ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
に
あ
る
ほ

か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
ス
ポ
ー
ツ

・
カ
ル
チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
係（
ヨ

 
同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
市
中
央
区

上
所
２
、新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
３

階
）

 

高
齢
者
や
そ
の
家
族
な
ど
が
抱

え
て
い
る
、さ
ま
ざ
ま
な
心
配
ご
と

や
悩
み
ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す

（
電
話
で
の
相
談
も
可
）

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
県
社
会

福
祉
協
議
会
内
、☎
０
２
５-

２
８

５-

４
１
６
５
）

【
一
般
相
談（
申
込
み
不
要
）】

 

祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、月

～
金
曜
日
の
午
前
9
時
～
午
後
5

時【
法
律
相
談（
申
込
み
が
必
要
）】

 

6
月
14
日
㊊
・
28
日
㊊
の
午
後

1
時
30
分
～
4
時

　
対
象
の
方
に
送
付
済
み
の
ク
ー

ポ
ン
券
の
有
効
期
限
が
、国
の
方
針

に
よ
り
変
わ
り
ま
す
。

　
令
和
4
年
3
月
以
降
に
、抗
体

検
査
・
予
防
接
種
を
受
け
た
場
合

は
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の

で
、早
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。詳

し
く
は
市
ま
た
は
厚
生
労
働
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ク
ー
ポ
ン
の
有
効
期
限

▼
変
更
前
…
２
０
２
２
年
３
月

▼
変
更
後
…
２
０
２
２
年
２
月

 

昭
和
37
年
4
月
2
日
～
昭
和
54

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
男
性
で
、風

し
ん
の
抗
体
検
査
や
予
防
接
種
を

受
け
て
い
な
い
方

 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係（
☎

28-

９
２
１
０
）

　
こ
の
日
程
は
、全
血
献
血
の
み
で

す
。で
き
る
だ
け
、４
０
０
ml
献
血

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・

 

▼
6
月
6
日
㊐
午
前
10
時
～
正

午
、午
後
1
時
30
分
～
4
時
…
イ
オ

ン
新
発
田
店（
住
吉
町
5
）

▼
6
月
9
日
㊌
午
前
9
時
～
11
時

30
分
、午
後
1
時
～
4
時
…
ヨ
リ
ネ

ス
し
ば
た

 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係（
☎

28-

９
２
１
０
）

　
難
聴
の
方
の「
聞
こ
え
」を
サ
ポ

ー
ト
す
る
た
め
の
設
備
で
あ
る「
ヒ

ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
シ
ス
テ
ム
」を
健

康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン
タ
ー

で
利
用
で
き
ま
す
。会
議
や
地
域
の

集
ま
り
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

利
用
日
の
5
日
前
ま
で
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流

セ
ン
タ
ー（
☎
26-

３
０
３
０
）

【
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
シ
ス
テ
ム
と

は
】

　
周
り
の
雑
音
な
ど
に
じ
ゃ
ま
さ

れ
ず
、音
声
を
正
確
に
聞
き
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。補
聴
器
な
ど
と

い
っ
し
ょ
に
使
用
で
き
ま
す
。

　
当
市
か
ら
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
選
手

の
輩
出
を
目
指
し
、選
手
の
活
動

を
支
援
し
ま
す
。詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

市
内
在
住
で
、次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

▼
日
本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会（
Ｊ

広報しばた　　令和3年 5月 20日⑪ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ⑩

　地域ふれあいルームは、会話やレクリエーションを楽し
みながら、仲間づくりや交流ができる場です。利用料や開
設日など、詳しくは、健康長寿アクティブ交流センターま
たは各ルームへお問い合わせください。

　シニア世代を元気に過ごすために、今から生活の工夫
やふだんの生活の中での体の動かし方を学ぶ教室を開催
します。

 65歳以上の市民（市の「介護予防のための運動教
室」を利用したことがない方を優先します）
※介護予防・生活支援サービス事業及び介護保険サービ
スを利用している方、医師から運動を止められている方
は対象外です。

 ❶❺カルチャーセンター、❷サン・ビレッジしばた、❸
❻❽健康長寿アクティブ交流センター、❹❼五十公野レク
リエーションセンター

 各コース20人（先着順）
 運動・栄養・口腔などの虚弱（フレイル）予防に関する

講話、転倒予防などの運動。初回と9回目に体力測定を
行います

地域ふれあいルーム利用者募集5年後、10年後のために「元気アップ運動教室」
 おおむね65歳以上で一人暮らしの方や日中一人にな

る方
 利用を希望する地域ふれあいルームに、申請書を直

接提出してください。申請書は各ルームにあります

 1000円（全10回分、初回に集めます）
 5月31日㊊～6月14日㊊に電話で申し込んでくださ

い

 健康長寿アクティブ交流センター（☎26-3030）

 高齢福祉課介護予防係（☎28-9202）

風
し
ん
抗
体
検
査
や

予
防
接
種
の
無
料
期
間
が

変
わ
り
ま
す

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
活
動
支

援
補
助
金
の
申
請
受
付

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー 

無
料
相
談

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
シ
ス
テ

ム
を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

献
血
バ
ス「
ゆ
う
あ
い
号
」

春
の
歴
史
探
訪
ウ
ォ
ー
ク

実施施設 実施施設電話番号 電話番号
あやめ地域ふれあいルーム

（健康長寿アクティブ交流センター内）
豊浦地域ふれあいルーム

（高齢者生きがいセンター内）
第七区地域ふれあいルーム

（第七区公会堂内）
紫雲寺地域ふれあいルーム

（特別養護老人ホームしうんじ内）
御幸町地域ふれあいルーム

（御幸町ふれあいコミュニティセンター内）
加治川地域ふれあいルーム

（加治川コミュニティセンター内）

加治地域ふれあいルーム
（三日市・早道場集落開発センター内）
菅谷地域ふれあいルーム

（菅谷コミュニティセンター内）

猿橋地域ふれあいルーム
（猿橋コミュニティセンター内）
豊町地域ふれあいルーム

（豊町ふれあいコミュニティセンター内）
島潟地域ふれあいルーム

上町地域ふれあいルーム

大槻地域ふれあいルーム

本町地域ふれあいルーム

26-3030 22-7094

24-6649 41-4700

26-5276 33-2130

23-2101

29-2002

20-5361

22-8586

24-4169

26-1899

28-5004

22-5902
【強めの運動コース（全10回）】

日程 時間
❼
❽

7月7日～9月15日の水曜日
12月6日～2月21日の月曜日

13：30～15：00
10：00～11：30

【軽い運動コース（全10回）】
日程 時間

❶
❷
❸
❹
❺
❻

6月29日～8月31日の火曜日
8月5日～10月14日の木曜日
9月10日～11月26日の金曜日
10月6日～12月15日の水曜日
11月9日～2月1日の火曜日
1月12日～3月23日の水曜日

10：00～11：30
10：00～11：30
10：00～11：30
13：30～15：00
13：30～15：00
13：30～15：00

　専門スタッフが利用者に合った運動メニュー
を作成します。自分に合った運動を無理なく続
けることで、生活習慣病などの予防を目指しま
しょう。初回は無料で体験できますので、気軽
にご利用ください。

 祝日を除く、月～金曜日の午前10時～午後
9時
※11月～３月は午後７時まで。
※不定期で休館する場合があります。

 健康プラザしうんじ内
 中学生160円、高校生210円、大人320円

※回数券、定期券、市外の方の利用料金など、
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

健康増進スタジオを
ご利用ください

 紫雲寺支所協働推進係（☎41-3112）
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市民の

広場
銅板でモノづくり体験！「板金折り紙教室」

 ❶6月18日㊎、❷6月19日㊏、❸
6月25日㊎。時間はいずれも午後1時
30分～3時30分  （株）椎谷板金工
業（切梅618）  ❶は亀、❷は鶴、❸
は祝い鶴を作ります  500円（材料・
加工代）  各日8人（先着順）  手
袋、内履き  電話で申し込んでくだ
さい  椎谷板金工業 池田（☎28-
7183）

新道掛蔵通り「朝顔ぼんぼり」
点灯イベント 協賛者募集
　お盆期間中、新道掛蔵通りに新発田の
お盆の風物詩「朝顔ぼんぼり」を飾り、点
灯します。このイベントに協賛いただける
個人やお店、会社などを募集します。

 １口1000円（電球付きの名前入りぼ
んぼり１本）
※複数口でも申込みできます。
※新道掛蔵通りの店舗は、地域割引で
800円です。

 8月12日㊍～15日㊐の午後6時～
11時に点灯します  6月1日㊋～30
日㊌にEメールで、住所、氏名、電話番
号、申込口数、店舗の場合は店名と所
在地をお知らせください  新道掛
蔵通り保存推進協議会（Eメール skk.
shibata@gmail.com）

　このコーナーでは、市内で活動する団体な
どのクチコミ情報を掲載しています。掲載の
申込みについては、みらい創造課広報広聴
係(ヨリネスしばた5階)まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

文化

広報しばた 原稿締切日
7月15日号 6月 4日㊎

8月 2日号
8月18日号

6月24日㊍

7月 9日㊎

「市民の広場」の原稿
は、左記の締切日までに
提出をお願いします。

広報しばた　　令和3年 5月 20日⑬ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ⑫

がんばってます。
新発田の人（敬称略）

ロボカップジュニア日本大会
2021オンライン
レスキュー出場…皆川陽

は る ち か

直（東豊小学
校5年）、中戸 孟

はじめ 

（東豊小学校5年）

※学年は全て大会出場時のものです。

第43回全国JOCジュニアオリンピッ
クカップ春季水泳競技大会47都道府
県通信競泳競技大会
女子13～14歳400ｍ自由形出場…
富樫美咲（東中学校2年）

第67回秩父宮妃賜杯全日本バレー
ボール大学女子選手権大会
出場…原 優香（新潟医療福祉大学3
年）

第22回全国高等学校選抜ラグビー
フットボール大会
出場…鈴木泰

たいよう

陽（開志国際高校2年）、
渡邉裕太（開志国際高校2年）

第43回全国高等学校柔道選手権大会
個人戦女子48kg級ベスト16…籠島
純
す み れ

恋（開志国際高校1年）
個人戦女子57kg級出場…大竹涼

そ よ か

夏
（新潟第一高校1年）

　協賛店に登録いただいたお店は、市ホームページで店名やサービ
ス内容を紹介します。現在、約6300世帯がカードを利用していま
す。ぜひ、登録をお願いします。

 子育て応援きらきらカードの利用者
に、サービスの提供が可能な市内のお店
（法人・個人は問いません）
※サービス内容は、任意で設定できます。
登録受付＝随時行っています
登録方法＝協賛店登録届を直接、郵送、
ファックスまたはEメールで提出してくだ
さい。登録届は、こども課にあるほか、市
ホームページでダウンロードできます

「子育て応援きらきらカード」の協賛店を募集しています
 こども課子育て支援係（ヨリネスしばた2階、〒957-8686 住所記載不要、

☎28-9232、FAX28-9240、Eメール kodomo@city.shibata.lg.jp）

　カードの申請受付は、随時行って
います。まだお持ちでない対象世帯
の方は、こども課へお越しください。

▲協賛店用ステッカー

「子育て応援きらきらカード」は
お持ちですか



6月9日㊌・23日㊌10:00～（会場はお問い合わせください）
新発田事務所（☎22-1010）、紫雲寺支所（☎41-2954）、加治川支所（☎33-3850）

シルバー人材センター入会説明会

くらしの相談所

6月の相談

【問合せ先】市民生活課市民相談センター・消費生活センター（☎ 28-9110）

市民生活相談・消費生活相談
　市民相談センター・消費生活センター（ヨリ
ネスしばた１階）では、「心配ごと・困りごと相
談」や「消費生活問題の相談」を受け付けてい
ますので、ご利用ください。
開設時間＝祝日・年末年始を除く、月～金曜日
の午前9時～午後4時（時間に余裕を持ってお
越しください）

消費者ホットライン「1
い や や
88」も

ご利用ください
　困りごとがあるときは、一人で抱え込まず、消
費者ホットラインもご利用ください。お近くの消
費生活センターなどにつながり、専門の相談員
が困りごとなどの解決を支援します。
消費者ホットライン＝☎188

▲ 消費者庁消費者
ホットライン188イ
メージキャラクター
「イヤヤン」

ヨリネスしばた
16日㊌14:00～17:00（１人30分まで）
予約先＝人権啓発課（☎28-9630）
受付開始＝6月1日㊋8：30～
※法律相談は、1人につき年度に1回限りです。

市民文化会館１階講堂
17日㊍13:00～16:00

店舗での買い物は、
クーリングオフができません
　クーリングオフは、訪問販売や電話勧誘など、事業者側からの
不意打ち的な勧誘により契約した時などの場合に、一定期間内で
あれば無条件で申込みの撤回や契約を解除できる制度です。下
記のような事例には適用されませんので、注意しましょう。

【事例１】
　１週間前に、夫が店舗で補聴器を購入し使ってみたが、聞こえ
づらいようだ。調整をしてもらったが改善しないので、クーリング
オフしたい。
【事例２】
　数日前にある店舗で扇風機を購入した。後日、新聞の折り込み
チラシを見ると、その店舗で同じ商品が2000円も安く売られて
いた。返品して再度購入したいと店舗に伝えたが、できないと言
われた。クーリングオフできないのか。
【ポイント】
▼クーリングオフができる取引の対象・期間は、法
律などで決められています
▼わからないことがあれば、消費生活センターへ相
談してください

行政書士による無料相談　総務課（☎28-9540）

要予約弁護士無料法律相談 行政相談　総務課（☎28-9540）

お住まいの地区にかかわらず、どの会場でも相談できます
▼加治川庁舎3階行政相談室
▼豊浦庁舎1階和室
▼ヨリネスしばた5階相談室501
▼健康プラザしうんじ会議室

人権擁護委員が相談を受け付けます
生涯学習センター
3日㊍10:00～12:00

人権相談　人権啓発課（☎28-9630）

  1日㊋   9:30～12:00
  8日㊋   9:30～12:00
  9日㊌   9:00～12:00
15日㊋ 13:00～15:00

市ではSNSなどでも
情報発信しています！
市ホームページのバナーまたは右記の二次元バーコードからアクセスしてください

▼ツイッター（Twitter）
「新発田市広報」
「新発田市危機管理」
「札の辻へ寄りねっす」

▼インスタグラム
  （Instagram）
「新潟県新発田市」
「札の辻へ寄りねっす」

▼ライン（LINE）
「しばたToト ゥ モ ロ ーmorrowライン」

▼クックパッド
（Cookpad）
「新発田市100彩食堂」

▼フェイスブック
（Facebook）
「新発田市広報」
「しばたのスポーツ」
「イクネスしばた」
「新発田市地域おこし協力隊」

▼ユーチューブ
（YouTube）
「新発田市 みらい創造課」
「イクネスしばた」

▲アクセス用

申込み先・問合せ先
■中央図書館（☎22-2418）　
■歴史図書館（☎24-2100）　

【中央図書館おすすめ図書】

一般図書 「お家で楽しむ科学実験図鑑」

　身近なものでできる科学実験を
紹介。「おもしろそうでやってみたく
なる」「写真を撮って見せたくなる」
「自由研究で取り上げたら盛り上が
りそう」といった実験を中心に、大人
もいっしょに楽しめます。

尾嶋好美／著
SBクリエイティブ／出版

児童図書「散歩が楽しくなる 空の手帳 
ワイド判」

　四季折々の季語や俳句、空や雲の
美しい写真を紹介。「空はなぜ青い？」
「ひつじ雲はどんな雲？」などの雑学
ネタも掲載しています。魅力あふれる
「空の世界」の散策をお楽しみくだ
さい。

森田正光／監修
東京書籍／出版

一般図書 「大学的新潟ガイド-こだわり
の歩き方」

　新潟大学の教員や卒業生を中心
に編
へんさん

纂した、新潟をテーマにしたエッ
セイ・コラム集。歴史や自然、文化、
社会問題など31編の内容があり、県
内各地に出かける際に役立つ情報を
掲載しています。

新潟大学人文学部附置 地域文化連
携センター／著　　昭和堂／編

新発田市立図書館図書館へ行こう

【歴史図書館からのお知らせ】 【歴史図書館おすすめ図書】
蔵書点検による休館のお知らせ
　歴史図書館は下記の期間中、蔵書点検、展示ケースの
くん蒸業務のため休館します。ご不便をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
休館期間＝６月14日㊊～28日㊊
休館に伴う注意点
▼期間中は、電話などによる資料相談にも対応できません
▼図書の返却は、玄関右側の返却ボックスをご利用くださ
い
▼貸し出し可能冊数の更新は6月29日㊋に行います。中
央図書館で本を借りる際はご注意ください

広報しばた　　令和3年 5月 20日⑮ 広報しばた　　令和3年 5月 20日 ⑭



「広報しばた」は環境に
やさしい植物油インキを
使用しています

考えよう のこと 【問合せ先】地域安全課消防防災係
（☎ 28-9510）防 災
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常時・非常時の情報取得方法を知っておこう
　市では、必要な防災情報を迅速かつ確実に届けられるよう、さまざまな伝達手段でお知らせします。
自分に合ったものを選び、多くの方法で情報収集ができるよう、日頃から備えておきましょう。

広報しばた　　令和3年 5月 20日 ⑯

　エフエムしばたの放送を通じて、大雨警報や緊
急地震速報などの防災情報をお知らせしていま
す。緊急時に自動で電源が入る「緊急告知FMラ
ジオ」も販売しています。
販売価格＝8800円（税込み）
販売場所＝エフエムしばた、市
内のコメリパワーまたはコメリ
ハード＆グリーン各店

　防災・火災・防犯情報、クマの目撃情報など、
市民の皆さんの安心安全に関わる情報を、携帯
電話やスマートフォンなどにメールで配信して
います。下記のメールアドレスに空メールを送信
し、登録手続きをしてください。
メールアドレス＝ri.shibata-cit
y@raiden3.ktaiwork.jp

　テレビのデータ放送を通じて、気象情報、雨量情報、水位情報のほか、
市からの避難情報などを見ることができます。利用の際は、テレビのリモ
コンの「d」ボタンを押してください。

　災害時の情報を「防災・緊急情報」ページで発信しています。

なお、大災害が発生した場合には、災害用ホームページに切り替えて情報発信します。

または、
市ホームページから をクリック

情報の取得方法は？

▲登録用

▼市の広報車や市消防団車両で地域をまわってお知らせ
▼市から自治会へ直接連絡
　上記のほかに、民間事業者のスマートフォンアプリや携帯電話のメールにより、防災情報
などを受け取ることができるサービスがあります。

1 2

6

5

7

ｄ

エフエムしばた 新発田あんしんメール

テレビデータ放送

市ホームページ

　緊急地震速報や特別警報、災害避難情報な
どを、携帯電話などの対応端末に一斉送信する
サービスです。市内にお住まいの方だけでなく、
通勤・通学や旅行で市内にいる方へも配信され
ます。

4 緊急速報メール（エリアメール）
　防災・火災・防犯情報、クマの目撃情報など、
市民の皆さんの安心安全に関わる
情報をツイッターに投稿し、情報発
信します。右記のバーコードからフォ
ローしてください。 ▲閲覧用

3 危機管理ツイッター

その他の方法

新発田市 防災緊急情報 総合メニュー 防災・緊急情報

非常用


