
キッズケアルームだより

令和 6年 10 月吉日

上気道炎 5名

手足口病 4名

感染性胃腸炎 2名

その他 2名

4月の入園・入学・進級から、ちょうど半年が過ぎ

ました。園や小学校での生活にも慣れ、お友だち

や先生方と打ち解けて毎日元気に過ごしているこ

とと思います。残り半年、やり残すことのないように

充実した毎日を過ごしてくださいね。

風邪のウイルスは、感染している人の咳やくし

ゃみ、会話の際のしぶき（飛沫）と共に飛び散りま

す。また、唾液や鼻水の中にも多く存在していま

す。ウイルスを含むしぶきを吸い込んだり、ウイル

スの付いた手を介して目や鼻、口からウイルスが

体内に入ったりすることで感染します。

① ウイルスを含むしぶきを吸い込む

② ウイルスが付いた手で目や鼻、口を触る

溶連菌感染症

のどに症状が現れることが多い感染症で

す。のどが痛くなり、発熱します。まれに中耳炎

や皮膚化膿症を起こすこともあるので注意が

必要です。治ったように見えてもしつこい菌な

ので、抗生剤を服用し、再発や合併症のないよ

うに、しっかり除菌しましょう。

ウイルス、どうやってうつる？

〝まだ子どもの体調が万全じゃない・・・

あと一日休めたら・・・〟

病気やけがの急性期から回復期までのお子

様が心地よく過ごせるお手伝いをいたしま

す。

キッズケアルームとようら ☎22-1121

※開室時間外は新発田リハビリテーション病院に

転送されます。お気軽にお問い合わせください。

咳やくしゃみのしぶきは2mほど

飛ぶので、近くの人が吸い込む

と感染します。

ウイルスが付着したものに手で触れる

と、ウイルスが手に付きます。ただし、

手に付いただけでは感染しません。

手洗いをして、ウイルスをしっかり流しましょう

9 月の利用状況


