
キッズケアルームだより

令和 6年 7月吉日

6 月の利用状況

上気道炎 3名

RS ウイルス 2名

溶連菌感染症 2名

感染性胃腸炎 2名

その他 4名

七夕やプール開き、お祭りなど、夏らしいイベン

トが目白押しの 7月。

これからやってくる暑い夏を元気に過ごせるよう

に、早寝早起きのリズムは崩さずに過ごしましょ

う。楽しい思い出をたくさん作ってくださいね。

ヘルパンギーナ

夏、乳幼児が多く罹患する感染症。39～40℃の高

熱が突然出て、上顎や喉の奥に水疱ができます。

熱が出るので水分を摂らせたいですが、喉が痛くな

り嫌がる子どもも。少しずつでいいので必ず水分補

給をしましょう。多くの場合は 2～4日で回復します。

〝まだ子どもの体調が万全じゃない・・・

あと一日休めたら・・・〟

病気やけがの急性期から回復期までのお子

様が心地よく過ごせるお手伝いをいたしま

す。

キッズケアルームとようら ☎22-1121

※開室時間外は新発田リハビリテーション病院

に転送されます。お気軽にお問い合わせくださ

キッズケアルーム Q＆A

予約時に保護者の方からよくいただくご質問にお答

えします。参考にして、ぜひケアルームをご活用くだ

さい。尚ご不明な点がありましたらいつでもお電話く

ださい。

Q.1 利用できない場合もあるの？それはどんなとき？

A.①医師が診断した結果、ケアルームの利用ができ

ないと判断した場合。（症状にもよりますが、その場

合は診療情報提供書が発行されません）

A.②下痢や嘔吐が頻回で水分が摂取できていない

場合。（脱水や急な症状の変化を疑うためです）

Q.2 あまり食欲がないけれど、どんな食べ物を持た

せればいいの？

A.食事もおやつも「これなら食べられる」というものを

持たせてください。体調が悪いときこそ栄養を摂って

ほしいですが、まずはお子様がおいしく食べられるこ

とが大切です。ゼリーや果物、アイスクリーム等、要

冷凍・要冷蔵のものをお持ちになった場合は、荷物

の引き渡しの際に職員にお伝えください。


