
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ご入園、ご入学、ご進級おめでとうございます。

今年度も保護者の皆様が安心して子育てとお仕

事を続けられるよう、またお子様にとっても楽し

く過ごせる施設であるように、職員一同努めてま

いります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

令和 8 年 4 月吉日

3 月の利用状況 

 
上気道炎　　　　　　4 名 

インフルエンザ B型　8名 

感染性胃腸炎　　　　2 名　

その他　　　　　　　2 名 

広域利用のご案内 

 
2026 年 4 月 1 日より、お住まいの市以

外の病児・病後児保育施設も利用できるよう

になりました。 

利用できるのは新発田市の他、新潟市、三

条市、燕市、阿賀野市、胎内市、聖籠町、加茂

市・田上町、五泉市、阿賀町にある施設です。 

新発田市及び連携自治体在住の小学 6 年生

までのお子様が対象で、利用料金・利用方法

やルールは各自治体・施設によって異なりま

す。詳しくは新発田市役所ホームページの病

児・病後児保育事業をご覧ください。 

キッズケアルームだより

生活リズムを整えよう 

 
 園生活・学校生活が新しく始まるお子様も多いか

と思います。毎日元気に登園・登校するためには、

起床時間と就寝時間を守ることが大切です。起きた

ら陽の光を浴びて、朝ごはんをきちんと食べましょ

う。生活リズムが整うと、体にいいのはもちろんで

すが、気持ちが安定し、不安やイライラすることが

減ります。何かと忙しい朝ですが、少しずつ意識し

てみましょう。 

持ち物に記名をお願いします 

 
 お子様の持ち物一つひとつに名前が書かれ

ているか、消えかかっていないか確認してみま

しょう。コップやスプーン、靴下（両方）など、

小さなものも忘れずにお願いいたします。 

 


