
い
し
ま
す
。

 

社
会
福
祉
課
庶
務
住
宅
係（
☎

28-

９
２
２
０
）

　
火
災
と
紛
ら
わ
し
い「
野
焼
き
」

な
ど
は
一
部
の
例
外
を
除
き
原
則

禁
止
で
す
。ま
た
、ど
ん
ど
焼
き
や

た
き
火
、キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な

ど
を
行
う
場
合
は
、事
前
の
届
け

出
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法
＝
届
出
用
紙
を
市
環
境

衛
生
課（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
1
階
）

に
持
参
し
、相
談
の
上
、届
出
用
紙

に
受
付
印
を
押
し
て
も
ら
っ
た
後
、

各
消
防
署
へ
直
接
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。届
出
用
紙
は
各
消
防
署
、市

環
境
衛
生
課
に
あ
る
ほ
か
、新
発

田
地
域
広
域
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

▼
届
出
の
受
理
に
は
、数
日
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
森
林
ま
た
は
森
林
の
周
囲
１
㎞

の
範
囲
内
に
あ
る
土
地
で
木
や
草

な
ど
を
面
的
に
焼
却
す
る
場
合

は
、事
前
に
火
入
許
可
申
請
が
必

要
で
す
。詳
し
く
は
、市
農
林
水
産

課（
☎
33-

３
１
０
８
）へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

 

新
発
田
消
防
署（
☎
22-

３
７
０

１
）

　
一
般
遊
漁
者
は
、加
治
川
漁
業

協
同
組
合
ま
た
は
取
扱
店
で
遊
漁

券
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
同

組
合
員
以
外
は
、投
網
漁
は
禁
止

で
す
。

解
禁
期
間
＝
7
月
15
日
㊍
～
11
月

30
日
㊋（
10
月
1
日
㊎
～
7
日
㊍

は
禁
漁
）

※
組
合
員
の
投
網
漁
は
、小
戸
橋

上
流
は
８
月
18
日
㊌
か
ら
、夜
間
の

漁
は
9
月
1
日
㊌
か
ら

 

加
治
川
流
域

 

年
券
８
０
０
０
円
、日
券
２
０

０
０
円

 

加
治
川
漁
業
協
同
組
合（
農
林

水
産
課
内
、☎
33-

３
１
０
８
）

 

環
境
衛
生
課
資
源
リ
サ
イ
ク
ル

係（
☎
28-

９
１
１
５
）

【
ご
み
収
集（
燃
え
る
ご
み
）の
収

集
日
】

▼
月
・
水
・
金
曜
日
収
集
の
地
域
…

23
日
㊗

▼
火
・
木
・
土
曜
日
収
集
の
地
域
…

　
調
査
結
果
は
、政
策
立
案
や
民

間
で
の
経
営
計
画
の
実
行
な
ど
で

参
考
資
料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、市
で
は
９
月
頃
ま
で
回
答

内
容
の
点
検
を
行
い
ま
す
。こ
れ
に

伴
い
、回
答
内
容
の
確
認
を
さ
せ
て

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。市
か
ら

連
絡
す
る
際
の
電
話
番
号
は
下
記

の
と
お
り
で
す
。下
記
以
外
か
ら
の

問
合
せ
は
、詐
欺
な
ど
の
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
の
際
の
電
話
番
号
＝（
☎

23-

９
０
２
１
、23-

９
０
２
２
、23-

９
０
２
３
）

※
回
答
内
容
は
、統
計
調
査
以
外

の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん

 

情
報
政
策
課
統
計
係（
☎
28-

９

６
２
１
）

　
施
設
内
の
工
事
の
た
め
、7
月

6
日
㊋
～
9
日
㊎
は
休
館
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

 

観
光
振
興
課
観
光
施
設
係（
☎

28-

９
９
６
０
）

　
全
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
、罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
改

善
や
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、

力
を
合
わ
せ
て
犯
罪
な
ど
の
な
い

地
域
社
会
を
築
く
た
め
の
全
国
的

な
取
組
で
す
。

　
地
域
に
根
ざ
し
、広
く
住
民
の

理
解
と
共
感
を
得
ら
れ
る
よ
う
な

活
動
を
県
内
各
地
で
行
い
ま
す
。皆

さ
ん
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集
・
寄
附

経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
へ

の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た

お
知
ら
せ

あ
や
め
の
湯

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

た
き
火
な
ど
を
す
る
際
に
は

届
け
出
が
必
要
で
す

7
月
22
日
㊗
～
25
日
㊐
の

ご
み
・
し
尿
収
集

加
治
川
の
あ
ゆ
漁
解
禁

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
強
調
月
間
」「
再
犯

防
止
啓
発
月
間
」で
す

7月15日㊍ 8月 2日㊊ 8月18日㊌今後の「広報しばた」発行日

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ⑭

感
染
予
防
対
策
の
お
願
い

　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
す
る

場
合
は
、マ
ス
ク
の
着
用
な
ど

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。一
人
一

人
の
感
染
予
防
が
皆
様
の
安
心

安
全
に
つ
な
が
り
ま
す
。ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

情 報 掲 示 板

「農業支援ワンストップ窓口」を
ご利用ください

　市では、「農業支援ワンストップ窓口」を開設し、農業
についての相談を受け付けています。相談内容に応じ
て、市や県新発田地域振興局、JA北越後などの関係機関
が一堂に会し、さまざまな悩みにお答えします。

 農業者、新規就農を希望する方など
 毎週水曜日の午後１時３０分～３時３０分
 加治川庁舎

相談内容＝新規就農、集落営農の組織化・法人化、法人
設立準備や手続き、農業経営の多角化・複合経営化、各
種支援制度、GAP取得などに関すること

 相談日の２週間前までに相談内容をお知らせくださ
い
※完全予約制です。申込みのない日は開設しません

 農林水産課農業経営推進係（☎３３-３１０８）
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8
月
7
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

４
時 

歴
史
図
書
館

 

江
戸
時
代
の
屏
風
絵
に
用
い
ら

れ
て
い
る
は
ん
こ
の
レ
プ
リ
カ
を

使
い
、ミ
ニ
屏
風
や
う
ち
わ
を
デ
ザ

イ
ン
し
ま
す

 

１
人
２
０
０
円（
材
料
費
）

 

15
人（
先
着
順
）

 

7
月
10
日
㊏
～
8
月
6
日
㊎

 

歴
史
図
書
館（
☎
24-

２
１
０

０
）

22
日
㊗
、24
日
㊏

▼
火
・
金
曜
日
収
集
の
地
域（
家
庭

生
ご
み
分
別
収
集
地
域
）…
燃
え

る
ご
み
、生
ご
み
と
も
に
、24
日
㊏

※
そ
の
ほ
か
の
ご
み
に
つ
い
て
は
、

「
家
庭
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
日
程

表
」を
ご
覧
く
だ
さ
い

【
し
尿
の
収
集
日
】

　
22
日
㊗
～
25
日
㊐
は
収
集
し
ま

せ
ん
。連
休
前
に
収
集
が
必
要
な

場
合
は
、19
日
㊊
午
後
3
時
ま
で

に
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

7
月
28
日
㊌
午
後
2
時
～
4
時

 

地
域
整
備
庁
舎

 

屋
外
広
告
物
、建
築
物
な
ど
の

形
態
意
匠
、色
彩
に
関
す
る
相
談

※
実
際
に
設
計
や
デ
ザ
イ
ン
を
行

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

 

7
月
21
日
㊌
午
後
5
時
ま
で

 

建
築
課
景
観
行
政
係（
☎
26

-

３
５
５
７
）

 

小
学
生
以
上（
小
学
１
～
３
年

生
は
保
護
者
同
伴
）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日⑮

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

ヨリネスしばた売店運営事業者を募集します

【公募の概要】
▼応募者の要件
売店を運営できる個人または法人（系列・提携事業者な
どによる共同運営やフランチャイズ加盟店も可能）
▼募集スケジュール
7月15日㊍…質問書の提出期限
8月13日㊎…応募申込書・企画提案書の提出期限
8月18日㊌…1次審査（書類審査）
8月23日㊊…2次審査（プレゼン・ヒアリング）
8月27日㊎…選定結果の通知
1月 4日㊋以降…営業開始

 8月13日㊎（必着）までに、直接または郵送で申し込
んでください
※郵送の場合は、「特定記録郵便」または「簡易書留」で
提出してください

 総務課総務係（ヨリネスしばた5階、☎28-9540）

水道料金もスマホアプリで
決済できます

　水道料金や、水道料金と一括で請求される下水道使
用料が、従来の支払方法に加え、スマホアプリでお支払
いできるようになりました。ぜひ、ご活用ください。
対応アプリ＝P

ペ イ ペ イ
ayPay、楽天銀行アプリ、P

ペ イ ビ ー
ayB、a

エーユー
u 

P
ペ イ
AY、ファミペイ

※納入通知書には、L
ラ イ ン
INE P

ペ イ
ayも記載していますが利用

開始を延期します。開始時期は別途お知らせします
支払方法＝納入通知書に印刷されたバーコードをアプ
リで読み取り、支払いを確定させます。詳しい操作手順
は、アプリ提供各社のホームページなどで確認してくだ
さい

▼令和３年７月以降に発行する納入通知書が対象です
▼領収書は発行されません。各アプリの支払い履歴から
支払内容を確認してください
▼領収印のない納入通知書が手元に残るため、二重払
いにご注意ください
▼アプリのダウンロードや支
払いに掛かる通信料はご負担
ください
▼阿賀野市水道局給水区域の
方は対象となりませんので、
ご注意ください

 水道局業務課（☎20-0141）

親
子
で
楽
し
む

屏
風
と
う
ち
わ
の
デ
ザ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト

景
観
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

無
料
相
談

　ヨリネスしばた1階ロビーで、食品・飲料・雑貨などを販売する売店の運営事業者を募
集します。事業者は、公募型の企画提案（プロポーザル方式）により選定します。
　詳しくは公募資料をご覧いただくか、お問い合わせください。公募資料は、総務課にあ
るほか、市ホームページでダウンロードできます。

P14-27_情報掲示板・キラ人.indd   3P14-27_情報掲示板・キラ人.indd   3 2021/06/25   15:49:412021/06/25   15:49:41



情 報 掲 示 板

は
い
ず
れ
も
午
後
1
時
30
分
～
午

後
4
時
30
分

 

紫
雲
寺
地
区
公
民
館

 

70
c ×
70
c 程
度
の
タ
ペ
ス
ト
リ

ー
を
作
り
ま
す

 

ミ
シ
ン
キ
ル
ト
作
家
の
石
井
久

美
子
さ
ん

 

２
０
０
０
円（
全
4
回
分
。初

回
に
集
め
ま
す
）

 

10
人（
先
着
順
）

 

ミ
シ
ン
、裁
縫
道
具
、長
さ
50
c 

の
布
5
種
類
以
上
、ス
パ
ン
糸
、筆

記
用
具
な
ど

※
ミ
シ
ン
の
貸
し
出
し
も
あ
り
ま
す

（
先
着
2
人
）

 

7
月
8
日
㊍
～
21
日
㊌

 

紫
雲
寺
地
区
公
民
館（
☎

41-

２
２
９
１
）

 

15
～
49
歳
で
未
就
業
の
方

 

❶
8
月
2
日
㊊
、❷
8
月
19
日

 
7
月
18
日
㊐
午
前
10
時
～
、午

後
2
時
～

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

上
映
作
品
＝「
酔
拳（
字
幕
版
）」

 

酔
え
ば
酔
う
ほ
ど
強
く
な
る
！

傑
作
の
カ
ン
フ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン

 

各
回
30
人（
先
着
順
）

※
各
回
上
映
の
1
時
間
前
か
ら
整

理
券
を
配
り
ま
す

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
企
画
総

務
係（
☎
28-

９
９
５
０
）

【
版
美
会
・
版
志
会 

版
画
合
同
展
】

 

7
月
18
日
㊐
～
9
月
4
日
㊏
の

午
前
8
時
～
午
後
6
時
。た
だ
し
、

最
終
日
は
午
後
1
時
ま
で

 

無
料
。た
だ
し
、お
車
で
お
越
し

の
方
は
30
分
を
超
え
る
と
駐
車
料

金
が
必
要
で
す

 

休
日
は
、夜
間
入
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い

 

同
ギ
ャ
ラ
リ
ー
連
絡
係 

松
田

（
☎
０
９
０-

５
５
７
０-

４
０
４
８
）

 

同
セ
ン
タ
ー（
☎
28-

５
０
１

７
、午
前
9
時
～
午
後
4
時
、月
曜

日
は
休
館
日
）

【
涼
風
天
ぷ
ら
そ
ば
を
味
わ
う
会
】

 

7
月
24
日
㊏
・
25
日
㊐
の
午
前

11
時
30
分
～
午
後
1
時

 

米
倉
産
の
そ
ば
と
夏
野
菜
の
天

ぷ
ら
を
味
わ
い
ま
す

 
１
５
０
０
円

 
各
日
15
人（
先
着
順
）

 

7
月
14
日
㊌
～
21
日
㊌

【
そ
ば
打
ち
体
験
】

 

ど
な
た
で
も（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

 

８
月
1
日
㊐
午
前
11
時
～
午
後

１
時
頃

 

米
倉
産
の
そ
ば
粉
を
使
っ
て
、

そ
ば
を
打
ち
ま
す

 

１
５
０
０
円

 

20
人（
先
着
順
）

 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

 

７
月
21
日
㊌
～
29
日
㊍

 

18
歳
以
上
の
方

 

8
月
5
日
・
19
日
、9
月
2
日
・

16
日
の
木
曜
日（
全
4
回
）。時
間

適
職
を
探
そ
う
！ 

一
般
職
業

適
性
検
査
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ

7
月
の「
イ
ク
ネ
ス
シ
ネ
マ
」

講
座
・
募
集

ミ
シ
ン
キ
ル
ト
教
室

「食の循環スタンプ」を集めて新発田の特産品を当てよう！

　市では、新発田の食に触れながら、「食の循環」の取組
を知ってもらうため、スマートフォンを使ったスタンプラ
リーを実施しています。ぜひ、ご参加ください。

実施期間＝８月31日㊋まで
対象店舗など
▼「テイクアウトしばた」参加店舗（市内の店舗のみ）
▼ＪＡ北越後農産物直売所（島潟）
▼イクネスしばた料理教室への参加
※事前に、参加申込みが必要です
▼中央図書館での食育に関連する図書の利用
▼ヨリネスしばた札の辻広場で出店している飲食店など
※参加店舗などは、随時追加予定です。最新情報は、市
ホームページをご覧ください
賞品・当選人数
▼「新発田牛

うし

」（にいがた和牛）1万円相当…５人
▼新発田のおいしいお米コンテスト上位入賞米５㎏…３人

▼菅谷の「旬のぶどう詰め合わせ」3000円相当…５人
▼ＪＡ北越後直売所「こったま～や」お買物券3000円分
…2人
参加方法＝専用スマートフォンアプリ「COCOAR」をダ
ウンロードし、対象店舗などで配布するマーカーを読み込
んで、スタンプを集めてください。スタ
ンプ１つで応募できます
※アプリのダウンロードは無料ですが、
通信料はご負担ください

食の循環「めぐる」

 みらい創造課企画政策係（☎28-9530）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ⑯

▲アプリ
ダウンロード用

有
機
の
里

交
流
セ
ン
タ
ー
の
催
し

県
立
新
発
田
病
院

11
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

P14-27_情報掲示板・キラ人.indd   4P14-27_情報掲示板・キラ人.indd   4 2021/06/25   15:49:422021/06/25   15:49:42

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

日
㊋
、❷
認
定
試
験
…
11
月
21
日

㊐ 

❶
豊
栄
地
区
公
民
館（
新
潟
市

北
区
東
栄
町
1
）、❷
亀
田
市
民
会

館（
新
潟
市
江
南
区
船
戸
山
5
） 

 

❶
５
５
０
０
円
、❷
３
５
０
０

円 

7
月
21
日
㊌
ま
で
に
、申
込
用

紙
を
下
水
道
課
へ
直
接
提
出
し
て

く
だ
さ
い

 

下
水
道
課
普
及
管
理
係（
水

道
局
庁
舎
内
、☎
２３-

７
２
８
４
）、

（
公
財
）新
潟
県
下
水
道
公
社（
☎

０
２
５-

２
７
１-

１
１
５
１
）

㊍
。時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～

４
時 

❶
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田（
日

渡
）、❷
聖
籠
町
立
図
書
館（
聖
籠

町
諏
訪
山
）

 

職
業
選
択
で
お
悩
み
の
方
を
対

象
に
職
業
適
性
検
査
を
行
い
ま
す

 

❶
10
人
、❷
8
人（
い
ず
れ
も

先
着
順
）

 

7
月
8
日
㊍
～

 

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
28-

８
７
３
５
、午

前
10
時
～
午
後
5
時
、土
・
日
曜

日
、祝
日
、第
2
金
曜
日
は
休
館

日
）

　
詳
し
く
は
、市
ま
た
は
新
潟
県

下
水
道
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、受
験

要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。受
験
要
領

と
申
込
用
紙
は
、下
水
道
課
に
あ

り
ま
す
。

 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▼
土
木
及
び
建
築
関
係
な
ど
の
専

門
課
程
を
修
了

▼
高
校
卒
業
以
上
で
実
務
経
験
が

1
年
以
上

▼
実
務
経
験
が
2
年
以
上

 

❶
認
定
試
験
講
習
会
…
9
月
21

【新発田牛
うし

応援企画 新発田牛を味わおう】
 8月6日㊎午前10時～正午

メニュー＝牛のたたき ポン酢ジュレ、
牛しゃぶと夏野菜の胡麻味噌ドレッシ
ング、牛肉と茄子の鍬焼き

 新潟調理師専門学校の鍵冨 茂さん
 2300円（容器代含む）　　  12人

【蒸気パンとチョコバナナをつくろう!】
 小学4～6年生の親子
 8月28日㊏午前10時～正午
 市栄養士
 500円（容器代含む）　  6組

【3か月連続教室「目指せお家でパン職人」】
 全3回受講できる方
 ❶8月17日㊋、❷9月21日㊋、❸10月19日㊋

※時間はいずれも午前10時～午後0時30分
メニュー＝❶マリトッツォ、サバラン、❷ベーコンエッグ、
フロマージュ、❸旬の野菜の惣菜パン

 新潟調理師専門学校の吉田稔弘さん
 2400円（全3回分）　  12人

 エプロン、三角巾、筆記用具、手拭き、マスク、持ち帰
り用の容器
※試食は行わず、全て持ち帰りとなります

 7月18日㊐（必着）までに、次のいずれかの方法で
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、希望する教室
名をお知らせください。2人で申し込む場合は、2人目の
氏名（ふりがな）、年齢もお知らせください
▼はがき
（〒957-0055 諏訪町1-2-12 新発田駅前複合施設
企画総務係宛て）
▼1階総合案内で直接
▼イクネスしばたまたは市ホームページの
電子申請
※申込みが多数の場合は抽選となりま
す。抽選結果は当選者にのみ、郵送でお知
らせします

 新発田駅前複合施設企画総務係（☎28-9950）

イクネスしばたキッチンスタジオ
8月の料理教室

▲申込み用

夏季企画展「災害と復興の歴史」

 7月10日㊏～9月26日㊐の午前9時～午後5時（月
曜日は休館日。月曜日が祝日の場合は、その翌日）

 歴史図書館
 市内に残る疫病・火災・水害・地震の記録やこれら

を克服し復興を果たしてきた先人の記録、いずれ起こり
得る災害の備えとして残された記録を公開します

▲加治川堤防の決壊と復旧

【歴史講演会】
 8月21日㊏午後1時30分～（午後1時開場）
 イクネスしばた
 新潟大学人文学部教授の堀 健彦さんによる講演

「文政三条地震と蒲原平野の古地理」
 50人（先着順）
 7月10日㊏～8月20日㊎

 歴史図書館（☎24-2100）

 歴史図書館（☎24-2100）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日⑰

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者 

認
定
試
験
講
習
会
・

認
定
試
験

※写真はイメージです
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情 報 掲 示 板

【
有
料
広
告
】

にいがた安心なお店応援
プロジェクトを開始しました

　県では、皆さんがより安心して飲食店を利
用できるよう、同プロジェクトを開始しまし
た。県が定めた基準に沿って感染症対策を
行っているお店を認証し、ステッカーを交付
します。申請方法
など、詳しくは県
ホームページをご
覧ください。
申請期間＝7 月
31日㊏まで

　感染防止対策のために行った設備
整備などの経費について、補助金を
支給します。

【県補助金】感染症対策認証店
舗設備導入支援事業
　詳しくは、県ホームページをご覧く
ださい。

 上記の認証を受けた店舗
 同プロジェクト事務局（☎025-

240-5330）
【市補助金】小規模事業者感染
防止対策補助金
　詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。

 小規模事業者（従業員20人以下）
 商工振興課工業振興係（☎28-

9650）

▲ステッカー見本

 同プロジェクト事務局
（☎025-240-5330）

１
２
０
）

【
実
演
審
査
会
】

　
書
類
審
査
を
通
過
し
た
方
に
出

場
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

8
月
21
日
㊏
午
前
10
時
30
分
～

午
後
0
時
30
分

 
イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

採
用
職
種
＝
消
防
士（
公
安
職
）

採
用
人
数
＝
若
干
名

採
用
日
＝
令
和
4
年
4
月
1
日

受
験
資
格
＝
平
成
9
年
4
月
2
日

～
平
成
16
年
4
月
1
日
に
生
ま

れ
、高
等
学
校
卒
業
程
度
以
上
の

方
、ま
た
は
令
和
4
年
3
月
31
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
方

一
次
試
験
＝
❶
筆
記
試
験
な
ど
…

9
月
19
日
㊐
、❷
体
力
試
験
…
9

月
20
日
㊗

試
験
会
場
＝
❶
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
、❷
同
消
防
本
部

 

7
月
7
日
㊌
～
28
日
㊌（
当
日

消
印
有
効
）に
、受
験
用
紙
を
直
接

ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。受
験
用
紙
は
、同
消
防
本
部
、

管
内
の
各
消
防
署
な
ど
に
あ
る
ほ

か
、同
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

 

同
消
防
本
部
総
務
課（
〒
９

５
７-

０
０
６
３ 

新
栄
町
１-

８-

31
、☎
22-

３
７
８
９
）

　
厚
生
労
働
省
の
建
設
労
働
者
育

成
支
援
事
業
で
す
。

 

18
歳
以
上
で
未
就
業
の
方

　
昨
年
度
30
歳
を
迎
え
た
方
を

対
象
と
し
た
大
同
窓
会「
し
ば
た

三
十
路
人
式
」の
夏
頃
の
開
催
を

目
指
し
て
い
ま
し
た
が
、感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
開
催
を
延
期
し
ま

し
た
。延
期
に
伴
い
、昨
年
度
及
び

今
年
度
に
30
歳
を
迎
え
る
方
２
か

年
分
の
開
催
を
令
和
4
年
2
～
3

月
頃
に
計
画
し
て
い
ま
す
。　
　

　
こ
れ
を
企
画
、運
営
す
る
委
員

を
追
加
募
集
し
ま
す
。

 

市
内
在
住
ま
た
は
当
市
出
身

で
、平
成
2
年
4
月
2
日
～
平
成
4

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方（
2
学

年
分
）

 

月
1
回
程
度
開
催
す
る
実
行
委

員
会
へ
の
出
席
な
ど

 

20
人
程
度（
先
着
順
）

 

9
月
30
日
㊍
ま
で

 

同
実
行
委
員
会 

間ま
と
う藤（

☎
０

９
０-

８
７
２
３-

６
６
８
３
）

　
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
で
収
穫
で

き
る
野
菜
や
果
物
を
使
用
し
た
料

理
、ス
イ
ー
ツ
の
レ
シ
ピ
を
募
集
し

ま
す
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
市
内
公
共
施
設
に
あ
る

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

8
月
2
日
㊊
ま
で

 

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト 

in 

し
ば
た
実
行
委
員
会
事

務
局（
環
境
衛
生
課
内
、☎
28-

９

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ⑱

第
2
回
し
ば
た
三み

そ

じ

ん

し

き

十
路
人
式

開
催
延
期
及
び

実
行
委
員
追
加
募
集

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

料
理
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合

消
防
本
部 
消
防
職
員
募
集

建
設
業
の
無
料
職
業
訓
練

感染防止対策のための
設備導入を支援します
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

市有財産を売却します
　詳しくは、市ホームページの「物品売却情報」をご覧ください。
売却方法＝一般競争入札（インターネット売却）

 7月14日㊌午後1時～8月2日㊊午後2時
入札期間＝8月16日㊊午後1時～23日㊊午後1時
実施場所＝KSI官公庁オークション内

 財産管理課財産管理係（地域整備庁舎1階、☎26-3774）

を
修
了
し
た
方（
見
込
み
含
む
）、

航
空
自
衛
隊
…
18
歳
以
上
21
歳
未

満
で
高
等
学
校
を
卒
業
ま
た
は
高

等
専
門
学
校
3
年
次
を
修
了
し
た

方（
見
込
み
含
む
）、❸
18
歳
以
上

33
歳
未
満
の
方
、❹
❺
❻
18
歳
以

上
21
歳
未
満
で
高
等
学
校
を
卒
業

ま
た
は
高
等
専
門
学
校
3
年
次
を

修
了
し
た
方（
見
込
み
含
む
）

試
験
日
＝
❶
9
月
25
日
㊏
～
27
日

㊊
、❷
9
月
20
日
㊗
、❸
9
月
16
日

㊍
～
19
日
㊐
の
い
ず
れ
か
1
日
、❹

11
月
6
日
㊏
・
7
日
㊐
、❺
10
月
23

日
㊏
、❻
10
月
16
日
㊏

 

❶
❷
9
月
9
日
㊍
ま
で
、❸
9

月
6
日
㊊
ま
で
、❹
10
月
27
日
㊌

ま
で
、❺
10
月
13
日
㊌
ま
で
、❻
10

月
6
日
㊌
ま
で

 

自
衛
隊
新
発
田
地
域
事
務
所

（
☎
26-

５
６
１
９
）

　
市
へ
の
寄
附
を
紹
介
し
ま
す（
敬

称
略
、順
不
同
）。

▼
伊
藤
二じ

さ
く作
…
医
療
用
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ガ
ウ
ン
８
９
０
０
枚
、ニ
ト

リ
ル
グ
ロ
ー
ブ
Ｓ
・
Ｍ
・
Ｌ
各
１
万

枚▼
豊
浦
商
工
会
女
性
部
…
豊
浦
小

学
校
へ 

交
通
安
全「
愛
の
鈴
」65

個

 

9
月
27
日
㊊
～
10
月
29
日
㊎

※
時
間
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

 

（
一
社
）北
陸
建
設
ア
カ
デ
ミ
ー

（
胎
内
市
黒
川
）

 

小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
や
玉
掛

け
な
ど
の
技
能
講
習
、足
場
の
組

立
な
ど
、建
設
業
の
仕
事
に
役
立
つ

8
つ
の
資
格
取
得
に
関
す
る
こ
と

を
学
び
ま
す

 

10
人（
選
考
）

 

8
月
31
日
㊋
ま
で
に
、「
建
設
業

ウ
ェ
ル
カ
ム
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申

し
込
む
か
、（
一
財
）建
設
業
振
興

基
金（
〒
９
５
９-

２
８
０
７ 

胎

内
市
黒
川
91
、FAX
０
２
５
４-

20-

８
１
０
９
）に
申
込
書
を
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。申
込
書
は
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新

発
田
に
あ
り
ま
す

 

（
一
社
）北
陸
建
設
ア
カ
デ
ミ
ー

（
☎
０
２
５
４-

20-

８
１
０
１
）

採
用
職
種
＝
福
祉
処
遇
職（
支
援

員
、指
導
員
、ま
た
は
介
護
員
）

採
用
予
定
人
数
＝
若
干
名

採
用
日
＝
令
和
4
年
4
月
1
日

受
験
資
格
＝
昭
和
56
年
4
月
2
日

以
降
に
生
ま
れ
、高
等
学
校
を
卒

業
し
、次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
方

▼
社
会
福
祉
主
事
任
用
資
格
、児

童
指
導
員
任
用
資
格
、保
育
士
資

格
、ま
た
は
、こ
れ
ら
と
同
等
以
上

の
資
格
を
有
す
る
方（
見
込
み
含

む
）

▼
社
会
福
祉
施
設
で
3
年
以
上
の

勤
務
経
験
を
有
す
る
方

一
次
試
験（
一
般
教
養
試
験
、性

格
特
性
検
査
）＝
9
月
19
日
㊐（
予

定
）

 

7
月
30
日
㊎（
必
着
）ま
で
に
、

受
験
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。受
験
用
紙

は
、同
組
合
事
務
局
に
あ
る
ほ
か
、

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す

 

同
組
合
事
務
局
総
務
課（
〒

９
５
７-

０
０
５
３ 

中
央
町
５-

４-

７
、☎
26-

１
５
０
１
）

　
詳
し
く
は
、募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

募
集
職
種
＝
❶
自
衛
官
候
補
生
、

❷
航
空
学
生
、❸
一
般
曹
候
補
生
、

❹
防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）、❺

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生
、

❻
防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学

生（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

受
験
資
格
＝
❶
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方
、❷
海
上
自
衛
隊
…
18
歳

以
上
23
歳
未
満
で
高
等
学
校
を
卒

業
ま
た
は
高
等
専
門
学
校
3
年
次

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日⑲

下
越
福
祉
行
政
組
合

職
員
募
集

自
衛
官
募
集

区分
番号 物品 初年度

登録年月
最低

入札価格

3-1 平成8年
7月 100，000円普通自動車

（ニッサン シビリアン）

寄
附
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情 報 掲 示 板

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

じ
て
い
る
方
を
対
象
に
、臨
床
心
理

士
が
お
話
を
伺
い
ま
す

 

各
日
3
組（
先
着
順
）

 

❶
7
月
30
日
㊎
、❷
8
月
20
日

㊎
の
い
ず
れ
も
午
後
4
時
ま
で
に

直
接
、電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
電
子
申
請
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い 

健
康
推
進
課
地
域
保
健
第

1
係（
☎
28-
９
２
１
３
）

 

市
内
在
住
で
医
師
か
ら
運
動
制

限
を
受
け
て
い
な
い
方

 

8
月
4
日
㊌
・
18
日
㊌
・
25
日

㊌（
全
3
回
）。時
間
は
い
ず
れ
も

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分（
午

前
10
時
15
分
受
付
開
始
）

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
お
り
館

 

正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
自
宅

で
で
き
る
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

方
法
を
学
び
、実
践
し
ま
す

 

10
人（
先
着
順
）

 

歩
き
や
す
い
靴

 

7
月
8
日
㊍
午
前
9
時
以
降
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

健
康
推
進
課
地
域
保
健
第

1
係（
☎
28-

９
２
１
３
）

　
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
を
７

月
１４
日
㊌
に
発
送
し
ま
す
。こ
の
通

知
は
、今
年
度
の
所
得
段
階
に
基

づ
く
年
間
保
険
料
確
定
の
通
知
で

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、災
害
や
失
業
、新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
な
ど

に
よ
り
、保
険
料
が
納
め
ら
れ
な
い

場
合
は
減
免
の
対
象
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係（
☎

28-

９
２
０
１
）

　「
に
い
が
た
オ
レ
ン
ジ
ド
ク
タ
ー
」

は
認
知
症
の
相
談
が
可
能
な
医
師

が
い
る
県
認
定
の
医
療
機
関
で
す
。

も
の
忘
れ
・
認
知
症
な
ど
、気
に
な

る
症
状
の
相
談
は
も
ち
ろ
ん
、治

療
、生
活
サ
ポ
ー
ト
な
ど
に
つ
い

て
、ご
本
人
や
そ
の
家
族
か
ら
の
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。気
に
な
る
症

状
が
あ
る
場
合
は
、一
人
で
悩
ま
ず

ぜ
ひ
早
め
に
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、医
療
機
関
か
ら
の
認
定

申
請
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。認

定
医
療
機
関
な
ど
、詳
し
く
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

県
高
齢
福
祉
保
健
課（
☎
０
２

５-

２
８
０-

５
１
９
２
）

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
市
中
央
区

上
所
2
、新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
3

階
）

 

高
齢
者
や
そ
の
家
族
な
ど
が
抱

え
て
い
る
、さ
ま
ざ
ま
な
心
配
ご
と

や
悩
み
ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す

（
電
話
で
の
相
談
も
可
）

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
県
社
会

福
祉
協
議
会
内
、☎
０
２
５-

２
８

５-

４
１
６
５
）

【
一
般
相
談（
申
込
み
不
要
）】

 
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、月

～
金
曜
日
の
午
前
9
時
～
午
後
5

時【
法
律
相
談（
申
込
み
が
必
要
）】

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、友

人
、認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方

な
ど
が
気
軽
に
集
ま
り
、交
流
を
楽

し
め
る
場
所
で
す
。今
月
は
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
を
テ
ー
マ
に
、体
操
や
メ
ダ

ル
作
り
を
し
ま
す
。ま
た
認
知
症
に

つ
い
て
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

 

7
月
15
日
㊍
午
後
1
時
30
分
～

3
時（
開
設
時
間
内
は
出
入
り
自

由
）

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

参
加
費
＝
１
０
０
円

 

25
人
程
度

 

7
月
14
日
㊌
ま
で
に
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

高
齢
福
祉
課
地
域
ケ
ア
推
進

係（
☎
28-

９
２
０
０
）

 

市
民

 

❶
8
月
2
日
㊊
、❷
8
月
23
日

㊊
の
午
後
1
時
30
分
～
午
後
3
時

30
分（
1
組
45
分
程
度
）

 

ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た

 

不
安
や
悩
み
で
心
の
不
調
を
感

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
よ
♥
ら
っ
し
ぇ
」

介
護
保
険
料
の
確
定
通
知
を

送
付
し
ま
す

始
ま
り
ま
す
「
に
い
が
た
オ

レ
ン
ジ
ド
ク
タ
ー
」

ま
ち
な
か
保
健
室

「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会
」

ま
ち
な
か
保
健
室

「
め
ざ
せ
ス
ッ
キ
リ
教
室 

前
編
」

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ⑳

▲申込み用

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー 

無
料
相
談
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

茄子と豚肉の BBQ ソース

豚こま肉	………………２００ｇ
茄子……………………中２本
玉ねぎ………………中１/２個
しめじ…………………１/２袋
ピーマン	……………………１個　　　　　　　　　　　
油…………………大さじ１/２

ケチャップ……………大さじ１　　　　　　　　			
オイスターソース……大さじ１
水………………１/４カップ強
酢………………………小さじ１
おろし生姜…………小さじ１/２
おろしにんにく……小さじ１/２

材料（４人分）

１人当たりエネルギー  153kcal　塩分0.8g

❶	豚肉とピーマンは食べやすい大きさに切る。玉ねぎは薄切りにする。
しめじは石づきを切り、小房に分ける。Aの調味料を混ぜ合わせておく
❷	茄子は１㎝幅の半月切にする。耐熱皿に入れ、ラップをかけて電子レ
ンジ（600W）で3分ほど加熱する
❸	フライパンに油を熱し、豚肉を焼く。焼き色がついたら、玉ねぎ、しめ
じ、ピーマンを加える。野菜がしんなりしたら❷とAを加え、全体に絡め
合わせる

作り方

A{しば めし

新発田の食材で
おいしいごはんを作ろう

が
困
難
な
方
や
子
ど
も
た
ち
に
配

布
し
ま
す
。

配
布
場
所
＝
社
会
福
祉
課（
ヨ
リ
ネ

ス
し
ば
た
2
階
）、新
発
田
市
社
会

福
祉
協
議
会（
本
町
4
）

※
原
則
1
人
月
1
回
、同
世
帯
の

対
象
者
分
も
併
せ
て
受
取
り
可
能

配
布
内
容
＝
昼
用
・
夜
用
各
1
パ
ッ

ク
の
セ
ッ
ト

配
布
期
間
＝
3
月
31
日
㊍
ま
で

 

社
会
福
祉
課
生
活
支
援
係（
☎

28-

９
２
２
１
）

 

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

 

7
月
29
日
㊍
、8
月
5
日
㊍
の

午
後
7
時
30
分
～
9
時

 

豊
浦
地
区
公
民
館

 

各
日
10
人（
先
着
順
）

 

タ
オ
ル
、運
動
で
き
る
服
装

 

7
月
8
日
㊍
～
26
日
㊊
に
直

接
、電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E

メ
ー
ル
で
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

 

豊
浦
地
区
公
民
館（
☎
22-

２
０
８
１
、FAX  26‐５
５
２
２
、E
メ

ー
ル t-kom

inkan@
city.shi

bata.lg.jp

）

 

7
月
12
日
㊊
・
26
日
㊊
の
午
後

1
時
30
分
～
4
時

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
生
活
に
困
窮
し
て
い
る

世
帯
を
対
象
に
支
援
金
を
支
給
し

ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

新
潟
県
社
会
福
祉
協
議
会
が
実

施
す
る「
総
合
支
援
資
金
」の
再
貸

付
を
受
け
た
世
帯
・
再
貸
付
で
不

承
認
と
な
っ
た
世
帯

※
収
入
や
預
貯
金
、求
職
活
動
な

ど
の
要
件
も
あ
り
ま
す

支
給
額

▼
単
身
世
帯
…
6
万
円

▼
２
人
世
帯
…
８
万
円

▼
３
人
以
上
の
世
帯
…
10
万
円

支
給
期
間
＝
３
か
月

 

8
月
31
日
㊋
ま
で

※
必
要
書
類
な
ど
が
あ
る
た
め
、申

請
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

社
会
福
祉
課
生
活
支
援
係

（
☎
28-

９
２
２
１
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
伴
う
経
済
的
な
理
由
に

よ
り
、必
要
な
生
理
用
品
の
確
保

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ

体
験
会

生
理
用
品
を

無
償
配
布
し
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

に
つ
い
て

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日㉑
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国民健康保険税の均等割額（医療保険分）と
軽減基準所得の判定方法が変わります

医療保険分の均等割額
　コロナ禍における負担軽減を図るため、今年度に限り医療保険分均等割を5千円引き下げます。
▼医療保険分の均等割額…25,161円→20,161円（医療保険分の所得割・平等割は変更ありません）
▼後期高齢者支援金分…変更ありません
▼介護納付金分…変更ありません

軽減基準所得の計算方法
　税制改正に伴い、国民健康保険税の負担について従前と同水準にするため、次のとおり変更となりました。

※「給与所得者等」とは、給与所得控除を超える給与収入がある方
及び公的年金控除を超える公的年金収入がある方を言います

国民年金保険料の免除申請を受け付けます
　経済的な理由などで国民年金の保険料を納めること
が困難な場合は、申請して承認されると、保険料の納
付が免除されます。
　現在、令和３年度（令和３年７月分～令和４年６月分）
の免除申請を受け付けています。既に継続審査の承認
を受けた方は申請不要です。
　なお、前年所得を基準として審査しますので、令和２
年分の所得を申告していない方は、税務課（ヨリネスし
ばた３階）で申告してください。

※新型コロナウイルス感染症の影響に伴う臨時特例の
免除申請について、令和３年６月分までの免除を受け
ている方も、令和３年度分については、改めて申請が必
要です

 退職（失業）を理由に特例免除申請をする方は、雇
用保険の「離職票」を持参してください

 保険年金課高齢者医療・年金係（ヨリネスしばた
3階、☎28-9313）、各支所、新発田年金事務所（☎
23-2128）

 保険年金課国保賦課係（☎28-9310）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ㉒

変更前（令和２年度） 変更後（令和３年度以降）

33万円以下 43万円
＋（給与所得者等の数－１）×10万円 以下７割 ７割

５割 ５割

２割 ２割

33万円＋（28万5千円×
軽減判定対象者数）以下

43万円＋（28万5千円×軽減判定対象者数）
＋（給与所得者等の数－１）×10万円 以下

33万円＋（52万円×
軽減判定対象者数）以下

43万円＋（52万円×軽減判定対象者数）
＋（給与所得者等の数－１）×10万円 以下

軽減割合 軽減割合世帯の総所得金額 世帯の総所得金額

「広報しばた」に有料広告を掲載しませんか

　広告を掲載して、お店や会社などをPRしません
か。申込方法など、詳しくはお問い合わせいただく
か、市ホームページをご覧ください。
募集枠数＝１号につき、1種４枠、２種２枠、３種１枠
（申込み多数の場合は抽選）
申込締切＝掲載希望号の３号前の「広報しばた」発
行日まで

 みらい創造課広報広聴係（ヨリネスしばた５階、☎28-9532）

区分

縦6ｃｍ×横9ｃｍ1種

縦6ｃｍ×横18ｃｍ2種

縦26ｃｍ×横18ｃｍ3種

大きさ 掲載号 色 掲載料（1回）
17，000円
15，000円
34,000円
30,000円

150,000円

フルカラー
2色
フルカラー
2色
フルカラー

毎月1日号
毎月15日号
毎月1日号
毎月15日号
毎月1日号
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後期高齢者医療制度の保険料の軽減制度が変わります

　後期高齢者医療制度では、これまで保険料均等割の軽減特例を実施してきましたが、特例措置が
令和２年度で終了しました。令和３年度の確定保険料額及び納付方法については、7月中旬にお知ら
せします。なお、手続きは不要です。

 保険年金課高齢者医療・年金係（☎28-9312）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日㉓

健診後の健康管理に「特定保健指導」を利用しましょう！
 健康推進課地域保健第2係（☎28-9213）

　健康診断の結果、メタボリックシンドロームの予防や改善が必要と診断された方
は、その後の健康管理が重要となります。特定保健指導を受け、改善につなげるよう
にしましょう。

特定保健指導とは？
▼専門職員などが６か月間、生活習慣の改善に向
けた支援を行います
▼本人と相談して、運動、栄養、飲酒、喫煙などに
ついて個別プログラムを作成します
▼保健指導、電話相談などで改善策を提案します

特定保健指導を利用するには
　市の特定健診や国民健康保険の人間ドックの
際に、対象となる方に特定保健指導への参加を
おすすめします。利用には、予約が必要ですので
ご相談ください。

次の❶～❸の方で、健診の結果、特定保健指導が必要とされ、「血圧」「脂質」「血糖」の薬を
内服していない方
❶40～74歳の国民健康保険加入者で、市の特定健診・人間ドックを受診した方
❷19～39歳で市の健診を受診した方
❸生活保護受給者で市の健診を受診した方

　　　または
+ ＝

腹囲 
男性85cm以上
女性90cm以上
または
BMI25以上

特定保健指導はこんな人に必要です！

次の病気の危険性
が高まります！！
動脈硬化
脳卒中
心臓病

「血圧」
「脂質」「血糖」の
うち1項目以上が
基準値より高い

対　象

保険料の均等割額の軽減割合及び軽減判定基準の見直し
　世帯の前年中の所得状況に応じて、保険料の均等割額が軽減
されます。令和２年度で軽減制度の特例が終了し、下記のとおり
変更となります。

保険料所得割額の基礎控除額の見直し
　被保険者本人の所得に応じて負担する所得割
額を計算する際の基礎控除額が見直されました。

※下線部の計算は、同一世帯の被保険者と世帯主に給与所得者な
どが2人以上いる場合に計算します

世帯主と同一世帯内の被保険者の
前年の総所得金額等を合計した額

被保険者本人の
合計所得金額軽減後の均等割額 基礎

控除額
43万円＋10万円×(給与所得者等
の数－1)以下の場合

2,400万円以下
2,400万円超2,450万円以下
2,450万円超2,500万円以下
2,500万円超

43万円＋(28.5万円×世帯の被保
険者数)＋10万円×(給与所得者等
の数－1)以下の場合
43万円＋(52万円×世帯の被保険
者数)＋10万円×(給与所得者等の
数－1)以下の場合

7割軽減

5割軽減

2割軽減

12,120円
／年

43万円

20,200円
／年

29万円

32,320円
／年

15万円
　 0円
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熱中症警戒アラートが始まりました
　４月から、暑さへの「気づき」を呼びかけるため「熱
中症警戒アラート」による情報発信が始まりました。
　熱中症警戒アラートは、熱
中症の危険性が極めて高いと
予想される日の前日夕方また
は当日早朝に都道府県ごとに
発表されます。発表されてい
る日には、熱中症の予防行動
を積極的にとりましょう。

熱中症にご注意ください
 健康推進課地域保健第1係（☎28-9213）、新発田地域広域消防本部警防課（☎22-9073）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ㉔

熱中症予防のポイント
▼部屋に温度計を置き、温度をこまめにチェック
▼室温が２８℃を超えないように、エアコンや扇風機を上手に使いましょう
▼のどが渇いたと感じたら必ず水分補給し、 のどが渇かなくてもこまめに水分
補給しましょう
▼外出の際は涼しい服装で、日よけ対策をしましょう
▼無理せず、適度に休憩をとりましょう
▼日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりをしましょう
熱中症の応急手当
▼涼しい場所へ移動し、衣服を緩め、安静に寝かせる
▼エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風をあて、体を冷やす
▼飲めるようであれば水分を少しずつ頻繁に取らせる

160
140
120
100

80
60
40
20

0
2016 2017 2018 2019 2020

熱中症による緊急搬送数（新発田地域広域消防管内）

7歳未満
7～18歳未満
18～65歳未満
65歳以上

天気予報などで、熱中症警戒アラートの情報をキャッチしましょう
　メール配信サービス（外部サイト）を登録するといち早く情報を受け取ることができます。
熱中症警戒アラートが発表されていない日も日頃から熱中症予防行動を心掛けましょう。 ▲登録サイト

マスク熱中症にご注意ください
　マスクを着用することで、体内に熱がこもりやすくなります。また、マスク内の湿度が
上がり、喉の渇きを感じづらくなるため、脱水状態に気づかず、熱中症のリスクが高まり
ます。屋外で人とじゅうぶんな距離（２ｍ以上）がとれている時はマスクを外しましょう。

【熱中症警戒アラート発表時の予防行動】
▼不要不急の外出は避け、昼夜を問わず、エアコンな
どを使用しましょう
▼高齢者、子ども、障がい者などの熱中症リスクが高
い方に声かけをしましょう
▼外での運動は、原則、中止・延期をしましょう
▼暑さ指数（WBGT）を確認し、行動の目安にしま
しょう
※暑さ指数は、環境省熱中症予防情報サイトなどで
確認できます
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こ
ど
も

子
育
て
・
教
育 

紫
雲
寺
児
童
館
（
☎
41-

３

１
１
４
。午
前
10
時
～
午
後
5
時
、

日
曜
日
・
祝
日
は
休
館
日
）

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、3
月
に

「
新
発
田
市
立
小
・
中
学
校
に
お

け
る
教
員
の
勤
務
時
間
の
上
限
に

関
す
る
方
針
」を
定
め
、教
職
員
の

超
過
勤
務
時
間
の
縮
減
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
働
き
方
改
革
の
一
環
と
し
て
、

ノ
ー
残
業
デ
ー
や
部
活
動
休
止
日

の
設
定
、夜
間
電
話
対
応
の
短
縮

な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
保
護
者
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皆
さ
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ご
理
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協
力
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お
願
い
し
ま
す
。
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３
０
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動
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間
＝
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学
4
～
6
年
生
の

各
学
年
の
終
業
時
間
30
分
前
か
ら

午
後
6
時
30
分
ま
で

各
教
室
の
開
催
曜
日

▼
二
葉
教
室
、猿
橋
教
室
…
学
校

の
授
業
が
あ
る
月
・
水
・
金
曜
日

▼
外
ケ
輪
教
室
…
学
校
の
授
業
が

あ
る
火
・
木
曜
日
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し
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ま
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で
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し
て
く
だ
さ
い
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学
生
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月
31
日
㊏
午
前
11
時
～
正
午

 

紫
雲
寺
児
童
館

 

10
人（
先
着
順
）

 

7
月
17
日
㊏
～
24
日
㊏
の
午
後

5
時
ま
で

オ
リ
ジ
ナ
ル

消
し
ゴ
ム
を
作
ろ
う

教
職
員
の
超
過
勤
務
縮
減
の

取
組
に
つ
い
て

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」

有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

FCバルセロナアカデミー
サマーキャンプ2021

　2007年から開催され、これまでに延べ9000人を超える子
どもたちが参加しているサマーキャンプが当市で初開催されま
す。全会場の参加者の中から選ばれるMVPの2人は現地バルセ
ロナアカデミーに無料で招待され、優秀選手はバルサエリートプ
ログラムの参加権を得ることができます。詳しくはお問い合わせ
いただくか、同事務局ホームページをご覧ください。

 小学1年生～中学1年生で、サッカー経験のある方
 8月2日㊊～4日㊌
 新発田中央公園人工芝グラウンド
 通いプラン8万6900円、宿泊プラン11万8800円
 84人（先着順）
 参加者全員にトレーニングキットをプレゼント

 FCバルセロナキャンプ事務局（☎03-6674-2707）

生活にお困りの子育て世帯に生活支援特別給付金を支給します

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けてお困りの子
育て世帯を支援するため、給付金を支給します。

 
❶令和3年4月分の児童手当または特別児童扶養手当を
受給した方で、令和3年度分の住民税（均等割）が非課税
の方
❷❶以外で、平成15年４月２日（障がいのある児童は、
平成13年４月２日）～令和４年２月28日に生まれた子を
養育する生計中心者であって、 のいずれかに該当す
る方

 令和３年度分の住民税（均等割）が非課税の方
 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１

月以降に家計が急変し、住民税（均等割）非課税相当に
あると認められる方
支給額＝児童1人につき5万円
申請期限＝令和4年3月15日㊋

申請方法
❶申請は不要です。対象者には支給通知を送付しています
※令和３年１月２日以降に当市に転入された方は、後日通
知します
❷申請が必要です。市ホームページで様式をダウンロード
し記入の上、請求者（生計中心者）の本人確認書類、請求
者名義の通帳の写しを添付して提出してください。なお、
左記 の場合は、請求者及び配偶者の給与明細書（令和
３年１月以降任意の月で、原則２人とも同じ月のもの）な
どの収入が分かる書類も必要です
※住民税未申告の場合は、申請前に令和3年１月１日時点
に居住していた市町村に申告してください
※世帯状況によって、ほかに必要書類を提出いただく場
合があります
※ひとり親世帯への同給付金を受給した方は、受給でき
ません

 こども課子育て支援係（☎28-9232）
　　 特別児童扶養手当を受給している場合は、社会福祉課障がい福祉係（☎28-9223）

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日㉕
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

五十公野公園で
元気に遊ぶキッズを
撮影しました

石井椎
し の

乃ちゃん（3 歳）・明
あ き

くん（5 歳）高橋千
ち ひ ろ

尋くん（3 歳）

「楽しく英会話」会員募集
 木曜日の午後7時30分～9時（月3

回）  生涯学習センター  外国人講
師を囲む中級程度の英会話  月300
0円  同会 樫内（☎24-7141）

花でつなぐ、つながる
フラワーアレンジメント

 7月18日㊐午前10時～正午  健
康長寿アクティブ交流センターきやり館 

 オリジナルの器で花をつなげ、アレン
ジメントを作ります  1300円（材料
費）  9人（先着順）  花ばさみ、持
ち帰り用の袋  7月11日㊐まで

 フラワーデザイン花ランターン 斉藤
（☎22-5468、午後6時～9時）

金魚台輪を作ってみませんか
 8月7日㊏午後1時～3時  猿橋コ

ミュニティセンター  飾り物のオリジ
ナル金魚台輪を作ります  12人（先
着順）  7月7日㊌以降に、電話で申し
込んでください  地域活動支援セン
ター作業所あゆみ（☎26-0879、月～
金曜日の午前10時～午後4時）

元気と健康の教室
～ストレッチとエクササイズ～

 7月24日㊏午後2時～3時  猿橋コ
ミュニティセンター  当日の正午までに
電話で申し込んでください  （株）楓
（☎025-288-6833）

アサテラの会
 7月18日㊐午前8時～9時  顕法

寺（大栄町2）  すがすがしいお寺の朝
を感じながら鬼子母神御祈祷、唱題行を
行います  同会 斉藤（タイコヤ内、
☎26-6269）

水辺の大
だいがくこう

楽校「ぼくらは加治川探検隊」
 小学生以上（原則保護者同伴）  7

月31日㊏午前9時～正午頃（雨天中止）
集合場所＝上岡田天然プール河川敷

 ライフジャケットを着用した川下りや
段ボール舟づくりなど  1人500円
（保険料含む）  10組（先着順）
服装・持ち物＝水着着用（更衣室はあり
ません）、濡れてもよいかかとのある靴、
飲み物、着替え、タオル、網、生き物を持
ち帰る場合は小型の水槽

 7月20日㊋までに、電話、ファックス
またはEメールで、親子それぞれの氏名・
年齢、住所、電話番号をお知らせくださ
い  NPO法人加治川ネット21 相
馬（☎090-8080-1349、FAX 20-
7170、Eメール kjn21@ml.shibata.
ne.jp）

　このコーナーでは、市内で活動する団
体などのクチコミ情報を掲載しています。
掲載の申込みは、みらい創造課広報広
聴係 ( ヨリネスしばた 5 階 ) まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

広報しばた 原稿締切日
9月 1日号 7月21日㊌

9月15日号
10月 1日号

8月 6日㊎
8月23日㊊

市民の

広場

その他

文化
スポーツ・健康

「市民の広場」の原稿
は、上記の締切日までに
提出をお願いします。

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日 ㉖

P14-27_情報掲示板・キラ人.indd   14P14-27_情報掲示板・キラ人.indd   14 2021/06/25   15:49:492021/06/25   15:49:49

　
今
年
の
県
美
術
展
覧
会（
県
展
）の

彫
刻
部
門
で
、ア
ル
マ
ジ
ロ
を
モ
チ
ー

フ
に
し
た
テ
ラ
コ
ッ
タ（
素
焼
き
）を

出
品
し
、部
門
の
最
高
賞
で
あ
る
県

展
賞
を
受
賞
し
た
斉
藤
明
子
さ
ん
。

受
賞
し
た
感
想
や
作
品
の
制
作
に
あ

た
っ
て
苦
労
し
た
こ
と
な
ど
を
伺
い

ま
し
た
。

―
受
賞
し
た
感
想
は
？

　
第
一
報
を
聞
い
た
と
き
は
信
じ
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。前
回
の
県
展
で

は
、私
は
選
外
で
し
た
。自
分
で
は
気

に
入
っ
た
作
品
だ
っ
た
の
で
、と
て
も

残
念
で
し
た
。今
回
は
せ
め
て
入
選
で

き
れ
ば
と
い
う
気
持
ち
だ
っ
た
の
で
、

本
当
に
驚
き
ま
し
た
。今
は
少
し
ず
つ

受
賞
し
た
実
感
が
湧
い
て
き
て
い
ま

す
。

―
受
賞
作
品
の
制
作
で
苦
労
し
た
こ

と
は
？

　
こ
の
作
品
で
は
、粘
土
を
約
１
４
０

キ
ロ
使
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
、制
作

開
始
か
ら
約
１
か
月
経
ち
、完
成
に
近

づ
い
た
頃
に
、重
さ
に
耐
え
き
れ
ず
作

品
が
つ
ぶ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。修
復

も
考
え
ま
し
た
が
、ア
ル
マ
ジ
ロ
の
丸

み
が
い
び
つ
に
な
っ
て
し
ま
う
の
も
嫌

だ
っ
た
の
で
、も
う
一
度
初
め
か
ら
作

り
直
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
２
回
目
は
、前
回
の
反
省
を
活
か
し

な
が
ら
手
早
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
が
、焼
く
前
の
乾
燥
が
不
十
分

だ
っ
た
こ
と
が
原
因
か
、窯
で
焼
い
た

際
に
爆
発
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。こ
の

時
は
、も
う
出
品
に
間
に
合
わ
な
い
と

あ
き
ら
め
か
け
ま
し
た
が
、彫
刻
教
室

の
先
生
が
い
っ
し
ょ
に
修
復
作
業
を
し

て
く
だ
さ
り
、な
ん
と
か
出
品
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。先
生
に
は
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

―
彫
刻
な
ど
美
術
の
魅
力
は
？

　
生
活
を
豊
か
に
し
て
く
れ
る
と
こ
ろ

で
す
。教
室
に
通
う
と
、年
齢
や
職
業

に
関
係
な
く
同
じ
趣
味
の
仲
間
が
で

き
て
、人
生
が
豊
か
に
な
っ
た
よ
う
に

思
い
ま
す
。ま
た
、同
じ
も
の
を
見
て

も
、作
り
手
の
感
じ
方
に
よ
っ
て
全
く

違
う
作
品
に
な
る
こ
と
や
、正
解
が
な

く
自
由
な
と
こ
ろ
に
魅
力
を
感
じ
て

い
ま
す
。

１
つ
１
つ
の
作
品
を
大
切
に

楽
し
く
制
作
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す

受賞作品を制作している様子。崩れないように中
の粘土をくり抜くのは繊細で力のいる作業です

―
今
後
の
目
標
は
？

　
地
道
に
自
分
の
作
品
、好
き
な
も
の

を
作
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。彫
刻
は
体

力
勝
負
な
と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
、大
き

な
作
品
に
取
り
組
め
る
時
間
は
よ
り

い
っ
そ
う
貴
重
で
す
。自
分
が
今
、体

感
し
て
い
る
時
代
の
流
れ
か
ら
、作
品

づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
と
な
る
刺
激
を
探

し
、１
つ
１
つ
の
作
品
を
楽
し
み
な
が

ら
制
作
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　
子
育
て
が
ひ
と
段
落
し
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
絵
を
描
き
た
い
と
思
っ

た
と
こ
ろ
か
ら
、絵
画
教
室
や
彫
刻

教
室
に
通
い
始
め
、油
絵
や
水
彩
画
、

木
彫
や
彫ち

ょ
う
そ塑
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ

ン
ル
に
挑
戦
し
た
そ
う
で
す
。

　
作
品
づ
く
り
に
つ
い
て
話
す
斉
藤

さ
ん
か
ら
は
、心
か
ら
楽
し
ん
で
い

る
様
子
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ

か
ら
も
好
き
な
こ
と
を
楽
し
み
な
が

ら
極
め
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

県
美
術
展
覧
会 

県
展
賞
受
賞

さん

斉
藤
明
子

広報しばた　　令和3 年 7 月 1 日㉗

今回の受賞作品。動物好きな斉藤さんの作品には、
猫やバクなどをモチーフにしたものもあるそうです
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