
　★オレンジカフェ（認知症カフェ）とは　は　　　　　　　　

　認知症の方が自分らしく、住み慣れた地域で暮らし続けることができるように、

認知症の方、家族、地域の方が集い「お茶を飲みながら話す」「ともに活動を楽

しむ」「介護について情報交換しあう」「認知症について学ぶ、理解を深める」場

です。　認知症の知識を持つ専門家がおり、どなたでも参加できます。

　どうぞお気軽に参加してください。

　　　　　　　　　よりそいカフェしゃんしゃん
　　　　　　　　　諏訪町１丁目１０−３８

　　　　　　　　プチオレンジカフェ
　　　　　　　　中央町3丁目１３－３

　　　　　　　　二王子カフェ

　　　　　　　　虎丸452

　　　　　　　　みんなの茶の間

　　　　　　　　下羽津1908

　　　　　　　　なないろのわ

　　　　　　　　本町4丁目16－83
ふらいでぃ教室
富塚町2丁目4－13

D（だれでも）カフェ
諏訪町2丁目3－28

　　　　　　むらさきの家よこたまカフェ
　　　　　　真野原外3331－5

　　　　　　　　にこにこえがお
　　　　　　　　荒町甲1611-8

　　　　　　　みんなの茶の間五十公野
　　　　　　　五十公野4475-3

　　　　　　　　ほっこりいいでカフェ　
　　　　　　　　小舟町１丁目８−９

　　くるま乃カフェまなびや
　　大友１７－１
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　　むらさきの家よこたまカフェ
　　in道の駅加治川　　横岡１１４７

　　カフェにゃーまらいず
　　佐々木175



【実施者】特別養護老人ホームくるま乃

◎申込不要、参加費無料、毎月１回第３金曜日

毎回イベントやミニ講話を様々職種のゲストスピーカーを

招いて開催しています。

【実施者】介護老人保健施設　いいでの里

◎申込不要、参加費：飲食実費、毎月第１木曜日、第４火曜日

認知症について、どんな話でも結構です。美味しいコーヒーを

飲みながらお話しませんか？

【実施者】東地域包括支援センター　共催：金蘭荘

◎申込不要、参加費２００円、毎月１回第2水曜日

升潟の景色を眺めながら、手作業、お茶飲みやお話の

交流が楽しめます。

【実施者】西地域包括支援センター

◎申込不要、参加費無料、毎月１回第４土曜日

ミニ講話やイベントを年次計画表でご案内しています。気が

向いた時や、興味のあるイベントの時の参加も歓迎します。

【実施者】北地域包括支援センター

◎申込必要、参加費１００円、毎月１回第４木曜日

地域の方、グループホームの方から参加いただき、

和気あいあいとした雰囲気のカフェです。

【実施者】認知症の人と家族の会 新発田地区世話人 小林さん　

◎申込不要、参加費：飲食代実費、毎月1回第２水曜日

寺町たまり駅内のおいしい軽食や飲み物を飲みながら、

ほっとしたひと時を過ごしていただきたいです。

【実施者】南地域包括支援センター

◎申込不要、参加費300円、毎週金曜日

ジムトレーナーや介護保険のリハビリを行っている職員が

運動をお伝えします。認知症や介護の相談もできます。

【実施者】中央地域包括支援センター

◎申込不要、参加費200円、毎月1回第3土曜日

体操やうた、手作業など行なっています。

介護経験者や包括職員に相談できます。

【実施者】東地域包括支援センター

◎申込必要、参加費200円、毎月1回第4木曜日

お茶を飲みながら参加者同士で交流します。

体操、手作業やレクリエーションをします。

【実施者】介護老人保健施設 二王子

◎申込必要、参加費100円、偶数月土曜日開催

施設の専門スタッフによる個別相談も行っています。

有料で昼食をご用意致します。（事前申込み必要）

【実施者】中央地域包括支援センター

◎申込不要、参加費200円、毎月１回月曜日開催

参加者の希望をもとにプログラムを準備しています。

介護経験者や包括職員に相談できます。

　オレンジカフェの紹介 開催日時については変更になる場合がありますので、市ホームページ内の「カフェカレンダー」

または各カフェに電話でご確認ください。開催場所は、裏面を参照してください。

【実施者】南地域包括支援センター

◎申込不要、参加費100円、毎月1回火曜日開催

手作業で頭を使い、ボッチャで体を動かします。

認知症や介護の相談もできます。

よりそいカフェ しゃんしゃん
☎28-0112

市ホーム
ページ

　　　　　　　　本町4丁目16－83 富塚町2丁目4－13 諏訪町2丁目3－28 　　　　　　真野原外3331－5 　　　　　　　　荒町甲1611-8 　　　　　　　五十公野4475-3

プチオレンジカフェ
☎26-2400

二王子カフェ
☎25－3737

みんなの茶の間（川東）
☎３１－２００１

なないろのわ
☎26-2400

ふらいでぃ教室
☎2８-０１１２

D（だれでも）カフェ
☎080-5080-5360

【実施者】北地域包括支援センター

◎申込不要、参加費：飲食実費、不定期開催

季節限定のパフェなどを食べながら、お話をしたり、

道の駅周辺を散歩したりできます。

【実施者】トリム薬局　新発田西店

◎申込不要、参加費110円、不定期開催

薬局ならではの体験や検査ができます。薬剤師も

おりますので、お気軽にご相談ください。

むらさきの家よこたまカフェ
☎41-4646

にこにこえがお
☎28-7447

みんなの茶の間(五十公野)
☎31-2001　金蘭荘☎22-8741

ほっこりいいでカフェ
☎22-5802

くるま乃カフェまなびや
☎28-7382

むらさきの家よこたまカフェin道の駅
加治川　　　　☎４１－４６４６

カフェにゃーまらいず
☎32－6550


