
R7.12.25現在

名　称 場　所 日　程 時　間 参加費 問　合　せ

よりそいカフェ 毎月1回 午後１時30分～ 新発田南地域包括支援センター

「しゃんしゃん」 火曜日 午後３時 ☎２８－０１１２

プチ 健康長寿アクティブ 毎月1回 午後１時３０分～ 新発田中央地域包括支援センター

オレンジカフェ 交流センター 第3月曜日
（変更の場合あり）

午後３時１５分 ☎２６－２４００

偶数月 午前１０時～ １００円 介護老人保健施設　二王子

土曜日 午後0時
（お昼代

5００円） ☎２５－３７３７

毎月１回 午後1時30分～ 新発田東地域包括支援センター

第4木曜日 午後3時 ☎３１－２００１

毎月１回 午後１時３０分～ 新発田中央地域包括支援センター

第3土曜日
（変更の場合あり）

午後３時 ☎２６－２４００

午前中 新発田南地域包括支援センター

季節により開催時間に
変更あり（要問合せ） ☎２８－０１１２

小林敏夫さん

認知症の人と家族の会
新発田地区世話人

☎０８０-５０８０-５３６０

むらさきの家
毎月

午前１0時～ 新発田北地域包括支援センター

よこたまカフェ 第４木曜日 午前11時30分 ☎４１－４６４６

午後1時30分～　　　  新発田西地域包括支援センター

午後3時30分 ☎２８－７４４７

みんなの茶の間 毎月1回 午前9時30分～ 新発田東地域包括支援センター

五十公野 第２水曜日 午前11時30分 ☎３１－２００１

☎２２－５８0２

メール:Pukudori0@gmail.com

特別養護老人ホーム

くるま乃

まなびや ☎２８－７３８２

※休止中や内容に変更がある場合がありますので、開催状況、日程については、各オレンジカフェに直接お問合せください。

コンフィ陽だまり苑 １００円

２００円

二王子カフェ
介護老人保健施設二王子　　

施設内

みんなの茶の間 川東コミュニティセンター 2００円

なないろのわ ボランティアセンター ２００円

ふらいでぃ教室 陽だまり苑ふぇりあ 毎週金曜日 ３００円

Ｄ（だれでも）カフェ 寺町たまり駅
毎月１回　　　　　　　　

第２水曜日
午後１時３０分～

午後3時　　
飲食代
実費

健康プラザしうんじ １００円　

  にこにこ　えがお
新発田

リハビリテーション病院
毎月  　　　　　　　　

第4土曜日
無料

金蘭荘 ２００円

　ほっこりいいでカフェ
スターバックスコーヒー

新発田小舟店

昼カフェ
毎月 第1木曜日 　　　　　　

午前１0時～　　　　
午前11時30分

飲食代
実費

介護老人保健施設　いいでの里

夜カフェ
毎月 第4火曜日

午後7時～8時

くるま乃カフェ 特別養護老人ホーム
くるま乃

毎月
第三金曜日

午後2時～
午後３時

無料
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