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新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）
〒957-8686 新発田市中央町3-3-3

☎0254-22-3030（代表）
市ホームページ  www.city.shibata.lg.jp

新発田のいいところ きっと見つかる

市ではSNSで情報発信しています！
「広報しばた」は下記の二次元バーコードからも

ご覧いただけます情報ピックアップ／ 

令和2年度 新発田市の決算状況

市職員の給与や職員数などを公表します　ほか

問合せ先＝水道局浄水課水質係（☎23-7194）

～安心・安全！新発田の水道水～
今年度も水質基準に合格しました

阿賀野市上下水道局給水区域の検査結果は、阿賀野市ホームページをご覧ください。
なお、阿賀野市ホームページに掲載された内容は、市水道局浄水課でも閲覧できます。

　市水道局では、水道水の水質基準51項目を、
市上水道の14か所で検査しました。その結果、
今年度も全て基準に適合しましたので、引き続き
安心してご利用ください。
　検査結果は、市ホームページの「令和2年度水
質検査結果」をご覧いただくか、市水道局浄水課
で閲覧できます。
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広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ②

水道事業会計

下水道事業会計

　「水道事業会計」は、上水道の施設維持管理経費や施設整備経費の収支を扱う会計です。
支出総額35億4208万円（対前年度比0.3％増）

　「下水道事業会計」は、下水道施設の維持管理・整備経費の収支を扱う会計です。
支出総額87億6921万円（対前年度比0.5％増）　

特別会計 　特別会計は、市が特定の事業を行う場合、その事業で得られる収入を財源として支出するため、一般
会計とは区別して経理する会計です。

◆土地取得事業 ２６７３万円（９０５３．４％増）
用地の先行取得、処分などにかかった経費

◆国民健康保険事業 ８８億１２５６万円（２．５％減）
国民健康保険法に基づく医療サービスなどにかかった経費

◆介護保険事業 １０１億７８８３万円（２．１％増）
介護予防サービスなどにかかった経費

◆後期高齢者医療 １０億８９７０万円（７．９％増）
高齢者の医療の確保の法律に基づく医療サービスなどに
かかった経費

◆宅地造成事業 １３７２万円（２０．８％減）
宅地として整備した用地の売却・維持管理などにかかった経費

◆食品工業団地造成事業 １億２５６万円（６２．６％減）
岡田地区に食品工業団地として整備した用地の維持管理にかか
った経費

◆コミュニティバス事業 １億３８９０万円（７．３％減）
コミュニティバス運行・市街地循環バス運行などにかかった経費

◆藤塚浜財産区 ８５０万円（３２．３％増）
藤塚浜財産区所有地の維持管理・財産区における地域振興事業
助成にかかった経費

※金額は歳出総額。（　）内は対前年度比

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止と緊急経済対策の両
立のため、感染状況に応じてさまざまな施策を実施してきま
したが、いまだに同感染症の収束は見通せない状況にありま
す。近年の自然災害の発生状況も踏まえ、財政調整基金残高
や財政指標、市債残高などにより財政状況を把握し、適正な
財政運営を行います。
【財政調整基金】
　市の貯金である財政調整基金残高は、令和２年度末で
３２億２５９８万円となり、前年度に比べ約９億７０００万円減
少しましたが、積立規模の目安としている３０億円を維持して
います。

【財政指標】
　借入金の返済額などの大きさを市の財政規模に対する割
合で表した「実質公債費比率」は７．０％で、自主的な財政健
全化が必要となる２５％を大きく下回っています。これは、県
内２０市の平均１０．４％よりも良好な状況です。

【市債残高】
　一般会計の市債残高（借金）は４９８億４３７５万円で、市民
一人当たりに換算すると５１万７９３２円となり、県内２０市の
中で少ない方から３番目です。

会計名

会計名

収益的収支

収益的収支

資本的収支

資本的収支

水道水をつくり、家庭に届けるための収支

家庭からの排水を処理するための収支

浄水・配水施設の工事や配水管の整備などに
関する収支	

下水道施設の整備などに関する収支

22億2098万円

33億5858万円

4億8792万円

48億3768万円

20億548万円

33億4923万円

15億3660万円

54億1998万円

2億1550万円の純利益

935万円の純利益

10億4868万円の収入不足

5億8230万円の収入不足

内　容

内　容

収　入

収　入

支　出

支　出

収　支

収　支

※資本的収支の収入不足額は、損益勘定留保資金などで補
ほてん
塡しました

※資本的収支の収入不足額は、損益勘定留保資金などで補
ほてん
塡しました

基金残高（貯金）は目安としている３０億円を維持しています

歳出総額２０３億７１５１万円（対前年度比０．５％減）

情報ピックアッ プ
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広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日③

令和2年度
新発田市の決算状況

詳しい内容は、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

【問合せ先】
財務課財務係

（☎28-9610）

一般会計
　令和２年度は、新型コロナウイルス感染症への対応により過去最大の決算規模となりました。
　歳出では、特別定額給付金事業などにより民生費の占める割合が最多となったほか、大雪の影響による土木費（除雪費）や小・中
学校へのタブレット端末配備により教育費が大幅に増加しました。
　歳入では、新型コロナウイルス感染症対応としての国庫支出金が大幅に増加したほか、除雪費に対応するための地方交付税や財
政調整基金からの繰入金が増加しました。

その他 1万7038円※人口は令和2年度末の住民基本台帳人口95,762人によります

歳出 547 億 1853 万円（対前年度比 30. １％増）
歳入 564 億 9326 万円（対前年度比 31. ４％増）

市民一人当たりの 「一般会計」の歳出額は 57万1401円です

土木費 ６万２３８円
道路、街路、公園の整備など
住環境を整備するために使
われるお金

衛生費 ３万３５６５円
健康診断などの市民の健康
推進、ごみの収集・リサイク
ルなどに使われるお金

教育費 ６万６０８０円
小・中学校、幼稚園、体育施
設や教育の振興に使われる
お金

公債費 ５万４４７５円
借入金返済のために使われ
るお金

商工費 ２万１８９１円
商工業や観光の振興のため
に使われるお金

総務費 ５万８４３８円
行政運営や市税の賦課・徴
収などに使われるお金

市税市税
115億7084万円115億7084万円

繰入金繰入金
24億7875万円24億7875万円

繰越金繰越金
9億3272万円9億3272万円

寄附金寄附金
6億444万円6億444万円

使用料・手数料使用料・手数料
5億7408万円5億7408万円

分担金・負担金分担金・負担金
1億7260万円1億7260万円

諸収入ほか諸収入ほか
14億6035万円14億6035万円

地方交付税地方交付税
127億8522万円127億8522万円

国庫支出金国庫支出金
172億2025万円172億2025万円

県支出金県支出金
32億2220万円32億2220万円 市債市債

25億6002万円25億6002万円
地方消費税交付金地方消費税交付金
21億2977万円21億2977万円

地方譲与税地方譲与税
4億1091万円4億1091万円

その他その他
3億7111万円3億7111万円

自主財源

177億
9378
万円

歳入

依存財源

386億
9948
万円 564億

9326万円

民生費民生費
231億231億
7250万円7250万円

教育費教育費
63億2799万円63億2799万円

総務費総務費
55億9617万円55億9617万円

土木費土木費
57億6851万円57億6851万円

公債費公債費
52億1663万円52億1663万円

衛生費衛生費
32億1427万円32億1427万円

農林水産業費農林水産業費
16億9465万円16億9465万円

商工費商工費
20億9629万円20億9629万円

消防費消防費
12億6160万円12億6160万円 その他その他

3億6992万円3億6992万円

歳出
547億

1853万円

民生費 ２４万１９８０円
子どもや高齢者、障がいの
ある方などの福祉に使われ
るお金

農林水産業費 １万７６９６円
農業や林業、水産業の振興
のために使われるお金
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広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ④

　詳しい内容や、職員の任
免・勤務条件・休業・研修
などの状況については、
人事課でご覧いただける
ほか、市ホームページにも
掲載しています。

※｢平均給料月額｣とは、各区分の職員の基本給の平均です
※｢平均給与月額｣とは、給料月額と扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を合計
　したものの平均です
※｢一般行政職｣には、下水道課職員を含みます

※退職手当の１人当たり平均支給額は、令和2年度に退職した全職種に係る職員に
　支給された平均額です
※期末手当・勤勉手当の（　）内は、再任用職員（短時間勤務）に係る支給割合です

※市長・副市長・教育長の給料は、平成31年4月
　1日から令和4年11月30日までの間、減額し
　ています。（　）内は、減額措置を行う前の額で
　す

❸	職員の平均年齢及び平均給料月額などの状況　
　　　(令和3年４月１日現在)

❹	職員の主な手当の状況(令和3年４月１日現在) ❺	特別職の報酬等の状況
		（令和3年４月１日現在）

職員の分限及び懲戒処分の状況（令和2年度）3

※分限処分とは、一定の事由により、職員がその職責をじゅうぶんに果たすことが期待できな
　い場合に行う処分です
※懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、その責任を追及して科する制裁です

情報ピックアッ プ
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広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日⑤

職員数の状況

職員の給与の状況

1

2

　市の人事行政の公平性と透明性を高めるために、職員の給与や定員管理などの
実態を公表します。ご不明な点など、詳しくはお問い合わせください。

❶ 人件費の状況（令和2年度決算）

※人件費には企業会計（下水道課と水道局）以外の職員の給与のほか、議員や各種委員報酬も含みます

※企業会計（下水道課と水道局）に属する職員を除いた職員給与費の状況です
※給与費は、6月補正予算に計上された額で、再任用職員（短時間勤務）の給与費を含みません
※職員手当は、退職手当を含みません

❷	職員給与費の状況（令和3年度予算）

❶ 部門別職員数の状況 ❷	職員数の推移

市職員の給与や職員数などを
公表します

問合せ先＝人事課人事係（ヨリネスしばた5階、☎28-9520）
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観光振興課観光施設係（☎28-9960）

新発田市新型コロナワクチン接種チーム（健康推進課内、☎28-9957）

 市内在住の方で、❶登山コースは中学生以上、❷眺
望コースはどなたでも（小学生以下は保護者同伴）

 11月3日㊗午前7時30分～午後3時
※雨天時の開催可否は、当日午前6時30分までに参加
者へ電話で連絡します
集合時間・場所＝❶は午前7時30分に荒川剣龍峡不
動滝前駐車場（トイレ付近）、❷は午前8時に荒川公会堂
（車でお越しの方は、松浦保育園駐車場をご利用くだ
さい）

 ❶荒川剣龍峡登山道からの登山。全長約7㎞、7時
間程度、❷林道新発田南部線のウォーキング。全長約6
㎞、6時間程度

 1000円（保険料、登山道整備協力金。お土産付き）
 各コース20人程度（先着順）

 13歳以上の未接種の市民で、２回目の接種を3週
間後の11月21日㊐に下記の会場で同じ時間帯に受け
ることができる方
※中学生・高校生（18歳以下）の方は、保護者同伴

 10月31日㊐❶午前11時～午後0時30分、❷午後
2時～4時

 ヨリネスしばた
 ❶❷合わせて300人（先着順）。午前8時30分から

会場で整理券を配布します
 接種券（クーポン券）、予診票、本人確認書類
 接種券（クーポン券）がない場合、接種できません。

忘れずにお持ちください

　市では、若者をはじめ未接種の市民の皆様へのワクチン接種の促進
に向けて、予約不要のワクチン接種を実施します。

 タオル、雨具、飲み物、軽食。❶は登山靴、❷は歩き
やすい靴、敷物

 10月20日㊌以降の午前9時～午後5時に電話で申
し込んでください

情報ピックアッ プ

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ⑥

荒川剣龍峡 紅葉ウォークお知らせ

～新型コロナワクチンの接種はお済みですか？～
新型コロナワクチンの予約不要の接種を実施します健康・福祉

　里山を活用した地域活性化事業実行委員会では、紅葉が美しい荒
川剣龍峡周辺を、登山コースと眺望コースに分かれ、ガイド付きで歩く
「荒川剣龍峡 紅葉ウォーク」を開催します。ぜひ、ご参加ください。

　そのほか、ワクチン接種予約でお困りの場合は、
下記へご相談ください。
▼専用コールセンター（☎20-7771）
▼健康推進課（☎28-9210）
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願
い
し

ま
す
。

通
行
止
め
期
間
＝
11
月
1
日
㊊
～

30
日
㊋

 

県
新
発
田
地
域
振
興
局
道
路
課

（
☎
26-

９
５
６
４
）

ま
す
。

 

新
潟
労
働
局
賃
金
室（
☎
０
２

５-

２
８
８-

３
５
０
４
）

　
点
検
に
伴
い
、水
が
噴
き
出
し
た

り
多
量
に
サ
ビ
水
が
出
た
り
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。水
道
管
の
漏
水

と
間
違
え
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。ま
た
、点
検
場
所
を
車
で

通
行
す
る
際
は
、徐
行
な
ど
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

維
持
管
理
課
道
路
管
理
係（
☎

28-

７
０
９
９
）

　
県
内
の
統
計
デ
ー
タ
や
観
光
・
イ

ベ
ン
ト
情
報
、各
種
相
談
窓
口
の
情

報
な
ど
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

取
扱
店
＝
お
近
く
の
書
店
、ひ
ら
せ

い
遊
、コ
メ
リ
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
、イ
オ
ン
な
ど

 

６
０
０
円（
横
罫
版
、ブ
ロ
ッ

ク
版
）

 

新
潟
県
統
計
協
会（
県
統
計
課

内
、☎
０
２
５-

２
８
５-

５
５
１
１
）

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集
・
寄
附

新発田市の
人口・世帯（9月末）

　※これは、住民基本台帳に登録されている人口・
　　世帯数です

男性
女性
出生

死亡
転入
転出

【人口】95,428 人

【世帯】37,168 世帯

46,447 人
48,981 人

56 人

91 人
128 人
154 人

11月 1日㊊ 11月15日㊊ 12月 1日㊌今後の「広報しばた」発行日

お
知
ら
せ

電
気
設
備
の
点
検
に
伴
い

ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
を

閉
館
し
ま
す

い
い
で
の
湯

11
月
の
変
わ
り
湯

10
月
下
旬
か
ら

消
雪
パ
イ
プ
を
点
検
し
ま
す

主
要
地
方
道
住
吉
上
館
線
の

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

２
０
２
２
年
版

「
県
民
手
帳
」販
売
中
　

新
潟
県
の
最
低
賃
金
は

時
間
額
８
５
９
円
で
す

感
染
予
防
対
策
に
つ
い
て

　
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
す
る

場
合
は
、マ
ス
ク
の
着
用
な
ど

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。一
人
一

人
の
感
染
予
防
が
皆
様
の
安

心
・
安
全
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、掲
載
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
内

容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

納期限は
11/1 ㊊税などの納期限

 収納課（☎28-9300）

▼市県民税（普通徴収） 第 3 期
▼国民健康保険税 第 4 期
▼介護保険料 第 7 期
▼後期高齢者医療保険料 第 7 期
▼市県営住宅使用料 10 月分
▼市県営住宅駐車場使用料 10 月分
▼保育園保育料・副食費 10 月分

▼し尿処理手数料 10 月分

納付に困ったら相談を
【税の休日相談窓口】

 10月24日㊐8：30～17：15
 収納課（ヨリネスしばた3階）

納付は安心・便利な口座振替で

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 情 報 掲 示 板

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日⑦

新発田市
水道局

天ノ原保育園

天の原交差点

五十公野バイパス

東中学校
東小学校

至荒町
至上館凸版印刷

60

14

535

通行止め箇所通行止め箇所
●

●

●●

●
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聡
一
郎
さ
ん
に
、い
じ
め
や
虐
待
、

児
童
ポ
ル
ノ
な
ど
の
事
件
か
ら
子

ど
も
の
人
権
を
守
る
た
め
に
で
き

る
こ
と
を
伺
い
ま
す

 

１
５
０
人（
先
着
順
）

 

10
月
18
日
㊊
～
11
月
10
日
㊌

に
、電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
氏

名
、電
話
番
号
を
お
知
ら
せ
い
た
だ

く
か
、左
記
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

原
則
全
て
の
日
程
に
参
加
で
き

る
方
。未
経
験
の
方
や
外
国
語
が

で
き
な
い
方
で
も
参
加
で
き
ま
す

 

11
月
28
日
～
12
月
19
日
の
毎
週

日
曜
日（
全
4
回
）。時
間
は
い
ず

れ
も
午
後
1
時
30
分
～
3
時
45
分

（
午
後
1
時
15
分
受
付
開
始
）

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
心
構
え

や
、日
本
語
の
教
え
方
を
学
び
ま
す

 

30
人（
先
着
順
）

 

11
月
22
日
㊊
ま
で
に
、電
話
ま

た
は
左
記
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 
市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
係（
☎
28-

【
ス
ケ
ッ
チ
ク
ラ
ブ 

空
】

 

10
月
24
日
㊐
～
12
月
4
日
㊏

 

洋
画
の
展
示

 

10
月
31
日
㊐
～
11
月
3
日
㊗
の

午
前
９
時
～
午
後
４
時

 

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
前

 

緑
化
推
進
・
み
ど
り
の
会 

加
藤

（
☎
０
９
０‐３
１
４
５‐２
２
２
６
）

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

人
権
啓
発
課
人
権
啓
発
係

（
☎
28-

９
６
３
０
、F  28‐９
６
７

０
）

【
映
画
上
映
会「
瞽
女G

O
ZE

」】

 
11
月
2
日
㊋
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

 

１
２
０
人（
先
着
順
）

 

10
月
20
日
㊌
以
降
に
、電
話
ま

た
は
左
記
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

【
講
演
会
】

 

11
月
11
日
㊍
午
前
10
時
～
正
午

 

「
こ
ど
も
六
法
」著
者
の
山
崎

情 報 掲 示 板

人
権
啓
発
講
座

講
座
・
募
集

　「
下
越
美
術
展
」の
変
更
後
の
日

程
は
次
の
と
お
り
で
す
。

 

10
月
30
日
㊏
～
11
月
3
日
㊗
の

午
前
9
時
～
午
後
5
時
。3
日
㊗

は
午
後
3
時
ま
で

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
お
り
館

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー（
☎
26-

３
０
３
０
）

　「
全
国
う
ま
い
も
ん
横
丁
」は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、開
催
を
中
止
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。楽
し
み
に
さ
れ

て
い
た
皆
様
に
は
、大
変
申
し
訳
あ

り
ま
せ
ん
。ご
理
解
を
お
願
い
し
ま

す
。 

（
一
社
）新
発
田
市
観
光
協
会

（
☎
26-

６
７
８
９
）

 

午
前
8
時
～
午
後
6
時
。た
だ

し
、各
催
し
の
最
終
日
は
午
後
1

時
ま
で

 

無
料
。た
だ
し
、車
で
お
越
し
の

方
は
30
分
を
超
え
る
と
駐
車
料
金

が
必
要
で
す

 

休
日
は
、夜
間
入
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い

 

同
ギ
ャ
ラ
リ
ー
連
絡
係 

松
田

（
☎
０
９
０-

５
５
７
０-

４
０
４
８
）

イ
ベ
ン
ト

ま
ち
な
か
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
日
程
の
変
更

「
全
国
う
ま
い
も
ん
横
丁
」の

中
止
に
つ
い
て

県
立
新
発
田
病
院

11
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
催
し

緑
化
推
進
定
期
植
木
市

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ⑧

【
有
料
広
告
】

公平委員会の
委員を紹介します

　中川元英さん（麓）が、市議会の同意
を得て、公平委員に再任されました。
【略歴】
▼昭和29年生まれ
▼昭和52年に市職員として採用。会計
管理者、健康福祉部長、政策調整監な
どを歴任
▼公平委員会委員（平成29年9月）
※公平委員会は、市職員の勤務条件に
関する措置の要求及び不利益処分を審
査し、これに必要な措置を講ずること
などを職務とする行政委員会です

 公平委員会（☎28-9810）

▲申込み用

▲申込み用

日
本
語
教
室

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

９
６
４
０
）

 

11
月
25
日
㊍
午
後
1
時
30
分
～

3
時

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

女
性
が
能
力
を
生
か
し
て
活
躍

で
き
る
よ
う
、リ
ー
ダ
ー
を
目
指
す

た
め
に
必
要
な
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
す

 

㈱
プ
ラ
ウ
ド
代
表
取
締
役
社
長

の
山
本
幸ゆ

き
み美
さ
ん（
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
出
演
）

 

１
０
０
人（
先
着
順
）

 

10
月
22
日
㊎
以
降
に
、電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
氏
名
、電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
い
た
だ
く
か
、左
記

の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

 

人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参

画
推
進
係（
☎
28-

９
６
３
０
、F  28

‐９
６
７
０
）

豊浦地区文化・芸能祭

紫雲寺地区芸能音楽祭

 11月20日㊏・21日㊐
 豊浦地区公民館、豊浦体育センター

両日開催
▼作品展示…午前９時～午後４時。水墨画、書道、手芸、
籐細工、生け花、押し花、一般作品
20日開催
▼籐細工体験会…午前9時～午後4時。材料費500円
（当日集めます）、先着20人程度
21日開催
▼芸能発表…午前9時30分～午後2時45分（予定）。
コーラス、よさこい、詩舞吟、民謡、サクソホーン・オー
ケストラ
▼籐細工販売会…午前9時～午後4時

 11月14日㊐午後1時～3時20分（午後0時30分開場）
 紫雲寺地区公民館

出演団体＝紫雲寺民謡研究会、新発田相撲甚句会、大正琴紫雲寺愛
好会、サクソホーン・オーケストラ「ヴィヴァーチェ」、一寸法師、紫雲
寺合唱団、若

わかいずみ

泉会、S
ソ レ イ ユ

OLEIL ～太陽～、エコーアンサンブル

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

「
今
、求
め
ら
れ
る
リ
ー
ダ
ー

に
な
る
た
め
の
5
つ
の
法
則
」

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日⑨

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

 豊浦地区公民館（☎22-2081）
【出品作品募集】
募集作品＝日本画、洋画、版画、彫刻、工芸美術、
書道、写真など（発表済みの作品も出品可能）。1
人2点まで

 作品の搬入は11月19日㊎午前9時～午後5
時、搬出は11月21日㊐午後4時～5時30分。作
業は各自でお願いします

 土・日曜日、祝日を除く10月22日㊎～11月
8日㊊の午前9時～午後5時に直接、電話、ファッ
クスまたはＥメールで、住所、氏名、電話番号、出品
種目、作品の大きさをお知らせください

 豊浦地区公民館（☎22-2081、FAX26-
5522、Ｅメール t-kominkan@city.shibata.
lg.jp）

▲申込み用 ▲申込み用

 紫雲寺地区公民館（☎41-2291）
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情 報 掲 示 板

 
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
・
在
勤

の
方 

11
月
18
日
～
2
月
3
日
の
木
曜

日（
全
10
回
）。時
間
は
い
ず
れ
も

午
後
2
時
～
4
時

※
詳
し
い
日
程
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

小
麦
粉
な
ど
を
粘
土
に
混
ぜ
た

材
料
を
使
っ
て
、ク
リ
ス
マ
ス
飾
り

や
人
形
な
ど
を
作
り
ま
す

 

パ
ン
フ
ラ
ワ
ー
教
授
の
阿
部
敏

子
さ
ん

 

７
０
０
０
円（
材
料
費
含
む
。

全
10
回
分
、初
回
に
集
め
ま
す
）

 

10
人（
先
着
順
）

 

手
拭
き

 

10
月
22
日
㊎
～
11
月
10
日
㊌
の

午
前
9
時
～
午
後
5
時

 

新
発
田
地
区
公
民
館（
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
、☎
22-

８
５
１
６
）

 

11
月
4
日
㊍
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
、新

発
田
農
業
高
校
教
諭
の
石
田
理
恵

さ
ん
に
よ
る
講
習
会「
お
花
の
育
て

方
」

 

来
場
者
に
ビ
オ
ラ
の
苗
を
差
し

上
げ
ま
す
。コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品

は
、11
月
5
日
㊎
～
11
日
㊍
に
、ヨ

リ
ネ
ス
し
ば
た
札
の
辻
ラ
ウ
ン
ジ
で

展
示
し
ま
す

 

市
緑
・
花
振
興
協
会
事
務
局

（
維
持
管
理
課
維
持
管
理
事
務
所

内
、☎
24-

９
３
８
１
）

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力

本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

募
集
職
種
＝
❶
自
衛
官
候
補
生
、

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

（
❷
推
薦
、❸
一
般
）

受
験
資
格
＝
❶
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方
、❷
中
学
校
卒
業（
見
込
み

含
む
）の
男
子
で
17
歳
未
満
の
成

績
優
秀
か
つ
生
徒
会
活
動
な
ど
に

顕
著
な
実
績
を
修
め
、学
校
長
が

推
薦
す
る
方
、❸
中
学
校
卒
業（
見

込
み
含
む
）の
男
子
で
17
歳
未
満

の
方

一
次
試
験
日
＝
❶
決
定
し
だ
い
同

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
、❷
令
和
4
年
1
月
8
日
㊏
～

11
日
㊋
の
い
ず
れ
か
1
日
、❸
令

和
4
年
1
月
22
日
㊏
・
23
日
㊐

 

❶
11
月
1
日
㊊
ま
で
、❷
11
月

1
日
㊊
～
12
月
3
日
㊎
、❸
11
月

1
日
㊊
～
令
和
4
年
1
月
14
日
㊎

※
❶
は
定
員
に
達
し
し
だ
い
、受
付

を
終
了
し
ま
す

 

自
衛
隊
新
発
田
地
域
事
務
所

（
☎
26-

５
６
１
９
）

パ
ン
フ
ラ
ワ
ー
講
座

自
衛
官
募
集

花
壇
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
・

花
づ
く
り
講
習
会

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ⑩

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

市有財産を売却します
　詳しくは、市ホームページの「物品売却情報」をご覧ください。
売却方法＝一般競争入札（インターネット売却）

 10月22日㊎午後１時～11月8日㊊午後2時
入札期間＝11月22日㊊午後１時～11月29日㊊午後１時
実施場所＝ＫＳＩ官公庁オークション内

 財産管理課財産管理係（地域整備庁舎1階、☎26-3774）

区分
番号 物品 初度

登録年月
最低

入札価格

3-3 平成26年
2月 1,404,000円普通自動車

（いすゞ  フォワード）
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日⑪

国際理解講座「ミャンマーってどんな国」

 11月14日㊐午前10時～11時30分（午前9時45
分受付開始）

 イクネスしばた
 新潟県国際交流協会留学生交流推進員のタン・ジン

さんと、ミャンマーで勤務経験のある地域おこし協力隊
の坂田佑貴さんに、ミャンマーの文化や料理、言語など
について話を聞きます

 30人（先着順）
 10月22日㊎～11月5日㊎に、直接、

電話または右記の二次元バーコードで申
し込んでください

 人権啓発課（☎28-９６３０）
　  学校教育課（☎22-９５３２）

人権・同和問題を考えよう

考えよう、子どもの人権
　私たち全ての人間は、自分らしく生きる権利＝「人権」を
持っています。特に子どもは、大人以上に人権を侵害され
やすいため、社会全体で守るべき存在です。しかし、子ども
が人権侵害を受ける痛ましい事件が後を絶ちません。

　このほか、体罰や児童ポルノなどの事件も多発していま
す。どの問題も、被害者である子ども自身が助けを求める
のが難しいことが多いため、家庭や学校、地域など周囲の
大人が子どもの「サイン」を見逃さないことが大切です。

育てよう一人ひとりの 　    育てよう一人ひとりの 　    意識意識人権人権

こんなときは相談してみましょう
▼学校での人間関係に悩んでいる
▼子どもが何かに悩んでいるみたい
24時間子供SOSダイヤル
☎0120-0-7

な や み 言 お う
8310（24時間対応、通話料無料）

こんなときは相談してみましょう
▼あの子、虐待を受けているのかな
▼子育てが辛くて、つい子どもにあたってしまう
▼近くに子育てに悩んでいる人がいる
児童相談所全国共通3桁ダイヤル
☎1
いちはやく
89（24時間対応、通話料無料）

子どもの人権について考える講演会を開催します。詳しくは、今号の8ページ「人権啓発講座」をご覧ください

【虐待】
　児童虐待は、「身体的虐待」「性的虐待」「ネグレクト（育
児放棄）」「心理的虐待」の4つに分類されます。厚生労働
省の調査では、昨年度県内で２０００件もの児童虐待に関す
る相談があり、早急に解決しなければならない問題です。

【いじめ】
　いじめは100％する側の問題です。どんな理由があろ
うと、いじめて良い理由にはなりません。全ての子どもた
ちに「いじめ」は絶対に許されないということを伝えてい
く取組が必要です。

▲申込み用

生涯学習講座「アクティブライフ講座」  新発田地区公民館（生涯学習センター、☎22-8516）

 18歳以上で市内在住の方
・

❶11月 9日㊋…サン・ビレッジしばた
❷11月14日㊐…月岡温泉街
❸12月 2日㊍…生涯学習センター
❹12月 5日㊐…豊浦地区公民館
※全4回。時間は、❶❸は午後7時～8時30分、❷❹は
午前10時～11時30分

❶とらい夢
む

職員による講座「ウォーキングを学ぼう」
❷市職員による講座「月岡散策をしよう」（雨天中止）
❸スポーツインストラクターの久志田真弓さんによる講
座「おうちでできるヨガ体験」
❹市職員による講座「卓球をしてみよう」

 １５００円（全４回分。初回に集めます）

 10人（先着順）
 ❶内履き

※❷～❹については、別途お知らせします
 10月22日㊎～11月5日㊎の午前9時～午後5時

 市民まちづくり支援課（☎28-9640）
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情 報 掲 示 板

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

　
こ
の
日
程
は
、全
血
献
血
の
み
で

す
。で
き
る
だ
け
、４
０
０
ml
献
血

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・

 

▼
11
月
2
日
㊋
午
前
9
時
30
分
～

正
午
…
昭
栄
印
刷
㈱（
住
田
）

▼
11
月
2
日
㊋
午
後
2
時
～
3
時

30
分
…
島
津
印
刷
㈱（
冨
塚
）

▼
11
月
7
日
㊐
午
前
10
時
～
正

午
、午
後
1
時
30
分
～
4
時
…
し

ば
た
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
コ
モ

タ
ウ
ン（
舟
入
町
3
、受
付
は
ピ
オ

21
）

▼
11
月
24
日
㊌
午
後
3
時
～
4
時

…
J
A
北
越
後
営
農
セ
ン
タ
ー

（
島
潟
）

 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係（
☎

28-

９
２
１
０
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
る
生
活
困
窮
世
帯
を

対
象
と
し
た
同
支
援
金
の
申
請
期

間
を
延
長
し
ま
す
。

 
新
潟
県
社
会
福
祉
協
議
会
が
実

施
す
る「
総
合
支
援
資
金
」の
再
貸

付
を
受
け
た
世
帯
、再
貸
付
で
不

承
認
と
な
っ
た
世
帯

※
収
入
や
預
貯
金
、求
職
活
動
な

ど
の
要
件
も
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

支
給
額

▼
単
身
世
帯
…
6
万
円

▼
2
人
世
帯
…
8
万
円

▼
3
人
以
上
の
世
帯
…
10
万
円

支
給
期
間
＝
3
か
月

 

11
月
30
日
㊋
ま
で

※
必
要
書
類
な
ど
が
あ
る
た
め
、申

請
前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

社
会
福
祉
課
生
活
支
援
係

（
☎
28-

９
２
２
１
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、認

知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
な
ど

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
市
中
央
区

上
所
2
、新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン
プ
ラ
ザ
3

階
）

 

高
齢
者
や
そ
の
家
族
な
ど
が
抱

え
る
、心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と
の
相

談（
電
話
で
の
相
談
も
可
）

 

同
セ
ン
タ
ー（
新
潟
県
社
会

福
祉
協
議
会
内
、☎
０
２
５-

２
８

５-

４
１
６
５
）

【
一
般
相
談（
申
込
み
不
要
）】

 

祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
、月

～
金
曜
日
の
午
前
9
時
～
午
後
5

時【
法
律
相
談（
申
込
み
が
必
要
）】

 

10
月
25
日
㊊
、11
月
8
日
㊊
・

22
日
㊊
の
午
後
1
時
30
分
～
4
時

が
集
ま
り
、交
流
で
き
ま
す
。認
知

症
に
関
す
る
相
談
が
で
き
る
ほ
か
、

有
田
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン

タ
ー
医
師
の
有
田
正
知
さ
ん
の
お

話
も
あ
り
ま
す
。

 

10
月
27
日
㊌
午
後
1
時
30
分
～

3
時
15
分（
開
設
時
間
内
は
出
入

り
自
由
）

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
お
り
館

参
加
費
＝
１
０
０
円

 

54
人
程
度（
先
着
順
）

 

中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
26-

２
４
０
０
）

 
10
月
22
日
㊎
午
後
1
時
30
分
～

4
時

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

障
害
年
金
の
受
給
資
格
や
申
請

方
法
の
相
談

 

前
日
ま
で
に
、電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

 

新
潟
障
害
年
金
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー（
社
会
保
険
労
務
士
法
人

ヒ
ラ
サ
ワ
事
務
所
内
、☎
０
１
２
０

-

01-

６
４
５
３
）

献
血
バ
ス「
ゆ
う
あ
い
号
」

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
金

の
申
請
期
間
延
長

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー 

無
料
相
談

プ
チ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

障
害
年
金
無
料
相
談
会

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ⑫

～11月8日は「いい歯」の日～
80歳で20本の歯を残しましょう

 健康推進課保健予防係（☎28-9210）

　健康長寿のためには、なるべく多くの歯を残すことが
大切と言われています。たくさん噛んで食べられること
が全身の健康につながります。
　歯を失う多くの原因である「歯周病」と「むし歯」を
予防するためには、ブラッシングなどによる毎日の歯の
手入れと、歯科医院で健診・指導や治療を継続して受け

ることが非常に大切です。80歳で20本以上の歯を保つ
「8

ハチマルニイマル

020」の達成を目指し、年に1回は歯科健診を受け
ましょう。
　市では、無料成人歯科健診を実施しています。対象者
には5月下旬に通知を送付しました。詳しくは、市ホーム
ページをご覧いただくか、お問い合わせください。
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新
発
田
駅
前
複
合
施
設
こ
ど
も

セ
ン
タ
ー
係（
☎
28-

９
９
５
２
）

【
う
ん
ど
う
ひ
ろ
ば
】

 

11
月
5
日
㊎
午
前
10
時
30
分
～

11
時

【
お
も
ち
ゃ
病
院
し
ば
た
】

 

11
月
6
日
㊏
午
前
9
時
30
分
～

11
時
30
分

 

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
し
ま
す

（
部
品
代
を
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
）

 

11
月
5
日
㊎
ま
で

【
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

・

 

▼
生
後
7
～
11
か
月
の
お
子
さ
ん

…
11
月
10
日
㊌

▼
生
後
6
か
月
ま
で
の
お
子
さ
ん

…
11
月
17
日
㊌

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
30

分
～
11
時

 

バ
ス
タ
オ
ル

【
き
ら
き
ら
誕
生
会
】

 

11
月
26
日
㊎
午
前
10
時
30
分
～

11
時

こ
ど
も

子
育
て
・
教
育

 

11
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
を
、

み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
す

【
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
を
作
ろ
う
】

 

11
月
30
日
㊋
午
前
10
時
30
分
～

11
時

 

小
学
4
～
6
年
生

 

11
月
23
日
㊗
❶
午
前
10
時
～
正

午
、❷
午
後
2
時
～
4
時

 

新
潟
調
理
師
専
門
学
校
の
学
生

と
ホ
ー
ル
ケ
ー
キ
の
飾
り
付
け
を

し
ま
す

 

各
１
５
０
０
円（
容
器
代
含
む
）

 

各
回
12
人（
い
ず
れ
も
抽
選
）

※
抽
選
結
果
は
当
選
者
に
の
み
、

郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

 

エ
プ
ロ
ン
、手
拭
き
、三
角
巾

 

11
月
7
日
㊐
ま
で
に
、左
記
の

二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
ま
た
は
、イ
ク

ネ
ス
し
ば
た
1
階
総
合
案
内
で
直

接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
企
画
総

務
係（
☎
28-

９
９
５
０
）

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た
で

「
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
ケ
ー
キ
」

を
つ
く
ろ
う

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日⑬

子どもと楽しくつくる「おうちごはん」  健康推進課めざせ100彩推進係（☎28-9214）

市民の

広場
ロープマジックを覚えましょう

 11月20日㊏午前9時30分～11時
頃  新発田市ボランティアセンター（本
町4）  余興などに使える、長さの違
う3本のロープを使ったマジックの講習 

 10人（先着順）  10月29日㊎ま
でに電話で申し込んでください  新
発田あやめマジッククラブ会長 若桑（☎
090-3341-7773）

　このコーナーでは、市内で活動する団体な
どのクチコミ情報を掲載しています。掲載の
申込みは、みらい創造課広報広聴係(ヨリネ
スしばた5階)まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

その他

▲申込み用

一人当たりの栄養価（おにぎり2本分）
エネルギー 380Kcal、脂質 6.3g、
タンパク質 14.9g、塩分 1.1g

　10月は市の健康づくり推進月間です。「バランスのいい食
事」について、食事づくりを通して考えてみましょう。

鶏そぼろごはん 炒り卵ごはん
・ごはん………………300g
・鶏ひき肉……………100g
・ミックスベジタブル…40g
★砂糖……………小さじ1
★しょうゆ………小さじ2
★酒………………大さじ1

１．鶏そぼろごはんを作る
❶ 小鍋に、鶏ひき肉とミックスベジタブルを入れ、火にかける
❷ ★を入れて混ぜ、汁気が無くなるまで炒めて、ごはんに混ぜる
２．炒り卵ごはんを作る
❶ しらすは沸騰した湯にさっと通し、水気を切る。かにかまぼこ
は、手で細かく裂く
❷ ボウルに卵を割り入れ、ときほぐす。砂糖と、❶を加え混ぜる
❸ フライパンを火にかけ、❷を流し入れ、かき混ぜながら炒る
❹ ❸をごはんに混ぜる
３．スティックおにぎりを作る
❶ 1と2をそれぞれ４等分し、ラップの上に平らに広げる
❷ ❶をスティック状になるように巻いたらラップの両端をキャン
ディーのようにしぼる

2種類のスティックおにぎり
【作り方】【材料（4人分）】

広報しばた 原稿締切日
12月15日号 11月 5日㊎

1月 7日号
1月20日号

11月29日㊊
12月10日㊎

「市民の広場」の原稿
は、上記の締切日までに
提出をお願いします。

・ごはん………………300g
・卵………………………2個
・砂糖………………小さじ1
・しらす…………………20g
・かにかまぼこ…………4本
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申込み先・問合せ先
■中央図書館（☎22-2418）　
■歴史図書館（☎24-2100）　

【中央図書館おすすめ図書】

【中央図書館のイベント】 【中央図書館からのお知らせ】

一般図書 「宿題ファイター」

　宿題をやりたくない主人公の「番
長」。宿題のプリントを紙飛行機にして
飛ばしてしまいます。ところが次の日学
校へ行くと、飛ばしたはずのプリントが
提出されていて…！？ 

よしなが こうたく／作
好学社／出版

児童図書「その気遣い、むしろ無礼になっ
てます！」
三上ナナエ／著　すばる舎／出版

新発田市立図書館図書館へ行こう

「にいがたが舞台のものがたり展」
　新発田を中心に、新潟県内が舞台になって
いる小説や昔話などを展示します。

 10月30日㊏～12月26日㊐（木曜日は休館
日）

「お気に入りの本」を紹介しませんか
　読書週間に合わせ、お気に入りの1冊を紹介する展示コー
ナーを設けます。このコーナーで紹介する本を募集します。
展示期間＝11月16日㊋まで

 木曜日を除く10月29日㊎までに、申込書を直接提出し
てください。申込書は中央図書館にあるほか、市立図書館
ホームページでダウンロードできます

　大人になればなるほど、どこまでやっ
たらいいのかわからなくなる「気遣い」。
大人世代が身に付けたい、がんばり過
ぎずさりげない、ちょうどよい気遣いに
ついて教えてくれます。

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など
 問合せ先  申込み先・問合せ先　　■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ⑭

がんばってます。
新発田の人（敬称略）

全国高等学校総合体育大会
柔道女子個人48kg級出場…籠島純

す み れ

恋
（開志国際高校2年）、柔道女子個人
57kg級出場…大竹涼

そ よ か

夏（新潟第一高
校2年）、卓球男子団体ベスト16…阿
部歩夢（開志国際高校3年）、卓球男子
シングルス出場…小唄涼平（新発田高
校1年）

ロート製薬杯第39回全国ホープス卓
球大会
男子団体優勝…新発田ジュニア、女子
団体ベスト8…新発田ジュニアA

全国高等学校定時制通信制体育大会
バドミントン女子団体（新潟県）ベスト
8…長谷部琴

こ と み

海（西新発田高校3年）

第48回全国中学生テニス選手権大会
女子シングルスベスト16…畠

は た

 さゆり
（猿橋中学校3年）

全国中学校体育大会
水泳女子400m自由形、800m自由
形出場…富樫美咲（東中学校3年）、陸
上男子800m出場…坂井雅喜（佐々木
中学校3年）、柔道女子個人40kg級出
場…籠島果

か れ ん

恋（本丸中学校3年）、柔道
男子個人50kg級出場…高

た か ち

地 凪
なぎさ

（東中
学校1年）

第21回全日本少年少女空手道選手権大会
小学3年女子形出場…渡

わ た な べ

部 音
お と

（東豊小
学校3年）、小学5年女子形出場…猪股
里菜（東豊小学校5年）、小学6年女子
形7位…加藤瑠

る い

唯（東豊小学校6年）、
小学3年男子形出場…齋藤稜太（猿橋
小学校3年）、小学6年男子形出場…上
杉獅

し お ん

恩（東豊小学校6年）

第45回ピティナ・ピアノコンペティ
ション全国大会
C級（小学6年生以下）入選…日水瑠

る か

華
（東小学校5年）、連弾初級C（2人とも
小学6年生以下）入選…石井依

い ぶ き

吹（二
葉小学校4年）、日水瑠

る か

華（東小学校5
年）

【歴史図書館のイベント】
城下町まち歩き

 屋外で軽い運動が可能な方
 11月13日㊏午後1時30分～4時
 外ケ輪周辺を散策します
 200円（保険料・資料代。当

日集めます）
 15人（先着順）
 10月27日㊌～11月12日㊎

【歴史図書館おすすめ図書】
一般図書 「日本史は逆から学べ」

河合 敦／著　光文社／出版

　「なぜアメリカは、幕府に執拗に開国
を要求したのか？」などの疑問符がつい
たタイトルが並び、掲載順も現代から古
い時代へさかのぼるように配置されて
います。従来と視点を変え、逆から学ぶ
と見えてくる歴史もありそうです。
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11月10日㊌・24日㊌10:00～（会場はお問い合わせください）
新発田事務所（☎22-1010）、紫雲寺支所（☎41-2954）、加治川支所（☎33-3850）

シルバー人材センター入会説明会

くらしの相談所
【問合せ先】市民生活課市民相談センター・消費生活センター（☎ 28-9110）

市民生活相談・消費生活相談
　市民相談センター・消費生活センター（ヨリ
ネスしばた１階）では、「心配ごと・困りごと相
談」や「消費生活問題の相談」を受け付けてい
ますので、ご利用ください。
開設時間＝祝日・年末年始を除く、月～金曜日
の9：00～16：00（時間に余裕を持ってお越
しください）

▼ヨリネスしばた
17日㊌14:00～17:00（１人30分まで）
▼隣保館
11月は「女性のための法律相談会」です
22日㊊14:00～17:00（１人30分まで）
予約先＝人権啓発課（☎28-9630）
受付開始＝11月1日㊊8：30～
※法律相談は、1人につき年度に1回限りです

電力の小売自由化に伴うトラブルに注意！
契約切り替えは慎重に行いましょう

生涯学習センター研修室1・2
18日㊍13:00～16:00

行政書士による無料相談　総務課（☎28-9540）

要予約弁護士無料法律相談 行政相談　総務課（☎28-9540）

お住まいの地区にかかわらず、どの会場でも相談できます
▼加治川庁舎3階行政相談室
▼豊浦庁舎1階和室
▼ヨリネスしばた5階相談室501
▼健康プラザしうんじ会議室

人権擁護委員が相談を受け付けます
加治川コミュニティセンター
25日㊍10:00～12:00

人権相談　人権啓発課（☎28-9630）

消費生活センターからのお願い
　消費生活センターでは、相談受付時に、住所、
氏名、電話番号、職業などの個人情報をお伺い
します。相談内容の信用性確保、統計処理のた
めにご協力をお願いします。提供いただいた情
報は、本人の同意を得ずに他の目的で利用しま
せん。

　電力の小売全面自由化以降、新たな小売事業者との契約時な
どのトラブルに関する相談が急増しています。
　小売電気事業者は、契約内容を契約前に説明することが義務
付けられています。契約をする際には、内容をしっかり確認するこ
とが重要です。訪問販売、電話勧誘販売で申
し込んだ場合、契約書面を受領した日から起
算して８日以内であればクーリングオフが可能
です。
【トラブルにあわないために】
▼電話勧誘を受けてもその場ですぐに決断はせず、家族などとよ
く相談して、契約の意思がない場合は、はっきり断りましょう
▼「お客様番号」や「供給地点特定番号」は電力の契約を新しい
事業者に切り替える際に必要な情報であるため、安易に教えない
ようにしましょう
▼契約した場合、事業者から書面が交付されます。契約内容は必
ずしっかりと確認しましょう
▼契約切り替え後、元の電力会社に契約を戻そうとしても、以前
の契約内容に戻せない場合がありますので、ご注意ください

11月の相談

  2日㊋   9:30～12:00
  9日㊋   9:30～12:00
10日㊌   9:30～12:00
16日㊋ 13:00～15:00

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日⑮
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「広報しばた」は環境に
やさしい植物油インキを
使用しています

考えよう のこと 【問合せ先】地域安全課消防防災係
（☎28-9510）防 災
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マイ・タイムラインでできること

マイ・タイムライン作成の進め方

　マイ・タイムラインは、台風や大雨など、これから起こるかもしれない災害に対
し、一人一人の家族構成や生活環境に合わせて、「いつ」「だれが」「何をするの
か」をあらかじめ時系列で整理した、自分自身の防災行動計画のことです。
　マイ・タイムラインを作って逃げ遅れゼロを目指しましょう。

▼災害時の防災行動チェックリストとして活用し、対応の「抜け」や「漏れ」を防止
▼災害時に行動する際の判断をサポート

▲マイ・タイムライン

▲閲覧用

風水害に備えて
「マイ・タイムライン」を作りましょう

その❶ ハザードマップで危険な場所や避難場所を確認する

その❷ 自分の住んでいる地区の洪水、
土砂災害のリスクを知る

その❸ 洪水、土砂災害時に得られる情
報を知り、タイムラインの考え方を知る

▼新発田市ハザードマップを確認し、自宅や職場、学校がどれくら
い危険なのか確認する
▼避難場所へ行くまでの道のりにも危険な場所がないか確認する
▼自宅だけでなく、職場や学校の最寄りの避難場所も確認する
▼避難場所によって洪水や土砂災害の際は使用できないところも
あるので注意する

マイ・タイムライン作成に関す
る資料や様式、ハザードマップ
などは市ホームページでダウ
ンロードできます

▼過去の水害、土砂災害を知る
▼地形の特徴を知る
▼水害、土砂災害のリスクを知る

▼災害時に得られる情報とその読み解き方を知る
▼タイムラインの考え方を知る
▼災害時の自らの行動を想定する

広報しばた　　令和3 年 10 月 15 日 ⑯

「避難のポイント」に確認したこと
を記入しておきましょう

非常用
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