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 　　　　　めざせ100彩
　　　　　　　　　グッピーアプリdeウォーキングチームチャレンジ　参加～終了まで

②
代表者

市から送付
された
「参加コー
ド」をチーム
メンバーへ
通知

①
参加者全員

アプリを
インストール
している。

　

④
参加者全員

チャレンジ期間中
スマートフォンを

携帯して歩く
　　　　　

期間:６月２３日(月）
～  

  　　   ７月6日(日)
　
＊毎日アプリを起動して
チェック。自動で歩数が
計測される。

⑥
代表者

市から
「イベントコード」
が送信される。
チームメンバーに
通知する。

新潟県の健康アプリ
にいがたヘルス＆スポ
ーツマイレージ

★

★「にいがたヘルス＆スポーツマイレージ」協力店で使える　
100ポイントが付与されます。　　　　

新発田市健康推進課

チャレンジは2週間
チームのみんなで
一緒に歩こう

※目標歩数：チーム全体の平均歩数が1日8,000歩以上or1日5,000歩以上 (平均歩数=参加者全員の合計歩数÷14日間÷参加人数)

目標達成すると抽選でクオカードが当たる！

③
参加者全員

アプリを起動する。

・アプリ内
【新潟県】　タブから、
【新潟県　企業対抗
歩数ランキング】を選
択
・【参加する】をタップ
・【参加コード】を入
力

＊参加方法の詳細
を参照してください。　　　

⑤
参加者全員

チャレンジが終了
　　　　　

＊必ずアプ　リを起動
（起動しないと歩数が
集計されません。7月
7日正午に締切りま
す。）

⑦
参加者全員

・アプリ内【新潟
県】から
・【あなたのポイント】
をタップ
・【イベント参加】
をタップ
・【コード】を入力
・【参加する】をタ
ップ
・100ポイントもら
えます。
※7月14日以降は入
力できなくなりますの
でご注意ください。

参
加
特
典


