
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サ
ー
ビ
ス
Ｃ
事
業
振
り
返
り
シ
ー
ト 

訪
問
型
サ
ー
ビ
スC

評
価
報
告
書
等 

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト 

報告 
 

支
援
計
画 

利
用
者
基
本
情
報 

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト 

依頼 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等 

実施事業所 

事前アセスメント 

 

訪問型サービス C計画 立案 

＊運動器の機能向上 

＊栄養改善 

＊口腔機能の向上 

＊認知機能の低下予防・支援 

＊うつ予防・支援 

＊閉じこもり予防・支援 

プ
ロ
グ
ラ
ム
提
供 

事後アセスメント 
 

報告書等作成 
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実施事業所における介護予防プログラム実施の流れ 


