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ま え が き 

 

 

 

 このガイドブック
が い ど ぶ っ く

は、新発田
し ば た

市内
し な い

の日中
にっちゅう

活動
かつどう

に関
かん

する障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を提
てい

供
きょう

する事業所
じぎょうしょ

等
とう

の

概要
がいよう

を紹
しょう

介
かい

したものです。 

 

 

１ 作成
さくせい

の経過
け い か

 

  新発田市
し ば た し

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

日中
にっちゅう

活動
かつどう

部会
ぶ か い

において、新発田
し ば た

市内
し な い

の日中
にっちゅう

活動
かつどう

に関
かん

する 障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を提
てい

供
きょう

する事業所
じぎょうしょ

等
とう

が、一目
ひ と め

で分
わ

かるガイドブック
ガ イ ド ブ ッ ク

（新発田市版
し ば た し ば ん

ガイドブック
が い ど ぶ っ く

）の必要性
ひつようせい

が確認
かくにん

され、作成
さくせい

することとなりました。 

 

 

２ 目的
もくてき

 

  障
しょう

がいのあるご本人
ほんにん

やご家族
か ぞ く

の皆
みな

さまは、進路
し ん ろ

選択
せんたく

や日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

を探
さが

す際
さい

に、また、医療
いりょう

・教育
きょういく

・

福祉
ふ く し

等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

の皆
みな

さまは、各
かく

種
しゅ

業務
ぎょうむ

の中
なか

でこのガイドブック
が い ど ぶ っ く

をご活用
かつよう

ください。 

 

 

３ 使
し

用例
ようれい

 

 ・学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

選択
せんたく

の際
さい

に参考
さんこう

にしてください。 

 ・身近
み じ か

な地域
ち い き

にある日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

を探
さが

す際
さい

の参考
さんこう

にしてください。 

 

 

※このガイドブック
が い ど ぶ っ く

の情報
じょうほう

は、令和
れ い わ

５年
ねん

１２月
がつ

末
まつ

時点
じ て ん

の情報
じょうほう

です。 
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障
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このガイドブック
が い ど ぶ っ く

に掲載
け い さ い

している障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

 

 

サービスの種類 
事業所の名称 

（五十音順に記載） 

障がい種別 
ページ数 

知 身 重 精 発 難 

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

さんさん館 i ○   ○ ○ ○ 5 

就労支援センター ドリームしばた ○ ○  ○ ○ ○ 7 

マザーアース市役所前サテライト ○ ○  ○ ○ ○ 9 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
えーがた

 

さんさん館 i ○   ○ ○ ○ 12 

マザーアース新発田 ○ ○  ○ ○ ○ 14 

らいふあかりさわ ○ ○  ○ ○ ○ 16 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ
びー

型
がた

 

きぼうてらす ○      19 

COCORO ○ ○  ○ ○ ○ 21 

新発田ふれあいの杜 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 23 

自立生活センター新発田 ○ ○  ○ ○  25 

すくらむ ○ ○  ○ ○ ○ 27 

にこふるビーム ○ ○  ○ ○ ○ 29 

のぞみふぁーむ ○ ○  ○ ○ ○ 31 

ふれ愛しうんじ ○ ○  ○ ○  33 

めだか販売店エンジョイ ○ ○  ○ ○ ○ 35 

夢ある小路 ○ ○  ○   37 

ワークス新発田 ○   ○ ○  39 

生活
せいかつ

介護
か い ご

 

あおの風 ○ ○   ○  42 

あおの空 ○ ○   ○  44 

大峰寮 ○ ○  ○   46 

かどるあっぷ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 48 

さんさん館 i ○ ○ ○ ○   50 

中井さくら園（通所なし） ○      52 

緑風園 ○ ○   ○  54 

自立訓練 らいと ○   ○ ○  57 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター 

かどるあっぷ ○ ○  ○ ○  60 

作業所あゆみ  ○     62 

しば草会    ○     

地域活動支援センター新発田 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 64 

はとの会  ○     66 

フリースペースみのり ○   ○ ○  68 

施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

大峰寮 ○ ○  ○   71 

中井さくら園 ○      73 

緑風園 ○ ○   ○  75 
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就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

への就労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

する人
ひと

に、一定
いってい

期間
き か ん

、就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

及
およ

び能力
のうりょく

の

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 
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就労移行支援・就労定着支援 
 

事業所名：さんさん館 i 

運 営 主 体 社会福祉法人 のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労移行支援 

 
所 在 地 

〒957-0011 

新発田市島潟 1454 番地 

交 通 手 段 

バス：島潟バス停から徒歩 3 分 

電車：新発田駅から徒歩 30 分 

駐車場：（約 5台） 

対 象 者 知 的 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-22-9900 

ファクス番号 0254-22-9910 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：佐藤 将人 

問い合わせ窓口：長谷部 裕介（サービス管理責任者）  

ホームページ http://www.nozominoie.or.jp  

メールアドレス sansankan-i@citrus.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 ○ ○ ○ ○ ○ △  

※土曜日は月に 1～2回程度の開所日があります。休業日：日曜日、年末年始。 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【施設内訓練】 

 

 

 

 

【施設外訓練（企業へ）】 

 

 

 

 

【職業講座・就労定着支援】 

 

 

 

～あなたの「はたらきたい」にこたえます～ 

さんさん館 iではアセスメントから職場定着まで一貫した支援を実施しています。 

施設内訓練や企業実習を通じて就職に向けた課題を確認し、作業活動や職業講座などの訓練を通じて、

働き続けられる力を身に付けてもらいます。就職後半年は就労移行支援職員が定期面談や企業訪問等の

アフターケアを行い、その後、就労定着支援事業を利用される方は更に最大 3 年間同様の支援を行うこ

とで安心して働き続けられる環境整備のお手伝いをします。 

体験利用や見学を受け入れていますのでお気軽にご連絡ください。 

 

●施設内訓練 

 施設内で掃除や軽作業の訓練を行います。 

自分の得意・不得意を見つけます。 

●施設外訓練（企業へ） 

 企業へ出向いて作業を行います。就職を想定し

て企業で働く体験を行います。 

●職業講座 

 就職や自立生活に必要な知識を座学や意見交

換、ロールプレイなどを通じて学びます。 

●就労定着支援 

 就職後にさんさん館 i 職員が企業に出向いてい

き、長く働けるようにサポートします。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【作業訓練】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00～ 

9:20～ 

10:30 

12:00 

13:00～ 

15:40～ 

 

 

朝礼・あいさつ練習 

施設内訓練（作業訓練） 

休憩 

昼食 

施設内訓練（清掃・職業講座） 

終礼 

 

■ ご利用者の声 

 Ｔさん（20代・精神障がい） 

 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【行事例】（開所日の土曜日や毎週水曜日の午後に実施しています） 

４月 お花見ドライブ 

６月 図書館利用体験 

７月 マリンピア見学 

９月 調理活動 

１０月 紅葉見学 

１２月 クリスマス会 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 10 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
10 名 

ご 利 用 者 数 11 名 

男 女 比 
男性：6名 

女性：5名 

障 が い 種 別 

知的：3名 

身体：0名（重複あり） 

精神：8名 

発達：0名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 32.0歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田駅まで送迎 

負担額：0円 
― 

1 食：380円 

1 月あたり：7,600 円 

※補助有の場合 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― 食費 ※給食を食べる場合 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― 3 名 ― 

  私は一度、就職をして１ヶ月で退職しました。そこで新発田基幹相談センターを通じ

てさんさん館 i を紹介していただいて就職に向けての訓練を行いました。さんさん館 i

ではなぜ以前の会社を退職したのかを職員さんと面談をして、報告・相談ができずに自

分ひとりで考えすぎて失敗をしてしまったことに気づきました。さんさん館 i では自分

の弱いところを訓練して今では サービス業に就職ができました。さんさん館 i 職員さ

んからのサポートを受けて働き続けています。 

 就職後の休日（余暇の）過ごし方を考える機会として、外出や行事を実施しています。 

外出先や行事の内容については、ご利用者の皆さんでミーティングを行い決定しています。 
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就労移行支援 

事業所名：就労支援センタードリームしばた 

運 営 主 体 社会福祉法人愛宕福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労移行支援（今後、就労定着支援も開始予定） 

 
所 在 地 

〒957-0055 

新発田市諏訪町 3丁目 2番 21 号 

ア ク セ ス 

バス：新発田駅バス停から徒歩 7分 

電車：新発田駅から徒歩 7分 

駐車場：（約 10 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-28-9111 

ファクス番号 0254-28-9121 

問 い 合 わ せ 
管 理 者：荏原 道代 

問い合わせ窓口：荏原、小林 

ホームページ https://www.atago.or.jp 

メールアドレス michiyo.ehara@atago.or.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 15 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【作業訓練】 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【施設外訓練】     【企業見学】 

            

    

 

  

           

 

■ 日課 

・定員 20名の就労移行支援専門の事業所として、ご利用者の皆様を個別に支援いたします。 

・あなたのやりたい事を叶えるために、スタッフ全員でサポートいたします。 

・新潟市北区の就労移行支援事業所『就労支援センタードリーム』で行っている実績と定評のある作業訓

練とカリキュラムをベースに、ご利用者の特性・希望に応じた訓練を組み立て実践いたします。 

・見学・体験利用を受け付けておりますので、お気軽にご連絡ください。 

●作業訓練 

 訓練室や施設内での軽作業を行い

ます。ビジネスマナーやコミュニケー

ション力を高める講座も充実してい

ます。 

●パソコン訓練 

 基本操作から事務・経理の実践的な

カリキュラムを用意しています。パソ

コン資格の取得もサポートします。 

●施設外訓練 

 愛宕福祉会のスケールメリットを

活かし、様々な業種・事業所での作業

訓練を予定しています。 

●地域貢献活動 

 清掃・除草を中心とした地域に根差

した活動を行う予定です。地域社会に

貢献する事で、共感力や積極性、働く

充実感を養います。 
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時 間 内 容 

※週 1回 振り返り面談実施 

（例）月～金 

9:00 ～ 9:10 

9:10 ～ 10:30 

10:30 ～ 10:40 

10:40 ～ 12:00 

12:00 ～ 12:55 

12:55 ～ 13:00 

13:00 ～ 14:00 

 14:00 ～ 14:10 

 14:10 ～ 14:50 

 14:50 ～ 15:00 

 

全体朝礼 

午前訓練① 

休憩 

午前訓練② 

昼休憩 

昼礼 

午後訓練① 

休憩 

午後訓練② 

片付け／振り返り／終礼 

 

■ ご利用者の声 

  

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和 5 年度行事】 

各企業様、事業主様からの出張授業開催 

調理実習 企業見学会 パソコン検定受験対策 

新発田市探訪 焼き菓子販売会 ボッチャ大会 等 

 

 

 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
R5.10 月現在 ９名 

ご 利 用 者 数 見学・体験利用 受付中 

男 女 比 8：2 
障 が い 種 別 身体・知的・精神・発達 他 

平 均 年 齢 20 代から 50 代の方利用中 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 

範 囲：新発田市、聖籠町 

阿賀野市（要相談） 

負担額：0円 

― ― 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― 行事の際に実費請求（予定） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 4 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― ― 調整中  
  

 ・ 生活リズムを整え、さまざまな講義や訓練を体験することで、自分の得意なことや 

できることを見つけ、安心して就労するという目標を達成していきたいです。 

・ 感情のコントロールをどうしたらうまくいくか、話を聞いて学んでいます。 

・ 休まずに通えるようになったし、働くことへの興味がわきました。 

 季節に応じた行事を企画実施しています。各種イベントを通じてコミュニケーション力・社会性を培

います。同グループ事業所の協力を仰ぎ、焼き菓子の販売活動も行っています。 
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就労移行支援 
 

事業所名：マザーアース市役所前サテライト 

運 営 主 体 合同会社マザーアース 事業所外観 

事 業 内 容 就労移行支援・就労定着支援 

 

所 在 地 
〒957-0053 

新発田市中央町 2-4-18Mアンド Hビル２F 

交 通 手 段 

バス：中央町バス停から徒歩３分 

電車：新発田駅から徒歩 10 分 

駐車場：（約２台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-28-7581 

ファクス番号 0254-28-7582 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：秦 徹 

問い合わせ窓口：齋藤 圭介/佐藤 静 

ホームページ https://motherearthlove.me/ 

メールアドレス toiawase@motherearthlove.me 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜日・日曜日・祝日・GW・夏季・年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【教育訓練】 

  
 

【作業実習】 

   
 

【就職支援】 

 

 

 

適切な働き方と働き先を一致するために、それぞれの特性に応じたトレーニングや実際の仕事を通じ

て利用者自らの力で壁を乗り越えていく力を獲得するように職員が全力でサポートしています。 

就労後もアフターフォロー、定着支援サービスで職場での問題解決や、長く職場に定着できるようサポ

ートに入ることができます。 

●教育訓練 

生活するために必要な力を高

める訓練､ビジネスマナーなど

行います。 

 

●作業実習 

ポスティング、清掃補助、事務

入力作業、パソコンでの画像加

工作業、製品組み立て作業など

行います。 

 

●就職支援 

模擬面接､自己 PR・志望動機作

成､履歴書・職務履歴書作成な

ど行います。 
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■ 日課 

時 間 内 容 
【朝礼･終礼】 

 

（例）月火 

9：00 ～ 12:00 

12：00 ～ 13：00 

13：00 ～ 16：00 

（例）水木金 

9：00 ～ 12:00 

12：00 ～ 13：00 

13：00 ～ 16：00 

 

朝礼～課題、作業 

お昼休み 

午後の課題、作業～終礼 

 

朝礼～課題、作業 

お昼休み 

午後の課題、作業～終礼 

 

■ ご利用者の声 

 Ｂさん（30代・発達障がい） 

毎日決まった時間に起床、就寝すること、外に出ること、体を動かすことなどを通し、

自ずと生活にメリハリがつき、体力も少しずつつき、活動的になることの喜びを教えても

らった気がします。 

また、自分の長所短所、得手不得手などが分かってきて、より自分自身を客観視できる

ようになりました。 

そして物怖じすることも、通所前と比べると少なくなったように感じます。 

一番変わったのは、人と接することに恐怖感が無くなり、人間不信が確実に治ってきて

いることです。なかでも、困ったことは何でも相談できるようになったことは、私の中で

の最大の強みです。 

今は職場実習、就職への再スタートを切るために、日々精一杯作業に励んでいます。 

 

■ 年間行事 

 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 10 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
10 名 

ご 利 用 者 数 15 名 

男 女 比 
男性：10 名 

女性：6名 

障 が い 種 別 

知的：2名（重複あり） 

身体：1名（重複あり） 

精神：6名（重複あり） 

発達：6名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 29.5歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく    

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

  

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可   5 名 7,000 円～  

 

【行事イメージ】 【令和 5 年度行事】  

6 月 全社研修：ポワールアンクー(ショットバー) 

非日常的体験 接遇マナー研修 

10 月 調理実習：（キッチンスタジオをお借りし調理実習） 

12 月 年末イベント 
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就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ
えー

型
がた

 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

での就労
しゅうろう

が困難
こんなん

な方
かた

に、雇用
こ よ う

して就労
しゅうろう

の機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するとともに、

能力
のうりょく

等
とう

の向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 
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就労継続支援Ａ型 
 

事業所名：さんさん館 i 

運 営 主 体 社会福祉法人 のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ａ型 

 

所 在 地 
〒957-0011 

新発田市島潟 1454 番地 

交 通 手 段 

バス：島潟バス停から徒歩 3 分 

電車：新発田駅から徒歩 30 分 

駐車場：（約 5台） 

対 象 者 知 的 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-22-9900 

ファクス番号 0254-22-9910 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：佐藤 将人 

問い合わせ窓口：長谷部 裕介（サービス管理責任者）  

ホームページ http://www.nozominoie.or.jp  

メールアドレス sansankan-i@citrus.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

※毎週月曜日、第 2、4日曜日は定休日。休業日：年末年始。 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【ホール業務】 

 

 

 

 

【厨房業務】 

 

 

 

 

【イベント・外作業】 

 

 

 

 

 

～あなたの「はたらきたい」にこたえます～ 

さんさん館 i が提供する複合的福祉サービスの就労継続支援Ａ型事業として運営しているレストラン

です。 

一般就労を希望するご利用者の方に対し、就労に必要な知識・能力の向上を目指し、その方の適性を見

ながら、調理や料理の盛り付け、配膳等の様々な業務に従事していただくことを通して訓練を行っていま

す。 

ご利用者の就労支援を通して、地域の皆様と触れ合い、多くの方に愛されるレストランを目指していき

ます。 

 

●ホール業務 

 食器のセット、食事の配膳やレジで

の会計などを行います。主に接客業

務となります。 

 

●厨房作業 

 ランチで提供する料理を作ります。

傍で職員のアドバイスを受けなが

ら調理を行います。 

 

●イベント・外作業 

 イベントに参加をして販売を行い

ます。 

 薔薇が咲くお庭の除草作業や水や

りなど植物の管理を行います。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【ランチ準備】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）火～日 

9:00  

9:15～ 

11:00～ 

13:00～ 

14:00～ 

15:00～ 

16:00 

    

朝礼・申し送り 

作業開始 

ランチタイム開始 

休憩（交代で 30分休みます） 

ランチ終了・カフェタイム開始 

退勤（込み具合いにより変更があります） 

 

■ ご利用者の声 

 Ｈさん（２０代・知的障がい） 

 

 

 

 

 

■ 年間行事 

  

■ ご利用者の状況 

定 員 15 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
7 名 

ご 利 用 者 数 8 名 

男 女 比 
男性：5名 

女性：3名 

障 が い 種 別 

知的：1名 

身体：0名 

精神：7名 

発達：0名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 36.1歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田駅まで送迎 

負担額：0円 
― 

1 食：380円 

1 月あたり：7,600 円 

※補助有の場合 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― ― 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― 1 名（介護補助） 月平均 7～9 万  

 

 

 

  レストラン萌芽で働いています。将来は企業への就職を目指しており、課題である自

分の気持ちを伝えることを意識して働いています。主にホールで食器のセットやホール

の掃除、ランチのオーダーを取る業務を行っています。接客は大変ですが、将来、就職す

るためにここで訓練をしていきます。 

 年間行事は、ありません。 

 



 

14 

 

就労継続支援Ａ型 

事業所名：マザーアース新発田 

運 営 主 体 合同会社マザーアース 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援 A 型 

 

所 在 地 
〒957-0058 

新発田市西園町 1－8－6 

交 通 手 段 

バス：西園町 1 丁目西バス停から徒歩５分 

電車：新発田駅から徒歩 26 分 

駐車場：（約２台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-24-7171 

ファクス番号 0254-24-7183 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：秦 徹 

問い合わせ窓口：齋藤 圭介 

ホームページ https://motherearthlove.me/ 

メールアドレス toiawase@motherearthlove.me 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 30 分 から 15 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜日・日曜日・祝日・GW・夏季・年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【縫製業務】 

  
 

【つまみ細工でのアクセサリー､雑貨作成】 

   
 

【印刷事業】 

  

●縫製業務 
業務用ミシンを使い、医療機関様の

衣類補修などのリペア作業、製品制

作等を専門技術を持ったスタッフ

の指導の元、行っています。 

 

●アクセサリー､雑貨作成 
つまみ細工でアクセサリーや雑貨

を作り、店舗へ委託したり、イベン

トに参加して販売を行っています。 

 

●印刷事業 
名刺印刷を中心に、チラシ、ポスタ

ー、メッセージカード等のデザイン

から成果物納品まで多様に行って

います。 

 

●清掃事業 
協力専門業者の指導のもと、基本的

な施設清掃から、専門機材を用いた

プロフェッショナルな清掃業務に

も対応可能です。 

■ 日課 

障害をお持ちの方の就労への思いと、企業の生産力向上を一致させ、働く現場がいきいきと活性化する

手助けをする場としてマザーアースはあります。マザーアースを利用したい方、障がい者の雇用について

関心のある企業様、まずはお気軽にご相談ください。 
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時 間 内 容 【清掃業務】 

 （例）月 

9：20 ～ 9：30 

9：35 ～ 12：00 

12：00 ～ 13：00 

13：00 ～ 15：00 

15：00 ～  

 

 

出社 

朝礼～作業開始 

お昼休憩 

作業 

終礼 

 

※現場により早出、残業あり 

 

■ ご利用者の声 

 Ａさん（30代・精神障がい） 

入社当時は人が集まっている場所にいるストレスや緊張感から、毎日のように吐き気が

あり、体調を崩す時もありました。また、私は広場恐怖症(パニック障害)で、車に乗る事

に対しての不安感が強く、車に乗る時は前日から眠れなくなるほどでした。しかし、アッ

トホームな職場環境、スタッフの皆さんや周りの方の優しさ、私と同じような境遇の方と

の出会いにより、少しずつ気持ちが変化していきました。現在では、つまみ細工製品の作

成や在庫管理の仕事を任せてもらえるようになり、入社当時よりも車で移動できる範囲も

広がりました。この事業所へ入社したことで、誰かと一緒に仕事ができることの喜びも感

じられるようになりました。 

 

■ 年間行事 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 10 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
10.6名 

ご 利 用 者 数 11 名 

男 女 比 
男性：4名 

女性：7名 

障 が い 種 別 

知的：3名（重複あり） 

身体：0名（重複あり） 

精神：3名（重複あり） 

発達：5名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 34 歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく    

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

  

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可    
83,790円～ 

（20日勤務）  

 

【令和５年度行事】 

６月 ポワールアンクー(ショットバー)非日常的体験 

接遇マナー研修 

 

１２月 年末イベント 
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就労継続支援Ａ型 
 

事業所名：らいふあかり さわ 

運営主体 株式会社 ORION 事業所外観 

事業内容 就労継続支援Ａ型 

 所在地 
〒957-0062 

新発田市富塚町 1丁目 8－22 

交通手段 

白新線 

電車：西新発田駅から徒歩８分 

駐車場：約 10台（要相談） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-28-1002 

ファクス番号 0254-28-1302 

問 い 合 わ せ 
代表者：石田英晴 

問い合わせ窓口：0254-28-1002 

ホームページ https://www.lifeakariorion.com/ 

メールアドレス orion.akari.sawa@gmail.com 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

10 時 00 分 から 15 時 00 分 ● ● ● ● ● ▲  

休業日：月 8日休み(基本土日休)、お盆、年末年始。月により、(土)が出勤になる場合があります。 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【古着仕分け業務】 

 

 

 

 

 

【オンラインショップの運営・管理】 

 

 

 

 

 

【飲食・アパレル店舗での接客対応】 

 

 

 

 

 

～失敗ができる場所～ 

らいふあかりさわでは、「失敗」を恐れず、まずは「挑戦」してほしいという思いがあります！古着仕

分け、ネットショップの運用・管理、WEBデザイン、SNS 運用、部外企業委託業務など、様々なお仕事を

提供させていただいており、一般企業に近い環境で就労支援を受けることができます！当事業所にしか

ない一般企業の求人も扱っており、就労へのサポート体制も整っております！ 

「お話だけ」「見学だけ」「体験だけ」「早速利用したい」いつでも受け付けております！！ 

 
●「古着」 

SDGs（持続可能な開発目標）に特化

した、リサイクルをテーマにした古着

屋さんを運営しております。利用者様

には、その店舗に出す古着の仕分け、

タグ付け、レイアウトなどを行ってい

ただいております。 

●「餃子」 

無人餃子屋さんを新潟市で3店舗運

営しております。月１回程度イベント

が行われており、らいふあかりさわか

らもヘルプスタッフとして参加して

いただいております。 

●「職場見学」 

月に一回程度、様々な企業への見 

学会を開催しております！実際に見

ることで、今後の就きたい仕事が見つ

かるかもしれません。 

  

 
写真 

 
真 
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■ 日課 

時 間 内 容 

（例）月 

10:00 ～ 10:10 

 

10:10 ～ 12:00 

 

 

 

 

13:00 ～ 14:50 

 

14:50 ～ 15:00 

 

    

朝礼（全体ミーティング） 

 

古着仕分け、ネットショップの

運営 

 

～お昼休憩～ 

 

SNS運用・在庫の棚卸業務 

 

終礼（全体ミーティング） 

 

■ ご利用者の声 

 Ｎさん（30代・精神障がい） 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和５年度行事】 

1 月～１２月まで毎月、 

餃子屋さんと古着屋さんのイベントを行っております！ 

過去には２００名以上の行列ができたりと、大盛り上がりです！ 

『行事やイベントも楽しみながら働きたい』 

という方にはぴったりです！ 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
14 名 

ご 利 用 者 数 14 名 

男 女 比 
男性：6名 

女性：8名 

障 が い 種 別 

知的：2名（重複あり） 

身体：1名（重複あり） 

精神：13 名（重複あり） 

発達：1名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 45 歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく なし なし なし 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし なし 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし 2 名 約 80,000円 

 

 らいふあかりさわに利用開始してから初めて行う仕事ばかりでしたが、職員さんが優

しく教えてくださり、分からないことがあればいつでも質問できる環境でとても働きや

すい事業所です。また就職に対してのサポートを会社全体で行ってくださり、自分のペ

ースで就活ができました。 

 

 株式会社 ORION では、餃子屋 3 店舗、古着屋 1 店舗を運営しています！ 

毎月イベントを開催しており、利用者様も店舗スタッフとして、ご参加していただいております！ 
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就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ｂ
びー

型
がた

 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

での就労
しゅうろう

が困難
こんなん

な方
かた

に、就労
しゅうろう

する機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するとともに、能力
のうりょく

等
とう

の

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

います。 
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就労継続支援Ｂ型 

事業所名：ジョブプレイス きぼうてらす 

 

運 営 主 体 社会福祉法人 のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型 

 

所 在 地 
〒959-2453 

新発田市三日市 728番地 

交 通 手 段 

バス：三日市バス停から徒歩 8分 

電車：加治駅から徒歩 30分 

駐車場：（約５台） 

対 象 者 知 的 

電 話 番 号 0254-22-1169 

ファクス番号 0254-22-1139 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：高橋 和広 

問い合わせ窓口：大橋 和正 

ホームページ http://www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス kibou@k5.dion.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 15 時 30 分 ● ● ● ● ● ●  

休業日：土日祝日 ※不定期で営業日があります。  

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【ブロック班（屋外作業）】 

 

 

 

 

 

【段ボール班（屋内作業）】 

 

 

 

 

                     

【石山班（屋内作業）】          【施設外作業】          

 

 

 

 

 

 

「しっかり働き、しっかり対価を得て、自分の人生を歩んでもらいたい」という思いで、ご利用者の皆

さん一人ひとりが自分の力を発揮して働ける環境づくりを進めています。 

 また、ご利用者の皆さんが「地域社会の担い手」としての役割も果たすことができるよう、企業や地域

住民の皆様とたくさん関わりながら、地域のお役に立てる事業所を目指していきます。 

●ブロック班で作るスペーサーブロックは、家やお店な

ど建物を建てる時に、建物を強くするために使われます。

工事をする上で、なくてはならない大切なものです。 

 

●段ボール班は、地域の企業からダンボールの組立て作

業を受託しています。 

 

●石山班は、地域の企業から発泡スチロール製品の制作

作業を受託しています。 

 

●施設外作業は企業に行き、作業を行います。 

 

 



 

20 

 

 

■ 日課 

時 間 内 容 【検温】   【朝会】 

 

 

 

 

 

【昼食】 

 

 

 

（例）月曜日 

9：15 ～  9：20 

9：20 ～ 11：30 

12：00 ～ 13：00 

13：00 ～ 13：15 

13：15 ～ 15：20 

15：30 ～ 15：40 

15：40 

 

作業班朝会 

作業（15 分休憩あり） 

昼休憩 

清掃 

作業（15 分休憩あり） 

作業班終会 

退勤 

 

■ ご利用者の声 

 Ａさん（４０代・知的障がい） 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和５年度行事】 

７月 サマーフェスティバル 

９月 日帰り旅行① 

１０月 日帰り旅行② 

 展示会 

１２月 忘年会 

 １月 どんど焼き 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ３０名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
３０名 

ご 利 用 者 数 ３６名 

男 女 比 
男性：２５名 

女性：１１名 障 が い 種 別 

知的：３２名（重複あり） 

身体： ３名（重複あり） 

精神： ４名（重複あり） 平 均 年 齢 ４０歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：要相談 

負担額：０円 
なし 

1 食：３８０円 

1 月あたり：8,740 円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし 開所日の昼食代(1,000 円程度) 旅行積立(任意：月 2,000円) 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 あり なし 0 名 およそ 25,000円  
 

 

 

  今まで会社でお仕事をしていました。会社でのお仕事がうまくいかなくて、仕事先を

探していました。できれば、今までやってきたお仕事をいかせればと思い、相談員さんに

相談したところきぼうてらすを紹介してもらいました。 

 企業の社長さんにがんばったことをほめてもらえたことが一番うれしかったです。 

 これからもお仕事がんばっていきたいです。 

行事については自治会のみなさんが中心になって、みんなで意見を出し合い決めています。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：COCORO  

運 営 主 体 株式会社 S.H.T 事業所外観 

事 業 内 容 障害者就労継続支援 B 型事業所 

 所 在 地 
〒９５７-００５３ 

新発田市中央町５－４－１ 

ア ク セ ス 

バス：中央町バス停から徒歩５分 

電車：新発田駅から徒歩 15 分 

駐車場：（約８台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-28-7080 

ファクス番号 0254-28-9170 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：廣田 敏久 

問い合わせ窓口：石井 千夏 

ホームページ https://cocoro-sht.com 

メールアドレス cocoro-shibata@tiara.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

１０時００分 から１５時００分 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕ 

休業日：年末年始、土曜日、日曜日、祝日 ※祝日は開所することあり。事業所の年間カレンダー参照。 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【箱折り】 

 

 

 

 

 

【コインランドリー清掃】 

 

 

 

 

 

【農作業】 

 

 

 

 

 

 

 

COCOROは障害を抱える方が働きながら学び、工賃をもらえてイキイキした生活と就労を見つけるた

めの事業所です。ご利用者が無理のない作業スケジュールで他の通所者と協力して作業に取り組んで

います。障がいや病気に負けずに、今までは家に居ることが多かった人も、通所できるようになっています。

事業所では近い境遇の方と知り合う機会があります。気兼ねのない会話から笑顔を増やしていきましょう。 

 

私たちと共に社会性を育み、楽しく充実した日々をつくっていきましょう。 

 

 

 

 
 

写真 

写真 

写真 

●軽作業（箱折り） 

食品会社から箱の板を受注し、上箱、

下箱、中敷、組み立て、蓋掛けの工程

に別れて取り組んでいます。 

 

●施設外就労（コインランドリー清掃） 

市内３か所のコインランドリーのフ

ィルター清掃等に取り組んでいます。 

 

●施設外就労（農作業） 

ミッドタウン内の「アグリパーク」で

パプリカやブルーベリーの収穫や包

装等に取り組んでいます。 

 

●施設外就労（アパート共有部清掃） 

市内３か所のアパートやビルの階段・

廊下・駐車場等の清掃に取り組んでい

ます。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【作業・活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月～金 

10：00～10:10 

10：10～11：00 

11：00～11：10 

11：10～12：00 

12：00～13：00 

13：00～13：10 

13：10～14：00 

14：00～14：10 

14：10～15：00 

15：00 

 

朝礼（体調・作業確認・伝達事項など） 

作業・活動① 

休憩 

作業・活動② 

昼休憩 

昼礼 

作業・活動③ 

休憩 

作業・活動④ 

終了 

 

■ ご利用者の声 

  

 

 

■ 年間行事 

 

 

【令和５年度行事】 

５月 月岡温泉「足湯」（外出） 

６月 瓢湖あやめまつり（外出） 

７月 紫雲寺記念公園（外出） 

８月 COCORO夏祭り（事業所内） 

11 月 サトウ食品見学（外出） 

12 月 ミニクリスマス会（事業所内） 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ２０名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
１０名（R5.11） 

ご 利 用 者 数 ２３名 

男 女 比 
男性：１１名 

女性：１２名 障 が い 種 別 

知的：５名（重複あり） 

身体：１名（重複あり） 

精神：１７名（重複あり） 平 均 年 齢 ４３歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田市内 

負担額：なし 
なし なし 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし なし 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和４年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし 実績なし ５，３４３円（R5．11） 
  

 

 

 

M・Iさん（２０代・知的障がい） 

週 5日、10時～15 時まで利用しています。 

施設外就労での農作業が好きです。パプリカの袋詰めの作業がとても楽しかったです。 

H・Kさん（３５代・精神障がい） 

今まで経験がなかった軽作業（梱包、箱組み立て）をやっています。 

最初こそ緊張して不安でしたが、今は一生懸命にやる事が日々の生き甲斐に繋がってい

ます。 

 

 レクリエーションは日頃の活動の時間では得られない「交流の場」を目的として行われています。 
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開所後写真を 

添付します。 

就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：新発田ふれあいの杜 

運 営 主 体 株式会社ふれあいの杜 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援 B 型・日中一時支援  

所 在 地 
〒957-0051 

新発田市城北町 2丁目 9番 12 号 

ア ク セ ス 

バ ス ： 市 営 循 環 バ ス （ あ や め バ ス ）     

城北町 3 丁目駅バス停から徒歩約 5 分 

駐車場：（約 3台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-24-7870 

ファクス番号 0254-28-8511 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：中山 和美 

問い合わせ窓口：中山 和美 

ホームページ http://www.fureainomori.co.jp/ 

メールアドレス sfureainomori-b@blue.ocn.ne,jp  

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 30 分 から 15 時 30 分 ● ● ● ● ● / / 

休業日：土曜・日曜  ※祝日は開所日となっております。 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動【作業の様子】 

  

 

 

新発田ふれあいの杜の施設内にて、就労支援 B型事業所を令和 6年 2 月より開所いたします。  

「社会に出てお仕事をしてみたい」と思う気持ちを大切に、利用者様一人一人に合った仕事を無理なく、

いろいろな事にチャレンジして、やりたい事・できる事が少しずつ増え多くの利用者様がやる気持って元

気に笑顔で仕事に取り組めるたり、自分らしく生活できたらと考えます。 

事業所見学・活動体験等のご相談も随時受け付けております。 

開所後写真を 

添付します。 

●作業支援 

【施設外就労（清掃作業等）】 

館内清掃、リネン交換、洗濯補助、窓拭き、

洗車、除雪、除雪など 

また、地元地域の方々や企業様より請け負っ

た作業に取り組みます。 

【手作りオリジナル手工芸】 

作業所オリジナルの作品作り販売します。 

【受託作業】 

各種企業より請け負った作業に取り組みま

す。（部品作り補助、袋詰め、値札付け、包

装、販売、ポスティングなど） 

 

毎日いろいろな作業を行い、自分に合った作

業に取り組みます。 

 

●開所日について 

月曜日から金曜日までと祝日は開所日とな

っております。 

●生活支援 

普段の作業や外部就労、行事を通して、挨拶等の

接遇マナーや周りとのコミュニケーション能力の

向上、社会性が身につくようにしていきます。 

 

●食事支援 

事業所内の厨房にて栄養管理を行いながら、でき

たての温かい食事を提供することができます。 

季節感やその時期旬なメニューを提供していま 

す。（食事提供加算可能な方は無料です。取得不可

能な方の場合１食 300 円で提供いたします。）ご自

身で持参される事も可能です。 

 

 

 

 

http://www.fureainomori.co.jp/
mailto:sfureainomori-b@blue.ocn.ne,jp
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■ 日課 

時 間 内 容 【日替わりランチの一例】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:40 

9:25 

9:30 

10:20 

11:10 

11:50 

12:50 

13:40 

14:30 

15:10 

15:30 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

～ 

送迎開始 

朝礼・作業確認 

作業開始（40分）＋休憩（10 分） 

作業開始（40分）＋休憩（10 分） 

作業開始（40分） 

昼休憩（60分） 

作業開始（40分）＋休憩（10 分） 

作業開始（40分）＋休憩（10 分） 

作業開始（40分）＋休憩（10 分） 

一日の作業終了・掃除 

送迎開始 

 

■ ご利用者の声 

 作業所内も広く移動や作業がしやすいです。毎日違う昼食が出て、お財布に優しいです。 

職員との明るく楽しく過ごすことができています。 

 

■ 年間行事 

【令和 6 年度行事】 【行事イメージ】 

 

 

4月 観桜会 10 月 日帰り旅行 

5月 工場見学 11 月 買い物ツアー 

6月 ドライブ 12 月 クリスマス・忘年会 

7月 買い物ツアー 1 月 新年会 

8月 バーベキュー 2 月 バレンタイン 

9月 ぶどう狩り 3 月 いちご狩り 

★避難訓練を年 2回行います。 

 

■ ご利用者の状況 

 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
未定 

ご 利 用 者 数 ― 

男 女 比 
男性：未定  

女性：未定 

障 が い 種 別 

知的：未定（重複あり） 

身体：未定（重複あり） 

精神：未定（重複あり） 

発達：未定（重複あり） 

難病：未定（重複あり） 

平 均 年 齢 ― 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：要相談 

負担額：0円 
なし 

食事提供加算可能な

方、無料で昼食を提供

します。ただし、取得

不可能な方の場合１食

300円で提供 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし 行事等でかかる実費 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップする 

グループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 あり なし ― 未定   

開所記念パーティー 
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就労継続支援Ｂ型  
 

事業所名：自立生活センター新発田 

運 営 主 体 特定非営利活動法人自立生活センター新発田 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型 

 
所 在 地 

〒957-0056 

新発田市大栄町 4丁目 3‐28 

交 通 手 段 

バス：御幸町バス停から徒歩 5分 

電車：新発田駅から徒歩 20 分 

駐車場：（約 4台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-26-0315 

ファクス番号 0254-26-0315 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：高木浩久 

問い合わせ窓口：吉田隆行 

ホームページ http://ameblo/saikoro-sibata/ 

メールアドレス saikoro.sibata@gmail.com 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

10 時 00 分 から 16 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜・日曜・祝日・夏期・年末年始  ※毎月最終土曜日を開所日としています。 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【さをり織りと他の作業】 

 

 

 

 

 

【作品展示販売会】 

 

 

 

 

 

●当事業所の主たる作業は、さをり織りの作業です。 

●６月と 12 月に、さをり織り作品の展示販売会を行います。 

地域に広く当事業所をご紹介する機会としています。 

●うまいもん横丁、ボランティアフェスティバルなどの 

イベントに参加して作品の展示販売を行っています。 

●このほか受託作業、実習などに参加しています。                         

 

 

「障がいがあってもなくても地域社会の中で普通に生活したい」「自分のことは自分で選択したい」と

いう、誰にでもある思いと「自立生活」の実現を支援する事業所です。 

写真 

写真 

写真 

 

●「さをり織り」の作業 

「さをり織り」は、木綿、羊毛、絹

などの素材に中間色に近い色にし

た糸を織機で織るものです。 

織られた布を、ストール、ストラッ

プやバッグ、ポーチ、小物入れなど

に加工していろいろな作品を製作

しています。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【避難訓練】 

 

【口腔ケア学習】 

 

（例）平日 

10:00 ～ 10:15 

10:15 ～ 12:00 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 16:00 

16:00  

 

朝礼・清掃 

午前の作業 

昼の休憩 

午後の作業 

作業終了 

 

※通所の日程や作業時間などについては、

利用者ごとの状況に応じて調整できます。 

 

■ ご利用者の声 

 Ａさん（40代・知的障がい） 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【年度行事】 

4 月   花見 

5～10 月 他作品展の見学・外出行事・市内散策 

6・12 月 展示販売会 

このほか、外部のイベント参加、年 3 回の避難訓練などを実施してい

ます。 

 

 

 

【マリンピアへの外出行事】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
16 名 

ご 利 用 者 数 28 名 

男 女 比 
男性：9名 

女性：19 名 障 が い 種 別 

知的：17 名 

身体：3名 

精神：9名（重複あり） 平 均 年 齢 40 歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：アセスメントによる 

負担額：0円 
― ― 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

0 円 特になし 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 4 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

要相談 なし なし 0 名 約 4,000 円 
 
 

  作業はひと通りしていますが、きちんとできないものもあります。ほかの人がしてい

るのを見ると、簡単そうに見えますが、自分でやってみるとむずかしいことがあって、な

んでできないのかなと思うこともあります。さをり織りの仕事をしながら静かに過ごし

ていると、心が落ち着いてくるのか、自分のことを見直す時間ができているようです。と

きどき実習に出たりして、体力が落ちていないかとか、気力をなくしていないかとか、自

分なりに確認もしています。仕事は楽しくやれています。これから先、自分の適性を活か

すことができて、もっといい仕事ができたらいいなと考えています。 

 

写真 

昼食会・年間恒例行事・外出行事など、行事の内容は、月1回の利用者ミーティングの中で意見を出し

合い利用者と職員とで話し合って日程や内容を決定しています。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：ジョブプレイスすくらむ 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型 

 

所 在 地 
〒957-0057 

新発田市御幸町 2-15-3 

交 通 手 段 

バス：御幸町 2 丁目バス停から徒歩 1分 

電車：西新発田駅から徒歩 15 分 

駐車場：（約 15 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-22-1235 

ファクス番号 0254-22-8315 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：清野 広美 

問い合わせ窓口：渡辺 力也 

ホームページ https://www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス sukuramu-n@piano.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜、日曜、祝日、年末年始（※年間計画の通り、休日に営業する日もあります） 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【小型家電の解体作業】 

 

 

 

 

 

【正月の餅飾り】 

 

 

 

 

 

 

【除草作業】 

 

 

 

 

 

すくらむでは、主に小型家電の解体作業や、企業からの受託作業、施設外の清掃作業などを行っていま

す。小型家電解体の作業や施設外での作業を行っていることもあり、当事業所は外部の方と触れ合う機会

が多い事業所です。 

ご利用者一人ひとりの作業能力や心身の状態に応じて、その方の力を発揮してより働きやすい就労機

会の提供をできるように取り組んでいます。 

●小型家電の解体作業／受託作業 

使用済みの小型家電を地域の方から

回収し、基板や金属等を取り外してい

ます。その他、各企業様から請け負っ

た作業に取り組んでいます。 

 

●除草作業 

新発田市様から依頼を受け、市内各地

の空き地を約 30カ所除草しています 

 

●施設外作業（実習） 

苗箱洗い、墓清掃、市内高校の清掃実

習に取り組んでいます。 

 

●休日開所日 

利用者からの意向を確認し、ウォーキ

ングや調理活動などを行っています。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【余暇活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）火 

9:15 ～ 9:20 

9:20 ～ 12:00 

 

13:00 ～ 13:15 

13:15 ～ 15:30 

 

15:30 ～ 

 

全体朝会／作業朝会 

午前作業 

～昼休み～ 

清掃 

午後作業 

喫茶（月曜・水曜日のみ） 

退勤 

 

■ ご利用者の声 

 Ａさん（10代・知的障がい） 

 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【行事】 

10 月     合同避難訓練（水消火器訓練） 

11 月～12月 利用者忘年会（小グループ制） 

12 月     利用者満足度調査 

2 月        自治会役員選挙 

3 月     次年度説明会 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 40 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
35 名 

ご 利 用 者 数 41 名 

男 女 比 
男性：27 名 

女性：16 名 

障 が い 種 別 

知的：40 名（重複あり） 

身体：0名（重複あり） 

精神：1名（重複あり） 

発達：17 名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 39.8歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田市内 

負担額：0円 
－ 

1 食：350円 

1 月あたり：8,000 円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

－ 行事等に係る経費 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 あり － 0 名 13,000円 

 特別支援学校を卒業し、初めて利用する事業所が「すくらむ」です。在学中に、担当の

相談員さんと市内の事業所を見学と体験し、家電作業がしたいと思い「すくらむ」に決め

ました。ネジ外しは難しいですが、今は家電の解体作業と実習、特に除草の実習に取り組

んでいます。 

 職員や他利用者の方も、やさしく仕事を教えてくれたり、お話をたくさんしてくれる

ので、毎日楽しく通うことができています。 

 これからも「すくらむ」の仕事を頑張り、たくさんお金を稼いでいきたいです。 

 コロナ過のため、忘年会や買い物外出の際は、少人数で外出し感染症予防対策に努めています。 

行事や休日開所日の内容は、自治会役員が中心となり月一回の定例会（集会）の場で決定しています。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：にこふるビーム 

運 営 主 体 合同会社 Nico.top 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援 B 型 

 所 在 地 
〒957-0015 

新発田市東新町 4-5-5 

ア ク セ ス 

バス：新発田商業高校前バス停から徒歩 1 分 

電車：新発田駅から徒歩 20 分 

駐車場：（約 20 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-28-9471 

ファクス番号 0254-28-9472 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：鹿島 香織 

問い合わせ窓口：茂野 由紀・佐藤 ひとみ 

ホームページ https://www.nicotop.net/ 

メールアドレス nicofullbeam@outlook.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

９時００分 から １６時００分 〇 〇 〇 〇 〇 △ △ 

休業日：土曜（隔週）日・祝日・お盆・年末年始  ※土曜は月２回程度、日曜・祝日は年に数回開所日があります。 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 4月開所の事業所です。 

にこふるビームは、就労継続支援 B 型としてはめずらしい「キッチンカー」での 揚げパンやコロッケの

製造・販売を行うキッチン部門。（出向いた先での、たくさんのお客様との出会いが楽しいお仕事です。） 

そして、施設内での自社製品・外注の製品作業部門があります。 

様々な実習を経験し、実力を身につけるお手伝いをいたします。 

※ 見学・体験利用を承っております。お気軽にご連絡下さい。 
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■ 日課 

時 間 内 容  

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00～ 

10:00～ 

11:00～ 

11:10～ 

12:00～ 

13:00～ 

14:10～ 

15:00～ 

送迎開始 

朝礼・掃除・作業訓練開始 

休憩 

作業訓練 

昼食 

作業訓練 

休憩 

終礼・送迎開始 

 

■ ご利用者の声 

  

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
7 名 

ご 利 用 者 数 11 名 

男 女 比 
男性： 

女性： 

障 が い 種 別 

知的：4名 

身体：0名 

精神：5名 

発達：1名 

難病：1名 

平 均 年 齢 20～55歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 

新発田市内（近隣市町村の方

は、ご相談下さい。） 

負担額：0円 

― ― 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― ― 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和４年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― なし －  
 

 

 

 

 

 ・ スタッフとの会話が楽しい。 

・ 半日のみの利用でも、送迎があるので利用しやすい。 

 お花見、スポーツ大会（例：卓球）、バーベキュー、など 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：ジョブプレイスのぞみふぁーむ 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型 

 所 在 地 
〒957-0021 

新発田市五十公野 4685-42 

交 通 手 段 

バス：五十公野バス停から徒歩 10分 

電車：新発田駅から徒歩 30 分 

駐車場：（約 5台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-23-1821 

ファクス番号 0254-23-3103 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：小柳 誠 

問い合わせ窓口：菅井 隼 

ホームページ www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス nozomi-koubou@k5.dion.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：年末年始（12月 30日～1月 3日） ※その他、休業日、開業日は年間営業カレンダーに基づき設定。 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【農作業】 

 

 

 

 

 

【きのこ栽培】 

 

 

 

 

 

【農産物の販売】 

 

 

 

 

 

 

地域の農家さんと連携しながら農業を中心とした作業活動を提供しています。 

農業と福祉の連携を通して、ご利用者の活躍できる場の確保、社会参加、地域との交流を図ることに加

え、地域と協働しながら持続可能な地域社会の実現に向けて取り組んでいます。 

見学・体験は随時受付けております。 

 

 

 

 

 

 

●農作業 

地域の農家さんと協力しながら、アス

パラガスや大豆を中心に、季節に応じ

た野菜類を生産します。 

秋には、はさがけ米（天日干し米）づ

くりも行います。 

 

●きのこ栽培 

菌床による「しいたけ」、「きくらげ」

の栽培を行います。乾燥しいたけ、乾

燥きくらげの加工も行っています。 

 

●生産した野菜類、きのこ類を地域の

直売所やイベント等で販売します。 

一部の農産物、加工品についてはイン

タ―ネットでの販売も行っています。 

 

 

 

http://www.nozominoie.or.jp/
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■ 日課 

時 間 内 容 【畑、水田の風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月 

9:15 ～ 9:25 

9:30 ～ 11:50 

12:00 ～  13:00 

13:00 ～ 15:30 

15:30 ～ 15:45 

15:50 ～ 15:55 

16:00 

 

利用者朝礼・ラジオ体操 

作業活動、片付け 

昼食・休憩 

作業活動、片付け 

清掃 

利用者終礼 

帰宅 

 

■ ご利用者の声 

 Ａさん（30代・知的障がい） 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和４年度主な行事】 

6 月 買い物外出 

8 月 のぞみふぁーむ夏祭り 

10 月 秋の収穫祭 

12 月 忘年会 

1 月 新年会 

 

 

 

【秋の収穫祭】         【買物外出】 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
約 19 名 

ご 利 用 者 数 23 名 

男 女 比 
男性：13 名 

女性：10 名 障 が い 種 別 

知的：22 名（重複あり） 

身体：2名（重複） 

精神：1名 平 均 年 齢 36.5歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食） 

ご本人の収入に応

じて自治体決定し

た負担上限額内 

範 囲：原則市内 

負担額：利用者負担額の上限額

に準ずる。 

－ 
1 食：300円～ 

※持参も可 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

－ 行事の参加費、個別に必要な日用品費等（実費） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

令和 3年度工賃 

（月額平均） 

不可 あり － 0 名 25,251円  

 

 

 

のぞみふぁーむでは、アスパラや椎茸を作ったり、アグリ竹俣(地域の農家)さんと一

緒に農作業をしたりしています。夏の外仕事は暑くて疲れる時もあるけど、頑張った分

工賃を貰えるから嬉しいです。貰った工賃で自分の好きなものを買ったり、家族にプレ

ゼントを買ったりしています。 

毎日体を動かすので、前よりも体力がついたと思うし、ご飯も美味しく食べられます。 

これからものぞみふぁーむで頑張って働いていきたいです。 

 

 

主に買物外出、夏祭り、秋の収穫祭、忘年会、新年会などの行事を行っています。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：ふれ愛しうんじ 

運 営 主 体 社会福祉法人七穂会 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型 

 所 在 地 
〒957-0232 

新発田市真野原外 2961番地 5 

交 通 手 段 

バス：六筋山バス停から徒歩１分 

電車：新発田駅から車 25分 

駐車場：（約 15 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-41-0155 

ファクス番号 0254-41-0165 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：河内 朝子 

問い合わせ窓口：本間 直仁 

ホームページ https://nanahokai.com/shiunji/ 

メールアドレス nijisshiun@pop.shibata.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 15 時 30 分 

(土曜日は 1 2 時 1 0 分まで ) 
● ● ● ● ● ▲  

休業日：日曜日・祝日・夏季休暇・年末年始(土曜日は、法人の就業カレンダーにより、営業日あり) 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

 【受託作業】 

 

 

 

 

 

  薪割り作業        発砲材作業 

 

 

 

 

 

  野菜梱包作業     フードリサイクル 

【余暇活動】 

 

 

 

 

●作業支援 

 ・利用者さん一人ひとりの特性や能

力に合わせて、達成感を味わえるよ

うに支援します。 

 

●生活支援 

 ・作業や、余暇活動等を通して、集

団生活でのマナーや、社会生活で必

要なスキルが身に着けられるよう

支援します。 

 

●食事支援 

 ・事業所内で調理を行い、できたて

の給食を提供しています。献立は季

節や、旬のものを取り入れ、月数回

選択メニューも用意しています。 

 

 

 

 令和 3 年に現在地に移転新築し、新しい建物で気持ちよく活動しています。 

 利用者様一人ひとりに存在感を持たせ、主体性・自主性を尊重しながら適性に合った作業を提供しま

す。一人ひとりが達成感や、働く喜びを感じ、また集団生活におけるより良い人間関係を築けるよう支援

を行っています。 
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■日課 

時 間 内 容 【日常の一コマ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ９:００ 

９:００～ ９:２０ 

９:２０～１０:３０ 

１０:３０～１０:４５ 

１０:４５～１２:００ 

１２:００～１２:５５ 

１２:５５～１３:１５ 

１３:１５～１４:１５ 

１４:１５～１４:３０ 

１４:３０～１５:３０ 

１５:４０ 

出 勤 

朝 礼 

作 業 

休 憩 

作 業 

給 食・昼 休 み 

清 掃 

作 業 

休 憩 

作 業 

終 礼 

 

■ ご利用者の声 

 Ｂさん(１０代 男性 知的障害) 

 

 

■ 年間行事 

 

【令和 5 年度行事】 

５月 サーカス観覧      １１月 日帰り旅行 

７月 社会見学（村上市縄文  １２月 忘年会 

の里見学）         

１０月 新潟でお食事会 

１０月 法人事業所交流会 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ３０名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
２５名 

ご 利 用 者 数 ２９名 

男 女 比 
男性：１７名 

女性：１２名 

障 が い 種 別 

知的：26 名（重複あり） 

身体：0名（重複あり） 

精神：3名（重複あり） 

発達：0名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 44.3歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田地域広域圏内  

負担額：０円 
 1 食：350円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

2,000 円/月 行事等に係る実費(不定期) 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和５年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし  0 名 14,800円         

  特別支援学校を卒業して、最初に働く場として「ふれ愛しうんじ」を選びました。 

決め手だったのは、家から近いことと、建物が新しいことでした。しうんじでは、たくさ

んの作業があり、いろんな作業にチャレンジできることがいいと思います。職員の方も

優しく、わかりやすく作業を教えてくれます。 

 休憩時間には、利用者の皆さんとおしゃべりをして楽しんでいます。作業の他にもい

ろんな行事があって、特に忘年会を楽しみにしています。 

 

季節を感じられるような楽しい行事を提供しています。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：めだか販売店エンジョイ 

運 営 主 体 株式会社エンジョイ 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型 
 

所 在 地 
〒957-0053 

新発田市中央町 3丁目 5番 2 号 

交 通 手 段 

バス：上町駅バス停から徒歩 2分 

電車：新発田駅から徒歩 15 分 

駐車場：（約 3台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-28-9701 

ファクス番号 0254-28-9702 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：遠藤恵子 

問い合わせ窓口：齋藤暁子 

ホームページ https://shibata-enjoy.co.jp 

メールアドレス shibata.enjoy@joy.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

10 時 00 分 から 15 時 00 分 ● ● ● ● ● ●  

休業日：日曜日・年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【めだか業務】 

 

 

 

 

 

【各種講義】     【PC 業務】 

 

 

 

 

 

【受託業務】     【組立業務】 

 

 

 

 

 

 

～めだかの育成販売であなたにあった働き方を～ 

めだかの育成から販売までを行い、地域のイベントに参加、また水槽のリースレンタルを行います。 

アニマルセラピーという言葉があるように、めだかは情操教育に良いと言われています。 

事業所に来て「めだか」の世話をし、体調管理の重要性を学ぶことが可能です。めだかの他にも様々な

作業があり、楽しく作業に取り組めます。 

 

  

 

 

●めだか業務 

めだかの餌やり、日誌記入、水質検 

査、水槽清掃、足し水、めだか選別、 

他 

●各種講義 

めだか講義、接客講義、健康講義、 

販売戦略会議（グループワーク） 

●個別活動 

めだか業務、パソコン業務、受託業 

務、施設外業務、雑業務、他 

●施設外就労、活動 

めだかリース、リネン交換、 

看板作成、他 

●地域イベント等参加 

夏祭りや、系列会社イベント参加に 

よるめだかすくいイベント 
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■ 日課 

時 間 内 容 【施設外就労】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）火 

10:00 ～ 10:30 

10:30 ～ 11:00 

11:00 ～ 12:00 

 

13:00 ～ 13:20 

13:20 ～ 15:00 

 

 

朝礼、体操 

めだか業務 

掃除・めだか 

～昼休み～ 

脳トレ 

施設外就労、個別活動等 

 

 

 

■ ご利用者の声 

 Ｓさん（20代・精神障がい） 

 

 

■ 年間行事 

 

 

【令和５年度めだかすくい】 

４月 すまいる保育園 

５月 こったま～や 

６月 しばたあやめまつり 

７月 わくわくファーム新発田 

８月 くるまのタートル、わかば幼稚園 

９月 ほっとしばた福祉フェスタ 

１０月 新発田ガス展、新発田カルチャーセンター 

 

 

【めだかすくいイベント】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
17 名 

ご 利 用 者 数 28 名 

男 女 比 
男性：18 名 

女性：11 名 

障 が い 種 別 

知的：10 名（重複あり） 

身体：0名 

精神：18 名（重複あり） 

発達：5名（重複あり） 

難病：0名 

平 均 年 齢 37 歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：応相談 

負担額：0円 
― 

1 食:100 円 

1 月あたり:実食数分 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― 特に無し 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 ― ― 2 名 約 9,300 円 

 

 

 

ペースを合わせてもらえるので自分のペースで通所でき、優しく教えてもらえるので、

聞きやすく作業に楽しく取り組めるところが嬉しいです。 

色んな方と話をしたり触れ合えたり出来るところが楽しく、施設内だけでなく、施設

外活動や受託作業等色んな作業をやらせてもらえるので、たくさんの経験をしながら楽

しく通所出来ます。 

主にグループワークの場で話し合いを行い、めだかすくいイベントを中心に行事を決定しています。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：夢ある小路 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援 B 型・就労移行  

所 在 地 
〒957-0052 

新発田市大手町 1丁目 13番 2号 

ア ク セ ス 

バス：石川小路バス停から徒歩 2分 

電車：新発田駅から徒歩 15 分 

駐車場：契約駐車場あり 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 

電 話 番 号 0254-24-2073 

ファクス番号 0254-24-2074 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：渡辺 陽一 

問い合わせ窓口：内田 浩司 

ホームページ https://www.nozominoie.or.jp/ 

メールアドレス yumekoubou@m5.dion.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土日・祝日・年末年始 （年間スケジュールにより休業日に営業する場合があります） 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【パン製造販売】 

 

【受託作業】 

 

【施設外作業】 

 

 

 

 

ジョブプレイス夢ある小路では一人ひとりの個性や価値観を大切にして目標の実現や自立を支えます。 

生活リズムや体調面に不安がある方や日中活動先をお探しの方には座ってできる軽作業等をご用意し

ています。 

また、就職を目指したい方にはパン製造販売や施設外作業を通し、就職に向けた準備をサポートしま

す。事業所見学、活動体験は随時、受付中！！ 

●パンの製造販売は材料の計量、パン

生地の成型、配達・販売業務等、多

岐にわたります。 

 

 

●受託作業は、封入作業、ラベルシー

ル貼り等、主に座ってできる作業を

ご用意しています。 

 

 

●施設外作業は各清掃業務、除草作

業、ゴルフ場維持管理業務等、実施

しています。 
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■ 日課 

時 間 内 容 
 

 

 

（例）月曜日 

9:00 ～  9:15 

9:00 ～  10:30 

10：30 ～ 10:45 

10：45 ～ 12:00 

12：00 ～ 13:00 

13：00 ～ 14:15 

14：15 ～ 14:30 

14：30 ～ 15:45 

15：45 ～ 16:00 

16：00 ～ 

 

ラジオ体操・朝会 

作業活動 

休憩 

作業活動 

昼食・休憩 

作業活動 

休憩 

作業活動 

清掃・終会 

退勤 

 

■ ご利用者の声 

 A さん（30代・情緒不安性パーソナリティー障害） 

 

■ 年間行事 

  

■ ご利用者の状況（就労継続支援 B型） 

定 員 34 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
23 名 

ご 利 用 者 数 35 名 

男 女 比 
男性：19 名 

女性：16 名 

障 が い 種 別 

知的：10 名（重複あり） 

身体：6名（重複あり） 

精神：14 名（重複あり） 

発達：5名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 42 歳 

 

■ ご利用者の状況（就労移行支援事業）※令和 6年度廃止予定 

定 員 5 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
― 

ご 利 用 者 数 0 名 

男 女 比 
男性：0名 

女性：0名 

障 が い 種 別 

知的：0名（重複あり） 

身体：0名（重複あり） 

精神：0名（重複あり） 

発達：0名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 ― 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田市内（要相談） 

負担額：0円 
― 

1 食：340円 

1 月あたり：食数分 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― 喫茶代（300 円）希望者のみ 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 

令和 5 年度一般就労実績 

（就労移行支援） 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― 1 名 20,041円  

  会社を退職後、自宅で過ごしていましたが、また就職をしたいと思い、夢ある小路に通

い始めました。初めは緊張しましたが職員さんも優しいし、周りの方とも話すことがで

きるようになり、少しずつ自信がつきました。今では安心して過ごせる場所になりまし

た。このまま生活リズムをしっかり整えて、就職を目指したいと思います。 

 グルメツアー、創作活動、地域イベントの参加等あり 
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就労継続支援Ｂ型 
 

事業所名：ワークス新発田 

運 営 主 体 株式会社 宏和 事業所外観 

事 業 内 容 就労継続支援Ｂ型  

所 在 地 
〒959-2311 

新発田市荒町甲 1602-2 

交 通 手 段 

バス：豊浦病院前バス停から徒歩 3 分 

電車：新発田駅・西新発田駅から徒歩 30分 

駐車場：（約 6台） 

対 象 者 知 的 ・ 精 神 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-28-8171 

ファクス番号 0254-28-8174 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：井澤 純子 

問い合わせ窓口：長谷川 正枝 

ホームページ ― 

メールアドレス works_shibata@lily.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 30 分 から 15 時 00 分 〇 〇 〇 〇 〇 ／ ／ 

休業日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始・夏期休暇 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事の内容が分かり、安心して落ち着いて取り組める環境づくりを大切に支援しています。 

利用者のお一人お一人が、自分で仕事が進められる自信の中から、「じゃあ、次はこうしてみよう。」 

「こうしたら、もっとできるようになるかな。」など、工夫する意欲をもって仕事や生活をすることを目

標にしています。 

 

●1年を通して室内で軽作業をしています。 

おもに「鏡餅の飾りセット」を作成。検品・ 

封入・シーラー機を使った袋止め作業で 

す。他に、箱折りやラベル貼りの作業があ 

り、分担して取り組んでいます。 
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■ 日課 

時 間 内 容 

 9:00 

 9:25～ 9:35 

 9:35～ 9:40 

 9:40～12:00 

12:00～13:00 

13:00～15:00 

 

15:10～ 

オープン 

清掃・ラジオ体操 

朝礼（司会は利用者さん日替わり） 

作業（途中 15 分休憩あり） 

昼休憩 

作業（途中 15 分休憩あり） 

片付け 

送迎・帰宅 

 

■ ご利用者の声 

      （40代・男性） 

 

 

 

 

 

      （20代・女性） 

 

 

 

 

 

 

■ 年間行事 

レクリエーションや外出などの行事は現在ありません。 

 

１２月 仕事納めの日は、全員で大掃除をしています。 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
9.8名 

ご 利 用 者 数 14 名 

男 女 比 
男性：10 名 

女性：8名 障 が い 種 別 

知的：4名 

身体：2名（重複あり） 

精神：9名（重複あり） 平 均 年 齢 47.7歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 

範 囲：現在２ルート 

（① 豊町・東新町 ②住吉・御幸町 方面） 

負担額：無料 

提供無し 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

０円 食事や行事等で かかる実費 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグループ

ホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし 0 名 

R4/14,426 円 

R5.4～11 月 

/21,607 円  
 

 
 生活のリズムを整えたいと思い、ワークス新発田を見学しました。 

体験後、ここの作業をやっていきたいと改めて思い、正式利用を希望しました。 

作業は無理なく、自分のペースで出来るので、精神的にも身体的にも負担なく 

行うことができ、自分にあっていると感じています。 

もっといろいろな作業を経験していきたいと思っています。 

 
 見学後 体験をし、事業所の雰囲気が良く 作業がやりやすい環境だと思いました。

正式利用を希望し、現在月曜日から金曜日 週に５日間通所しています。 

自分のペースで作業ができ、また自分に合った作業を指導してくれるので、 

上手くできると自信になります。 

ここでいろいろな作業に取り組んで、次のステップ・就労Ａを目指します。 
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生活
せいかつ

介護
か い ご

 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする方
かた

に、昼間
ひ る ま

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

うとともに、

創作的
そうさくてき

活動
かつどう

又
また

は生産
せいさん

活動
かつどう

の機会
き か い

を提
てい

供
きょう

します。 
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生活介護 
 

事業所名：あおの風 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護 

 

所 在 地 
〒957-0057 

新発田市御幸町 2－14－14 

交 通 手 段 

バス：新発田駅から御幸町 2 丁目バス停まで

10 分、バス停から徒歩 3分 

駐車場：（約 3台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-28-8631 

ファクス番号 0254-28-8632 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：所長 渡辺 陽一 

問い合わせ窓口：ｻｰﾋﾞｽ管理責任者 菅井 瞳 

ホームページ https://www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス aonokaze@ninus.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 3 0 分  か ら  1 6 時 ● ● ● ● ● △  

休業日：土曜、日曜、祝日（月２回営業日があります）、お盆期間（8/13～8/15）、年末年始（12/30～1/3） 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【レクリエーション活動】 

 

 

 

 

 

【創作活動】 

 

 

 

 

 

【個別活動】 

 

 

 

 

 

 令和 2 年に開所した通所型生活介護事業所です。木の温もりが感じられる和やかな雰囲気の事業所で

す。あおの風は、ご利用者一人ひとりの「大切な居場所」となるよう、年齢や意向に合わせたアート活動

（創作活動）や健康活動、ミュージックケア等の日中活動を提供しています。また、ご利用者同士の交流

とリフレッシュを目的とした行事や外出も行っています。 

 あおの風は、主に知的障がいのある方の将来の暮らしをご本人やご家族と一緒に考えることを目的と

した事業所です。 

●レクリエーション活動 

 ゲーム、軽運動、屋外なプログラム

を提供しています。レクリエーション

プログラムの実施は、自治会集会にて

ご利用者の意見で決めます。 

 

●創作活動 

 季節をテーマにした共同作品作り

を行っています。 

季節感を楽しむとともに、仲間と達

成感を共有する機会となっています。 

 

●個別活動 

 ご利用者一人ひとりの能力や興味

に応じて、個別の環境や活動を提供し

ています。 
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■ 日課 

時 間 内 容 
【休憩時間】 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月 

9:30 ～ 9:45 

10:00 ～ 10:10 

10:10 ～ 11:30 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 15:00 

15:10 ～  

15:20 ～ 

 

健康チェック 

利用者朝会、ラジオ体操 

日中活動 

昼食・お昼休み 

日中活動 

利用者終会・帰宅準備 

帰宅 

 

■ ご利用者の声 

 （20代から 50代・知的障がい） 

 

 

■ 年間行事 

【令和 5 年度行事】 

7 月 あおの風スポーツ大会 

   七夕会 

8 月 しばた祭り見物 

9 月 ぶどう狩り 

10 月 芸術祭 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
10 名 

ご 利 用 者 数 22 名 

男 女 比 
男性：14 名 

女性：8名 

障 が い 種 別 

知的：22 名（重複あり） 

身体： 0 名 

精神： 0 名 

発達： 0 名 

難病： 0 名 

平 均 年 齢 45 歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：原則新発田市内 

負担額：０円 
― 

1 食：320～350 円 

行事食：実費 

1 月あたり：約 9000円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― お茶代（200 円） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 4 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― ― ―  
 

 

 ・あおの風を気に入っています。大好きです。 

 ・あおの風でアクセサリーを作ってプレゼントするのが楽しみです。 

 ・あおの風に行くのが楽しみです。 
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生活介護 
 

事業所名：あおの空 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみ家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護 

 

所 在 地 
〒957-0052 

新発田市大手町 5丁目 2－7 

交 通 手 段 

バス：新発田駅から城北町 1 丁目バス停から

徒歩 5分 

駐車場：あり（約 3台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-20-8864 

ファクス番号 0254-20-8867 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：所長 貝沼 奈緒子 

問い合わせ窓口：サービス管理責任者 森大輔 

ホームページ https://www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス Aonosora@titan.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 3 0 分  か ら  1 6 時 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜、日曜。祝日 お盆期間（8/13～8/15）、年末年始（12/30～1/3） 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【レクリエーション活動】 

 

 

 

 

 

【創作活動】 

 

 

 

 

 

【個別活動】 

 

 

 

 

 

 

令和 3 年 4 月新発田城近くにオープンしました。ご利用者一人ひとりに合わせた日中活動の提供はも

ちろんのこと、鉄筋 2階建ての建物を活用し、障がい特性に応じた支援も行っています。また、これから

高齢期を迎える将来の暮らしについて、ご利用者やご家族と一緒に考える「プラットフォーム型サービ

ス」の充実にも取り組んでいます。 

 

写真 

写真 

 

写真 

写真 

写真 

●レクリエーション活動 

 ゲーム、軽運動、屋外なプログラム

を提供しています。レクリエーション

プログラムの実施は、自治会集会にて

ご利用者の意見で決めます。 

 

●創作活動 

 季節をテーマにした共同作品作り

を行っています。 

季節感を楽しむとともに、仲間と達

成感を共有する機会となっています。 

 

●個別活動 

 ご利用者一人ひとりの能力や興味

に応じて、個別の環境や活動を提供し

ています。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【施設の美化活動】 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月 

9:30 ～ 9:45 

9:45 ～ 10:00 

10:00 ～ 11:30 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 15:00 

15:15 ～ 15:30 

15:30 ～ 

 

バイタルチェック 

利用者朝会 

日中活動 

昼食・お昼休み 

日中活動 

片付け・帰宅準備 

帰宅 

 

■ ご利用者の声 

 Ａさん（50代・知的障がい） 

 

 

 

 

■ 年間行事 

【令和 5 年度行事】 

4 月 花見ウィーク         1月 新年お楽しみ会 

6 月 あやめ見物          2月 節分豆まき大会 

7 月 あおの空スポーツ大会     3月 利用者説明会 

8 月 あおの空夏祭り 

11 月 芸術祭 

12 月 ウインターパーティ 

【行事イメージ】 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 20 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
20 名 

ご 利 用 者 数 23 名 

男 女 比 
男性：15 名 

女性：8名 

障 が い 種 別 

知的：23 名（重複あり） 

身体： 5 名（重複あり） 

精神： 0 名 

発達： 3 名（重複あり） 

難病： 0 名 

平 均 年 齢 41.5歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：原則新発田市内 

負担額：０円 
― 

1 食：350～380 円 

行事食：実費 

1 月あたり：約 9200円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― お茶代（200 円） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― ― ―  

 長年、就労系の事業所を利用し、以前は作業にやりがいを感じていましたが、だんだん

体力的に辛くなってきました。 

そんな時、あおの空ができたので、思い切って利用を始めました。 

最初は、生活介護事業所に移ることがとても不安でした。でも、すぐに慣れて、新しい

仲間ができて、趣味も増え、毎日楽しく通っています。 

今は、ビーズでいろいろな動物を作っていて、たくさんできたら動物園をつくる予定

です。また、美容活動のマニキュアなども楽しみにしています。 
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生活介護 
 

事業所名：大峰寮 生活介護（通所部） 

運 営 主 体 社会福祉法人 加治川郷 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護 

 所 在 地 
〒959‐2478 

新発田市下坂町 266 

交 通 手 段 

バス：中条駅からタクシー約 10 分 

電車：金塚駅から徒歩約 20 分 

駐車場：あり（約 10台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 

電 話 番 号 0254-33-2314 

ファクス番号 0254-33-2315 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：寮    長 久保田雅勝 

問い合わせ窓口：地域支援課長 福地 徹 

ホームページ http://business3.plala.or.jp/omineryo 

メールアドレス omineryo@pluto.plala.or.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

8 時 30 分 から 15 時 30 分 ○ ○ ○ ○ ○ × × 

休業日：土・日・祝・年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【創作活動】 

 

 

 

 

 

【受託作業】 

 

【○○○○】 

 

 

 

【個別活動】 

 

 

 

主に入浴や排泄、食事等の介助、生活等の相談・助言、その他身体機能や生活能力向上のための支援（創

作活動・生産活動）を提供しています。創作・生産活動では、季節感のある貼り絵やビーズ等を使った装

飾品作り、お正月の飾り餅用みかんの袋詰めや空き缶リサイクル、DVDでの映画鑑賞など、おひとりお一

人がやりたい事をやりたい時に、自由に取り組んでもらっています。毎日のんびり、ほんわかした雰囲気

の中で皆さんが思い思いに過ごされています。 

 

●空き缶リサイクル 

地域の方や職員から集められた空

き缶をアルミとスチールに分別し

てリサイクルしています。 

●受託作業 

お正月に飾る鏡餅用みかんの袋詰

めを行なっています。 

●牛乳パックと古布の裁断 

牛乳パックは再生紙ハガキに、古布

は拭き取り用の布としてリサイク

ルしています。 

●創作活動 

季節ごとの装飾品や、地域の展示会

に出品する作品を個性豊かに制作

しています。 

●個別活動 

DVD鑑賞や絵画、パズルなど。 
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■ 日課 

時 間 内 容 
【入浴・おやつ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月 

8:30 ～ 9:30 

9:30 ～ 9:50 

10:00 ～ 11:30 

11:30 ～ 13:00 

13:00 ～ 14:45 

14:50 ～ 15:20 

15:30 ～  

 

送迎 

バイタル測定、水分補給 

入浴、生産・創作・個別活動 

～昼食・昼休み～ 

生産・創作・個別活動 

掃除、おやつ、コーヒー 

送迎 

 

 

■ ご利用者の声 

 I さん（20代・身体障がい） 

 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【年間予定】 

5 月 BBQ大会 

6・7月 買い物外出・昼食外出（市内の大手ショッピングモール） 

8 月 調理イベント 

10 月 感謝祭（工賃還元の代替え行事） 

12 月 クリスマス会 

1 月 新年会 

 

 

 

【BBQ 大会】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 10 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
6.2名 

ご 利 用 者 数 13 名 

男 女 比 
男性：8名 

女性：5名 障 が い 種 別 

知的：13 名（重複あり） 

身体： 4 名（重複あり） 

精神： 0 名 平 均 年 齢 47.5歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田市内・胎内市内 

負担額：20円/Km（片道） 
80 円 

1 食：昼食 380円 

   おやつ  70円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― 行事等に掛かる実費（不定期） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし ― ― ―  

 私は別の作業所にも通っていますが、気分転換も兼ねてゆっくり過ごす日が欲しいと

いう希望もあり、この生活介護に週 1 回通っています。手足のマヒはありますが、ここ

では前から興味があったパソコンの操作を少しずつ覚える事ができて、今では他の利用

者さんや支援員さんのバースデーカードを作って渡すのが楽しみのひとつになっていま

す。それと、市内の作品展示会に出品する作品作りも毎回楽しみにしている活動です。 

 これからも支援員さんに手伝ってもらい、お喋りを楽しみながら色々な作業にチャレ

ンジして得意な仕事を増やしていきたいです。 

BBQ 大会・調理イベント・感謝祭・クリスマス会・新年会・節分・ひな祭り。その他ドライブ・お楽

しみおやつ等々。行先や内容については利用者様の会議で意見を出し合い決定しています。 
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生活介護 
 

事業所名：かどるあっぷ 

運 営 主 体 NPO法人 新発田市手をつなぐ育成会 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護 

 所 在 地 
〒957-0021 

新発田市五十公野 5160-12 

交 通 手 段 

バス：七軒町バス停から徒歩 5分 

電車：新発田駅から徒歩 40 分 

駐車場：あり（約 2台） 

対 象 者 知的・重心・身体・精神・発達・難病 

電 話 番 号 0254-28-7820 

ファクス番号 0254-28-7826 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：籠島由美子 

問い合わせ窓口：伊東智史 

ホームページ http://ikushiba.sunnyday.jp 

メールアドレス cuddle-up@gol.com 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 30 分 から 15 時 30 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始  

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【全体活動】 

 

 

 

 

 

【個別活動】 

 

 

 

 

 

【お出かけ】 

 

 

 

 

 

写真 

私たちは共感から始めます。 

・利用者・家族・地域の思いをつなぐために・互いに理解し認め合うために 

かどるあっぷの生活介護では、ご利用者の障がい特性に合わせた様々な活動を行っています。また、施設

外での散歩やドライブなど積極的にお出かけをしています。色々な活動を提供し楽しんで過ごして頂け

るように支援を行っています。 

 

 

 

 

写真 

 

●全体活動 

ご利用者のみんなで一緒に取り組む

活動。（ハンドベル・映画鑑賞・体操・

工作・ボッチャ・ボーリング・カード

ゲーム、ペットボトルリサイクル等） 

●個別活動 

ご利用者の障がい特性や好み、課題に

合わせた個人や少人数での活動（ジグ

ソーパズル・カラオケ・創作活動・動

画・パソコン・貼り絵・感触遊び・足

湯・マッサージ・スヌーズレン等） 

●お出かけ 

近所を散策したり、市内の公園をウォ

ーキングして体を動かし、季節や自然

を肌で感じています。また、イオンな

どでお買い物をしたり、おやつを買っ

て食べたりもしています。 

 

● 
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■ 日課 

時 間 内 容 【ラジオ体操と洗濯物干し作業】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月 

9:30 

9:30 ～ 10:30 

10:30 ～ 11:15 

 

13:30 ～ 14:30 

14:30 ～ 14:40 

14:40 ～ 15:30 

15:30 

 

事業所到着 

健康チェック、朝礼、ラジオ体操 

全体活動 

昼食・昼休み 

個別活動 

お掃除 

個別活動 

帰宅（送迎車出発） 

 

■ ご利用者の声 

 Ｓ.Ｓさん（40代・知的障がい） 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【年度行事】 

5 月 ボーリング&ファミリーレストランでの昼食 

6 月 エコバック作り 

7 月 フラワーアレンジメント 

8 月 ふれ合い動物 

9 月 ぶどう狩り 

10 月 どら焼き作り、ハロウィン 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 9 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
8.7名 

ご 利 用 者 数 14 名 

男 女 比 
男性：8名 

女性：6名 

障 が い 種 別 

知的：5名（重複あり） 

身体：6名（重複あり） 

精神：2名（重複あり） 

発達：1名（重複あり） 

難病：3名（重複あり） 

平 均 年 齢 28 歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：新発田市内（要相談） 

負担額：0円 
300円 

宅配弁当のメニューか

ら選んでもらいます。 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

無し 創作活動や調理実習、おやつなどの実費分 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和５年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

可 あり 無し 無し 無し  

 

 

 

かどるあっぷ楽しいです！ 

カラオケをするのが大好きです。１人カラオケも好きだけど、みんなでカラオケをする

のも大好きです。 

イオンのお出かけでお買い物やフードコートでアイスを食べて楽しかったです。 

お散歩も好きです。今度はプラントに行ってみたいです。 

毎月の行事・体操教室・誕生日会・避難訓練・お弁当の日など様々な行事を企画しています。 
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生活介護 
 

事業所名：さんさん館 i 

運 営 主 体 社会福祉法人 のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護 

 

所 在 地 
〒957-0011 

新発田市島潟 1454 番地 

交 通 手 段 

バス：島潟バス停から徒歩 3 分 

電車：新発田駅から徒歩 30 分 

駐車場：（約 5台） 

対 象 者 知 的 ・ 重 心 ・ 身 体 ・ 精 神 

電 話 番 号 0254-22-9900 

ファクス番号 0254-22-9910 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：佐藤 将人 

問い合わせ窓口：青木真紀子（サービス責任者） 

ホームページ http://www.nozominoie.or.jp  

メールアドレス sansankan-i@citrus.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

９時００分 から １６時００分 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

休業日：土曜日、日曜日、年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【リサイクル活動】   【外気浴】 

 

 

 

 

 

【創作活動】    【シーツブランコ】 

 

 

 

 

【ミュージック・ケア】 

 

 

 

 

 

 

 

 これまで社会資源がなく地域課題として捉えられていた重症心身障がい児・者への日中支援サービス

などを提供する総合施設として平成 27 年に開所しました。生活介護の他、就労継続支援Ａ型、放課後等

デイサービス、短期入所など、複合的な福祉サービスを提供しています。 

 生活介護事業では、重症心身障がいのある方を対象とした支援も行っております。障がいの状態に関わ

らず、ご利用者一人ひとりのニーズに沿った活動機会や支援を提供いていきたいと考えています。 

●リサイクル活動 

 ペットボトルのラベルはがし等の 

リサイクル活動をされた方には、工 

賃をお支払いしています。 

●創作活動 

 季節に合わせたものを中心に創作 

活動を行っています。触感など五感 

にはたらきかける材料を使うこと 

等を意識して行っています。 

●ミュージック・ケア 

 音楽に合わせて身体を動かしたり 

楽器演奏などを行います。ミュージ 

ック・ケア初級指導資格保持者が行 

います。 

●その他 

 季節に合わせた行事やゲーム、外気 

浴や五感の刺激など、様々なプログ 

ラムを提供いたします。 
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■ 日課 

時 間 内 容 

（例）月 

９：００ ～ 

９：２０ ～ 

９：３０ ～ 

 

１１：３０～ 

  １２：００ 

１３：００～ 

 

１５：００～ 

１６：００～ 

 

事業所到着（送迎）検温など体調チェック 

朝会 

リサイクル活動／（重心）入浴 

リラックス活動 等 

 

昼食・休憩 

ラジオ体操／（重心）排泄介助 等 

創作活動・ミュージックケア 等 

水分補給・終会 

事業所出発（送迎） 

 

 

■ ご利用者の声 

 Ｍさん（２０代・重心） 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【行事例】 

４月 お花見ドライブ 

８月 夏祭り 

１０月 ハロウィンパーティ 

１２月 クリスマス会・忘年会 

 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 １０名／（重心）５名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
１０名／５名 

ご 利 用 者 数 ２２名 

男 女 比 
男性：４名 

女性：６名 障 が い 種 別 

知的：３名 

重心：１６名 

身体：３名 平 均 年 齢 ３１．６歳代 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：ご自宅まで送迎 

負担額：０円 
４００円 

1 食：３８０円 

＊補助ありの場合 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

― 行事費 等 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和４年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

可（ケア内容要相談） ５名／日 ― ― 
個々人の活動参加回数

による 
 
 

  さんさん館 i は、にぎやかで楽しいです。物を作ったり、行事も楽しいです。友達も

います。職員も面白いです。リサイクル活動は毎日していますが、大変ではないです。 

季節に合わせた行事を毎月計画し、実施しています。現在は新型コロナウィルス感染防止の観点より、

外出を控えています。 
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生活介護 
 

事業所名：中井さくら園 

運 営 主 体 下越福祉行政組合 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護 

 

所 在 地 
〒957-0007 

新発田市小舟町 2丁目 9番 13 号 

交 通 手 段 

バス：中田町バス停から徒歩 10 分 

電車・車：新発田駅から車で 15 分 

駐車場：あり（約 16台） 

対 象 者 知 的 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

電 話 番 号 0254-22-4297 

ファクス番号 0254-22-4405 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：松澤 佳子 

問い合わせ窓口：齋藤 悟子） 

ホームページ http://www.shibata-kouiki.jp/s-kouiki/ 

メールアドレス ryou@shibata-kouiki.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 00 分 から 16 時 00 分 ● ● ● ● ● -- -- 

休業日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

 

■ ＰＲ 

 ①利用者の自主性を尊重、②重度化・高齢化への対応、③個々の希望状況に応じた支援、を念頭に、安全

で安心な居住空間の中、みんなでなかよく地域に密着しながら自立した日常生活を支援しています。 

また、利用者の能力に応じた作業の場の提供により、働く喜びや機能低下の防止に取り組み、四季に応じ

た余暇活動（全体・ユニット単位・個々の希望）を行い、楽しい日々を過ごすことができるよう支援してい

ます。 

 

■ 主な日中活動 

【農作業】 

   

【運動】 

   

 

 

 ●農作業 

 菜園での収穫や花壇の手入れなど 

●運動 

 体育館での歩行運動、晴天時の散歩

など 

●外部受託 

 さくらんぼ箱折り、パーマ紙伸ばし

など 

●手芸・手作業 

 ビーズ通し、ミサンガの作品作り、

ベルマーク仕分けなど 

●余暇 

 カラオケ、ドライブなど 

●その他 

 売店、テイクアウト、デリバリーな

ど 
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■ 日課 

時 間 内 容 【古布切り】 

  

 

（例）月 

10:30 ～ 11:00 

11:45 ～ 12:30 

 

13:00 ～ 16:00 

 

 

歩行運動、手作業など 

昼食、歯磨き 

～休憩～ 

入浴 

 

 

■ ご利用者の声 

 Ｎさん（60代・知的障がい） 

 施設では買い物が楽しいです。いろいろと買い物ができて嬉しいです。 

 

Ｉさん（40代・知的障がい 

 ご飯がおいしいです。みんなで笑って過ごすのが好きです。 

 

■ 年間行事 

 施設全体の行事はミーティングの中で、みんなで意見を出し合し

決定します。これ以外にも、ユニット単位で特色のある行事を行って

います。 

【令和５年度行事】 

６月 レクリエーション大会 

９月 還暦を祝う会 

１０月 秋祭り 

１１月 成人を祝う会 

１２月 クリスマス会 

２月 レクリエーション大会 

 

 

 

【秋祭り】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ７５名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
７１名 

ご 利 用 者 数 ７１名 

男 女 比 
男性：４３名 

女性：２８名 障 が い 種 別 知的：７１名 

平 均 年 齢 ４７歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：送迎なし 

負担額：--円 
--円（利用料に含む） 1 食：560円（昼食） 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

--円 -- 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和４年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし なし --円  
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生活介護 
 

事業所名：緑風園 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 障がい者支援施設 

 所 在 地 
〒９５７-００２１ 

新発田市五十公野４６８１－１ 

ア ク セ ス 
電車：新発田駅から徒歩 35 分 

駐車場：（約 40 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-22-4298 

ファクス番号 0254-24-7549 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ： 小柴 晃 

問い合わせ窓口： 五十嵐 好美 

ホームページ https://www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス ryokufuuen2006@wing.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

９時００分 から １６時００分 〇 〇 〇 〇 〇 〇※ × 

休業日：年末年始、日曜日、祝日 ※土曜日は開所することあり。事業所の年間カレンダー参照 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【健康活動グループ】 

 

 

 

 

 

【個別活動グループ】 

 

 

 

 

 

【創作活動グループ】 

 

 

 

 

 

 

 

 緑風園のご利用者は、元気で笑顔が素敵なみなさんです。また、若い支援員が多く活気に溢れていま

す。日中活動は、ご利用者の強みや得意なことに注目して、自己選択と自己決定の機会を作り、自主的に

物事に取り組み、達成感を感じてもらえるような活動を提供しています。また、季節を感じられる楽しい

行事を多数実施しています。特に、12 月に実施されるウインターパーティーでは、みなさんでクリスマ

スの装飾をしたり、ステージイベントで盛り上がったり、ご利用者の笑顔がみられる一大イベントです。 

 法人ホームページでブログを更新しています。最新の情報をお届けしているのでぜひご覧ください。

い。 

 

 

 

 

 

 

●健康活動グループ 

 心身の機能回復と維持を目的とした健康

活動を提供しています。（ウォーキング、ア

クティビティ活動、リラックス活動、アート

ワーク等） 

●個別活動グループ 

 自閉スペクトラム症のご利用者等を対象

に、構造化支援、感覚統合療法を主軸とした

活動プログラムを提供します。 

（自立訓練、リサイクル活動、エアロバイク

等） 

 

●創作活動グループ 

 ご利用者の感情表出を支援する表現活動

を取り入れた、活動プログラムを提供して

います。（パズル、貼り絵、塗り絵、アイロ

ンビーズ等） 
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■ 日課 

時 間 内 容 【クラブ活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月～金 

9:00 ～  9:30 

9:30 ～ 11:00 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 15:00 

15:00 ～ 16:00 

16:00 ～ 

 

来所 

日中活動 ※月１回クラブ活動 

昼食、休憩 

日中活動 ※月１回ゆったりティータイム 

余暇 

帰宅 

 

■ ご利用者の声 

 Ｎ・Ｓさん（５０代・知的障がい） 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和５年度行事】 

６月 初夏の外出 

７月 七夕会 

８月 夏まつり 

１０月 秋の外出 

ハロウィンパーティー 

１２月 ウインターパーティー 

２月 節分会 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ７０名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
６３名 

ご 利 用 者 数 ８２名 

男 女 比 
男性：４３名 

女性：３９名 障 が い 種 別 

主に知的障がいのある方が

入所しており、身体障がいを

重複している方もいます。 平 均 年 齢 ４４歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：送迎なし 

負担額：送迎なし 
※施設入所のみ実施 1 食：５６０円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

※施設入所のみ 行事等の飲食費（円） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 4 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 あり スマイル・叶音 実績なし 非該当 
 
 

 

 

 

 

 日中活動は、創作活動やパズルをやっています。パズルを完成したら職員に額に入れ

てもらい部屋に飾ってもらっています。また、園芸で花を植えたりしています。園芸を頑

張って仕事をすると、清々しい気持ちになります。園芸の仕事を終えると、みんなから感

謝されて嬉しいです。 

ご利用者が主体的に参加できる施設行事を企画し、充実感と満足感を味わうことができるようにして

います。 
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自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

・生活
せいかつ

訓練
くんれん

） 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

を送
おく

ることができるよう、身体
しんたい

機能
き の う

や生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行います。 

 

 



 

57 

 

自立訓練（宿泊型・生活訓練） 
 

事業所名：生活訓練施設らいと 

運 営 主 体 一般社団法人みらいず 事業所外観 

事 業 内 容 宿泊型自立訓練・自立訓練（生活訓練） 

 
所 在 地 

〒959-2434 

新発田市押廻 1357 

交 通 手 段 
電車：加治駅から徒歩 35分 

駐車場：（約４台） 

対 象 者 知的・精神・発達 

電 話 番 号 0254-28-8478 

ファクス番号 0254-28-8478 

問 い 合 わ せ 
代表者：中村 淳 

問い合わせ窓口：横尾 輪太郎 

ホームページ https://miraizu-chamaeleon.com 

メールアドレス m-rise@iaa.itkeeper.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

生活訓練 9時 から 16時 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

宿泊型 16時 から 翌 9時 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

休業日：生活訓練：年末年始、土日祝日 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【調理活動や創作活動等】 

 

 

 

 

 

【社会生活力プログラム】 

 

 

 

 

 

【カレー事業】 

 

 

 

 

生活訓練施設らいとでは、通所の生活訓練と宿泊型の生活訓練の２つを行っております。生活訓練とは、家事や洗

濯、料理など日常生活能力の訓練をします。また、利用期間が決められており、ここで暮らし続けるのではなく、自

己実現のためのステップアップ施設です。利用者様それぞれで就職、一人暮らし、グループホームなど目指す先は

様々です。そのため、利用者様に合わせた個別対応の支援を重視しております。もう一つの強みとして、カレーの販

売事業を行っております。カレー事業を通じて、利用者様にとって良い経験となること、地域と関わりを持ち、開け

ていきたいそんな思いを持って臨んでいます。 

●調理、創作活動 

季節の飾り物を手作りしたり、自分た

ちで作りたいものを決めるところか

ら、調理活動を行ったりしています。 

 

●社会生活力プログラム 

食生活や身だしなみなど社会生活に

必要な力をグループワークを通して

学びます。 

 

●カレー事業 

他企業様へ訪問し、カレーの販売を行

っています。利用者様は調理部、接客

部、清掃部があり、様々な形で取り組

んでいます。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【外出、買い物】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月～金 

9:00 ～ 10:00 

10:00 ～ 11:30 

12:00 ～ 13:30 

13:30 ～ 15:30 

15:30 ～ 16:00 

16:00 ～ 

 

来所 

日中活動 

昼食、休憩 

日中活動 

掃除、終礼 

帰宅 

 

■ ご利用者の声 

 Ｙ・Ⅿさん（30 代・精神障がい） 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和 5 年度行事】 

８月 民謡流し 

１０月 ＢＢＱ 

１１月 アート展 

１２月 ごっちゃ合同クリスマス会 

 

 

 

 

 

■ ご利用者の状況 

定員 20名（宿泊：11名通所 9名） 1 日当たり 

平均ご利用者数 
7 名 

ご利用者数 10 名 

男女比 
男性：6名 

女性：4名 
障がい種別 

知的：3名（重複あり） 

身体：１名（重複あり） 

精神：１０名（重複あり） 

 
平均年齢 35 歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1回あたり） 
食費 

（1食、1月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：片道 30分程度 

負担額：なし 
なし 

1 食：朝 300 円 

昼 350円、夕 500円 

1 月あたり：34,500円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし レクリエーション費（円） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップする

グループホーム 

令和 5年度一般就

労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし まち・らぼ 実績なし 非該当 

 

 

 生活リズムを整えることと自立することを目的に利用しました。 

生活のリズムも整えられますし、芸術に理解があり、展覧会にも出展させていただきま

した。 

 

 季節を感じられる行事企画し、同法人とも協働しながら行います。 
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地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  障
しょう

がいのある方
かた

に、創作的
そうさくてき

活動
かつどう

または生産
せいさん

活動
かつどう

の機会
き か い

や社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

の場
ば

の提供
ていきょう

を行
おこな

います。 
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地域活動支援センター 
 

事業所名：かどるあっぷ 

運 営 主 体 NPO法人 新発田市手をつなぐ育成会 事業所外観 

事 業 内 容 地域活動支援センター 

 所 在 地 
〒957-0021 

新発田市五十公野 5160-12 

ア ク セ ス 

バス：七軒町バス停から徒歩 5分 

電車：新発田駅から徒歩 40 分 

駐車場：あり（約 2台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-28-7820 

ファクス番号 0254-28-7826 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：籠島由美子 

問い合わせ窓口：伊東智史 

ホームページ http://ikushiba.sunnyday.jp 

メールアドレス cuddle-up@gol.com 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

9 時 30 分 から 15 時 30 分 ● ● ● ● ●   

休業日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始  

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【全体活動】 

 

 

 

 

 

【個別活動】 

 

 

 

 

 

【お出かけ】 

 

 

 

 

 

 

写真 

私たちは共感から始めます。 

・利用者・家族・地域の思いをつなぐために・互いに理解し認め合うために 

かどるあっぷの地域活動支援センターでは、ご利用者の障がい特性に合わせた様々な活動を行っていま

す。また、施設外での散歩やドライブなど積極的にお出かけをしています。色々な活動を提供し楽しんで

過ごして頂けるように支援を行っています。 

 

 

 

 

写真 

 

●全体活動 

ご利用者のみんなで一緒に取り組む

活動。（ハンドベル・映画鑑賞・体操・

工作・ボッチャ・ボーリング・カード

ゲーム、ペットボトルリサイクル等） 

●個別活動 

ご利用者の障がい特性や好み、課題に

合わせた個人や少人数での活動（アイ

ロンビーズ・カラオケ・創作活動・動

画・パソコン・貼り絵等） 

●お出かけ 

近所を散策したり、市内の公園をウォ

ーキングして体を動かし、季節や自然

を肌で感じています。また、イオンな

どでお買い物をしたり、おやつを買っ

て食べたりもしています。 

 

 

● 

 

 

● 
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■ 日課 

時 間 内 容 
【ラジオ体操と洗濯物干し作業】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月曜日 

9:30 

9:30 ～ 10:30 

10:30 ～ 11:15 

 

13:30 ～ 14:30 

14:30 ～ 14:40 

14:40 ～ 15:30 

15:30 

 

事業所到着 

健康チェック、朝礼、ラジオ体操 

全体活動 

昼食・昼休み 

個別活動 

お掃除 

個別活動 

帰宅（送迎車出発） 

 

■ ご利用者の声 

 W.Aさん（30代・知的障がい） 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和 5 年度行事】 

5 月 ふれあい動物 

6 月 イオンでお買い物&ランチ 

7 月 調理実習（焼きそば&チャーハン） 

8 月 夏祭り 

9 月 秋のお出かけ（ランチ&空港） 

10 月 ハロウィン 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 5 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
1.05名 

ご 利 用 者 数 5 名 

男 女 比 
男性：3名 

女性：2名 

障 が い 種 別 

知的：5名（重複あり） 

身体：0名（重複あり） 

精神：2名（重複あり） 

発達：0名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 36.8歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

無し 
範 囲：新発田市内（要相談） 

負担額：1km につき 40 円  
300円 

宅配弁当のメニューか

ら選んでもらいます。 

（ハーフ弁当 400円） 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

無し 創作活動や調理実習、おやつなどの実費分 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 あり 無し 無し 無し  
 

 

 

 

みんなでドライブに行ったり、お弁当の日では色々なお店からテイクアウトをして、

お昼ご飯を食べる事が楽しいです。 

 今度はジグソーパズルに挑戦してみたいです。 

 

毎月の行事・調理実習・誕生日会・お弁当の日など様々な行事を企画しています。 
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地域活動支援センター 
 

事業所名：特定非営利活動法人作業所あゆみ 

運 営 主 体 特定非営利活動法人作業所あゆみ 事業所外観 

事 業 内 容 地域活動支援センター 

 
所 在 地 

〒９５７-００６１ 

新発田市住吉町 1丁目７番１７号 

猿橋コミュニティセンター内 

ア ク セ ス 

バス：あやめバス住吉町バス停から徒歩５分 

電車：西新発田駅から徒歩２７分 

駐車場：（約４０台） 

対 象 者 身 体 

電 話 番 号 0254-26-0879 

ファクス番号 同  上 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：石井 史洋 

問い合わせ窓口：髙橋 広美 

ホームページ http://ayumi-shibata.main.jp/ 

メールアドレス bz631094@bz03.plala.or.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

１０時  から  １５時３０分 ○ ○ ○ ○ ○ × × 

休業日：土・日曜、祝日、夏・冬休み 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【商品製作】 

 

 

 

 

 

【電気メーター解体作業】 

 

 

 

 

 

【研修旅行】 

 

 

 

 

 

 

脳卒中等で半身マヒや失語症等の障がいを負い、障がいを受けた事で家に閉じこもるのではなく、仲間

を作り再び社会に結びつくことができるように力を合わせて作った作業所です。 

新発田の民芸品の金魚台輪や小物等を製作、電気メーターの解体作業を行っています。また、研修旅行

やお楽しみ会なども行っています。旧新発田地域の方の送迎を行っております。 

 

 

 

 

 

 

●商品製作 

 皆で、できる工程を分担し、金魚台輪や

小物等の商品を製作しています。 

●解体作業 

 産業廃棄物業者さんから、電気メーター

の解体作業の仕事を頂いてます。 

電動工具などを使い、作業しています。 

●研修旅行 

 年に２度、美術館や植物園等へ研修旅行

に出掛けます。 
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■ 日課 

時 間 内 容 
【リハビリ体操】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月～金 

10:00 ～ 10:20 

10:20 ～ 12:00 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 14:00 

14:00 ～ 14:30 

14:30 ～ 15:25 

15:25 ～ 15:30 

15:30 ～  

 

お茶会 

作  業 

昼  食 

作  業 

リハビリ体操・お茶会 

作  業 

掃  除 

帰  宅 

 

■ ご利用者の声 

 M・Kさん（５０代・身体障がい） 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和４年度行事】 

７月 研修旅行 

８月 地域の方と金魚台輪を作ろう 

10 月 研修旅行 

２月 交流会 

 

 

 

 

【交流会の様子】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 １５名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
８．３名 

ご 利 用 者 数 １７名 

男 女 比 
男性：１１名 

女性： ６名 障 が い 種 別 
主に身体障がいのある方が利

用しています。 
平 均 年 齢 ６６歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

年会費２０００円 
範 囲：旧新発田市内 

負担額：１００円（１回） 
-     - 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

    ×                - 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 5 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし - - 1400～7400円  
 

 

 

 

 みんなで仲良く楽しく会話しながらの作業で、通うのがとても楽しい場所です。作業

所では金魚台輪や小物等を製作しています。製作した品物は、売店に置いて頂いたり 

イベント等で販売し、売り上げは分配金として利用者に配られます。自分が製作した物

が売れて分配されると製作の励みになり嬉しいです。 

 

ご利用者が、毎回楽しみにしている研修旅行や地域の方々との交流会を企画しています。  
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地域活動支援センター 
 

事業所名：地域活動支援センター新発田 

運 営 主 体 特定非営利活動法人自立生活センター新発田 事業所外観 

事 業 内 容 地域活動支援センター 

 所 在 地 
〒９５７－００５６ 

新発田市大栄町１丁目２番５号 

ア ク セ ス 

電車：新発田駅から８００メートル 

徒歩１１分 

駐車場：なし 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 ・ 発 達 ・ 難 病 

電 話 番 号 0254-23-1599 

ファクス番号 0254-23-1599 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ： 高木浩久 

問い合わせ窓口：高木浩久 

ホームページ https://blog.goo.ne.jp/gupa125 

メールアドレス bz620299@bz03.plala.or.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

10 時 00 分 から 16 時 00 分 ○ ○ ○ ○ ○   

休業日：土曜日、日曜日、祝祭日、お盆休み、年末年始 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「さをり織り」のマフラーなど手作り商品を販売しています。ご覧になってください。 

売り上げは経費を除いて利用者さんの工賃になります。 

写真 

真 

 

 

 

 

●作業をして工賃をもらう。 

 

 

●好きなことをして時間を過ごす。 

 

 

●おしゃべりなど。 
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■ 日課 

時 間 内 容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０：３０ 

 

１２：００ 

 

１３：００ 

 

午前作業 

 

昼食 

 

午後作業 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 10 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
5.0名 

ご 利 用 者 数 25 名 

男 女 比 
男性：13 名 

女性：12 名 障 が い 種 別 特定無し 

平 均 年 齢 高め 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

法人年会費 

3,000 円 実費 
なし なし なし 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし 実費 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和５年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし なし 1,000 円  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写

真 

 

 避難訓練 
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地域活動支援センター 
 

事業所名：NPO法人はとの会 

運 営 主 体 特定非営利活動法人はとの会 事業所外観 

事 業 内 容 地域活動支援センター  

所 在 地 
〒957-0053 

新発田市中央町３丁目４番４号 

ア ク セ ス 
バス：上町バス停から徒歩 3 分 

電車：新発田 駅 から徒歩 15 分 

対 象 者 聴覚・身体・高齢者 

電 話 番 号 0254-26-1899 

ファクス番号 0254-26-1899 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：長谷川節子 

問い合わせ窓口：長谷川千恵子・髙橋美保 

ホームページ 無 

メールアドレス hatonokai@ninus.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

 9 時 30 分 から 16 時 00 分 ○ ○ ○ ○ ○ × × 

休業日：土日、祝日、8/13～16、12/28～1/3 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【手話学習】 

 

 

 

 

 

 

【手芸品、創作品の制作】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中心市街地の大通りの利便性の良い場所で、利用者やボランティア等が集まりやすい位置にあります。 

障害のある人、お年寄り、子供達が集まり、木工品や手芸品等の小物作りを媒体として、楽しく生き甲斐

を見出し、助け合い、支え合う事の喜びを大切にしながら交流を深めています。主な利用者は聴覚障害の

方です。日常会話は手話を多く使い、積極的に手話言語の啓発に努めています。手話を学びたい人には学

習会を開きます。古本の販売もします。郵便切手類の委託販売。 

●手話学習 

手話を覚えたい人達の手話教室です。

希望者には随時開催します。 

 

 

●手芸品、創作品の制作 

アイデアを持ち寄り、作品作りを 

しています。 
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■ 日課 

時 間 内 容 【作業風景】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月～金 

9:30 ～ 10:30 

10:00 ～ 12:00 

 

12:00 ～ 13:00 

13:00 ～ 15:30 

15:30 ～ 16:00 

 

来所 

日中活動 

 

昼食 休憩 

日中活動 

帰宅 

 

■ ご利用者の声 

  Xさん（60代・障がい） 

はとの会では、自分の好きな時間に行き、自分の好きな事をして過ごせます。 

ゆったりとした気持ちにしてくれる皆さんに感謝です。いつも、温かく迎えてくれます。 

 

■ 年間行事 

各種イベント会場に出店し、手芸品・創作品・木工品等の販売。新年・昼食会・クリスマス会を開催・ 

日帰り旅行 

 

【令和６年度行事】 

詳細は未定 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 １０名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
１０名 

ご 利 用 者 数 １８名 

男 女 比 
男性：３名 

女性：７名 障 が い 種 別 

主に聴覚障害の方が通所して

います。精神の方もいます。 

平 均 年 齢  ６８歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく なし なし なし 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

なし なし 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和５年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし なし 非該当  
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地域活動支援センター 
 

事業所名：フリースペースみのり 

運 営 主 体 NPO法人 フリースペースみのり 事業所外観 

事 業 内 容 地域活動支援センター 

 所 在 地 
〒957-0053 

新発田市中央町 2-1-13 

ア ク セ ス 

バス：中央町バス停前（外回り） 

電車：新発田駅から徒歩 20 分 

駐車場：（5台） 

対 象 者 精 神 ・ 発 達 ・ 知 的 

電 話 番 号 0254-26-8718 

ファクス番号 0254-26-8718 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：坂井一明 

問い合わせ窓口：島津富美子 

ホームページ  

メールアドレス minori18@navy.plala.or.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

8 時 00 分 から 16 時 00 分 〇 〇 〇 〇 〇 × × 

休業日：年末年始 土曜日 日曜日 祝日 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【軽作業】 

 

 

 

 

 

【コミュニケーション】 

 

 

 

 

 

【勉強会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリースペースみのりは、一歩ふみだそうを合言葉に、会員の方が通所しやすい居場所をめざしていま

す。ステップアップ等、様々な目的をもった幅広い年代の方が通われています。笑顔の多い穏やかな方々

が、時折、手を動かしながら販売を通じて、日々コミュニケーションを学べる場となっています。 

写真 

写真 

写真 

写真 

写真 

写真 

●集中力、心身の機能の回復を目的と

した軽作業（箱折、くるみ堀、創作

活動） 

 

 

●販売、雑談を通じてコミュニケーシ

ョンを学べる機会になってます。 

 

 

●五七五の会や思いの丈を話せる機

会を定期的に提供し、表現活動をし

ています。 

 

 

●定例会を月に一度行い、会員の方の

意見を主体に、行事等の運営につい

て話し合います。 

 

 

 

● 
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■ 日課 

時 間 内 容 【作業活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）月～金 

8:00 ～  

 

 

 

 

16:00 

 

自由通所 

 作業（箱折、くるみ堀、自由トーク、 

    ゲーム 等） 

昼食 

 

帰宅 

 

 

■ ご利用者の声 

 A さん（30代・精神障がい） 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【令和 5 年度行事】 

4 月 一泊旅行           10 月 カラオケ大会 

5 月 調理実習           11 月 新発田友の会様講演会 

6月 音楽療法           12月 音楽療法とクリスマス会 

7 月 ぬり絵教室 

8 月 日帰り研修旅行（万代島美術館） 

9 月 バーベキュー（五十公野公園） 

 

 

 

【行事イメージ】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 15 名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
18 名 

ご 利 用 者 数 登録者 30名 

男 女 比 
男性：10 名 

女性：20 名 

障 が い 種 別 

知的：1名（重複あり） 

視覚：1名（重複あり） 

精神：29 名（重複あり） 

発達：0名（重複あり） 

難病：0名（重複あり） 

平 均 年 齢 45 歳 

 

■ サービス内容・諸経緯費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：送迎なし 

負担額：送迎なし 
無し 無し 

会員（会費） その他ご利用者が負担する額 

3000円 行事等の飲食費（円） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和 4 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 無し 無し   実績なし 500円  
 

 

写真 

写真 

 私は精神の病を抱えて体力が無く、体調を整える為にフリースペースみのりを利用さ

せてもらってます。気軽に体調のいい時に通っています。 

気の合う人と他愛ない会話で、居心地が良くなかなか帰れなくなっている自分がいま

す。 

写真 

 会員の方々が主体となって、楽しくなるよう企画運営しています。 
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施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

 

 

［サービス
さ ー び す

の概要
がいよう

］ 

  施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する方
かた

に、夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

います。 
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施設入所支援 
 

事業所名：大峰寮 

運 営 主 体 社会福祉法人 加治川郷 事業所外観 

事 業 内 容 生活介護・施設入所支援 

 所 在 地 
〒959-2478 

新発田市下坂町 266 

交 通 手 段 

電車：中条駅からタクシー約 10 分 

電車：金塚駅から徒歩約 20 分 

駐車場：（約 10 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 精 神 

電 話 番 号 0254-33－2314 

ファクス番号 0254-33－2315 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：寮   長  久保田雅勝 

問い合わせ窓口：生活支援課長 須藤純一 

ホームページ http://buisiness3.plala.jp/omineryo 

メールアドレス omineryo@pluto.plala.or.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

生 活 介 護 9時から 17時 

施設入所支援 17時から翌 9時 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

● 

 

● 

 

● 

 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

■ 主な日中活動 

【再生紙作業】    【奉仕活動】 

 

 

 

 

 

【カラオケ大会】   【茶道クラブ】  

. 

【機能訓練】 

 

 

 

主に知的障がいのある方で、現在 31 歳～84 歳の方が生活されております。ご利用者様の平均年齢は 62

歳です。利用者様個々に合わせた個別支援計画を作成し、無理なくその方にあった支援を提供します。平

成 30 年度、特別浴槽を導入し幅広い入浴支援が提供できるようになりました。日中活動は受託作業(再

生紙作業・みかんの袋詰め作業)の他、創作活動として趣味活動を楽しんでいただけるようよう、その方

に適した支援を提供します。 

●再生紙作業・奉仕活動 

 牛乳パックを再利用し、はがき作成

をしています。商品は「道の駅加治

川」で販売しています。 

 奉仕活動として国道の空き缶、ごみ

拾いを定期的に行っています。 

●余暇支援 

 週 4回、コーヒータイムやお茶会が

あります。映写会やカラオケ大会は

年間を通して行います。他、希望者

には茶道も楽しんでもらっていま

す。 

●機能訓練(年 6回) 

 外部講師を招いてリズムに合わせ

体を動かしながら、心も気分もリフ

レッシュ！ 

 

 

● 

 

土日祝日は終日施設入所支援 
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■ 日課 

時 間 内 容  

 

 

 

 

 

 

 

 

（例）平日 

6：30 

7：30～9：00 

10：00～ 

11：30～13：00 

13：00～16：00 

17：00～ 

22：00 

 

起床 

配膳・朝食・歯磨き支援・バイタル測定 

日中活動(受託作業、入浴) 

配膳・昼食・昼休み 

日中活動(創作活動、・入浴・お茶会) 

配膳・夕食・自由時間 

消灯 

 

■ ご利用者の声 

 Ｆさん（50代） 

 

 

 

■ 年間行事 

 

 

 

【年間予定(一部抜粋)】 

６月 日帰り旅行 

８月 夏のお楽しみ会 

10 月 秋祭り 

11 月 忘年会 

12 月 クリスマス会 

１月 新年会 

 

 

 

【秋祭り】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ６８名 
平均障害支援区分      ４.６ 

ご 利 用 者 数 ６８名 

男 女 比 
男性：３８名 

女性：３０名 障 が い 種 別 知的：６８名（重複あり） 

平 均 年 齢 ６２歳 

 

■ サービス内容・諸経費など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 光熱費（1 月あたり） 食費（1 月あたり） 

公制度に基づく       － 約 10,000円 約 43,000円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

10,000円(年間) 
日用品、行事、医療費、 

娯楽に係る経費 

医療的ケアが必要

な人の受入 
生活介護(通所部) 短期利用 

バックアップするグルー

プホーム 
特別浴槽 

不可 あり 
6 名(男性 4名、女

性 2名) 
あり(男女各 1棟) あり 

 
 

  お風呂や食事など身の回りのことを職員さんに手伝ってもらいながら生活していま

す。最近は病気もしたので、毎朝身体の調子を確認してもらうのが日課です。楽しみはお

やつの日。ほかの利用者さんと一緒に戦隊ヒーローの DVD を観ながらおやつの時間を楽

しんでいます。 

 自由時間には、趣味で「絵描き」をして、描いた「絵」を利用者さんや職員さんにプレ

ゼントすることが楽しみで、毎日時間を忘れるくらい一生懸命描いています。 

 これからも健康に気を付けて、大好きな「絵描き」を続けていきたいです。 

 行事食、選択メニュー、誕生会、茶道クラブ、ドライブ等、年間を通して四季折々楽しめる行事を提

供します。 
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施設入所支援 
 

事業所名：中井さくら園 

運 営 主 体 下越福祉行政組合 事業所外観 

事 業 内 容 施設入所支援 

 

所 在 地 
〒957-0007 

新発田市小舟町 2丁目 9番 13 号 

交 通 手 段 

バス：中田町バス停から徒歩 10 分 

電車・車：新発田駅から車で 15 分 

駐車場：あり（約 16台） 

対 象 者 知 的 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 

電 話 番 号 0254-22-4297 

ファクス番号 0254-22-4405 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ：松澤 佳子 

問い合わせ窓口：齋藤 悟子 

ホームページ http://www.shibata-kouiki.jp/s-kouiki/ 

メールアドレス ryou@shibata-kouiki.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

16 時 00 分 から 翌 9 時 00 分 ● ● ● ● ● -- -- 

24 時間（土曜日・日曜日・祝日・年末年始） -- -- -- -- -- ● ● 

休業日：なし 

 

■ ＰＲ 

 ①利用者の自主性を尊重、②重度化・高齢化への対応、③個々の希望状況に応じた支援、を念頭に、安全

で安心な居住空間の中、みんなでなかよく地域に密着しながら自立した日常生活を支援しています。 

また、利用者の能力に応じた作業の場の提供により、働く喜びや機能低下の防止に取り組み、四季に応じ

た余暇活動（全体・ユニット単位・個々の希望）を行い、楽しい日々を過ごすことができるよう支援してい

ます。 

 

■ 主な日中活動（生活介護事業） 

【農作業】 

   

【運動】 

   

 

 ●農作業 

 菜園での収穫や花壇の手入れなど 

●運動 

 体育館での歩行運動、晴天時の散歩

など 

●外部受託 

 さくらんぼ箱折り、パーマ紙伸ばし

など 

●手芸・手作業 

 ビーズ通し、ミサンガの作品作り、

ベルマーク仕分けなど 

●余暇 

 カラオケ、ドライブなど 

●その他 

 売店、テイクアウト、デリバリーな

ど 
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■ 日課 

時 間 内 容 【食事介助】 

  
 

  

 

（例）日 

6:00 ～  

7:45 ～  9:00 

 9:00 ～ 11:25 

11:45 ～ 13:00 

13:00 ～ 16:00 

16:50 ～  

18:45 ～ 

21:00 ～ 

 

起床 

朝食、歯磨き、整容 

余暇、水分補給 

昼食、歯磨き 

余暇、水分補給 

夕食、歯磨き、就床準備 

余暇 

就眠 

 

■ ご利用者の声 

 Ｎさん（60代・知的障がい） 

 施設では買い物が楽しいです。いろいろと買い物ができて嬉しいです。 

 

Ｉさん（40代・知的障がい） 

 ご飯がおいしいです。みんなで笑って過ごすのが好きです。 

 

■ 年間行事 

 施設全体の行事はミーティングの中で、みんなで意見を出し合い

決定します。これ以外にも、ユニット単位で特色のある行事を行って

います。 

【令和５年度行事】 

６月 レクリエーション大会 

９月 還暦を祝う会 

１０月 秋祭り 

１１月 成人を祝う会 

１２月 クリスマス会 

２月 レクリエーション大会 

 

 

 

【秋祭り】 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ７５名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
７１名 

ご 利 用 者 数 ７１名 

男 女 比 
男性：４３名 

女性：３０名 障 が い 種 別 知的：７１名 

平 均 年 齢 ４７歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：送迎なし 

負担額：--円 
--円（入浴なし） 

朝食：350円 

昼食：560円 

夕食：520円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

○○円 光熱水費、貴重品管理費等 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップするグ

ループホーム 
令和４年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 なし なし なし --円  
 

 

 



 

75 

 

施設入所支援 
 

事業所名：緑風園 

運 営 主 体 社会福祉法人のぞみの家福祉会 事業所外観 

事 業 内 容 障がい者支援施設 

 
所 在 地 

〒９５７-００２１ 

新発田市五十公野４６８１－１ 

ア ク セ ス 
電車：新発田駅から徒歩 35 分 

駐車場：（約 40 台） 

対 象 者 知 的 ・ 身 体 ・ 発 達 

電 話 番 号 0254-22-4298 

ファクス番号 0254-24-7549 

問 い 合 わ せ 
代 表 者 ： 小柴 晃 

問い合わせ窓口： 五十嵐 好美 

ホームページ https://www.nozominoie.or.jp 

メールアドレス ryokufuuen2006@wing.ocn.ne.jp 

 

■ サービス提供時間・休業日 

サ ー ビ ス 提 供 時 間 月 火 水 木 金 土 日 

年 中 無 休 ● ● ● ● ● ● ● 

 

■ ＰＲ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な余暇活動 

  

 

 

●ゴールデンウィーク余暇活動 

  天候が穏やかな日が多いため、ドライ

ブへ出掛けたり施設外の芝生で皆さんで

ランチ（お弁当）を食べるなどしていま

す。 

 

●お盆余暇活動 

  夏にちなんで、創作活動で「うちわづく

り」や「提灯づくり」、調理活動で「アイ

スクリーム」づくりなどしています。 

 

●年末年始余暇活動 

  家庭的な雰囲気を大切にしながら、紅

白歌合戦（カラオケ）や千本引き、おみく

じや○×クイズなどしています。 

※これら以外にも、月１回季節に応じた 

余暇活動を実施しています。 

 

 緑風園では、ご利用者が快適で充実した生活を送ることを目的として、①居室の個室化などの住環境の

整備、②ご利用者一人ひとりにあった活動メニュー（健康活動、個別活動、創作活動）の提供、③ウイン

ターパーティーなどの季節行事や余暇活動の提供等を行っております。また、職員の施設内部研修（年 12

回）、外部研修への職員派遣（年／延べ約 50名）等で、ご利用者の多様なニーズに対応するとともにサー

ビスの質の向上に日々努めております。施設見学については、お電話にてお気軽にお問い合わせ下さい。 

 法人ホームページでブログを更新しています。最新の情報をお届けしているのでぜひご覧ください。 
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■ 日課 

時 間 内 容 

 

（例）金 

7:00 ～ 

7:45 ～ 

9:00 ～ 

9:30 ～ 

12:00 ～ 

13:00 ～ 

15:00 ～ 

17:45 ～ 

18:30 ～ 

20:00 ～ 

22:00 ～ 

 

起床 

朝食 

利用者朝会 

日中活動 ※月１回クラブ活動 

昼食、休憩 

日中活動 

前半入浴、余暇 

夕食 

後半入浴、余暇 

お茶会 

消灯 

 

■ ご利用者の声 

 Ｎ・Ｓさん（５０代・知的障がい） 

 

■ 年間行事 

【令和５年度行事】 

６月 初夏の外出 

７月 七夕会 

８月 夏まつり 

１０月 秋の外出 

ハロウィンパーティー 

１２月 ウインターパーティー 

２月 節分会 

 

 

■ ご利用者の状況 

定 員 ６８名 1 日 当 た り 

平均ご利用者数 
６６名 

ご 利 用 者 数 ６８名 

男 女 比 
男性：３５名 

女性：３３名 障 が い 種 別 

主に知的障がいのある方が入

所しており、身体障がいを重

複している方もいます。 平 均 年 齢 ４６歳 

 

■ サービス内容・諸経費・就労実績（給与・工賃）など 

利用者負担額 送迎（範囲・負担額） 入浴（1 回あたり） 食費（1 食、1 月あたり） 

公制度に基づく 
範 囲：送迎なし 

負担額：送迎なし 

光熱水費として 

１０，０００円／月 

※施設入所のみ実施 

朝食 ４３０円 

昼食 ４９０円 

夕食 ５２０円 

保護者会（会費） その他ご利用者が負担する額 

６，０００円 

※施設入所のみ 
行事等の飲食費（内容による） 

医療的ケアが必要

な人の受入 
日中一時支援 

バックアップする 

グループホーム 
令和 4 年度一般就労実績 

給与・工賃 

（月額平均） 

不可 あり スマイル・叶音 非該当 非該当 

 

 

 

日中活動は、創作活動やパズルをやっています。パズルを完成したら職員に額に入れ

てもらい部屋に飾ってもらっています。また、園芸で花を植えたりしています。園芸を頑

張って仕事をすると、清々しい気持ちになります。園芸の仕事を終えると、みんなから感

謝されて嬉しいです。 


