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新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）

〒957-8686 新発田市中央町3-3-3

☎0254-22-3030（代表）
市ホームページ  www.city.shibata.lg.jp

新発田のいいところ きっと見つかる

市ではSNSで情報発信しています！
「広報しばた」は下記の二次元バーコードからも

ご覧いただけます特　集／みんなで考えるひきこもり支援　

情報ピックアップ／3Rでごみの減量と資源化に努めましょう ほか

しばたキラ人めぐり／田村光
み つ お

雄さん（豊浦ふるさとかるた）

●ぼんぼり点灯、ライトアップ／開催期間中の午後6時～9時
●露店出店／開催期間中の午前10時～午後4時
●屋台・キッチンカー出店／6月17日㊏・18日㊐・24日㊏・25日㊐の午前10時～午後4時
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あ
や
め
ま
つ
り

　日本四大あやめ園のひとつである五十公野公園あやめ園。今年も約300品種60万本の
あやめ、花

はなしょうぶ

菖蒲、カキツバタが咲き誇ります。ぜひ、初夏を彩る美しい花々をお楽しみくださ
い。また、期間中の土・日曜日には屋台なども出店します。詳しくは、市ホームページまたは
新発田市観光協会ホームページをご覧ください。

開催期間＝6月14日㊌～6月25日㊐

サン・ワークしばたを臨時開館します
　「サン・ワークしばた」は月曜日が休館日ですが、ま
つり開催期間中は、次のとおり臨時開館します。休憩な
どにご利用ください。
臨時開館＝6月19日㊊の午前9時～午後4時
※通常の開館時間とは異なります
問合せ先＝サン・ワークしばた（☎22-8741）

【同時開催 法音寺大日堂「火渡り修行」】
とき＝6月18日㊐午後2時から
問合せ先＝法音寺大日堂（☎22-5239）
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道の駅加治川 記念イベント

リニューアルオープン1周年祭
見て！ 食べて！ 地域の魅力再発見！

　道の駅加治川で記念イベントが開催され、キャンプ用品の
展示やキャンプ飯の提供、音楽ライブなどが行われました。
この日は天候にも恵まれ、サイクリング中に立ち寄る人も。
訪れた人は、外で飲食を楽しんだり、地元で採れた新鮮ない
ちごやアスパラガスなどを買い求めたりして、思い思いに過
ごしていました。

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑥

ユウネスしばた オープン

たくさん遊んで大きくなってね！
新たな遊び場へゴーゴーゴー♪

5
5

　地元産木材を使った大型木造遊具を中心に、天候に関係
なく遊べる児童運動センター「ユウネスしばた」がオープンし
ました。この日は、子どもたちが参加してのテープカットも行
われ、訪れた子どもたちはお城のような大型遊具をはじめ、
トランポリンやかべ登りなど、体を動かしながら元気いっぱ
いに遊んでいました。

　新発田中央ロータリークラブの皆さんが、蔵春閣の公開を
記念し、社会奉仕活動として東公園の築山を整備しました。
同クラブから多くの方が参加し、落ち葉の清掃や草取り、芝
生張りや砂入れなどに汗を流していました。
　美しく整えられた築山は、蔵春閣とともに皆さんのお越し
をお待ちしています。

新発田中央ロータリークラブ 社会奉仕活動

東公園の築
つ き や ま

山をきれいに
皆さんを蔵春閣とともにお出迎え

4
23

4
22・23
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コミュニティセンター活用企画

スマホ写真教室を開催しました！

問合せ先＝市民まちづくり支援課（☎28-9640）

　4月15日に、七葉コミュニティセンターで「スマ
ホ写真教室」を開催しました。前半は講義、後半
は実際にスマホを使って撮影をしました。講義で
説明したいくつかのポイントを意識しながら撮影
に臨んでもらい、皆さんいい写真が撮れました。
今回の写真教室をはじめ、今後コミュニティセン
ターを活用したイベントなどを企画していきます。

蔵春閣 公開

新発田の新たな観光拠点に
絢爛豪華な迎賓館をぜひご覧あれ！

　待ちに待った蔵春閣の公開を祝し、記念セレモニーや喜八
郎翁ゆかりの企業による「大倉まつり」が行われました。一
般公開当日は、見学者や、催しを楽しむ人など、多くの方が
来場し大盛況となりました。また、5月17日には、早くも来
場者数が１万５０００人を突破し、節目の来場者には記念品
が贈られました。

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑦

▲佐野真弓さん

　地域おこし協力隊コミュニティセンター担当の佐野真弓です。佐々木地区の方と作成
した「ささき散策まっぷ」を活用して、同地区の名所を歩きながら歴史に触れる「佐々
木地区 歴史散策ウォーク」を計画中です。地域の皆さんはもちろん、佐々木地区の歴
史に興味のある方はぜひご参加ください。詳しくは、決まりしだいお知らせします。

4
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広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑧
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情報ピックアッ プ

問合せ先＝環境衛生課資源リサイクル係（☎28-9115）

毎日の生活の中で出る「ごみ」は、少しの手間と工夫で減らすことができます。
３Ｒ（リデュース、リユース、リサイクル）を心がけ、「ごみの減量」と「資源化」にご協力をお願いします。

　ごみの発生を抑えることです。
「ごみになる物をもらわない」
「必要以上に物を買わない」「物
を大切に使う」などの行動で、ご
みそのものを減らします。

　ごみにしないで、繰り返し使う
ことです。「繰り返し使用する」
「いらなくなったものを他の人
に使ってもらう」などの行動で、
物を再利用しましょう。

　令和4年度にごみ処理施設に搬入
された市内の家庭ごみの量は、「燃え
るごみ」「燃えないごみ」とも令和3年
度より減少しました。

　廃棄物の中から資源となるも
のを分別して、ほかの物に再利
用することです。どうしても廃棄
するものについては、分別を心
がけましょう。

使い捨て商品をできるだけ避
け、必要な分量だけ買いましょ
う

物を大切にして、長く使いま
しょう

ごみは分別し、資源ごみとし
て出しましょう

リサイクル商品を積極的に活
用しましょう

「生ごみの堆肥化」もリサイク
ルのひとつです

リユースショップやフリーマー
ケットを活用しましょう

修理ができるものは修理して、
長く使いましょう

● ● ●

●

●

●

●

エコバッグを活用し、ごみの
出ない買い物をしましょう

●

新聞や雑誌は電子書籍も活用
しましょう

●

　でごみの
減量と資源化に努めましょう

3
スリーアー ル

R

リデュース（発生抑制）

家庭ごみの量はどれくらい？

リユース（再使用） リサイクル（再資源化）

　充電式バッテリーは、ごみ収集車の中で圧縮されると発火する恐れがあるため、ごみス
テーションには絶対に出さないでください。家電量販店などの無料回収をご利用ください。

火災の原因になります
充電式バッテリーをゴミステーションに出さないで！

前年度比
2.4％減

重要

前年度比
12.3％減 燃える

ごみ
資源
ごみ

燃えない
ごみ
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「フレイル」とは
　高齢期に心身の機能が低下した状態をいい
ます。「健康な状態」と「介護が必要な状態」
の中間で、進行すると「要介護状態」に至ると
されます。一方で、フレイルに早めに気づき、
生活習慣を見直すことで、進行を防ぎ健康な
状態に戻すことができます。

お口は健康の入口
　歯と口の健康づくりは、生活習慣病の予防など、全身
の健康づくりに欠かせないものです。また、口の健康が
保たれていると、いつまでもおいしく食事ができ、生活の
質が向上します。小児期から生涯にわたり、むし歯や歯周
病予防に取り組みましょう。

フッ化物を利用したむし歯予防
　フッ化物入り歯磨き剤、フッ化物洗口、フッ化物塗布な
どは、むし歯の予防に有効といわれています。

アクティブシニア健診が始まります
～いつもの健診会場でフレイル予防～

6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です

問合せ先＝健康推進課地域保健第2係（☎28-9213）

心
身
の
機
能

加齢

問合せ先＝健康推進課保健予防係（☎28-9210）

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑨

健康 フレイル 要介護

要介護一歩手前の状態

アクティブシニア健診とは
　健診会場で、75歳以上の方を対象にフレイル予防に取り組む
きっかけづくりを行います。
内容＝質問票を用いた健康状態の把握や、筋力低下を把握する
「指輪っかテスト」の実施
実施日程＝令和5年度健診の日程と同日
※詳しくは、「広報しばた」5月15日号といっしょに配布した
「令和5年度健（検）診のお知らせ 保存版」をご確認ください

フレイル予防には、運動・
食事（お口の健康）・社会
参加をバランス良く実践
することが大切です。当
日は、予防に向けたリーフ
レットを配布します

フッ化物塗布を無料化しました
　市では、生涯にわたる歯と口の健康づくりの基礎と
なる「乳幼児期のむし歯予防」を推進するため、乳幼児
歯科健診時に希望者へ実施しているフッ化物塗布を令
和5年4月から無料化しまし
た。ぜひ、半年ごとの乳幼児
歯科健診とフッ化物塗布を
受け、お子さんの健康な口
を育みましょう。
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情
報
を
、

エ
フ
エ
ム
し
ば
た
の
割
り
込
み
放

送
で
伝
え
る
訓
練
を
し
ま
す
。災
害

な
ど
と
間
違
え
な
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

実
施
日
時
＝
6
月
7
日
㊌
午
前
11

時
か
ら

 

地
域
安
全
課
消
防
防
災
係（
☎

28-

９
５
１
０
）

【
緊
急
告
知
F
M
ラ
ジ
オ
と
は
】

　
緊
急
情
報
を
受
信
す
る
と
自
動

的
に
起
動
し
、Ｊ-

A
L
E
R
T
に

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集
・
寄
附

お
知
ら
せ

今
・
得
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券

6
月
26
日
㊊
か
ら
販
売
開
始

市
民
文
化
会
館
・
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
の
仮
予
約

金
魚
台
輪
の
新
規
製
作
を

支
援
し
ま
す

６
月
は

「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」

空
き
家
な
ど
の
適
正
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

緊
急
告
知
F
M
ラ
ジ
オ
を

活
用
し
た
情
報
伝
達
訓
練

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑩

6月15日㊍ 7月 3日㊊ 7月18日㊋今後の「広報しばた」発行日

情 報 掲 示 板

7
月
1
日
㊏
か
ら
蔵
春
閣
の

貸
館
を
開
始
し
ま
す
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よ
る
緊
急
情
報
、気
象
情
報
、津
波

や
地
震
な
ど
の
災
害
情
報
を
皆
さ

ん
に
お
伝
え
し
ま
す
。内
蔵
さ
れ
た

充
電
式
の
乾
電
池
で
、停
電
時
で
も

２
～
３
日
間
は
放
送
を
聴
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。ま
た
、ふ
だ
ん
は
エ

フ
エ
ム
し
ば
た
の
通
常
放
送
を
聴

く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

販
売
場
所

▼
エ
フ
エ
ム
し
ば
た（
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
2
階
、☎
23-

８
８
０
０
）

▼
市
内
の
コ
メ
リ
パ
ワ
ー
ま
た
は
コ

メ
リ
ハ
ー
ド
＆
グ
リ
ー
ン
各
店

 

８
８
０
０
円（
税
込
み
）

 

市
民

実
施
日
＝
6
月
25
日
㊐（
雨
天
決

行
）

集
合
時
間
＝
午
前
10
時
30
分（
1

時
間
程
度
の
説
明
）

集
合
場
所
＝
足
軽
長
屋
前（
大
栄

町
7
）

 

（
一
財
）北
方
文
化
博
物
館（
☎

０
２
５-

３
８
５-

２
０
０
１
）

　
10
ア
ー
ル
未
満
の
自
作
地
を
除

く
全
て
の
所
有
農
地
を
、農
地
中

間
管
理
機
構
を
通
し
て
新
た
に
10

年
以
上
の
期
間
で
ま
と
め
て
貸
し

付
け
た
場
合
は
、貸
し
付
け
た
農
地

の
固
定
資
産
税
額
が
2
分
の
1
に

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、令
和
5
年
1
月
1
日
時

点
で
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
は
、

既
に
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

軽
減
期
間
＝
貸
し
付
け
期
間
が
10

年
以
上
15
年
未
満
の
場
合
は
3
年

間
、15
年
以
上
の
場
合
は
5
年
間

 

農
業
委
員
会
事
務
局
農
地
調
整

係（
☎
33-

３
１
１
９
）

　
事
業
者
向
け
に
同
制
度
の
説
明

会
を
実
施
し
ま
す
。ま
た
、同
制
度

の
登
録
を
お
悩
み
の
免
税
事
業
者

向
け
に
登
録
要
否
相
談
会
を
実
施

し
ま
す
。詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

 

個
人
・
法
人
事
業
者

開
催
日
＝
6
月
27
日
㊋

 

新
発
田
税
務
署（
諏
訪
町
1
）

 

い
ず
れ
も
6
月
23
日
㊎
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

新
発
田
税
務
署
個
人
課
税

部
門
・
法
人
課
税
部
門（
☎
22-

３

１
６
１
）

【
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
】

時
間
＝
午
前
10
時
～
11
時
、午
後
2

時
～
3
時

 

同
制
度
の
概
要
や
消
費
税
の
仕

組
み
に
つ
い
て

 

各
回
12
人（
先
着
順
）

【
登
録
要
否
相
談
会
】

時
間
＝
午
前
11
時
～
正
午
、午
後
3

時
～
4
時

 

同
制
度
の
登
録
の
考
え
方
や
必

要
な
情
報
な
ど
に
つ
い
て

 

各
回
2
組（
先
着
順
）

　
ガ
ソ
リ
ン
や
軽
油
、灯
油
な
ど
の

危
険
物
に
よ
る
事
故
防
止
の
た
め
、

施
設
の
自
主
点
検
や
取
扱
者
へ
の

保
安
教
育
な
ど
を
推
進
し
、保
安

体
制
の
充
実
・
強
化
に
努
め
ま
し
ょ

う
。ま
た
、市
民
の
皆
さ
ん
も
危
険

物
の
取
り
扱
い
に
は
じ
ゅ
う
ぶ
ん

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

 

新
発
田
地
域
広
域
消
防
本
部
予

防
課（
☎
22-

８
０
９
６
）

農
地
中
間
管
理
機
構
を
通
し

て
農
地
を
貸
し
付
け
る
と
固

定
資
産
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
・

登
録
要
否
相
談
会

国
指
定
名
勝
清
水
園
大お

お
も
ん門

屋
根
修
理
現
場
公
開
説
明
会

6
月
4
日
㊐
～
10
日
㊏
は

危
険
物
安
全
週
間

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑪

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

情報公開・個人情報保護制度の運用状況
　令和4年度（令和5年3月31日現在）の情報公開制度及び個人情報保護制度の運用状況をお知らせします。

※1）情報公開請求の対象となる情報は、平成10年10月1日以降に作成または取得したものです
※2）平成10年9月30日以前の情報については、情報公開申出として応じるよう努めています

■情報公開などの実施機関別決定状況

■附属機関などの会議公開の運用状況

■情報公開・個人情報保護審査会の開催状況＝3回　　■審査請求件数＝0件

 総務課法制執務室（☎28-9541）
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情 報 掲 示 板

　
打
ち
上
げ
時
に
、大
き
な
音
が

鳴
り
ま
す
の
で
ご
承
知
く
だ
さ
い
。

 

6
月
7
日
㊌
の
日
没
後
～
午
後

10
時
頃

 

地
域
安
全
課（
☎
28-
９
５
１
０
）

　
栃
木
県
の
作
新
学
院
高
校
を
迎

え
、市
内
の
高
校
と
親
善
試
合
を

行
い
ま
す
。

・
対
戦
校

▼
6
月
10
日
㊏

午
前
9
時
…
新
発
田
農
業
高
校
、

午
前
11
時
30
分
…
新
発
田
中
央
高

校
、午
後
2
時
…
新
発
田
商
業
高

校▼
6
月
11
日
㊐

午
前
9
時
…
新
発
田
高
校
、午
前

11
時
30
分
…
新
発
田
南
高
校

 

五
十
公
野
公
園
野
球
場

 

新
発
田
市
青
少
年
野
球
協
議
会

事
務
局 

増
子（
E
メ
ー
ル shiba

ta.seisyounen.yakyu@
g

m
ail.com

）

 

6
月
11
日
㊐
午
後
1
時
～
4
時

30
分

 

県
労
働
相
談
所（
新
潟
市
中
央

区
新
光
町
）

 

社
会
保
険
労
務
士
な
ど
が
労
働

者
や
事
業
主
の
相
談
に
電
話
・
面

談
・
オ
ン
ラ
イ
ン
で
対
応
し
ま
す

※
面
談
・
オ
ン
ラ
イ
ン
は
要
予
約

 

県
労
働
相
談
所（
☎
０
２
５-

２
８
１-

６
１
１
０
、祝
日
・
年
末
年

始
を
除
く
月
～
金
曜
日
の
午
前
9

時
～
午
後
5
時
）

　
阿
賀
北
地
域
に
関
わ
り
の
あ
る

作
家
に
よ
る
、平
面
・
立
体
・
総
合

部
門
の
作
品
展
で
す
。小
品
展
と
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
も
開
催
し

ま
す
。

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

同
協
会
事
務
局 

池
田（
☎

０
９
０-

４
６
６
９-

９
１
９
７
）

【
作
品
展
】

 

6
月
8
日
㊍
～
11
日
㊐
の
午
前

9
時
～
午
後
5
時
。た
だ
し
、11
日

は
午
後
3
時
ま
で

【
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン「
制
作

を
語
る
」】

 

6
月
10
日
㊏
午
後
2
時
か
ら

 

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

6
月
9
日
㊎
～
18
日
㊐
の
午
前

9
時
～
午
後
5
時（
受
付
は
午
後

4
時
30
分
ま
で
。水
曜
日
は
休
館
）

 

市
島
邸（
天
王
）

 

摘
み
取
っ
た
青
梅
は
持
ち
帰
れ

ま
す（
５
０
０
g
程
度
）

 

入
館
料
大
人
６
２
０
円
、小
・

中
学
生
３
１
０
円
が
必
要

 

成
育
状
況
な
ど
に
よ
り
梅
が
少

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

 

市
島
邸（
☎
32‐２
５
５
５
）

　
健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー「
ま
ち
な
か
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」

で
、作
品
や
活
動
成
果
の
発
表
・
展

示
を
し
て
い
ま
す
。

 
健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー（
☎
26-

３
０
３
０
）

【
不
思
議
な
ネ
コ
展（
近 

忠
浩
展
）】

 

6
月
9
日
㊎
～
13
日
㊋
の
午
前

10
時
～
午
後
4
時（
最
終
日
は
午

後
2
時
ま
で
）

【
飯
田
春
行 

遺
作
展
】

 

6
月
15
日
㊍
～
19
日
㊊
の
午
前

10
時
～
午
後
5
時（
最
終
日
は
午

後
3
時
ま
で
）

 

6
月
11
日
㊐
午
前
10
時
開
演

（
午
前
9
時
45
分
開
場
）

 

市
民
文
化
会
館

 

16
組
の
バ
ン
ド
が
出
演
し
ま
す

 

入
場
に
は
市
民
文
化
会
館
で
配

布
し
て
い
る
整
理
券
が
必
要
で
す

 

市
民
文
化
会
館（
☎
26-

１
５
７

６
） 

６
月
16
日
㊎
～
18
日
㊐
の
午
前

９
時
～
午
後
４
時

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

織
物
、七
宝
焼
き
、木
彫
、陶

芸
、水
墨
画
、和
紙
ち
ぎ
り
絵
、押

し
花
、絵
手
紙
、書
道
、写
真
、折

り
紙
な
ど
の
展
示

 

新
発
田
地
区
公
民
館（
生
涯
学

県
の
休
日
労
働
相
談
会

ま
ち
な
か
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示

稲
荷
岡
地
区
で
祭
礼
に
伴
い

花
火
が
打
ち
上
が
り
ま
す

「
豪
農
市
島
の
青
梅
」

摘
み
取
り
体
験 

ラ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト

手
工
芸
・
水
墨
画

い
き
い
き
作
品
展

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

阿
賀
北
美
術
協
会
展

イ
ベ
ン
ト

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑫

▲県ホーム
ページ

市
内
高
校
野
球

親
善
強
化
試
合
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

習
セ
ン
タ
ー
、☎
22‐８
５
１
６
）

 

6
月
11
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

4
時

 

ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
札
の
辻
広
場

 ▼
ス
イ
ー
ツ
デ
コ
や
ジ
ェ
ル
オ
ブ

ジ
ェ
、畳
コ
ー
ス
タ
ー
作
り
な
ど
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
体
験

▼
よ
さ
こ
い
や
ゴ
ス
ペ
ル
な
ど
の

生
ラ
イ
ブ

▼
パ
フ
ェ
や
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー

作
り
な
ど
の
カ
フ
ェ
体
験

▼
飲
食
物
の
販
売

 

同
実
行
委
員
会 

神
田（
☎
０
９

０-

７
１
８
２-

６
６
１
６
）

 

６
月
17
日
㊏
・
18
日
㊐
の
午
前

９
時
～
午
後
４
時
30
分

 

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
前

 

緑
化
推
進
・
み
ど
り
の
会 

加
藤

（
☎
０
９
０‐３
１
４
５‐２
２
２
６
）

 

6
月
18
日
㊐
午
前
10
時
～
11
時

24
分
、午
後
2
時
～
3
時
24
分

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

上
映
作
品
＝「
驚
き
！
海
の
生
き

も
の
超
伝
説 

劇
場
版
ダ
ー
ウ
ィ
ン

が
来
た
！
」

 

海
の
生
き
物
の
知
ら
れ
ざ
る
生

態
を
映
し
た
作
品

 

各
回
40
人（
先
着
順
）

※
各
回
上
映
の
1
時
間
前
か
ら
整

理
券
を
配
り
ま
す

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
企
画
総

務
係（
☎
28-

９
９
５
０
）

 

6
月
18
日
㊐
。第
１
部
は
午
前

10
時
～
正
午（
午
前
９
時
30
分
開

場
）、第
２
部
は
午
後
１
時
～
4
時

（
午
後
0
時
30
分
開
場
）

 

市
民
文
化
会
館

 

声
楽
独
唱
や
ピ
ア
ノ
・
リ
コ
ー

ダ
ー
・
太
鼓
・
サ
ク
ソ
フ
ォ
ー
ン
・

吹
奏
楽
な
ど
の
演
奏

 

同
実
行
委
員
会
事
務
局（
市
民

文
化
会
館
内
、☎
26‐１
５
７
６
）

 

ど
な
た
で
も（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

 

6
月
18
日
㊐
午
前
11
時
～
午
後

1
時
頃

 

同
セ
ン
タ
ー（
米
倉
）

 

米
倉
産
の
そ
ば
粉
を
使
っ
て
、

そ
ば
打
ち
を
体
験
し
味
わ
い
ま
す

 

１
０
０
０
円

 

15
人（
先
着
順
）

 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

 

6
月
9
日
㊎
～
16
日
㊎

 

同
セ
ン
タ
ー（
☎
28-

５
０
１

７
、午
前
9
時
～
午
後
4
時
、月
曜

日
は
休
館
）

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

緑
化
推
進
定
期
植
木
市

6
月
の「
イ
ク
ネ
ス
シ
ネ
マ
」

市
民
コ
ン
サ
ー
ト

札
の
辻
へ
寄
り
ね
っ
す
！

「
ハ
ー
ト
フ
ル
フ
ェ
ス
タ
」

男女共同参画週間

　６月２３日から２９日は、「男女共同参画週間」です。男
女共同参画に関する理解を深めるためのイベントを開催
します。

【にいがた女
ひと

と男
ひと

フェスティバル2023 オンライン講演
会】

 6月25日㊐午後1時30分～3時30分
 ヨリネスしばた札の辻ラウンジ

※当会場はサテライト会場で、本会場の新潟ユニゾンプラ
ザとオンラインでつなぎます

 ジャーナリストでAERA元編集長の浜田敬子さんによ
る講演「企業が変われば、社会が変わる」

 30人（先着順）
 6月7日㊌以降に、電話、または右記の

二次元バーコードから申し込んでください

【「男女共同参画週間」パネル展】
 ６月24日㊏～30日㊎
 ヨリネスしばた札の辻ラウンジ
 男女共同参画の啓発、ハッピーパートナー企業や男女

共同参画推進団体の活動などに関するパネル展示

 人権啓発課男女共同参画推進係（☎28-9630）

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑬

▲申込み用

有
機
の
里
交
流
セ
ン
タ
ー

そ
ば
打
ち
体
験
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情 報 掲 示 板

　
5
分
間
で
お
す
す
め
の
本
を
ア

ピ
ー
ル
し
合
う
イ
ベ
ン
ト
の
発
表
者

を
募
集
し
ま
す
。終
了
後
、交
流
会

も
あ
り
ま
す
。

 

6
月
25
日
㊐
午
後
1
時
30
分
～

3
時

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

6
人（
抽
選
）

 

観
覧
も
で
き
ま
す（
先
着
30
人
。

当
日
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
）

 

6
月
16
日
㊎
ま
で
に
、直
接
、

電
話
ま
た
は
左
記
の
二
次
元
バ
ー

コ
ー
ド
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

中
央
図
書
館（
☎
22-

２
４
１

８
、木
曜
日
は
休
館
）

　
み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
海
辺
を

利
用
で
き
る
よ
う
に
、清
掃
活
動
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

６
月
25
日
㊐
午
前
９
時
～
10
時

30
分（
雨
天
決
行
。荒
天
の
場
合
は

中
止
）

 

藤
塚
浜
海
岸（
落
堀
川
河
口
の

右
岸
側
）、藤
塚
浜
海
水
浴
場
周
辺

集
合
場
所
＝
藤
塚
浜
海
水
浴
場
第

一
駐
車
場

 

軍
手
、ゴ
ミ
袋
は
用
意
し
ま
す

 

環
境
衛
生
課
資
源
リ
サ
イ
ク
ル

係（
☎
28‐９
１
１
５
）

　「
健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
プ
ラ

ン
」に
掲
げ
た
高
齢
者
の
社
会
参

加
を
目
的
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

 

お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の
市
民

 

6
月
１3
日
㊋
午
後
1
時
30
分
か

ら 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー

 

新
発
田
市
緑
・
花
振
興
協
会
の

原 

千
賀
子
さ
ん

 

１
０
０
０
円

 

１０
人（
先
着
順
）

 

作
っ
た
寄
せ
植
え
は
、健
康
長

寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン
タ
ー
周
辺

に
飾
り
ま
す
。ま
た
、持
ち
帰
り
用

の
寄
せ
植
え
も
作
り
ま
す

 

土
・
日
曜
日
を
除
く
、6
月
7

日
㊌
以
降
の
午
前
９
時
～
午
後
5

時
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ

ア
推
進
事
業
実
行
委
員
会
事
務
局

（
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
内
、☎
22-

３
１
１
３
）、健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ

交
流
セ
ン
タ
ー（
☎
26-

３
０
３
０
）

 

15
～
49
歳
で
未
就
業
の
方

 

❶
7
月
3
日
㊊
❷
7
月
20
日

㊍
。時
間
は
午
後
２
時
～
４
時

 
❶
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田（
日

渡
）❷
聖
籠
町
立
図
書
館（
聖
籠
町

諏
訪
山
）

 

職
業
選
択
で
悩
ん
で
い
る
方
を

対
象
と
し
た
職
業
適
性
検
査

 

❶
10
人
❷
8
人（
い
ず
れ
も
先

着
順
）

 

6
月
8
日
㊍
か
ら

 

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
28-

８
７
３
５
、午

前
10
時
～
午
後
５
時
、土
・
日
曜

日
、祝
日
、第
２
金
曜
日
は
休
館
）

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

【
恋
か
ふ
ぇ
】

　
結
婚
や
婚
活
に
つ
い
て
相
談
で

き
る
個
別
相
談
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ

ン
相
談
も
で
き
ま
す
。

 

7
月
9
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

5
時

 

10
人（
1
人
あ
た
り
45
分
程
度

の
個
別
相
談
）

 

㈱
ト
ア
イ
リ
ン
ク
ス
ム
ル
ー
ブ
事

務
局
に
電
話（
☎
０
２
５-

２
９
０-

７
６
０
６
、午
前
9
時
～
午
後
6
時
）

ま
た
は
同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

み
ら
い
創
造
課
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ

ン
係（
☎
28-

９
５
３
１
）

【
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
】

　
婚
活
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
使

い
、1
対
1
の
出
会
い
を
支
援
し
ま

す
。登
録
す
る
と
お
相
手
の
情
報
が

閲
覧
で
き
ま
す
。

 

結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上
の

独
身
の
方
で
、県
内
に
在
住
・
在
勤

し
て
い
る
方
ま
た
は
県
内
に
移
住

を
希
望
す
る
方

開
催
日
＝
7
月
9
日
㊐
、8
月
6

適
職
を
探
そ
う
！ 

一
般
職
業

適
性
検
査
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ

藤
塚
浜
海
岸
清
掃

恋
か
ふ
ぇ
＆
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ

に
い
が
た
臨
時
窓
口

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

講
座
・
募
集

寄
せ
植
え
体
験

▲申込み用

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑭

▲申込み用

「
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
」

発
表
者
募
集
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

日
㊐
の
午
前
10
時
～
午
後
5
時

登
録
料
＝
20
代
の
方
…
９
０
０
０

円
、３０
代
以
上
の
方
…
１
万
１
０
０

０
円（
税
込
み
、２
年
間
有
効
）

※
利
用
料
は
無
料

※
初
回
に
限
り
登
録
料
の
半
額
を

補
助
し
ま
す
。詳
し
く
は
、み
ら
い

創
造
課
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
係
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い

 

利
用
に
は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま

た
は
パ
ソ
コ
ン
が
必
要
で
す

 

「
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い 

に
い
が
た
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー（
☎
０
２
５-

３
８
４-

４
１

５
１
、火
・
金
曜
日
、第
１
・
3
木

曜
日
は
定
休
日
）、み
ら
い
創
造
課

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン
係（
☎
28-

９
５
３

１
）・

▼
7
月
19
日
㊌
…
元
気
な
夏
の
花

の
寄
せ
植
え

▼
9
月
13
日
㊌
…
球
根
ベ
ゴ
ニ
ア

の
寄
せ
植
え

▼
11
月
22
日
㊌
…
花
と
球
根
の
寄

せ
植
え

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～

正
午

 

加
治
川
地
区
公
民
館

 

新
潟
県
花
と
緑
の
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
の
中
野
繁
子
さ
ん

 

各
回
２
０
０
０
円（
当
日
集
め

ま
す
）

 

各
回
20
人（
先
着
順
）

 

筆
記
用
具
、移
植
ご
て
、手
袋
、

エ
プ
ロ
ン

 

6
月
12
日
㊊
以
降
に
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。2
回
目
以
降

は
、原
則
、各
回
開
催
日
の
1
週
間

前
ま
で
受
け
付
け
ま
す

 

加
治
川
地
区
公
民
館（
☎
33

‐２
４
３
３
）

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

ふるさとしばた応援寄附金のお礼品を募集しています

　新発田の地場産品の魅力や品質・技術力の高さを広く
ＰＲするため、当市にふるさと納税をされた方へ贈呈す
るお礼品を募集しています。申請方法など詳しくは、募集
要項をご覧ください。募集要項は総務課にあるほか、市
ホームページで確認できます。

【事業者の主な応募要件】
▼市内に事業拠点を有する法人・その他の団体・個人事
業主であること

▼お礼品の提供に関する問い合わせなどに、事業者の責
任で対応できること

【お礼品の主な応募要件】
▼市内で生産、製造、サービスなどがなされていること
▼食料加工品の場合は、原則、主たる原材料が市内産で
あること。または、加工などの工程のうち、主要な部分が
市内で行われていること

 総務課ふるさと応援係
（ヨリネスしばた５階、☎２８‐９５４０）

▲申込み用

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑮

や
さ
し
い
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
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登
録
制
で
す
。詳
し
く
は
、お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

過
去
１
年
間
に
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
撮
影
を
受
け
、異
常
の
な
い
方

職
務
内
容
＝
外
来
受
診
患
者
の
手

助
け
、院
内
展
示
コ
ー
ナ
ー
の
運
営 

な
ど

活
動
時
間
＝
平
日
午
前
で
可
能
な

時
間

 

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

県
立
新
発
田
病
院 

患
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
☎
22-

３
１
２

１
、土
・
日
曜
日
、祝
日
は
定
休
日
）

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、宝
く
じ
を
財

源
に
地
域
活
動
へ
の
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

 

自
治
会
・
町
内
会
な
ど
、地
域

的
な
共
同
活
動
を
行
う
団
体
や
そ

の
連
合
体

助
成
内
容
・
助
成
額

▼
一
般
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
設

備
の
整
備
）…
１
０
０
～
２
５
０
万

円▼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
助
成
事

業（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
建
設
整
備
）…
対
象
事
業
費
の

５
分
の
３
以
内（
上
限
１
５
０
０
万

円
）

▼
青
少
年
健
全
育
成
助
成
事
業

（
親
子
で
参
加
す
る
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、文
化
・
学
習
活

動
に
関
す
る
事
業
）…
３０
～
１
０
０

万
円

 

申
請
の
際
は
、事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い

※
助
成
の
可
否
は
同
セ
ン
タ
ー
で

決
定
さ
れ
ま
す

 
７
月
14
日
㊎
ま
で

 
市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
市

民
ま
ち
づ
く
り
支
援
係（
☎
28-

９

６
４
０
）

　
市
職
員
が
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ
へ

出
向
き
、市
の
仕
事
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
上
で
５
人
以
上
の
団
体

 

年
末
年
始
を
除
く
毎
日
。午
前

９
時
～
午
後
９
時

会
場
＝
原
則
、市
の
公
共
施
設
や

地
区
公
会
堂
な
ど
。会
場
は
ご
用

意
く
だ
さ
い

 

開
催
日
の
１
か
月
前
ま
で
に
、

申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
書
と
講
座
メ
ニ
ュ
ー
は
、ヨ
リ

ネ
ス
し
ば
た
、各
支
所
な
ど
に
あ
る

ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

 

み
ら
い
創
造
課
広
報
広
聴
係

（
☎
28‐９
５
３
２
）

受
験
資
格

❶
令
和
5
年
4
月
1
日
現
在
で
、

高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
し
て
3
年
を
経
過
し
て
い
な
い

者
及
び
、令
和
6
年
3
月
ま
で
に

高
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
卒
業

見
込
み
の
者

❷
人
事
院
が
❶
に
準
ず
る
と
認
め

る
者

試
験
の
程
度
＝
高
校
卒
業
程
度

一
次
試
験
＝
9
月
3
日
㊐

 

6
月
19
日
㊊
～
28
日
㊌
に
、原

則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
込
み
が
で

き
な
い
場
合
は
、希
望
す
る
一
次

試
験
地
を
所
轄
す
る
国
税
局
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
…
人

事
院
人
材
局
試
験
課（
☎
03-
３
５

８
１-

５
３
１
１
）、そ
の
他
…
関

東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課（
☎

０
４
８-

６
０
０-

３
１
１
１
）

ま
ち
づ
く
り
出
前
講
座
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

令和５年度（後期）「まちなかギャラリー」展示作品募集

　健康長寿アクティブ交流センター「まちなかギャラリー」
では、作品や活動成果の発表・展示を募集しています。

 市内で活動する団体や個人
対象作品＝絵画や版画、彫刻、工芸、書道、写真、手芸、盆
栽、団体の活動展示 など

対象期間＝10月1日㊐～令和6年3月31日㊐
※期間内に１回、6日間以内で展示ができます

 7月7日㊎までに申込書を直接または郵送（必着）で
提出してください。申込書は同センターにあるほか、市
ホームページでダウンロードできます

 健康長寿アクティブ交流センター
　　 （☎２６-３０３０）

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑯

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

（
一
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
　

県
立
新
発
田
病
院
・
リ
ウ
マ

チ
セ
ン
タ
ー 

無
償
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
募
集

税
務
職
員（
国
家
公
務
員
）

募
集
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す
。今
月
は
お
菓
子
の
家
づ
く
り
な

ど
で
楽
し
み
ま
す
。ま
た
、認
知
症

に
つ
い
て
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

 

6
月
21
日
㊌
午
後
１
時
30
分
～

3
時

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

参
加
費
＝
１
０
０
円

 

25
人（
先
着
順
）

 

6
月
20
日
㊋
ま
で

 

高
齢
福
祉
課
長
寿
支
援
係

（
☎
28-

９
２
０
２
）

 

障
害
年
金
の
受
給
を
考
え
て
い

る
方

 

6
月
23
日
㊎
午
後
1
時
30
分
～

4
時

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

障
害
年
金
の
受
給
資
格
や
申
請

方
法
の
相
談

 

前
日
ま
で
に
、電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

 

新
潟
障
害
年
金
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー（
社
会
保
険
労
務
士
法
人

ヒ
ラ
サ
ワ
事
務
所
内
、☎
０
１
２
０

-

01-

６
４
５
３
）

 

市
内
在
住
で
医
師
か
ら
運
動
制

限
を
受
け
て
い
な
い
方

 

7
月
6
日
㊍
・
13
日
㊍
・
20
日

㊍（
全
3
回
）。時
間
は
午
後
1
時

30
分
～
2
時
30
分（
午
後
1
時
15

分
受
付
開
始
）

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー

 

正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ス
ト

レ
ッ
チ
、筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

の
方
法
を
学
び
、実
践
し
ま
す

 

市
健
康
運
動
指
導
士

 

30
人（
先
着
順
）

 

歩
き
や
す
い
靴
で
お
越
し
く
だ

さ
い 

6
月
8
日
㊍
午
前
9
時
以
降
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

健
康
推
進
課
地
域
保
健
第

2
係（
☎
28-

９
２
１
３
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、認

知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、地
域

で
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
開
催
し
た
い

方
な
ど
が
集
ま
り
、交
流
で
き
ま

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

熱中症にご注意を  健康推進課地域保健第１係（☎28-9213）
 　新発田地域広域消防本部警防課（☎22-9073）

　暑さへの「気づき」を呼びかけるため「熱中症警戒アラート」による情報発信が
始まりました。熱中症警戒アラートは、熱中症の危険性が極めて高いと予想される
日の前日夕方または当日早朝に都道府県ごとに発表されます。発表されている日
には、熱中症の予防行動を積極的にとりましょう。

【熱中症予防のポイント】
▼部屋に温度計を置き室温が28℃を超えないようにエアコンや扇風機を上手
に使いましょう。また、湿度もこまめにチェックしましょう
▼のどが渇かなくてもこまめに水分補給しましょう
▼外出の際は、涼しい服装で日よけ対策をしましょう
▼無理せず、適度に休憩をとりましょう
▼日頃から栄養バランスの良い食事と体力づくりをしましょう

【熱中症警戒アラート発表時の予防行動】
▼不要不急の外出は避け、昼夜を問わず、エアコンなどを使用しましょう
▼高齢者、子ども、障がい者などの熱中症リスクが高い方に声かけをしましょう
▼外での運動は、原則、中止・延期をしましょう
▼暑さ指数（WBGT）を確認し、行動の目安にしましょう
※暑さ指数は、環境省熱中症予防情報サイトなどで確認できます

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

ま
ち
な
か
保
健
室
「
め
ざ
せ

ス
ッ
キ
リ
教
室
前
編（
7
月
）」

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
よ
♥
ら
っ
し
ぇ
」

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑰

「
障
害
年
金
」無
料
相
談
会

～熱中症警戒アラートが発表されていない日も、
日頃から熱中症予防行動を心がけましょう～

　メール配信サービス
（外部サイト）に登録する
と、熱中症警戒アラート
の情報を受け取れます

▲メール配信
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情 報 掲 示 板

公営住宅の入居希望者を募集します

 次の全ての要件を満たす方
▼現在住宅に困窮しており、収入月額15万8000円以
下の方（高齢者世帯、障がい者世帯、小学校就学前の子
ども同居世帯などの場合は21万4000円以下）
※収入月額の算出方法…（世帯全員の年間総所得金額－
各種控除合計金額）÷12か月
▼入居者の中に暴力団員がいないこと
▼入居決定日から3か月以内に入居できる方

※複数人世帯とは、世帯員が2人以上で、かつ全員が親族であることをいいます
※事前に内覧はできませんが、社会福祉課窓口または市ホームページで写真・間取り図を公開しています

募集住宅の概要

家賃＝2～4万円程度（収入・世帯状況により変わります）
 6月15日㊍までに、直接または郵送（消印有効）で申

込書を提出してください。申込書は、社会福祉課にある
ほか、市ホームページでダウンロードできます
※申込みが多数の場合は、抽選となります

 社会福祉課庶務住宅係（ヨリネスしばた2階、☎28-9220）

 

心
身
の
疲
れ
を
や
わ
ら
げ
、健

や
か
な
状
態
に
整
え
ま
す

 

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
磯

部
未
知
子
さ
ん

 

２
０
０
０
円（
全
4
回
分
。初

回
に
集
め
ま
す
）

 

30
人（
先
着
順
）

 

ヨ
ガ
マ
ッ
ト

 

6
月
12
日
㊊
～
23
日
㊎

 

紫
雲
寺
地
区
公
民
館（
☎
41

-
２
２
９
１
）

 

紫
雲
寺
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
、市

内
在
住
・
在
勤
の
方

 

7
月
17
日
㊗
午
前
8
時
30
分
～

 

紫
雲
ゴ
ル
フ
倶
楽
部

競
技
方
法
＝
9
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク

プ
レ
ー（
前
半
4
ホ
ー
ル
ぺ
リ
ア
方

式
、年
齢
優
先
）

 

プ
レ
ー
料
金
は
1
万
３
１
５
０

円（
税
込
み
、食
事
券
付
き
）、参

加
費
は
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
１
０
０

０
円
、一
般
２
０
０
０
円

 

１
０
０
人（
先
着
順
）

 

6
月
8
日
㊍
～
7
月
3
日
㊊
に
、

申
込
用
紙
を
紫
雲
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
、

中
条
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
ま
た
は
ノ
ー

ブ
ル
ウ
ッ
ド
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
へ
直
接

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
込
用
紙

は
、各
ゴ
ル
フ
場
に
あ
り
ま
す

 

紫
雲
ゴ
ル
フ
倶
楽
部（
☎
41-

２
４
７
１
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、認

知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
な
ど

が
集
ま
り
、交
流
で
き
ま
す
。保
健

師
や
認
定
看
護
師
な
ど
に
も
相
談

で
き
ま
す
。

 

6
月
24
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

3
時
30
分

 

新
発
田
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
院（
荒
町
）

 

30
人（
先
着
順
）

 

新
発
田
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
☎
28-

７
４
４
７
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、認

知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
な
ど

が
集
ま
り
、交
流
で
き
ま
す
。認
知

症
に
関
す
る
相
談
が
で
き
る
ほ
か
、

オ
カ
リ
ナ
演
奏
も
あ
り
ま
す
。

 

6
月
26
日
㊊
午
後
1
時
30
分
～

3
時
15
分（
開
設
時
間
内
は
出
入

り
自
由
）

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー

参
加
費
＝
１
０
０
円

 

54
人（
先
着
順
）

 

新
発
田
中
央
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
26-

２
４
０
０
）

　
難
聴
の
方
の「
聞
こ
え
」を
サ
ポ

ー
ト
す
る
た
め
の
設
備
で
あ
る「
ヒ

ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
シ
ス
テ
ム
」を
健

康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン
タ
ー

で
利
用
で
き
ま
す
。会
議
や
地
域
の

集
ま
り
な
ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

利
用
日
の
5
日
前
ま
で

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流

セ
ン
タ
ー（
☎
26-

３
０
３
０
）

【
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
シ
ス
テ
ム
】

　
周
り
の
雑
音
な
ど
に
じ
ゃ
ま
さ

れ
ず
、音
声
を
正
確
に
聞
き
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。補
聴
器
な
ど
と

い
っ
し
ょ
に
使
用
で
き
ま
す
。

 

7
月
8
日
㊏
午
前
9
時
～
11
時

 

カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

 

内
履
き
、タ
オ
ル
、飲
み
物

 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
ス
ポ
ー
ツ
推

進
係（
☎
28-

９
６
６
０
）

 

18
歳
以
上

 

7
月
8
日
㊏
・
22
日
㊏
、8
月

5
日
㊏
・
19
日
㊏（
全
4
回
）。時

間
は
午
前
10
時
30
分
～
正
午

 

紫
雲
寺
地
区
公
民
館

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑱

ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
シ
ス
テ

ム
を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

ラ
ジ
オ
体
操
講
習
会

紫
雲
寺
地
区
ゴ
ル
フ
大
会

認
知
症
カ
フ
ェ

に
こ
に
こ
え
が
お

プ
チ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

紫
雲
寺
地
区
ヨ
ガ
教
室

募集物件（階層・間取り） 所在地 建築年 備考

市営町裏住宅111号室（4階・3DK）
市営住吉住宅125号室（3階・3DK）
市営新栄住宅101号室（1階・1DK）
県営中曽根住宅あやめ104号室（1階・2DK）
県営中曽根住宅れんげ110号室（1階・3LDK）
県営中曽根住宅れんげ203号室（2階・2LDK）

大栄町2-3-19
住吉町4-2-3
新栄町2-12-29
中曽根町2-6-17
中曽根町2-6-2
中曽根町2-6-2

昭和54年
昭和57年
平成10年
平成12年
平成14年
平成14年

複数人世帯の方
複数人世帯の方
単身世帯の方

―
―
―
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日⑲

白身魚とインゲンの
ガーリックソテー

白身魚（無塩）………４切れ
小麦粉…………………適宜
インゲン………………１２本
コーン缶………………80g

にんにく………………小２片
オリーブ油…………大さじ１
しょうゆ……大さじ１と1/２

材料（4人分）

1人当たりエネルギー177kcal　塩分1.2g

❶ 白身魚の表面の水気をキッチンペーパーなどで拭き、小麦粉
を全体にまぶす
❷ インゲンは２～３㎝の長さに切る。コーンはザルにあけ、水気を
切る。にんにくは皮をむき、薄切りにする
❸ フライパンにオリーブ油とにんにくを入れ、弱火にかける。にん
にくの香りがしてきたら、❶を皮目から入れ、中火で焼く。焼き色
がついたら裏返し、インゲンとコーンを加え、炒める
❹ インゲンがしんなりしてきたら、しょうゆを加え、全体を混ぜ合
わせる
❺ 皿に魚、野菜の順に盛り付ける

作り方

しば めし

新発田の食材で
おいしいごはんを作ろう

作ってみよう！

家庭でできる食育をはじめましょう！
～６月は「食育月間」、毎月１９日は「食育の日」～

問合せ先＝健康推進課めざせ100彩推進係（☎28-9214）

　「こ食」は、好きな物や味の濃いものなどが中心となることで栄養バランスが
偏り、生活習慣病のリスクを高めてしまうこともあります。

　家族や仲間といっしょに食卓を囲んで食べることを「共
きょうしょく

食」といい、みんなでごは
んを食べることは子どもたちへの食育や家族の生活習慣病の予防にもつながりま
す。「食育月間」や「食育の日」を機会に、家庭でできる食育を意識しましょう！

孤食 固食個食 粉食

子食 小食濃食

ひとりで食事を
すること

決まったものや、好きな
ものしか食べないこと

同じ食卓で、家族一人ひ
とりが別々の食事を食べ
ること

パンや麺など、粉から作
られたものばかり食べる
こと

子どもだけで食
べること

少しの量しか
食べないこと

味の濃いも
のばかり食
べること

気をつけよう！ ７つの「こ食」

食育とは？
さまざまな経験を通じて「食」に関する知識と、バランスの良い「食」を選
ぶ力を身につけ、健全な食生活を送ることができる力を育むことです

しばたの食のヒーロー
100彩レッド

市公式c
ク ッ ク パ ッ ド
ookpad 

管理栄養士監修の
ヘルシーレシピを
掲載中！
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情 報 掲 示 板

 健康推進課保健予防係 ☎28-9210

「新型コロナワクチン接種」掲示板　
～「新型コロナワクチン接種」に関する情報をお知らせします～

▲予約サイト

集団接種の予約やその他のお問い合わせはこちらから

（祝日を除く、月～金曜日の午前9時～午後4時30分）
市専用コールセンター ☎20-7771

令和5年度のワクチン接種について

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ⑳

※5歳以上の方で初回接種を希望する場合は、健康推進課（☎28-9210）へお問い合わせください
※12歳以上の方で、前回ファイザー社またはモデルナ社のワクチンを接種した方は、前回接種から3か月の間隔をあ
ける必要があります
※追加接種で武田社（ノババックス）のワクチン接種を希望する方は、前回接種から6か月の間隔をあける必要があります

9月～8月までの対象者

初回接種（１・２回目接種）を終了した方

接種券について

 接種予約について

▼65歳以上の方
　接種券を送付済みです。お手元に無い方は、お問い合わせください。なお、5
月～7月に65歳になる方には、誕生日の翌月に接種券を発送します。

決
ま
り
し
だ
い
お
知
ら
せ
し
ま
す

　対象者には、1・2回目の接種券を発送しています。また、3回目の接種券は、２回目の接種終了
後に発送します。生後6か月を過ぎて、早めに接種を希望する方はお問い合わせください。

　接種を希望する次の方は、接種券の申請が必要です。市ホームページの電子
申請または市専用コールセンターへお問い合わせください。

▼基礎疾患を有する5～64歳の方
※対象となる基礎疾患については、市ホームページをご覧
ください
▼医療従事者および介護従事者など
▼オミクロン株対応の2価ワクチンの追加接種を
希望する5～11歳の方

▲市ホームページ

乳幼児（生後6か月～4歳）の初回接種（１～3回目接種）
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

こ
ど
も

子
育
て
・
教
育

参
加
は
定
員
な
し

 

開
催
日
の
3
日
前
ま
で
に
抽
選

結
果
とZ

ズ
ー
ム
ア
イ
デ
ィ
ー

oom
ID

を
通
知
し
ま
す

 

6
月
22
日
㊍
ま
で
に
、左
記
の

二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い

対
象
月
＝
2
～
5
月
分

支
給
日
＝
6
月
9
日
㊎

支
給
額

▼
３
歳
未
満
…
一
律
１
万
５
０
０

０
円

▼
３
歳
～
小
学
生
…
第
１
・
２
子
は

１
万
円
、第
３
子
以
降
は
１
万
５
０

０
０
円

▼
中
学
生
…
一
律
１
万
円

▼
特
例
給
付
…
一
律
５
０
０
０
円

（
所
得
制
限
限
度
額
以
上
所
得
上

限
限
度
額
未
満
の
方
に
支
給
）

※
全
て
１
人
当
た
り
の
月
額
で
す

 

児
童
手
当
制
度
の
一
部
改
正
に

よ
り
、令
和
3
年
中
の
所
得
が
所

得
上
限
限
度
額
以
上
の
方
は
、支

給
対
象
外
と
な
る
た
め
、手
当
は

支
給
さ
れ
ま
せ
ん

 

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係（
☎

28-

９
２
３
２
）

 

月
曜
日
を
除
く
6
月
27
日
㊋
～

7
月
12
日
㊌
の
午
前
9
時
～
午
後

9
時

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

全
国
で
使
用
す
る
予
定
の
小
・

中
学
校
、高
校
な
ど
の
教
科
書
の

展
示

 

新
発
田
教
科
書
セ
ン
タ
ー（
学

校
教
育
課
内
、☎
22-

９
５
３
２
）

 

ハ
ピ
ネ
ス
☆

き
ら
き
らし
ば
た（
豊
浦
保

健
セ
ン
タ
ー
）

※Z

ズ

ー

ム

oom

に
よ
る
相
談
・
参
加
も
可

 

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
健
や

か
育
児
支
援
係（
☎
28-

９
２
１
１
）

【
マ
マ
え
～
る
】

 

妊
産
婦
、乳
幼
児
の
保
育
者

 

❶
6
月
13
日
㊋
❷
6
月
29
日
㊍

❸
7
月
11
日
㊋
の
午
前
9
時
30
分

か
ら

 

子
育
て
・
こ
こ
ろ
・
か
ら
だ
・
栄

養
・
歯
科
に
つ
い
て
の
相
談

※
歯
科
相
談
は
❶
❸
の
み

 

保
健
師
、栄
養
士
、助
産
師
、歯

科
衛
生
士

 

身
体
計
測
の
み
は
不
可
で
す

 

❶
6
月
9
日
㊎
ま
で
❷
6
月
26

日
㊊
ま
で
❸
7
月
7
日
㊎
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

【
マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室
】

 

令
和
5
年
9
月
出
産
予
定
の
方

と
パ
ー
ト
ナ
ー

 

6
月
29
日
㊍
午
後
1
時
30
分
～

3
時

 

沐も
く
よ
く浴
や
抱
っ
こ
な
ど
の
赤
ち
ゃ

ん
の
お
世
話
体
験

 

10
組（
抽
選
）。Zoom

に
よ
る

育
児
の
相
談
会
・
教
室

6
月
は
児
童
手
当
・
特
例
給

付
の
支
給
月
で
す

令
和
6
年
度
に
使
用
す
る

教
科
書
の
展
示

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）を支給します

 次の❶～❹のいずれかに該当する方
❶令和５年３月分の児童扶養手当の支給を受けた方
❷令和５年4月分から児童扶養手当の支給を受ける方
❸公的年金などを受給しており、令和5年3月分の児童
扶養手当の支給を受けていない方
❹申請時点において児童扶養手当の支給要件に該当し、
かつ食費などの物価高騰の影響を受けて家計が急変し
て本人と世帯分離も含めた同一住所の家族の令和5年1
月以降の収入状況が児童扶養手当の支給を受けること
ができる水準となる方
支給額＝児童１人につき５万円

申請方法
❶❷…申請は不要です。児童扶養手当の振込口座に振り
込み済です　
❸…申請が必要です。市から郵送された申請書類を持参
してください
❹…申請が必要です。請求者の本人確認書類、請求者名
義の預金通帳、請求者と世帯分離も含めた同一住所の家
族の給与明細や帳簿、年金額のわかる書類（令和5年1
月以降で、原則全員同じ月のもの）を持参してください

 社会福祉課ひとり親家庭支援係（ヨリネスしばた2階、☎28-9222）

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日㉑

▲申込み用

　食費などの物価高騰の影響を受けるひとり親世帯に給付金を支給しま
す。詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
なお、ひとり親世帯以外の子育て世帯生活支援特別給付金との重複受給
はできません。
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情 報 掲 示 板

が
連
携
し
て
、い
じ
め
な
ど
の
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
の
未
然
防
止
と
解
消

に
取
り
組
む「
い
じ
め
見
逃
し
ゼ
ロ

県
民
運
動
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。

社
会
全
体
で
子
ど
も
た
ち
を
見
守

り
、い
じ
め
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

 

深
め
よ
う 

絆 

に
い
が
た
県
民

会
議
事
務
局（
☎
０
２
５-

２
８
０-

５
７
９
３
）

 

幼
児（
保
護
者
同
伴
）～
小
学
生

 

7
月
15
日
㊏
午
後
2
時
～
3
時

（
午
後
1
時
30
分
受
付
開
始
）

 

児
童
セ
ン
タ
ー

 

40
人（
先
着
順
。当
日
、直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
）

 

児
童
セ
ン
タ
ー（
☎
26-

０
８
９

７
、月
曜
日
・
第
３
日
曜
日
は
休

館
）

 
0
～
3
歳
児
と
保
護
者 

 
6
月
18
日
㊐
午
前
10
時
30
分
～

11
時
10
分
、午
前
11
時
10
分
～
11

時
50
分

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

木
の
ぬ
く
も
り
や
心
地
よ
さ
を

感
じ
ら
れ
る
お
も
ち
ゃ
で
遊
び
ま

す 

お
も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
マ

ス
タ
ー
の
岡
田
真
弓
さ
ん

 

各
回
10
組（
先
着
順
。当
日
、午

前
10
時
か
ら
、こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
受

付
で
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
）

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
こ
ど
も

セ
ン
タ
ー
係（
☎
28-

９
９
５
2
）

　「
深
め
よ
う 

絆 

に
い
が
た
県
民

会
議
」で
は
、学
校
、家
庭
、地
域

木も
く
い
く育

広
場

夏
の
ビ
ン
ゴ
大
会

6
月
は「
い
じ
め
見
逃
し
ゼ

ロ
強
調
月
間
」

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ㉒

 エプロン、三角巾、筆記用具、手拭き
※料理は、❶持ち帰り❷試食を行います

 6月18日㊐までに、次のいずれかの方法で住所、氏名
（ふりがな）、年代、電話番号、希望する教室名をお知ら
せください。2人で申し込む場合は、2人目の氏名（ふり
がな）、年代もお知らせください
▼はがき（必着）…〒957-0055 諏訪町1-2-12 
新発田駅前複合施設企画総務係宛て
▼1階総合案内で直接
▼イクネスしばたまたは市ホームページの
電子申請
※申込みが多数の場合は抽選となります。
抽選結果は当選者にのみ、郵送でお知らせします

 新発田駅前複合施設企画総務係（☎28-9950）

イクネスしばたキッチンスタジオ　7月の料理教室

▲申込み用

❶【夏野菜中華でのりきろう！】
 7月7日㊎午後6時30分～

9時
メニュー＝香港名物！トウモロコシと鶏肉のあんかけご飯、
豚肉とピーマンの炒め、万能スタミナにら醤油

 新潟調理師専門学校の渡辺 篤さん
 1200円（容器代・保険料含む）　　  12人（抽選）

❷【ワンプレートで夏バテ予防】
 7月25日㊋午前10時～午後1時

メニュー＝牛肉のトマト炒めとにんにくライスの洋食プレー
ト、夏の豚汁、ヨーグルトのなめらかスイーツ

 新潟調理師専門学校の吉田育子さん
 1200円（保険料含む）　　  12人（抽選）

※写真はイメージです

　同カードは、中学生までのお子さんがい
る約6300世帯が利用しています。協賛店
は、市ホームページで、店名やサービス内容
を紹介します。ぜひ、登録をお願いします。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

  「子育て応援きらきらカード」の利用
者に、サービスの提供が可能な市内のお店

（法人・個人不問）
※サービスの内容は、任意で設定できます
登録受付＝随時
登録方法＝協賛店登録届を直接、郵送、
ファックスまたはEメールで提出してくださ
い。登録届は、こども課にあるほか、市ホー
ムページでダウンロードできます

「子育て応援きらきらカード」の協賛店を募集しています
 こども課子育て支援係（ヨリネスしばた2階、☎28-9232）
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

ファミリー・サポート・センター
～地域みんなで子育て支援～

同センターは、子育てをお手伝いする「提供会員」と手伝ってほしい「依頼会員」による、有償ボランティア会員組織です

ファミリー・サポート・
センターのしくみ

 同センター（こども課子育て支援係内、ヨリネスしばた2階、☎24-1937、FAX28-9240）

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日㉓

講習会を開催します
 同センター提供・依頼会員、講習内容に興味のある市民
 ❶7月7日㊎午前9時45分～11時45分❷7月13日㊍午前9時30分～11時45分
 ❶健康長寿アクティブ交流センター❷新発田地域広域消防本部（新栄町1）
 ❶ルーシーダットン（タイ古式ヨガ）❷普通救命講習会Ⅲ
 ❶日本ルーシーダットン普及連盟認定インストラクターの瀧澤あきこさん❷新発田地域広域消防本部職員
 ❶30人❷10人（いずれも先着順）
 ❶フェイスタオル、飲み物

服装＝動きやすい服装（❶は裸足で行います）
 6月23日㊎までに直接、電話またはファックスで、住所、氏名、電話番号をお知らせください

　「広報しばた」で提供会員募集の記事を見て、私にもできるかもしれ
ない、人のためになれるかもしれないと思い登録しました。活動を続け
る中で、子どもたちの笑顔が私のエネルギーの源になっています。

不安なことは何でも相談してください！
　アドバイザーは、依頼会員の要望を聞き、提供会員に繋げる役割を担っています。会員の皆さ
んから、「安心して任せられる」と思っていただけるように、スタッフが一丸となって活動をサ
ポートしています。ファミリー・サポートの輪が広がるよう、提供会員への登録をお願いします。

アドバイザーの声

提供会員
子育ての援助を

行いたい方

援助活動

援助依頼連絡、調整

提供会員の声

依頼会員
子育ての援助を

受けたい方

提供会員募集
 心身ともに健康で、子どもが好きな方。資格・経験は問いませんが、講習の受講が必要です
 子どもの一時預かり、放課後児童クラブ・学校などへの送迎、産前産後の家事援助 など

活動報酬＝午前7時～午後7時は1時間700円、それ以外の時間帯は1時間900円

アドバイザー
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情 報 掲 示 板 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

2500円（2席分）  200人（先着順） 
 淨念寺（☎24-5094）

銅板でモノづくり体験!「板金折り紙教室」
 6月30日㊎、7月1日㊏の午後1時

30分～3時30分  ㈱シイヤライズ（切
梅）  銅板か真鍮板でネズミを作りま
す  500円（材料・加工代）  各日8
人（先着順）  手袋、内履き  電話で
申し込んでください  ㈱シイヤライ
ズ 池田（☎28-7183）

アサテラの会
 6月18日㊐午前8時～9時  円福寺

（下中ノ目）  すがすがしいお寺の朝
を感じながら、坐禅をします  同会 伊
藤（☎37-3959）

良寛茶会
 6月18日㊐午前10時～午後2時30

分  淨念寺（五十公野）  前売り券

　このコーナーでは、市内で活動する団
体などのクチコミ情報を掲載しています。
掲載の申込みは、みらい創造課広報広聴
係(ヨリネスしばた5階)まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

市民の

広場

文化

広報しばた 原稿締切日
8月 1日号
8月18日号
9月 1日号

6月22日㊍
7月 7日㊎
7月20日㊍

無料学習スペース
 木曜日の午後4時30分～8時（6月

末まで）  学生向けの無料学習スペー
スを開放  I

イ セ ジ
SEZI Social Design 

Project（大栄町1）  ISEZI Social 
Design Project 佐藤(☎080-7717
-0994)

日常で使える、フランス式思考法
 ❶6月4日㊐❷6月18日㊐❸7月2日

㊐の午後2時～5時
テーマ＝❶L

リ ベ ル テ
iberté 自由❷Ég

エ ガ リ テ
alité 平

等❸F
フ ラ テ ル ニ テ
raternité 友愛

 日常で生かせる思考力の鍛え方の学
習と実践  ISEZI Social Design 
Project（大栄町1）  各日1500円
（飲み物付き）  ISEZI Social 
Design Project 水島（☎090-8470
-3506）

その他

がんばってます。
新発田の人（敬称略）

※学年は大会出場時のものです

ロボカップジュニアジャパンオープ
ン２０２３名古屋
日本リーグレスキューラインエント
リー部門３位…小林暖

は る む

武（御免町小
学校６年）、出場…皆川朔

さ く

久（東豊
小学校４年）、ワールドレスキューラ
イン部門出場…肥田野大

そ ら

空（本丸中
学校2年）、宮村 蒼

あおい

（第一中学校１
年）、日本リーグレスキューメイズエ
ントリー部門出場…皆川倫

り ん た ろ う

太朗（東
豊小学校６年）

２０２２年度グレンツェン動画ピアノ
コンクールファイナル
小学校３,４年Bコース優秀賞…石栗
怜
れ お ん

音（猿橋小学校４年）

第２９回日本リトルシニア全国選抜
野球大会
出場…小川蒼

そ う た

太（本丸中学校２年）

風間杯第６６回全国高等学校選抜レ
スリング大会
個人対抗戦65kg級出場…小林
直
な お き

生（北越高校２年）

第11回国際女子相撲選抜堺大会
重量級、無差別級2位…阿部なな
（紫雲寺中学校３年）

第２回全日本相撲個人体重別選手権
大会
ジュニア女子重量級優勝…阿部なな
（紫雲寺中学校３年）

スロベニアパラオープン２０２３
卓球女子シングルス３位、混合ダブ
ルス３位、女子ダブルス出場…美

み お

遠
さゆり（二本木）

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ㉔

「広報しばた」に有料広告を掲載しませんか
　広告を掲載して、お店や会社などをPRしませんか。申
込方法など、詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください。
募集枠数＝１号につき、原則1種４枠、２種２枠、３種１枠

（申込み多数の場合は抽選）
申込締切＝掲載希望号の３号前の「広報しばた」発行日まで

 年度途中に仕様変更や価格改定を行う場合がありま
す。その際は、あらためてお知らせします

 みらい創造課広報広聴係（☎28-9532）

区分

縦6ｃｍ×横9ｃｍ1種

縦6ｃｍ×横18ｃｍ2種

縦26ｃｍ×横18ｃｍ3種

大きさ 掲載号 色 掲載料（1回）
17，000円
15，000円
34,000円
30,000円
150,000円

フルカラー
2色

フルカラー
2色

フルカラー

毎月11日号
毎月15日号
毎月11日号
毎月15日号
毎月11日号
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広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日㉕

　
豊
浦
地
区
の
歴
史
や
自
然
、観
光

名
所
な
ど
を
親
し
み
や
す
く
学
べ
る

よ
う
に
、田
村
光
雄
さ
ん
が
制
作
し
た

「
豊
浦
ふ
る
さ
と
か
る
た
」。昨
年
度

に
は
、同
か
る
た
を
参
考
に
豊
浦
小

学
校
の
児
童
た
ち
が「
シ
ン
・
豊
浦
ふ

る
さ
と
か
る
た
」を
制
作
し
ま
し
た
。

２
つ
の
か
る
た
へ
の
思
い
な
ど
を
、田

村
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

―
か
る
た
制
作
の
き
っ
か
け
は
？

　私
は
教
員
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、

教
頭
と
し
て
赴
任
し
た
佐
渡
の
小
学

校
で
、閉
校
に
立
ち
会
っ
た
と
き
の
こ

と
で
す
。児
童
た
ち
は
、学
校
が
小
さ

い
こ
と
に
引
け
目
を
感
じ
て
い
る
様
子

で
し
た
。そ
の
光
景
を
目
に
し
、子
ど

も
た
ち
に
は
、住
ん
で
い
る
地
域
や
学

校
の
大
き
さ
に
関
係
な
く
、ふ
る
さ
と

の
良
さ
に
目
を
向
け
、胸
を
張
っ
て
ほ

し
い
と
感
じ
ま
し
た
。か
る
た
は
、目

で
見
て
わ
か
り
や
す
く
、ふ
る
さ
と
の

良
さ
を
見
つ
け
る
の
に
適
し
て
い
る
と

思
い
か
る
た
の
制
作
を
始
め
ま
し
た
。

―
田
村
さ
ん
に
と
っ
て「
豊
浦
ふ
る
さ

と
か
る
た
」と
は
？

　赴
任
地
で
の
か
る
た
作
り
を
経
て
、

最
後
に
制
作
し
た
の
が
、豊
浦
を
題

材
に
し
た
か
る
た
で
す
。ひ
と
つ
前
の

新
津
の
か
る
た
で
は
、字
札
の
解
説
冊

子
も
制
作
し
、地
域
の
方
や
子
ど
も

た
ち
に
喜
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。そ
の

た
め
、豊
浦
の
か
る
た
で
も
冊
子
を
作

り
、前
回
の
経
験
を
生
か
す
こ
と
で
、

よ
り
満
足
の
い
く
も
の
を
目
指
し
ま
し

た
。私
に
と
っ
て「
豊
浦
ふ
る
さ
と
か

る
た
」は
、か
る
た
作
り
の
集
大
成
の

よ
う
な
存
在
で
す
。協
力
し
て
い
た
だ

い
た
多
く
の
方
に
は
心
か
ら
感
謝
し
て

い
ま
す
。

―「
シ
ン・
豊
浦
ふ
る
さ
と
か
る

た
」を
受
け
取
っ
た
感
想
は
？

　す
ば
ら
し
い
作
品
で
、豊
浦
小

学
校
の
児
童
と
先
生
方
に
大
変

感
心
し
ま
し
た
。「
ス
マ
ー
ト
農

業
」な
ど
の
新
し
い
言
葉
を
用
い

た
り
、身
近
な
遊
び
場
を
描
い
た

り
、子
ど
も
な
ら
で
は
の
視
点
を

「
豊
浦
ふ
る
さ
と
か
る
た
」
制
作
者

田
村
光み

つ

お雄
さん

か
る
た
に
反
映
さ
せ
て
い
る
の
が
い
い

な
と
思
い
ま
し
た
。特
に
、「
こ
の
町
の

未
来
を
創
る
豊
浦
っ
子
」と
い
う
札
か

ら
は
、子
ど
も
た
ち
の
希
望
が
伝
わ
っ

て
き
て
、原
作
を
超
え
た
も
の
を
作
っ

て
く
れ
た
と
感
動
し
ま
し
た
。

―
２
つ
の
か
る
た
は
今
後
ど
の
よ
う

な
存
在
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
か
？

　こ
れ
か
ら
も
、地
域
の
子
ど
も
た
ち

に
か
る
た
を
使
っ
て
遊
ん
で
ほ
し
い
で

す
。近
年
は
、大
勢
で
集
ま
っ
て
か
る

た
遊
び
を
す
る
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
が
、に

ぎ
や
か
に
か
る
た
遊
び
を
す
る
様
子

を
ま
た
見
る
こ
と
が
で
き
た
ら
嬉
し

く
思
い
ま
す
。

　
に
こ
や
か
に
お
話
し
さ
れ
て
い
た

田
村
さ
ん
か
ら
は
、子
ど
も
た
ち
へ
の

深
い
愛
情
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。2

つ
の
か
る
た
は
、こ
れ
か
ら
も
地
域
の

子
ど
も
た
ち
に
ふ
る
さ
と
の
良
さ
を

伝
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

そ
れ
ぞ
れ
の
ふ
る
さ
と
の

良
さ
に
誇
り
を
持
っ
て

ほ
し
い
で
す

今まで制作されてきたかるたや歌の
数々。各地の魅力であふれています

左２枚が「豊浦ふるさとかるた」、右２枚が「シン・豊浦ふるさとか
るた」。田村さんの思いがしっかりと受け継がれています
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【有料広告】

広報しばた　　令和5 年 6 月 1 日 ㉖
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