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新発田市役所へのお問い合わせは
ヨリネスしばた（市役所本庁舎）
〒957-8686 新発田市中央町3-3-3

☎0254-22-3030（代表）
市ホームページ  www.city.shibata.lg.jp

新発田のいいところ きっと見つかる

市ではSNSで情報発信しています！
「広報しばた」は下記の二次元バーコードからも

ご覧いただけます特　集／夏も食べよう！新発田のアスパラガス　

情報ピックアップ／地元の海で夏を満喫！藤塚浜海水浴場を開設します ほか

しばたキラ人めぐり／阿部ななさん（全日本相撲個人体重別選手権大会 優勝）
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東中学校キャリア教育講演会

富樫総監督が語る「無限なる挑戦」
日本一の実演に興味津 ！々

　生徒一人ひとりが今の自分を見つめ直す機会になれば
と、開志国際高校の富樫英樹総監督と男子バスケットボール
部の皆さんが来校し、講演会や練習の実演が行われました。
　講演会の後には、東中生徒会が企画した中学生対高校生
のフリースロー対決やミニゲームが行われ、体育館いっぱい
に声援が広がり、笑顔あふれる楽しい時間になりました。

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑧

貝屋桜公園 植樹式

子どもたちの笑顔を思い描いて
未来へつなぐ桜の植樹で地域貢献

5
19

　昨年に続き今年も、ＮＰＯ法人「資源を増やす木を植えま
しょう」、㈱シー・エス・シー、菊水酒造㈱の３者から、桜の苗
木10本が寄贈されました。寄贈者は、「これから生まれてく
る子どもたちが、将来、ふるさとを思ってくれるように、10
年先を見据えた植樹活動を続けていきたいです」と話して
いました。

　既存の路線バスに代わる「あかたに号」の出発式が、青少
年宿泊施設あかたにの家で行われました。ワゴン車両を使
用することで、これまでバスが通れなかった地区も新たに運
行区域に加わりました。今後は、地域の皆さんの大切な公共
交通として、通院、通学、買い物など大いに活躍することが
期待されます。

「あかたに号」出発式

五十公野～赤谷地区で運行を開始
新たな公共交通をぜひご利用ください！
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郷人会ふるさと訪問

郷人会の皆さんがふるさと新発田を
訪問しました

問合せ先＝市民まちづくり支援課（☎28-9640）

　郷人会とは、首都圏などに在住する当市の出身者などが会員同
士の親睦と郷里の振興に寄与するため設立した会です。
　５月１０日・１１日には、城下町新発田会の皆さんが訪問し、蔵春
閣や新発田城などを見学しました。蔵春閣では、ガイドの説明を熱
心に聞き、趣

おもむき

のある建物を見学しました。
　５月２１日・２２日には、しばた豊浦会の皆さんが訪問し、同会の
創立２５周年を記念した祝賀会では、市への寄附金をいただきまし
た。寄附金は同会の意向に沿い、当市の発展のために大切に使わ
せていただきます。
　両団体とも、市内の名所を見学し、交流を楽しんでいました。こ
れからも、郷人会の皆さんには、頼もしい応援団として、ふるさと
新発田の魅力を発信していただきたいと思います。

▲城下町新発田会　新発田城見学

▲しばた豊浦会　創立２５周年記念祝賀会

排水ポンプ車試験運転

下越地域の自治体に初導入！
災害に強いまちづくりの対策強化へ

　市では、近年発生している集中豪雨による道路の冠水な
どに対応するため、排水ポンプ車を導入しました。この日は、
災害に備え、排水ポンプ車の試験運転を行い、市職員が実際
の場面を想定しながら、操作方法を確認しました。２０分間で
25ｍプールの水量（600㎥）を排水する能力を備えた同車
両は、今後、安心・安全のまちづくりの一翼を担います。

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日⑨
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情報ピックアッ プ

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑩

　藤塚浜海水浴場は、監視員が常駐し
ているため、安全に楽しく遊ぶことがで
きます。また、駐車場が広く、浜茶屋が
近いため利用しやすい海水浴場です。
ルールを守り、藤塚浜で楽しい夏を満
喫してください。
開設期間＝7月15日㊏～8月20日㊐

　開設期間中、遊泳の可否を伝え
る旗を安全サービスセンター屋上
に掲げるので、ご確認ください。

 新発田市海水浴場安全対策協議会（観光振興課内、☎28-9960）

離岸流とは、波で打ち寄せられた海水が
沖へ戻る早い流れです

【離岸流からの脱出方法】
❶ 砂浜と平行に泳いで離岸流から脱出する　❷ 脱出できたら砂浜に向かって泳ぐ

海が荒れているときは
海に入らない

藤塚浜海水浴場を開設します

注意事項を守って安全に海水浴を楽しみましょう！　

地元の海で夏を満喫！

準備運動は念入りに お酒を
飲んだら
海に入らない

体調不良のときは泳がない 遊泳区域外では泳がない

子どもから
絶対に目を
離さない

離岸流に注意！

　離岸流はどこの海でも発生する可能性があり、速さは秒速
２mになるところもあるため、逆らって泳ぐことは難しいとい
われます。万が一、離岸流に巻き込まれた際に備え、脱出方法
を確認しておきましょう。

《ポイント》・離岸流から脱出するまで砂浜に向かって泳がない　・泳ぎに自信がない場合は、浮くことに専念する

安全祈願祭
 7月14日㊎午前10時30分から
 藤塚浜海水浴場
 （一社）新発田市観光協会（☎26-6789）

安全祈願祭に地元の子どもたちも参加します！（雨天中止）
藤塚浜大漁太鼓…藤塚小学校4～6年生が披露します
樽
た る み こ し

神輿…藤塚浜保育園の年中・年長児が担ぎます
稚魚放流…藤塚小学校4～6年生がヒラメの稚魚を放流します

【白旗】遊泳可 【赤旗】遊泳不可【紅白旗】遊泳注意

❶ ❷

❶❷

砂浜

P10-11_藤塚浜海水浴場・ピックアップ.indd   2P10-11_藤塚浜海水浴場・ピックアップ.indd   2 2023/06/27   14:24:332023/06/27   14:24:33

　7月上旬に、対象世帯主の方へ案内書を郵送しますの
で、ご確認ください。なお、給付金の受給には手続きが必
要です。詳しくは、お問い合わせください。
申請期限＝10月31日㊋（消印有効）

　詳しくは、受験案内または市ホームページをご覧くださ
い。受験案内などは、ヨリネスしばた１階総合案内、人事課
及び各支所にあるほか、市ホームページでダウンロードで
きます。

 虐待やＤＶなどにより市内に避難している方で、要件を
満たす場合は、住民登録がなくても支給対象です

試験内容＝1次試験（筆記試験、適性検査、面接など）
※職種によって異なります

 郵送の場合は8月15日㊋（消印有効）まで、持参の場
合は、土・日曜日、祝日を除く8月18日㊎午後5時15分ま
でに、申込書を提出してください

電力・ガス・食料品等価格高騰による給付金を支給します

令和６年４月採用 市職員採用試験【後期試験】

申込み先・問合せ先＝新発田市緊急支援給付金事務局（社会福祉課内、☎20-8510）

申込み先・問合せ先＝人事課人事係（ヨリネスしばた5階、〒957-8686 住所記載不要、☎28-9520）

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金
 令和5年6月1日において、住民票上の世帯全員の令

和5年度住民税均等割が非課税の世帯
※住民税が課税されている方の被扶養者のみの世帯を
除く
支給額＝1世帯当たり3万円

物価高騰緊急支援給付金（市独自事業）
 令和5年6月1日において、令和5年度住民税均等割

のみが課税されている世帯（住民税均等割のみ課税され
ている方と非課税の方で構成されている世帯も含む）
※住民税が課税されている方の被扶養者のみの世帯を
除く
支給額＝1世帯当たり2万円

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日⑪

※前期試験で実施した事務職の大学卒業程度・短大卒業程度区分を合わせて10人程度です

職種・区分 採用人数 試験日・会場受験資格

社会人
経験者

事
務
職

高校卒業
程度

障がい者

土木技師

建築技師

昭和58年4月2日～平成7年4月1日に生まれ、高等学校以上を卒業
し、民間企業などでの勤務経験年数（令和5年6月30日時点）を高校
卒で8年以上、短大卒で6年以上、大学卒で4年以上有する者

平成16年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、最終学歴が高等学
校卒業(見込み含む)の者

昭和58年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、高等学校以上を卒
業した者（見込み含む。土木専門科目履修の要件あり）

昭和58年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、高等学校以上を卒
業(見込み含む)し、次のいずれかに該当する者
▼建築の専門課程を専攻し卒業した者（見込み含む）
▼建築士法に定める1級建築士又は2級建築士の資格を持っている者
▼建築専門科目を履修した者

昭和43年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、身体障害者手帳、療
育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかの交付を受けている者

▼試験日
9月16日㊏
▼試験会場
ヨリネスしばた及び
健康長寿アクティブ
交流センター

▼試験日
9月17日㊐
▼試験会場
生涯学習センター

若干名
（※）

3人
程度

1人
程度

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要
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7
月
中
旬
頃
か
ら
、パ
ス
ポ
ー
ト

申
請
の
窓
口
は
、月
・
金
曜
日
が
特

に
混
み
合
い
ま
す
。海
外
渡
航
を
予

定
し
て
い
る
方
は
、早
め
の
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。

 

市
民
生
活
課
市
民
生
活
係（
☎

28-

９
１
０
１
）

　
全
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の

防
止
と
、罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更

生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、力
を
合

わ
せ
て
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全
・

安
心
な
地
域
社
会
を
築
く
全
国
的

な
取
組
で
す
。

　
地
域
に
根
ざ
し
、広
く
住
民
の

理
解
と
共
感
を
得
ら
れ
る
よ
う
な

活
動
を
県
内
各
地
で
行
い
ま
す
。ご

支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

社
会
福
祉
課
庶
務
住
宅
係（
☎

28-

９
２
２
０
）

　
行
政
事
務
な
ど
で
利
用
し
て
い

る
市
所
有
の
共
有
デ
ジ
タ
ル
地
形

図
の
更
新
に
伴
い
、作
業
員（
㈱
ナ

カ
ノ
ア
イ
シ
ス
テ
ム
）が
市
全
域
で

現
地
調
査
作
業
を
行
い
ま
す
。ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

作
業
期
間
＝
１０
月
３１
日
㊋
ま
で

 

情
報
政
策
課
情
報
政
策
係（
☎

28-

９
６
２
０
）

　
県
内
で
購
入
さ
れ
た
宝
く
じ
の

収
益
金
は
、市
町
村
の
明
る
く
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
て

い
ま
す
。宝
く
じ
は
県
内
で
買
い
ま

し
ょ
う
！

販
売
期
間
＝
７
月
４
日
㊋
～
８
月

４
日
㊎

 

新
潟
県
市
町
村
振
興
協
会（
☎

０
２
５-

２
８
４-

３
４
３
４
）

　
一
般
遊
漁
者
は
、加
治
川
漁
業

協
同
組
合
ま
た
は
取
扱
店
で
遊
漁

券
を
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

同
組
合
員
以
外
は
、投
網
漁
は
禁

止
で
す
。

解
禁
期
間
＝
7
月
15
日
㊏
～
11
月

30
日
㊍（
10
月
1
日
㊐
～
7
日
㊏

は
禁
漁
）

※
組
合
員
の
投
網
漁
は
、小
戸
橋

上
流
は
８
月
18
日
㊎
か
ら
、夜
間

の
漁
は
9
月
1
日
㊎
か
ら

 

加
治
川
流
域

 

年
券
８
０
０
０
円（
税
込
み
）、

日
券
２
０
０
０
円（
税
込
み
）

 

加
治
川
漁
業
協
同
組
合（
農
林

水
産
課
内
、☎
33-

３
１
０
８
）

　
税
の
納
付
や
相
談
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

 

７
月
２３
日
㊐
午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分

 

収
納
課（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
3

階
）

 

収
納
課（
☎
28-

９
３
０
０
）

 

７
月
４
日
㊋
～
１０
月
２２
日
㊐
の

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
入
館
は

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
・
イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集
・
寄
附

お
知
ら
せ

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑫

7月18日㊋ 8月 1日㊋ 8月18日㊎今後の「広報しばた」発行日

情 報 掲 示 板

公平委員を紹介します

新しい監査委員を
紹介します

 公平委員会（☎28-9810）

 監査委員事務局（☎28-9810）

　星野一雄さん（富塚町）が、市議会の
同意を得て、公平委員に再任されまし
た。
※公平委員会は、市職員の勤務条件に関
する措置の要求及び不利益処分を審査
し、これに必要な措置を講ずることなど
を職務とする行政委員会です

　板垣 功
いさお

さん（下内竹）が、市議会の同
意を得て、監査委員に選任されました。

【略歴】
▼市議会議員
▼総務常任委員会副委員長
（平成29年6月～平成31年4月）
▼総務常任委員会委員長
（令和元年5月～令和3年5月）

夏
季
の
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
は

お
早
め
に

市
共
有
デ
ジ
タ
ル
地
形
図
の

現
地
調
査
作
業
に
つ
い
て

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

発
売
！

加
治
川
の
あ
ゆ
漁
解
禁

税
な
ど
の
休
日
窓
口

イ
ベ
ン
ト

蕗
谷
虹
児
記
念
館
特
別
展

「
安あ

ん
の
み
つ
ま
さ

野
光
雅
・
葉よ

う 

祥し
ょ
う
め
い明『
版

画
ふ
た
り
展
』」

７
月
は「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
強
調
月
間
」「
再
犯

防
止
啓
発
月
間
」で
す
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午
後
４
時
３０
分
ま
で
）

休
館
日
＝
月
曜
日（
祝
日
の
場
合

は
、そ
の
翌
日
）

 

同
館

 

日
本
を
代
表
す
る
絵
本
作
家
の

二
人
が
描
く
美
し
い
自
然
と
色
彩

豊
か
な
風
景
画
の
世
界
を
版
画
で

再
現
し
ま
す
。子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
展
覧
会
で
す

 

大
学
生
以
上
５
１
０
円（
20
人

以
上
の
団
体
は
４
１
０
円
）、高
校

生
２
１
０
円
、小
・
中
学
生
１
１
０

円 

同
館（
☎
23-

１
０
１
３
）

　
詳
し
く
は
、長
岡
工
業
高
等
専

門
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

 

中
学
生
と
保
護
者

 

8
月
11
日
㊗
・
12
日
㊏
の
午
前

１０
時
～
午
後
4
時

 

同
校（
長
岡
市
西
片
貝
町
）

 

体
験
学
習
、校
内
・
寮
見
学 

な

ど 

７
月
11
日
㊋
正
午
～
13
日
㊍
午

後
１
時
に
、左
記
の
二
次
元
バ
ー

コ
ー
ド
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

同
校
総
務
課（
☎
０
２
５
８-

34

-

９
３
１
７
）

 

７
月
１５
日
㊏
午
前
１０
時
～
１１
時

３９
分
、午
後
２
時
～
3
時
３９
分

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

上
映
作
品
＝「
僕
は
猟
師
に
な
っ

た
」 

自
然
の
中
で「
命
」と
向
き
合

う
こ
と
を
映
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー 

各
回
４０
人（
先
着
順
）

※
各
回
上
映
の
１
時
間
前
か
ら
整

理
券
を
配
り
ま
す

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
企
画
総

務
係（
☎
28-

９
９
５
０
）

 

７
月
１６
日
㊐
午
後
１
時
開
演

（
午
後
０
時
３０
分
開
場
）

 

市
民
文
化
会
館

 

市
内
外
の
合
唱
団
が
、日
頃
の

練
習
の
成
果
を
発
表
し
ま
す

 

市
民
文
化
会
館（
☎
26-

１
５
７

６
） 

７
月
8
日
㊏
～
８
月
２７
日
㊐
の

午
前
９
時
～
午
後
８
時（
木
曜
日

は
休
館
）

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
午
前
９
時

～
午
後
５
時

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
パ
ー
ク
の

紹
介
や
そ
こ
で
働
く
人
た
ち
の
物

語
、ア
ニ
メ
作
品
の
原
作
や
絵
本
な

ど
テ
ー
マ
パ
ー
ク
に
ま
つ
わ
る
企

画
展
示

 

同
館（
☎
22-

２
４
１
８
）

 

7
月
23
日
㊐
午
前
11
時
30
分
～

午
後
1
時

 

有
機
の
里
交
流
セ
ン
タ
ー（
米

倉
）

 

１
５
０
０
円

 

15
人（
先
着
順
）

 

7
月
13
日
㊍
～
20
日
㊍

 

有
機
の
里
交
流
セ
ン
タ
ー

（
☎
28-

５
０
１
７
、午
前
9
時
～

午
後
4
時
、7
月
17
日
㊗
は
開
館

し
、18
日
㊋
は
休
館
）

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日⑬

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

「ごみ捨てナビ」をご利用ください  環境衛生課資源リサイクル係（☎28-9115）

　市内の中学生が、市民の暮らしを便利にしたいという
きっかけから「ごみ捨てナビ」を開発しました。同アプリ
では、ごみの種類ごとに各地区の次回の収集日を確認
できます。また、市ホームページ内「ごみの分け方と出し
方について」にもアクセスできます。同アプリは、下記の
URLまたは右記の二次元バーコードから利用可能です。

 市では、同アプリをより使いやすく便利なツールにす
るために、引き続き、中学生と協力してアプリの改善を進
めていきます

▲ごみ捨てナビURL：https://tinkerkidsjp.github.io/shibatashigomisutenavi/

涼
風
天
ぷ
ら
そ
ば
を

味
わ
う
会

中
央
図
書
館
企
画
展
示

「
GO
！
図
書
館
テ
ー
マ
パ
ー
ク
」

７
月
の「
イ
ク
ネ
ス
シ
ネ
マ
」

合
唱
の
つ
ど
い

長
岡
高
専
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
２
０
２
３

▲申込み用

▲安野光雅
「佐渡 真野湾」（版画）

▲葉 祥明
「イタリア紀行（部分）」（版画）
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情 報 掲 示 板

　
作
曲
家
の
村
松
崇
継
が
奏
で
る

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。美
し
い

音
色
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

 

１０
月
２９
日
㊐
午
後
２
時
開
演

（
午
後
１
時
３０
分
開
場
）

 

市
民
文
化
会
館

 

５
０
０
０
円（
全
席
指
定
。未

就
学
児
は
入
場
不
可
）

【
チ
ケ
ッ
ト
販
売
】

市
民
先
行
販
売
＝
7
月
23
日
㊐
午

前
１０
時
～
正
午
に
市
民
文
化
会
館

で
販
売
し
ま
す

一
般
販
売
＝
７
月
２８
日
㊎
か
ら
、喫

茶
デ
ン
デ
ン（
市
民
文
化
会
館
内
）

と
下
越
音
楽
鑑
賞
協
会
で
販
売
し

ま
す 

下
越
音
楽
鑑
賞
協
会（
☎
22-

１
４
０
４
）、市
民
文
化
会
館（
☎

26-

１
５
７
６
）

 

７
月
１５
日
㊏
～
８
月
２７
日
㊐
の

午
前
９
時
３０
分
～
午
後
５
時（
観

覧
券
の
販
売
は
午
後
４
時
３０
分
ま

で
）

※
会
期
中
に
展
示
替
え
あ
り

 

同
博
物
館（
長
岡
市
関
原
町
１
）

休
館
日
＝
月
曜
日（
祝
日
の
場
合

は
、そ
の
翌
日
）。８
月
１４
日
㊊
は

開
館
し
ま
す

 
一
般
１
０
４
０
円（
８
３
０
円
）、

高
校
・
大
学
生
６
０
０
円（
４
８
０

円
）、中
学
生
以
下
は
無
料

※
カ
ッ
コ
内
は
20
人
以
上
の
団
体

料
金

 

同
博
物
館（
☎
０
２
５
８-
47-

６
１
３
０
、F  ０
２
５
８-

47-
６
１

３
６
、E
メ
ー
ル koryu@

nbz.
or.jp

）

【
関
連
イ
ベ
ン
ト
】

 

事
前
に
、電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま

た
は
E
メ
ー
ル
で
、氏
名
、住
所
、

電
話
番
号
、イ
ベ
ン
ト
名
を
お
知
ら

せ
く
だ
さ
い

▼
関
連
講
座「
上
杉
景
勝
ゆ
か
り

の
伝
来
資
料
に
つ
い
て
」

 

7
月
22
日
㊏
午
後
1
時
30
分
～

3
時

 

同
博
物
館
研
究
員

▼
記
念
講
演
会「
豊
臣
期
上
方
に

お
け
る
上
杉
家
の
人
々
」

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑭

特定小型原動機付自転車用の標識（ナンバープレート）を交付します
 税務課諸税係（ヨリネスしばた3階、☎28-9320）

　７月１日から、道路交通法の一部改正に伴い、特定小型
原動機付自転車（電動キックボードなど）の標識を交付し
ます。
※当日に交付できない場合があります。お急ぎの方は、
事前にお問い合わせください

対象車両＝原動機付自転車のうち、外部電源により供給
される電気を原動力とするもので、次の要件全てに該当
するもの
▼原動機の定格出力が0.60kw以下であること
▼長さ1.9ｍ以下で、幅0.6ｍ以下であること
▼最高速度が時速20ｋｍ以下であること
申請手続き
【新たに標識を取得する場合】
❶販売証明書または譲渡証明書❷対象車両に該当して

いることがわかる資料（パンフレットなど）❸本人確認書
類を持参してください

【登録済みの車両で、特定小型原動機付自転車用の標識
への交換を希望する場合】
❷❸と標識を持参してく
ださい（交換費用はかか
りません）
※交換後は、新しい標識
番号になりますので、自
賠責保険などの変更手続
きを行ってください

税額＝2000円（年額）

村
松
崇た

か
つ
ぐ継

コ
ン
サ
ー
ト
ツ

ア
ー P

ピ

ア

ノ

iano S

シ

ン

グ

ス

ing
s

県
立
歴
史
博
物
館

上
杉
景
勝 

そ
の
生
涯
展

▲標識イメージ図

234
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

 

８
月
20
日
㊐
午
後
1
時
30
分
～

3
時

 

新
潟
大
学
人
文
学
部
准
教
授
の

片
桐
昭
彦
さ
ん

　
ラ
ジ
オ
製
作
や
エ
フ
エ
ム
し
ば
た

の
放
送
ス
タ
ジ
オ
見
学
・
番
組
出
演

を
通
し
て
、防
災
に
役
立
つ
ラ
ジ
オ

や
電
波
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

 

小
学
５
・
6
年
生
と
保
護
者

 

8
月
19
日
㊏
午
前
9
時
30
分
～

午
後
0
時
30
分

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

10
組
20
人（
抽
選
）

 

ラ
ジ
オ
製
作
で
は
、は
ん
だ
付

け
の
作
業
が
あ
り
ま
す

 

7
月
21
日
㊎
ま
で
に
、は
が
き

（
消
印
有
効
）、フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た

は
E
メ
ー
ル
で
親
子
の
氏
名
、住

所
、電
話
番
号
、学
年
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い

 

エ
フ
エ
ム
し
ば
た（
〒
９
５
７

-

０
０
５
３ 

中
央
町
５-

８-

47
、☎

23-

８
８
０
０
、F  23‐８
８
１
０
、

E
メ
ー
ル info@

shibaradi7
69.com

）

 

同
駐
屯
地（
大
手
町
６
）

 

災
害
の
発
生
な
ど
に
よ
り
、開

催
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

 

同
駐
屯
地
広
報
室（
☎
22
‐

３
１
５
１
）

【
夏
ま
つ
り
】

 

8
月
3
日
㊍
午
後
5
時
30
分
～

8
時
20
分

 

地
元
芸
人
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
、

民
謡
流
し
、野
外
売
店
、白
壁
兵

舎
広
報
史
料
館
の
特
別
開
放
と
カ

ラ
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ 

な
ど

 

車
の
乗
り
入
れ
や
、介
助
犬
以

外
の
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
入
場
は
で

き
ま
せ
ん

【
ち
び
っ
子
キ
ャ
ン
プ
大
会
】

 

市
内
の
小
学
４
～
6
年
生

 

8
月
5
日
㊏
午
前
8
時
～
午
後

8
時

 

救
急
法
体
験
、は
ん
ご
う
炊
飯
、

高
機
動
車
体
験
試
乗
、オ
リ
エ
ン

テ
ー
リ
ン
グ 

な
ど

 

１
０
０
０
円

 

12
人（
抽
選
）

 

7
月
28
日
㊎
ま
で
に
電
話
で
、

氏
名
、住
所
、電
話
番
号
、小
学
校

名
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。抽
選
結

果
は
、当
選
者
に
の
み
電
話
で
お
知

ら
せ
し
ま
す

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日⑮

マイナンバーカード交付について
 市民生活課窓口係（☎22-3030）、豊浦支所（☎22-6777）、紫雲寺支所（☎41-3112）、加治川支所（☎33-3102）

　マイナンバーカードを申請し、通知文書が届いた方は、
原則としてご本人が直接お越しください。
持ち物＝通知文書と同封の交付通知書（はがき）、通知
カード、本人確認書類
交付場所＝交付通知書の目隠しシールをはがすと記載さ
れている交付場所

出張申請について
 マイナンバーカードを申請していない方
 7月８日㊏、９日㊐、１５日㊏、１６日㊐、１７日㊗

の午前10時～午後４時
 イオンモール新発田（住吉町５）
 本人確認書類、通知カード、マイナンバーカード

交付申請書
 当日、顔写真を無料で撮影できます
 市民生活課窓口係（☎22-3030）

シ
バ
ラ
ジ

親
子
ラ
ジ
オ
工
作
教
室

陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐
屯
地

の
イ
ベ
ン
ト
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情 報 掲 示 板

 

7
月
26
日
㊌
午
後
2
時
～
4
時

 

地
域
整
備
庁
舎

 

屋
外
広
告
物
、建
築
物
の
屋
根
・

外
壁
な
ど
に
関
す
る
形
態
意
匠
、

色
彩
に
関
す
る
相
談

※
実
際
に
設
計
や
デ
ザ
イ
ン
を
行

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

 

7
月
19
日
㊌
午
後
5
時
ま
で

 

建
築
課
景
観
行
政
係（
☎
26

-

３
５
５
７
）

採
用
職
種
＝
福
祉
看
護
職（
看
護

師
）

採
用
予
定
人
数
＝
1
人

採
用
日
＝
令
和
6
年
4
月
1
日

受
験
資
格
＝
昭
和
53
年
4
月
2
日

以
降
に
生
ま
れ
、高
等
学
校
を
卒

業
し
、看
護
師
ま
た
は
准
看
護
師

の
資
格
を
有
す
る
者

一
次
試
験
＝
看
護
師
適
性
検
査
・

作
文
試
験
…
9
月
17
日
㊐

 

7
月
28
日
㊎
ま
で
に
、郵
送

（
必
着
）ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。試
験
案
内
は
、

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す

 

下
越
福
祉
行
政
組
合
事
務

局
総
務
課（
☎
26-

１
５
０
１
、E

メ
ー
ル syom

u@
shibata-ko

uiki.jp

）

　
対
象
な
ど
、詳
し
く
は
新
潟
県

下
水
道
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、受
験

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。受
験
要
項

と
申
込
用
紙
は
、市
下
水
道
課
に

あ
り
ま
す
。

・
【
❶
認
定
試
験
講
習
会
】

9
月
21
日
㊍
…
ハ
イ
ブ
長
岡（
長

岡
市
千
秋
）、9
月
22
日
㊎
…
新
潟

県
建
設
会
館（
新
潟
市
中
央
区
新

光
町
）

【
❷
認
定
試
験
】

11
月
19
日
㊐
…
新
潟
県
建
設
会
館
、

み
し
ま
会
館（
長
岡
市
上
岩
井
）

 

❶
５
５
０
０
円
❷
３
５
０
０
円

 

7
月
21
日
㊎
ま
で
に
、申
込
用

紙
を
市
下
水
道
課
へ
直
接
提
出
し

て
く
だ
さ
い

 

下
水
道
課
施
設
管
理
係（
水

道
局
庁
舎
内
、☎
23-

７
２
８
４
）、

（
公
財
）新
潟
県
下
水
道
公
社（
☎

０
２
５-

２
７
１-

１
１
５
１
）

採
用
職
種
＝
消
防
士（
公
安
職
）

採
用
人
数
＝
若
干
名

採
用
日
＝
令
和
6
年
4
月
1
日

受
験
資
格
＝
平
成
11
年
4
月
2
日

～
平
成
18
年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
、

高
等
学
校
卒
業（
見
込
み
含
む
）程

度
の
者

一
次
試
験
＝
❶
筆
記
試
験
な
ど
…

9
月
17
日
㊐
❷
体
力
試
験
…
9
月

18
日
㊗

試
験
会
場
＝
❶
敬
和
学
園
大
学

（
富
塚
）❷
同
消
防
本
部

 

7
月
5
日
㊌
～
26
日
㊌
に
、受

験
用
紙
を
直
接
ま
た
は
郵
送（
消

印
有
効
）で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

受
験
用
紙
は
、同
消
防
本
部
、管
内

の
各
消
防
署
な
ど
に
あ
る
ほ
か
、

同
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

 

同
消
防
本
部
総
務
課（
新
栄

町
1
、☎
22-

３
７
８
９
）

　
受
験
資
格
、募
集
人
数
な
ど
、詳

し
く
は
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

一
次
試
験
＝
9
月
17
日
㊐

 

8
月
14
日
㊊
ま
で
に
、県
警
察

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
申
請
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

新
発
田
警
察
署
警
務
課（
☎

23-

０
１
１
０
）　

　
詳
し
く
は
、募
集
要
項
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

募
集
職
種
＝
❶
一
般
曹
候
補
生
❷

防
衛
大
学
校
学
生
❸
自
衛
官
候
補

生
❹
航
空
学
生（
海
上
、航
空
）❺

防
衛
医
科
大
学
校
医
科
学
科
生
❻

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

受
験
資
格
＝

❶
18
歳
以
上
33
歳
未
満（
採
用
予

定
月
の
末
日
現
在
）の
者

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑯

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

景
観
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

無
料
相
談

講
座
・
募
集

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者 

認
定
試
験
講
習
会
・

認
定
試
験

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合

消
防
本
部 

消
防
職
員
募
集

下
越
福
祉
行
政
組
合

職
員
募
集

自
衛
官
募
集

警
察
官
採
用
試
験

▲県警察
ホームページ

▲新発田地域
広域事務組合
ホームページ
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

❷
❺
❻
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
。

い
ず
れ
も
高
卒
者
ま
た
は
高
専
3

年
次
修
了
者（
見
込
み
含
む
）

❸
18
歳
以
上
33
歳
未
満（
採
用
予

定
月
の
1
日
か
ら
起
算
し
て
3
月

に
達
す
る
日
の
翌
月
末
日
現
在
）

の
者

❹
海
上
…
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の

者
、航
空
…
18
歳
以
上
21
歳
未
満

の
者
。い
ず
れ
も
高
卒
者
ま
た
は
高

専
3
年
次
修
了
者（
見
込
み
含
む
）

申
込
締
切
日
＝
❶
9
月
5
日
㊋
❷

10
月
18
日
㊌
❸
9
月
8
日
㊎
❹
9

月
7
日
㊍
❺
10
月
11
日
㊌
❻
10
月

4
日
㊌

試
験
日
＝
募
集
職
種
に
よ
り
異
な

り
ま
す 

自
衛
隊
新
発
田
地
域
事
務
所

（
☎
26-

５
６
１
９
）

 

15
～
49
歳
で
未
就
業
の
方

 

❶
8
月
7
日
㊊
❷
8
月
17
日

㊍
。時
間
は
午
後
２
時
～
４
時

 

❶
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田（
日

渡
）❷
聖
籠
町
立
図
書
館（
聖
籠
町

諏
訪
山
）

 

職
業
選
択
で
悩
ん
で
い
る
方
を

対
象
と
し
た
職
業
適
性
検
査

 

❶
10
人
❷
8
人（
い
ず
れ
も
先

着
順
）

 

7
月
10
日
㊊
か
ら

 

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン（
☎
28-

８
７
３
５
、午

前
10
時
～
午
後
５
時
、土
・
日
曜
日
、

祝
日
、第
２
金
曜
日
は
休
館
）

　
市
へ
の
寄
附
を
紹
介
し
ま
す（
敬

称
略
、順
不
同
）。

▼
N
P
O
法
人「
資
源
を
増
や
す

木
を
植
え
ま
し
ょ
う
」、㈱
シ
ー
・

エ
ス
・
シ
ー
、菊
水
酒
造
㈱
…
桜
公

園
へ 

桜
の
苗
木
10
本

▼
し
ば
た
豊
浦
会
…
現
金
３
万
円

▼
し
ば
た
豊
浦
会
…
豊
浦
小
学
校

へ 

現
金
２
万
円

寄
附

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日⑰

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

適
職
を
探
そ
う
！
一
般
職
業

適
性
検
査
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ

宝くじ文化公演「スクリーンミュージックコンサート」
 市民文化会館（☎26-1576）

　映画音楽を中心に、人気アーティストが奏でる珠玉の
名曲コンサートです。

 ７月２９日㊏午後３時３０分開演（午後３時開場）
 市民文化会館

出演者＝東儀秀樹（雅楽師）、小松亮太（バンドネオン奏
者）、川井郁子（ヴァイオリニスト）、栗林
すみれ（ピアニスト）、Ｎ響メンバーによる
弦楽四重奏

 2000円（全席指定。未就学児は入場
不可）
※宝くじの助成により特別料金となって
います
チケット販売所＝市民文化会館、市観光
情報センター（イクネスしばたM

ミ ン ト

INTO館

内）、健康長寿アクティブ交流センター、セブンチケット
※市民文化会館の販売時間は、月～金曜日の午前8時
30分～午後5時15分

▲川井郁子 ▲小松亮太
©＠Yusuke　Takamura©＠Yusuke　Takamura

▲東儀秀樹
©Ayako　Yamamoto©Ayako　Yamamoto
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情 報 掲 示 板

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑱

ン
タ
ー

参
加
費
＝
１
０
０
円

 

54
人（
先
着
順
）

 

新
発
田
中
央
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
26-

２
４
０
０
）

 
障
害
年
金
の
受
給
を
考
え
て
い

る
方

 

7
月
28
日
㊎
午
後
1
時
30
分
～

4
時

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

 

障
害
年
金
の
受
給
資
格
や
申
請

方
法
の
相
談

 

前
日
ま
で
に
、電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

 

新
潟
障
害
年
金
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー（
社
会
保
険
労
務
士
法
人

ヒ
ラ
サ
ワ
事
務
所
内
、☎
０
１
２
０

-

01-

６
４
５
３
）

 

豊
浦
地
区
ス
ポ
ー
ツ
振
興

会（
豊
浦
地
区
公
民
館
内
、☎
22-

２
０
８
１
、F  26
‐
５
５
２
２
、Ｅ

メ
ー
ル t-kom

inkan@
city.s

hibata.lg.jp

）

【
レ
ッ
ツ
ト
ラ
イ
！ 

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ

ン
バ
ラ
】

 

市
内
在
住
で
5
歳
以
上
の
方

 

8
月
3
日
㊍
・
10
日
㊍
の
午
後

7
時
30
分
～
9
時

 

豊
浦
地
区
公
民
館

 

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン
バ
ラ
の
体
験

会
、合
戦
大
会 

な
ど

 

５
０
０
円（
全
2
回
分
、保
険

料
含
む
）

 

5
人（
先
着
順
）

 

飲
み
物

 

7
月
10
日
㊊
～
28
日
㊎
の
午
前

9
時
～
午
後
5
時
に
直
接
、電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
、

住
所
、氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

【
豊
浦
地
区
野
球
大
会 

参
加
チ
ー

ム
募
集
】

 

中
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・
在

勤
の
方
、市
内
に
帰
省
中
の
方
で
構

成
す
る
チ
ー
ム

※
8
月
1
日
㊋
午
後
7
時
か
ら
豊

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、認

知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、地
域

で
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
を
開
催
し
た
い

方
な
ど
も
参
加
・
交
流
が
で
き
ま

す
。今
月
は
、ス
イ
カ
割
り
や
夏
に

関
す
る
歌
合
戦
を
し
ま
す
。ま
た
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
相
談
も
で
き

ま
す
。

 

７
月
１２
日
㊌
午
後
１
時
30
分
～

3
時

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

参
加
費
＝
１
０
０
円

 

高
齢
福
祉
課
長
寿
支
援
係（
☎

28-

９
２
０
２
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、友

人
、認
知
症
の
こ
と
を
よ
く
知
り
た

い
方
な
ど
が
集
ま
り
、交
流
で
き
ま

す
。認
知
症
に
関
す
る
相
談
が
で
き

る
ほ
か
、警
察
署
職
員
に
よ
る
詐

欺
防
止
の
お
話
も
あ
り
ま
す
。

 

7
月
24
日
㊊
午
後
1
時
30
分
～

3
時
15
分（
開
設
時
間
内
は
出
入

り
自
由
）

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

健
康
・
福
祉
健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

プ
チ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
障
害
年
金
」無
料
相
談
会

豊
浦
地
区
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

「
よ
♥
ら
っ
し
ぇ
」

ヒトパピローマウイルス（ＨＰＶ）ワクチン接種のお知らせ
 健康推進課保健予防係（☎28-9210）

【接種対象者】
❶平成19年4月2日～平成24年4月1日生まれの女性
❷平成9年4月2日～平成19年4月1日生まれの女性
※❷は令和7年3月31日までの期間限定

【接種料金】
無料

【接種券】
接種券がない方は、電話または下記の二次元バーコード
から接種券の発行申請を行ってください

▲接種券発行申請 ▲厚生労働省Q&A

　子宮頸がんは、女性の多くが一生に一度は感染するといわれているヒトパピローマウイル
ス（ＨＰＶ）の感染が原因と考えられています。20歳代から発症割合が上昇し、年間約1万
1000人がり患し、約2900人が亡くなり、約1000人が30歳代までに治療のため子宮を
失っています。HPVワクチン接種で感染を防ぐ※ことが、子宮頸がんにならないための手段
になります。

※ヒトパピローマウイルスの感染を、HPVワクチンのガーダシルは
50～70％、シルガードは80～90％防ぎます
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広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日⑲

トマトチキンカレー

鶏もも肉（皮付き）……200ｇ
玉ねぎ…………………中1個
トマト……………………中3個
サラダ油………………大さじ１
にんにく……………………5ｇ
しょうが……………………5ｇ
カレー粉………………大さじ1

水………………………600ｍｌ
牛乳……………………100ｍｌ
ケチャップ……………大さじ2
中濃ソース……………大さじ1
砂糖……………………小さじ1
塩…………………小さじ1/4
ごはん…………………800ｇ

材料（４人分）

１人あたり（ごはん200ｇの場合）
エネルギー519kcal　塩分1.0g

❶ 鶏もも肉、トマトは一口大に切る。玉ねぎは薄切りにする。にんにく、
しょうがは皮をむき、すりおろす
❷ 鍋にサラダ油を入れて熱し、にんにく、しょうが、玉ねぎを入れ、弱
火で玉ねぎがあめ色になるまで炒める
❸ カレー粉、鶏もも肉、トマトの順で加え、よく炒める
❹ 水とAの調味料を加え、弱火で10分ほど煮込む
❺ 牛乳を加え、混ぜながらひと煮立ちさせる

作り方

しば めし

新発田の食材で
おいしいごはんを作ろう

A{

浦
地
区
公
民
館
で
開
催
す
る
代
表

者
会
議
及
び
開
会
式
へ
の
出
席
が

必
要
で
す
。欠
席
の
場
合
は
、大
会

に
は
参
加
で
き
ま
せ
ん

 

8
月
14
日
㊊
午
前
７
時
30
分
か

ら 

真
木
山
中
央
公
園
野
球
場
ほ
か

 

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円（
保
険

料
含
む
。代
表
者
会
議
で
集
め
ま

す
）

 

20
チ
ー
ム（
抽
選
）

 

代
表
者
会
議
の
際
に
、参
加
メ

ン
バ
ー
表
の
提
出
が
必
要
で
す
。参

加
メ
ン
バ
ー
表
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、郵

送
を
希
望
す
る
場
合
は
、申
し
込

み
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

 

7
月
8
日
㊏
～
23
日
㊐
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
直
接
、フ
ァ
ッ

ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
チ
ー
ム

名
、代
表
者
の
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
、大
会
当
日
の
審
判
員
の
氏
名

（
1
名
）、参
加
メ
ン
バ
ー
表
の
郵

送
希
望
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

▲市ホーム
ページ

健康づくりの「絵と標語」を募集します

　作品は、健康づくり事業に活用するほか、市内に展示し
ます。詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください。

 市内在住・在学・在勤の方
募集テーマ＝「食」「運動」「健康管理」の3部門
賞品＝絵・標語それぞれに、最優秀賞3000円分、優秀
賞2000円分の図書カードを差し上げます
応募数＝絵・標語ともに1人1作品
規格＝標語は規格指定なし。絵は四つ切画用紙または
B3、縦横・画材は自由で、文字による健康づくりメッ
セージを入れてください

 未発表のオリジナル作品に限ります。著作権は市に帰
属します。作品活用の際は氏名を公表します
応募方法＝作品の裏面に、郵便番号、住所、氏名、電話

番号、園・学校名、学年、テーマを記入し、9月４日㊊ま
でに、直接または郵送（必着）で提出してください。標語
は、右記の二次元バーコードでも応募でき
ます
応募・問合せ先＝健康推進課めざせ100
彩推進係（ヨリネスしばた2階、〒957-
8686 住所記載不要、☎28-9214） ▲標語応募用

▲令和4年度「健康づくりの絵」最優秀賞作品
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情 報 掲 示 板

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ⑳

公営住宅の入居希望者を募集します

 次の全ての要件を満たす方
▼現在住宅に困窮しており、収入月額15万8000円以
下の方（高齢者世帯、障がい者世帯、小学校就学前の子
ども同居世帯などの場合は21万4000円以下）
※収入月額の算出方法…（世帯全員の年間総所得金額－
各種控除合計金額）÷12か月
▼入居者の中に暴力団員がいないこと
▼入居決定日から3か月以内に入居できる方

※複数人世帯とは、世帯員が2人以上で、かつ全員が親族であること
※事前に内覧はできませんが、社会福祉課窓口または市ホームページで写真・間取り図を公開しています
※既に公営住宅に入居している方は応募できません

募集住宅の概要

家賃＝1万3000円～3万円程度（収入・世帯状況により
変わります）

 7月14日㊎午後5時15分までに、直接または郵送
（消印有効）で申込書を提出してください。申込書は、社
会福祉課にあるほか、市ホームページでダウンロードで
きます
※申込みが多数の場合は、抽選となります

 社会福祉課庶務住宅係（ヨリネスしばた2階、☎28-9220）

募集物件（階層・間取り） 所在地 建築年 備考

市営東新住宅36号室（2階・3K）
市営町裏住宅107号室（2階・3DK）
市営住吉住宅125号室（3階・3DK）
市営新栄住宅123号室（1階・2DK）

東新町2-8-13
大栄町2-3-19
住吉町4-2-3
新栄町2-12-16

昭和50年
昭和54年
昭和57年
平成14年

複数人世帯の方

健診後の健康管理に「特定保健指導」を受けましょう！
 健康推進課地域保健第2係（☎28-9213）

　健康診断の結果、下記に該当する方は特定保健指導を受け、生活習慣の改善に
つなげましょう。

特定保健指導とは
▼専門職員などが３～６か月間、生活習慣の改善
に向けた支援を行います
▼本人と相談して、栄養・飲酒などについて個別
プログラムを作成します
▼保健指導、電話相談などで改善策を提案します

特定保健指導を受けるには
　市の特定健診や国民健康保険の人間
ドックの際に、対象となる方に特定保健
指導への参加をおすすめします。指導を
受けるには、予約が必要ですのでご相談
ください。

次のいずれかに該当し、健診の結果、特定保健指導が必要とされ、「血圧」「脂質」「血糖」の
薬を内服していない方
▼40～74歳の国民健康保険加入者で、市の特定健診・人間ドックを受診した方
▼19～39歳で市の健診を受診した方
▼生活保護受給者で市の健診を受診した方

　　
+ ＝

腹囲 
男性85cm以上
女性90cm以上
または

BMI25以上

次の病気の危険性
が高まります！！

・動脈硬化
・脳卒中
・心臓病

「血圧」「脂質」「血糖」
のうち1つでも
基準値より高い

対　象

特定保健指導はこんな人に必要です！
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 健康推進課保健予防係 ☎28-9210

「新型コロナワクチン接種」掲示板　
～「新型コロナワクチン接種」に関する情報をお知らせします～

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日㉑

予診票と一体型の接種券は、９月から予定している秋開始接種に使用できま
すので、保管しておいてください

９月から予定している秋開始接種の対象になります。詳しくは、「広報しばた」
8月1日号に掲載します

接種後の副反応の相談窓口「新潟県新型コロナワクチン医療健康相談センター
（☎025-385-7762、午前8時30分～午後6時）」で、相談を受け付けて
います

接種と健康被害との因果関係が認定された方を救済する制度があります。
給付の申請から支給までの流れは、下記のとおりです。詳しくは、厚生労働
省のホームページをご覧ください
申請には各種書類が必要となるため、健康推進課へご相談ください

❶申請 ❸意見聴取
❷送付

（都道府県を経由）

❻支給・
不支給

❹審査結果❺認定・否認

8月末までに接種をしなかった場合、届いた接種券はどうしたらよいですか

対象者ではありませんが、接種できますか

接種後の副反応の相談窓口はありますか

接種後の副反応による健康被害の救済制度はありますか

【新型コロナワクチン接種Q＆A】

給付の申請から認定・支給までの流れ

Q

Q

Q

Q

A

A

A

A

新型コロナワクチン春開始接種は８月末までです

初回接種（１・２回目接種）を終了し、次のいずれかに該当する方
▼６５歳以上の方　▼基礎疾患を有する５～64歳の方　▼医療従事者および介護従事者など
▼オミクロン株対応の２価ワクチンの追加接種を希望する5～11歳の方

【対象者】

▲厚生労働省
ホームページ

請求者 市町村 厚生労働省 疾病・障害認定審査会
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情 報 掲 示 板

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ㉒
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よ
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２
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❷
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❷
の
み

 

保
健
師
、栄
養
士
、助
産
師
、❷
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❷
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②

▲申込み用

▲❶申込み

▲❷申込み
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広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日㉓

FCバルセロナアカデミー
サマーキャンプ2023

 FCバルセロナキャンプ事務局
（☎03-6674-2707）

　2007年から開催され、これまでに延べ1万
1000人を超える子どもたちが参加している
サマーキャンプが開催されます。全会場の参加
者の中から選ばれるＭＶＰの２人は現地バルセ
ロナアカデミーに無料で招待され、優秀選手は
バルサエリートプログラムの参加権を得ること
ができます。申し込み方法など詳しくは、お問
い合わせいただくか、同事務局ホームページを
ご覧ください。

 小学1年生～中学1年生で、サッカー経験
のある方

 7月26日㊌～28日㊎
 新発田中央公園人工芝グラウンド
 通いプラン8万8550円、宿泊プラン12万

5400円
 84人（先着順）
 参加者全員にト

レーニングキットを
プレゼント

高
校
生

保
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

教
職
員
の
超
過
勤
務
縮
減
の

取
組
に
つ
い
て

 エプロン、三角巾、筆記用具、手拭き
※料理は❶❷持ち帰り、❸試食を行います

 7月17日㊗までに、次のいずれかの方法で住所、氏名
（ふりがな）、年代、電話番号、希望する教室名をお知ら
せください。2人で申し込む場合は、2人目の氏名（ふり
がな）、年代もお知らせください
▼はがき（必着）…〒957-0055 諏訪町1-2-12 
新発田駅前複合施設企画総務係宛て
▼1階総合案内で直接
▼イクネスしばたまたは市ホームページの
電子申請
※申込みが多数の場合は抽選となります。
抽選結果は当選者にのみ、郵送でお知らせします

 新発田駅前複合施設企画総務係（☎28-9950）

❶【簡単手作りソーセージを作ってみよう！！】
 小学４～６年生

※保護者は参加できません

イクネスしばたキッチンスタジオ　8月の料理教室

▲申込み用

 8月5日㊏午前10時～午後0時30分
メニュー＝手作りソーセージのホットドック、スティックアス
パラ

 新潟調理師専門学校の松井久
ひ さ え

依さん
 1100円（容器代・保険料含む）　　  12人（抽選）

❷【鯵
あじ

のさばき方と美味しい食べ方】
 8月8日㊋午前10時～午後0時30分

メニュー＝鯵つくねの大葉つつみ、夏野菜の焼浸し、叩き
胡瓜のピリ辛和え　

 新潟調理師専門学校の仁
に し な

科誉
たかひろ

広さん
 1300円（容器代・保険料含む）　　  12人（抽選）

❸【新潟のコシヒカリ米で作るパエリア】
 8月21日㊊午前10時～午後1時

メニュー＝新潟のコシヒカリ米で作るパエリア バレンシア
風、スペイン風人参とオレンジのサラダ

 ホテルオークラ新潟総料理長の小島 淳
じゅん

さん
 2000円（保険料含む）　　  12人（抽選）
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情 報 掲 示 板 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先 
 申込み先・問合せ先  ■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要

-4383-9796）

グリーンケーキフラワーアレンジメント
 7月23日㊐午前10時～正午  健康

長寿アクティブ交流センター  緑の植物
でグリーンケーキを作ります  1500
円（材料費）  10人（先着順）  花ば
さみ、持ち帰り用袋  7月16日㊐まで 

 フラワーデザイン花ランターン 斉藤
（☎22-5468、午後6時～9時）

キルトジャズ
 7月23日㊐午後4時30分開演（午後

4時開場）  ギャラリー＆コミュニティ
スペース・むくげ（上三光）
出演＝ふくまこづえ・金井拓

ひろあき
明

 2500円（飲み物付き）※予約制
 食と農のひろば 小柳（☎090-54

34-3185）

金魚台輪を作ってみませんか
 8月5日㊏午後1時～3時  猿橋コ

ミュニティセンター  12人（先着順） 
 8月3日㊍までに電話で申し込んで

ください  作業所あゆみ（☎26-
0879、月～金曜日の午前10時～午後3
時）

夏休み こども板金折り紙教室
 小・中学生（低学年は、保護者1人の

付き添い可）  8月4日㊎、5日㊏の午
後1時30分～3時30分  ㈱シイヤラ
イズ（切梅）  銅板か真鍮板でカブト
を作ります  500円（材料・加工代） 

 各日8人（先着順）  手袋、内履き 
 体験学習記録シートとミニカブトのマ

グネット付き  電話で申し込んでくだ
さい  ㈱シイヤライズ 池田（☎28-
7183）

E
ア ー ス

arth R
レ イ ン ボ ー

ainbow F
フ ェ ス タ

esta 2023
 7月15日㊏午後6時開演（午後5時

30分開場）  聖籠町文化会館（聖籠町
諏訪山）  和太鼓の演奏と全国からの
踊り子たちによるよさこいの舞台
出演＝聖籠太鼓 響

さとおと
、合

ごうどうれん
同連 光

ひかり
、S

ス ガ
uga 

j
ジ ャ ズ
azz d

ダ ン ス
ance s

ス タ ジ オ
tudio など  チケット

代：大人1500円、高校生以下800円
（前売り券：大人1000円、高校生以下
500円）  インスタグラムまたは電話で
申し込んでください  同実行委員会 
横山（☎090-5588-7119）

ゆかた講習会
 中学生以上の女性

初回講習日時（次のいずれかを選択）
7月19日㊌❶午前10時～正午❷午後1
時30分～3時30分※全3回。初回以降
の開催日は、後日お知らせします

 健康長寿アクティブ交流センター  ゆ
かたの基本的な着方から半幅帯の変化
結びまで学びます  2900円（全3回
分）  ❶2人❷4人（先着順）  7月
13日㊍まで  絹の会 若月（☎090

　このコーナーでは、市内で活動する団
体などのクチコミ情報を掲載しています。
掲載の申込みは、みらい創造課広報広聴
係(ヨリネスしばた5階)まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

市民の

広場

文化

広報しばた 原稿締切日
9月 1日号 7月20日㊍

新発田市野球連盟審判員・記録員募集
　野球が好きな方であれば、経験の有
無・性別などは問いません。気軽にお問
い合わせください。  スポーツショッ
プキャプテン（☎26-1055）

アサテラの会
 7月15日㊏午前8時～9時  法音

寺大日堂（岡田）  すがすがしいお寺
の朝を感じながら、法話を聞きます

 同会 伊藤（☎37-3959）

無料プログラミング道場
 7月17日㊗午前9時～、10時～、11

時～、午後2時～、3時～、4時～（いずれも
1時間程度）  T

テ ィ ン カ ー
INKER K

キ ッ ズ
IDS（緑町2） 

 簡単なwebアプリを作ります  各
回6人（先着順）  C

コ ー ダ ー
oder D

ドウジョウ
ojo新発

田 石黒（☎28-7717、Eメール coder
dojoshibata@gmail.com）

その他

「市民の広場」の原稿
は、左記の締切日までに
提出をお願いします。

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ㉔

スポーツ・健康

「広報しばた」に有料広告を掲載しませんか
　広告を掲載して、お店や会社などをPRしませんか。
申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください。
募集枠数＝１号につき、原則1種４枠、２種２枠、３種１枠

（申込み多数の場合は抽選）
申込締切＝掲載希望号の３号前の「広報しばた」発行日
まで

 年度途中に仕様変更や価格改定を行う場合があり
ます。その際は、あらためてお知らせします

 みらい創造課広報広聴係（☎28-9532）

区分

縦6ｃｍ×横9ｃｍ1種

縦6ｃｍ×横18ｃｍ2種

縦26ｃｍ×横18ｃｍ3種

大きさ 掲載号 色 掲載料（1回）
17，000円
15，000円
34,000円
30,000円
150,000円

フルカラー
2色

フルカラー
2色

フルカラー

毎月11日号
毎月15日号
毎月11日号
毎月15日号
毎月11日号
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広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日㉕

　
5
月
に
開
催
さ
れ
た
全
日
本
相

撲
個
人
体
重
別
選
手
権
大
会
。中
学

生
・
高
校
生
が
競
い
合
う
ジ
ュ
ニ
ア
女

子
重
量
級
部
門
で
優
勝
し
、10
月
の

世
界
ジ
ュ
ニ
ア
女
子
相
撲
選
手
権
大

会
の
出
場
権
を
獲
得
し
た
阿
部
な
な

さ
ん
に
、大
会
の
感
想
や
相
撲
へ
の
思

い
を
伺
い
ま
し
た
。

―
優
勝
し
た
感
想
は

　
総
当
た
り
戦
の
大
会
だ
っ
た
の
で
、

全
勝
し
て
優
勝
で
き
た
の
が
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。相
手
に
は
、世
界
大
会

で
優
勝
経
験
の
あ
る
高
校
生
も
い
た

の
で
、勝
て
て
自
信
が
つ
き
ま
し
た
。

大
会
当
日
は
、母
の
日
だ
っ
た
の
で
、

お
母
さ
ん
に
世
界
大
会
へ
の
切
符
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

―
相
撲
は
い
つ
か
ら

　
小
学
２
年
生
の
時
に
、お
姉
ち
ゃ
ん

と
い
っ
し
ょ
に
出
場
し
た
、わ
ん
ぱ
く

相
撲
大
会
で
優
勝
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
相
撲
を
始
め
ま
し
た
。そ
の
後

の
県
大
会
で
対
戦
し
た
選
手
と
は
、そ

の
あ
と
も
毎
年
決
勝
で
戦
っ
て
い
て
、

よ
い
ラ
イ
バ
ル
を
持
て
た
こ
と
は
、相

撲
を
続
け
る
う
え
で
、や
る
気
に
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

―
相
撲
の
魅
力
は

　
立
ち
合
い
か
ら
、一
瞬
で
勝
負
が
決

ま
る
と
こ
ろ
で
す
。そ
の
一
瞬
に
、全

力
で
ぶ
つ
か
れ
る
よ
う
に
練
習
を
続
け

て
い
ま
す
。練
習
の
成
果
が
出
て
、自

分
よ
り
格
上
の
相
手
に
勝
て
た
と
き

は
、す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
。

―
阿
部
さ
ん
の
力
の
源
は

　
い
つ
も
支
え
て
く
れ
る
家
族
や
、相

撲
を
教
え
て
く
れ
る
監
督
の
応
援
で

す
。お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
は
も
ち
ろ

ん
、お
姉
ち
ゃ
ん
は
監
督
と
い
っ
し
ょ

に
、弟
は
選
手
と
し
て
い
つ
も
支
え
て

く
れ
て
い
ま
す
。〝
世
界
大
会
優
勝
〟

と
い
う
私
の
夢
を
か
な
え
る
た
め
に
、

お
姉
ち
ゃ
ん
は
相
撲
を
引
退
し
て
、全

力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

他
に
も
、新
発
田
の
皆
さ
ん
に「
が
ん

ば
っ
て
ね
」と
応
援
し
て
も
ら
え
る

こ
と
が
、試
合
で
の
ふ
ん
ば
り
に
つ
な

第
２
回
全
日
本
相
撲
個
人
体
重
別
選
手
権
大
会

ジ
ュ
ニ
ア
女
子
重
量
級
優
勝阿

部
な
な
さん

紫
雲
寺
中
学
校
３
年

が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

―
今
後
の
目
標
は

　
世
界
大
会
で
優
勝
す
る
こ
と
が
小

学
４
年
生
か
ら
の
夢
で
し
た
が
、今

回
、世
界
大
会
へ
の
出
場
権
を
獲
得
し

た
こ
と
で
、よ
う
や
く
そ
の
土
俵
に
上

が
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。得
意
の
押

し
相
撲
に
磨
き
を
か
け
、優
勝
を
目

指
し
て
全
力
で
が
ん
ば
る
の
で
、応
援

し
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

　
世
界
大
会
へ
の
思
い
を
力
強
く
話

し
て
く
れ
た
阿
部
さ
ん
。練
習
中
に
、

周
り
の
選
手
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る

姿
か
ら
は
、相
撲
へ
の
熱
い
思
い
が
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
10
月
の
世
界
大
会
で
、阿
部
さ
ん

が
活
躍
で
き
る
よ
う
、み
ん
な
で
応

援
し
ま
し
ょ
う
！

世
界
大
会
で

優
勝
す
る
こ
と
が

私
の
夢
で
す
！

試合での1コマ。得意の押し相撲で、優勝に向かって突き進みます

監督とのツーショット。二人の笑顔からは強い信頼関
係が伝わってきます
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「広報しばた」は環境に
やさしい植物油インキを
使用しています
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【有料広告】

広報しばた　　令和5 年 7 月 3 日 ㉖
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