
施設名称 所在地
受入可

能人数
開放日

新発田郵便局 大手町4-3-20 ５人

天王郵便局 天王754-1 ５人

月岡温泉郵便局 月岡温泉403-9 ２人

豊浦郵便局 乙次485-1 ２人

川東郵便局 下羽津1587-1 ５人

菅谷郵便局 菅谷1120-1 ３人

加治郵便局 三日市道上225-5 ５人

佐々木郵便局 曽根居裏82-2 ５人

五十公野郵便局 五十公野7028 ３人

米倉郵便局 米倉899 ５人

松浦郵便局 小友35-5 ２人

新発田大手郵便局 大手町1-3-14 ３人

新発田諏訪町郵便局 諏訪町2-2-4 ４人

新発田住吉郵便局 住吉町1-2-7 ２人

赤谷郵便局 上赤谷2676-1 ５人

紫雲寺郵便局 稲荷岡2086 ５人

藤塚浜郵便局 藤塚浜1460-1 ５人

金塚郵便局 下小中山211-5 ５人

加治駅前郵便局 上今泉14-3 ３人

涼みどころ開所期間（市が定める期間）：令和8年度は6月1日月曜日から9月３０日水曜日

運用期間とは：4月第4水曜日から10月第3水曜日までの熱中症特別警戒アラートの運用期間

市内郵便局　クーリングシェルター・涼みどころ指定施設　一覧

　クーリングシェルターとは、熱中症特別警戒アラート発表時に冷房の効いた共用スペース等を利用して一時休憩施設

として開放される施設のことです。涼みどころとは、平時において暑さを避け、涼しい環境で休息できる一時休憩場所

です。

開放時間

　

　　　　　月～金曜日

　　（土・日・祝祭日除く）

※　郵便局本来の利用による混雑等

で開放するスペースが確保できない

場合など、一時的に休止する場合が

あります。

9:00 ～ 16:00


