
「広報しばた」は環境に
やさしい植物油インキを
使用しています

　12月は「地球温暖化防止月間」です。この機会に、一人ひとりが地球温暖化防止のためにでき
ることから始めてみませんか。

冬の省エネに取り組みましょう

省エネ家電は星の数が多いものを選びましょう

統一省エネラベルが表示されている家電

エアコン
テレビ

照明器具

温水機器 電気便座 電気冷凍庫 電気冷蔵庫

チャレンジ カーボン！ ゼロゼロ

みんなで

【問合せ先】環境衛生課生活環境係（☎28-9120）
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広報しばた　　令和6 年 12 月 16 日 ⑭

冬は室温20℃冬は室温20℃をを
目安にエアコンの目安にエアコンの
温度設定を！温度設定を！

住宅の住宅の
断熱リフォーム断熱リフォームで、で、
省エネで快適に省エネで快適に
暮らそう！暮らそう！

暖房器具は暖房器具は
省エネモード省エネモードやや
タイマー機能タイマー機能をを
活用しよう！活用しよう！

4.9kg/月

37.3kg/月

11.9kg/月
310円/月

2,110円/月

540円/月
CO2削減量

CO2削減量

CO2削減量
節 約 金 額

節 約 金 額

節 約 金 額

　冬は夏に比べてエネルギー使用量が増える傾向にあります。その大きな理由の一つは、気温とエアコンなどの
設定温度の差です。気温と設定温度の差が大きいほど、エネルギー使用量は増加します。エネルギーの節約は、地
球だけでなく、お財布にもやさしい取組です。日々の生活の中で、意識して取り組みましょう。

　家電の省エネ性能は年々高まり、新型の省エネ家電に買い換
えることで、消費電力が大幅に削減されます。
　10年以上使っている家電は、買い換えを検討しませんか。

県では、私たち一人
ひとりができる取組
「にいがたゼロチャ
レ30」を推進して
います。詳しくは、県
「脱炭素ポータルサ
イト」をご覧ください

家電を省エネ効率やメーカー名、サイズ
などで検索できます！

▲脱炭素
ポータル

経済産業省資源エネルギー庁
「省エネ型製品情報サイト」

▲

▲統一省エネラベルの例

▼
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