
　少子化による部活動の廃部等により、自分が取り組みたいスポーツができなくなってきていま
す。特に、チームスポーツや小規模校において、それが顕著です。
　そこで、国を挙げてスポーツ庁が、休日部活動の地域移行に取り組んでいます。新発田市教育
委員会では、令和８年度から休日の学校部活動を「地域クラブ活動」に移行することを目指し、現
在、各競技団体と話合いを進めており、準備が整った競技から段階的に移行を進めています。
　「地域クラブ」は、認定NPO法人新発田市総合型地域スポーツクラブ「とらい夢」の加盟団体と
して、地域の指導者や学校の教職員等が、指導を行っていきます。

R６年度に移行した競技

新発田市中学校ラグビ
ー部

七葉ＶＣ 新発田市軟式野球部 ひまわり体操クラブ 
新体操

新発田市剣道連盟　新
発田市剣道スポーツ少

年団

R７年度に移行予定の競技

陸上、柔道、卓球、サッカー等も、準備が整い次第、順次、移行していきます。

27人 中央公園人工芝グラウンド

土曜日　13:00 ～ 16:00
遠征有、平日は学校部活動

人数

活動

場所 26人 カルチャーセンター

土曜日　9:00 ～ 12:00
平日は学校部活動

人数

活動

場所

　４月から七葉中学校男子バレー
ボール部は、地域クラブになりま
す。七葉中学校以外の男子生徒で
バレーボールをしたいという場合
も活動できます。（平日も含む）

　夏の中体連主催大会終了後
から９つある中学校の軟式野
球部は、３つの地域クラブで活
動します。（平日は学校部活動）

　夏の中体連主催大会終了後
から本丸中学校新体操部は、
地域クラブで活動します。
（平日は学校部活動）

平日は学校、土日は地域？
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部活動の地域移行
休日は、今まで学校の先生が教えてくれていたけど、誰が教えてくれるのですか？

　休日は、地域の方が指導してくれます。ライセンスを持っている指導者
にお願いしたり、研修を受講していただいたりして地域クラブの指導体制
を整えています。専門性のある学校の先生が指導する場合もあります。
　しかし、指導者不足という問題もあります。今まで、スポーツをやって
きた方々などに声をかける場合があります。ぜひ、ご協力ください！

どこで、練習するのですか？

　原則、新発田市内の学校施設で練習します！また、通っている学校では
なかったり、公共施設を使ったりする場合もあります。お家の方には、練
習場所への送迎をお願いすることになります。

お金はかかるのですか？

　スポーツ保険を含む「登録料（2,000円/年）」と「参加費（200円/１回参加）」
が必要になります。その他、団体ごとに費用がかかる場合があります。
　令和７年度の活動状況を踏まえ、令和８年度からの参加費は増額を予定
しています。

大会は、学校で出るのですか？　地域クラブで出るのですか？

　大会（中学校体育連盟主催大会）は、学校で出場したり、地域クラブで出
場したり、競技によって違います。現在検討中の種目もありますが、男子
バレーボール、軟式野球は地域クラブで出場する予定です。
　各競技によって違いますので、不安なことがあったら、下記のお問い合
わせ先に聞いてみてください。

学校の部活動が変わっていくんですね。

これからも皆さんがスポーツや文化活動に親しめる環境を整えていきます。

＆Q A＆Q A

問合せ先 ／ 学校教育課（豊浦支所2階）　☎22-9532
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