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情報ピックアップ／休日部活動の地域移行について ほか

とき＝４月６日㊐午前９時～１１時（小雨決行）
※自治会により、実施日や時間が異なる場合があります
※悪天候により中止する場合は、前日の午後5時までに各自治会
長へ連絡します。また、市ホームページや当日の午前6時30分にエ
フエムしばたでもお知らせします
実施場所＝山中を除く市内全域。集合場所や清掃範囲、ごみ集積場
所などは、各自治会で決めています
回収するもの＝不法投棄されたごみ
▼袋に入るごみ（たばこの吸い殻や空き缶、空きびんなど）…❶燃
えるごみ❷燃えないごみに分別し、自治会が配布する環境美化ボ
ランティア袋に入れ、袋の口を閉めてください
※❶は地域の各ごみステーションに分散して出してください。後
日、回収します。❷は自治会で決めた集積場所にまとめて置いてく
ださい
▼袋に入らないごみ（粗大ごみ）…自治会で決めた集積場所に、❷
とは別にまとめて置いてください
▼その他のごみ…・草を出す場合は、土をよく落として集めてくだ
さい。草が大量にある場合は袋に入れず、１か所に積んでおいてく
ださい。後日、回収します
※伐採した樹木や剪定した枝、各家庭のごみは回収しません。有料
の指定ごみ袋などで出してください
※汚泥などを入れた麻袋は個人の敷地に置かず、側溝の蓋の上や
各自治会で決めた場所に置いてください。後日、回収します
その他＝けがをした場合は、自治会長を通じて市にご連絡ください

問合せ先＝環境衛生課資源リサイクル係（☎28-9115）

　作業は、自治会単位で行います。作業時間や清掃範囲など
は、自治会の指示に従ってください。

大クリーン作戦

福島潟クリーン作戦
 4月12日㊏午前９時～１１時

集合場所＝福島潟東部揚水機場前広場(下図参照)

大クリーン作戦で
回収したごみの量の推移

15
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5

0
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（ｔ） 13.2
10.6 10.1

　回収量は可燃ごみ2.88トン、不燃ごみ7.17トン
で、約16,000人にご協力いただきました。
※令和4年度から、可燃ごみは通常の家庭ごみと一緒
に回収しているため、可燃ごみの量は焼却場における
推計値となります

新発田市
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 市内在住・在勤の方
とき＝4月13日㊐
コース・時間
れんぎょう・さくらコース（7km）…午前10時出発（午前
９時30分受付開始）
※ゴールは例年とは異なり、清潟です。帰りは、シャトルバ
スをご利用ください
※実施の有無は、午前6時45分頃にエフエムしばたでお知
らせします。午前7時以降は、紫雲寺地区公民館へお問い
合わせください

集合場所＝紫雲寺地区公民館
 300円（未就学児は無料。当日集めます）
 100人（先着順）
 飲み物、昼食（必要な方）
 ゴール後に、とん汁のふるまいがあります
 土・日曜日を除く3月25日㊋～4月３日㊍の午前9時

～午後5時

れんぎょう・さくらお花見ウォーク
申込み先・問合せ先＝紫雲寺地区公民館（☎41-2291）

広報しばた　　令和7年 3月 17日 ②

問合せ先＝学校教育課（☎22-9532）　
休日部活動の地域移行について

　近年中学校では、生徒数減少により部活動の廃部や合同でチームを組むなど、自分が取り組みたいスポーツを行うこと
が難しい状況になってきています。
　そこで、スポーツ庁では、休日部活動の地域移行に取り組んでおり、市でも令和4年8月に「新発田市地域部活動設置連
絡協議会」を発足し、検討してきました。今年度は、ラグビーと剣道の地域移行をスタートし、来年度は、バレーボール（男
子）、軟式野球、卓球、新体操の移行を予定しています。他の競技については、令和8年度からの「地域クラ
ブ活動」への完全移行を目指し、準備が整いしだい、順次移行していきます。休日部活動の地域移行は、地
域と学校が連携することで成り立つ仕組みのため、ご理解とご協力をお願いします。
　休日部活動の地域移行について、詳しくは市ホームページをご覧ください。

　鮮やかな黄色の花「れんぎょう」や美しい「さくら」が咲く季節に、春の景色を眺めながら楽しく歩きませんか。

▲市ホーム
ページ

▲新発田市中学校ラグビー部

▲新発田市剣道スポーツ少年団
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とき＝4月29日㊗（雨天中止）
コース・時間
❶トレッキングコース（9ｋｍ）…午前8時30分～午後2時
30分頃（午前8時受付開始）
❷お花見コース（6ｋｍ）…午前9時30分～午後1時30分
頃（午前9時受付開始）
集合場所・解散場所＝桜公園親水広場
※加治川地区体育館から送迎バスを運行します。運行時
間など、詳しくはお問い合わせください

 300円
 ❶20人❷25人（いずれも先着順）

 土・日曜日を除く4月1日㊋～11日㊎の午前9時～午
後5時

春の大峰山ハイキング
申込み先・問合せ先＝加治川地区公民館（☎33-2433）

広報しばた　　令和7 年 3 月 17 日③

問合せ先＝環境衛生課生活環境係（ヨリネスしばた1階、☎28-9120）
愛犬の登録と狂犬病予防注射をしましょう

【登録済みの犬】
　市から郵送された案内はがきを持参し、下表の会場で
予防注射を受けてください。犬の死亡や登録内容に変更
があった場合は、市に届け出てください。

 3250円（注射代）

　生後90日を経過した犬は、登録（生涯1回）と毎年4月1日から6月30日までに狂犬病予防注射を受けさせることが、
法律で義務付けられています。なお、接種時間などの見直しを行いました。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

【未登録の犬】
　下表の会場で予防注射と登録手続きをしてください。

 6250円（登録手数料、注射代）
※動物病院でも登録と注射を受けることができます

松浦農村環境改善センター
JA北新潟〆切倉庫（〆切公会堂側）
下中山公会堂
旧米倉小学校（県道側）
加治川支所
川東コミュニティセンター
加治川コミュニティセンター
旧菅谷小学校（児童玄関）

JA北新潟真野原農協倉庫
瑳玖良公園（コモタウン裏）
紫雲寺地区公民館
豊浦支所
藤塚公会堂（八幡宮隣り）
キネス天王（旧天王小学校）
アイネスしばた

旧本田小学校（児童玄関）
月岡カリオンパーク駐車場

住吉コミュニティセンター
中井保健センター
南公園（御免町小学校脇）
加治川地区公民館中川分館
佐々木コミュニティセンター
七葉コミュニティセンター

19：30~10：00
19：30~10：10
10：40~11：00
10：40~11：10
12：50~13：20
13：00~13：40
13：40~14：10
14：20~14：50

19：30~10：00
19：30~10：10
10：20~10：50
10：50~11：20
11：10~11：40
12：50~13：10
13：30~14：40

13：30~13：50 
14：10~14：40

19：30~10：20 
10：40~11：00
11：00~11：30 
12：30~12：50 
13：20~13：50 
13：30~14：10

会場 会場時間 時間月日 月日

4月11日㊎

4月14日㊊

4月12日㊏

4月14日㊊

4月21日㊊

4月19日㊏

13：30~15：30

13：30～15：30

10：00~11：30 五十公野公園スポーツの森駐車場 
（サン・ビレッジしばた側）

カルチャーセンター駐車場 
（下越総合健康開発センター側）

カルチャーセンター駐車場 
（下越総合健康開発センター側）

～犬の鳴き声に注意しましょう～
　犬の鳴き声は騒音として近隣トラ
ブルの原因になることがあります。
むやみに鳴かないようにしつけるな
ど、適正飼育をお願いします。

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先
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4月 1日㊋ 4月15日㊋ 5月 1日㊍今後の「広報しばた」発行日

　
4
月
1
日
㊋
か
ら
時
刻
表
を
変

更
し
ま
す
。新
し
い
時
刻
表
は
、バ

ス
車
内
、ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
、観
光

情
報
セ
ン
タ
ー（
イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

Mミ

ン
I
N
TトO
館
内
）な
ど
に
あ
る

ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼
菅
谷
・
加
治
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス

…
一
部
で
時
刻
表
を
変
更
し
ま
す

▼
川
東
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
…
夏
季

時
刻
表
に
変
わ
り
ま
す
。ま
た
、温

泉
病
院
バ
ス
停
留
所
を
二
王
子
温

泉
ク
リ
ニ
ッ
ク
玄
関
前
に
移
設
し
ま

す 

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
公
共

交
通
推
進
室（
☎
28-

９
６
４
４
）

　
近
年
の
光
熱
費
や
物
価
の
高
騰

に
伴
い
、施
設
管
理
費
が
増
加
し
て

い
る
こ
と
か
ら
、施
設
利
用
料
を
見

直
し
ま
し
た
。利
用
者
の
皆
さ
ん
に

は
、ご
負
担
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
改
定
後
の
料
金
な
ど
詳
し
く
は
、

各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

改
定
日
＝
4
月
1
日
㊋

対
象
施
設
＝
住
吉
・
五
十
公
野
・
佐

々
木
・
御
幸
町
ふ
れ
あ
い
・
猿
橋
・

菅
谷
・
加
治
川
・
七
葉
・
川
東
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

市
民
ま
ち
づ
く
り
支
援
課
市
民

ま
ち
づ
く
り
支
援
係（
☎
28-

９
６
４

０
）

　
令
和
6
年
3
月
に
市
街
化
区
域

に
編
入
し
た
東
新
町
4
丁
目
地
区

の
一
部
に
つ
い
て
、4
月
か
ら
景
観

エ
リ
ア
が
変
更
と
な
り
ま
す
。建
築

物
な
ど
に
か
か
る
制
限
は
変
わ
り

ま
せ
ん
が
、届
け
出
が
必
要
な
建

築
物
、工
作
物
の
範
囲
が
変
更
に

な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、建
築
課（
地
域
整
備

庁
舎
2
階
）で
確
認
で
き
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
。

 

建
築
課
景
観
行
政
係（
☎
26-

３

５
５
７
）

　
県
内
の
猫
な
ど
の
処
分
頭
数

は
、年
々
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、ま
だ
処
分
さ
れ
る
猫
が
た
く
さ

ん
い
ま
す
。次
の
こ
と
を
心
が
け
、

小
さ
な
命
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
猫
を
飼
育
し
て
い
る
方
へ
】

▼
室
内
で
の
飼
育
を
徹
底
す
る

▼
不
妊
・
去
勢
手
術
を
実
施
す
る

▼
首
輪
と
迷
子
札
を
装
着
す
る

【
市
民
の
皆
さ
ん
へ
】

▼
野
良
猫
に
む
や
み
に
餌
を
与
え

な
い

▼
家
や
作
業
小
屋
に
猫
が
侵
入
し

な
い
よ
う
に
、各
自
で
対
策
を
と
る

▼
安
易
に
飼
育
し
な
い

 

動
物
を
捨
て
た
り
虐
待
し
た
り

す
る
と
、法
律
で
罰
せ
ら
れ
ま
す

 
下
越
動
物
保
護
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
24-

０
２
０
７
）、市
環
境
衛

生
課（
☎
28-

９
１
２
０
）

　
４
月
の
毎
週
日
曜
日
の
変
わ
り

湯
は
、ロ
ー
ズ
ヒ
ッ
プ
湯
で
す
。

 

午
後
3
時
～
11
時（
月
曜
日
は

定
休
日
）

 

中
学
生
以
上
４
８
０
円
、小
学

生
１
５
０
円
、幼
児
70
円
。第
３
日

曜
日
は
小
学
生
以
下
無
料

 

い
い
で
の
湯（
大
栄
町
１
、☎
22

-

２
４
５
５
）

 

地
域
の
自
治
会
、町
内
会
な
ど

の
団
体

対
象
経
費
＝
❶
道
路
側
溝
内
を
高

圧
洗
浄
車
や
強
力
吸
引
車
で
清
掃

す
る
経
費
の
う
ち
汚
泥
運
搬
経
費

❷
道
路
側
溝
の
清
掃
に
使
用
す
る

簡
便
式
蓋ふ

た
あ
げ
き

上
機
の
購
入
費
用（
1

団
体
２
台
ま
で
）

補
助
額
＝
❶
清
掃
1ｍ
に
つ
き
３
０

０
円（
上
限
額
30
万
円
、延
長
１
０

０
０ｍ
以
内
）❷
1
台
に
つ
き
購
入

費
用
の
2
分
の
1（
上
限
額
2
万
５

０
０
０
円
）

 

土
・
日
曜
日
を
除
く
4
月
1
日

㊋
～
14
日
㊊
に
申
請
書
類
を
直
接

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
書
は

維
持
管
理
課
に
あ
る
ほ
か
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。申
込
み
多
数
の
場
合
、公
開
抽

選
を
実
施
し
ま
す
。抽
選
日
な
ど
、

詳
し
く
は
申
請
者
に
別
途
お
知
ら

せ
し
ま
す

 

維
持
管
理
課
管
理
係（
地
域

整
備
庁
舎
2
階
、☎
28-

７
０
９
９
）

　
令
和
5
年
度
分
の
財
務
諸
表
を

3
月
末
に
公
表
す
る
予
定
で
す
。財

務
諸
表
は
、市
全
体
の
財
政
状
況

が
分
か
る
資
料
と
し
て
、毎
年
作
成

し
て
い
ま
す
。市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
財
務
課
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

財
務
課
理
財
係（
ヨ
リ
ネ
ス
し

ば
た
6
階
、☎
28-

９
６
１
０
）

お
知
ら
せ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
一
部

で
時
刻
表
が
変
わ
り
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

利
用
料
金
の
改
定

景
観
計
画
の
景
観
エ
リ
ア
が

変
わ
り
ま
す

猫
の
適
正
飼
育
を

心
が
け
ま
し
ょ
う

道
路
側
溝
清
掃
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す

新発田市の
人口・世帯（2月末）

　※これは、住民基本台帳に登録されている人口・
　　世帯数です

男性
女性
出生

死亡
転入
転出

【人口】91,388人

【世帯】37,572世帯

人
人
人

人
人
人

44,591
46,797

23

120
121
141

い
い
で
の
湯
の
変
わ
り
湯

広報しばた　　令和7年 3月 17日 ④

情 報 掲 示 板

▲バスの
時刻表

財
務
諸
表
を
公
表
し
ま
す
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土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
４

月
1
日
㊋
～
30
日
㊌

 

税
務
課（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
３

階
）、各
支
所
住
民
福
祉
係

 

税
務
課
固
定
資
産
税
土
地
係

（
☎
28-

９
３
２
３
）・
固
定
資
産

税
家
屋
係（
☎
28-

９
３
２
２
）

【
縦
覧
制
度
】

　
納
税
者
が
、他
者
の
固
定
資
産

の
評
価
額
と
比
較
し
、自
分
の
評

価
額
が
適
正
か
ど
う
か
を
、縦
覧

帳
簿
で
確
認
で
き
る
制
度
で
す
。

縦
覧
で
き
る
方
＝
納
税
者
及
び
同

一
世
帯
の
親
族
、納
税
管
理
人
、納

税
者
の
同
意
書
ま
た
は
委
任
状
を

持
参
の
方（
法
人
の
場
合
は
、代
表

者
印
が
押
印
さ
れ
て
い
る
も
の
）

記
載
事
項

▼
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
所

在
、地
番
、地
目
、地
積
、評
価
額

▼
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
…
所

在
、家
屋
番
号
、用
途（
種
類
）、構

造
、建
築
年
、床
面
積
、評
価
額

 

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認

が
で
き
る
も
の

【
閲
覧
制
度
】

　
納
税
義
務
者
が
、自
分
の
固
定

資
産
の
評
価
額
な
ど
を
確
認
で
き

る
制
度
で
す
。ま
た
、借
地
人
、借

家
人
が
借
り
て
い
る
土
地
・
家
屋
に

つ
い
て
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

閲
覧
で
き
る
方
＝
納
税
義
務
者
及

び
同
一
世
帯
の
親
族
、納
税
管
理

人
、納
税
義
務
者
の
同
意
書
や
委

任
状
を
持
参
の
方（
法
人
の
場
合

は
、代
表
者
印
が
押
印
さ
れ
て
い
る

も
の
）、借
地
人
、借
家
人

閲
覧
方
法
＝
固
定
資
産
課
税
台
帳

（
土
地
家
屋
名
寄
帳
の
写
し
）を

無
料
で
交
付
し
ま
す
。閲
覧
期
間
以

外
は
、1
名
義
に
つ
き
３
０
０
円
で

交
付
し
ま
す

※
4
月
中
旬
に
、納
税
通
知
書
と

と
も
に
郵
送
す
る「
課
税
明
細
書
」

で
も
確
認
で
き
ま
す

 

運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認

が
で
き
る
も
の
。借
地
人
・
借
家
人

は
、賃
貸
借
契
約
書
や
直
近
の
領

収
書
な
ど
の
書
類
も
必
要
で
す

 

4
月
4
日
㊎
午
後
1
時
～
4
時

 

市
民
文
化
会
館

 

不
動
産
の
価
格
決
定
や
賃
貸
な

ど
に
関
す
る
相
談

 

（
公
社
）新
潟
県
不
動
産
鑑
定

士
協
会（
☎
０
２
５-

２
２
５-

２
８

７
３
）

令
和
7
年
度
固
定
資
産
課
税

台
帳
の
縦
覧
・
閲
覧

広報しばた　　令和7 年 3 月 17 日⑤

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先

【
有
料
広
告
】

人権・同和問題を考えよう

育てよう一人ひとりの 　    育てよう一人ひとりの 　    意識意識人権人権
「人権」とメディアの責任

 人権啓発課（☎28-９６３０）
　  学校教育課（☎22-９５３２）

　最近、ニュースでメディアの報道姿勢が問題視されることが増えています。不適切な発言や差別的な表現、偏った報道が社会
的な批判を浴びるケースも少なくありません。
　こうした問題は、メディアだけの問題ではなく、私たちの社会における「人権意識」と深く関わっています。

メディアが担う「表現の自由」と「人権尊重」
　報道機関には「表現の自由」が保障されています。しかし、
その自由は無制限ではなく、他者の権利や人権を侵害しない
ことが大前提です。テレビや新聞などの報道機関は、多くの
人に情報を届ける強力な影響力を持っています。そのため、
差別や偏見を助長するような表現や、不適切な発信は、社会
全体に誤った認識を植え付ける危険があります。特に、マイノ
リティや社会的弱者に対する偏見を助長する報道がされる
と、それが「事実」として広まり、差別や誤解が生じるおそれ

があります。視聴率を優先するあまり、不快感を与えるよう
な表現や、特定の個人・団体を傷つけるような内容が問題視
されることもあります。
　メディアは「報道の自由」とともに「人権を尊重する責任」
を負っています。視聴者である私たちも、メディアの在り方に
目を向け、より公正で多様な価値観を尊重する社会を築くた
めに、考え、行動することが求められています。

不
動
産
無
料
相
談
会
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加
治
川
治
水
記
念
公
園
か
ら
さ

く
ら
大
橋
、紫
雲
寺
橋
を
回
る
約

5.5
㎞
の
コ
ー
ス
を
歩
き
ま
す
。

 

4
月
5
日
㊏
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分（
午
前
9
時
集
合
）

※
小
雨
決
行
、荒
天
中
止

集
合
場
所
＝
加
治
川
治
水
記
念
公

園 

飲
み
物
や
絵
葉
書
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す

 

加
治
川
を
愛
す
る
会 

宮
嶋（
☎

０
９
０-

５
８
１
０-

８
１
１
５
）

 

4
月
12
日
㊏
午
後
2
時
30
分
～

4
時

 

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

 

新
発
田
と
周
辺
地
域
の
古
代
に

生
き
た
蝦え

み
し夷
の
活
動
を
探
り
ま
す

 

新
潟
市
歴
史
博
物
館
み
な
と
ぴ

あ
館
長
の
坂
井
秀ひ

で
や弥

さ
ん

 

１
５
０
人（
先
着
順
。当
日
直

接
お
越
し
く
だ
さ
い
）

 

同
会 

中
村（
☎
26-

５
１
１
０
）

 

4
月
6
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

3
時

 

新
発
田
食
品
工
業
団
地（
岡
田
）

 

団
地
各
社
の
製
品
販
売
、抽
選

会
、屋
台
、子
ど
も
広
場

 

同
実
行
委
員
会（
新
発
田
食
品

工
業
団
地
協
同
組
合
内
、☎
22-

２
６
３
１
）

 
5
月
11
日
㊐
午
前
9
時
30
分
～

午
後
4
時

 

清
水
園（
大
栄
町
７
）

 

濃
茶
席
、薄
茶
席
、点
心
席

茶
券
＝
８
０
０
０
円（
入
園
料
込

み
）

販
売
場
所
＝
寺
町
た
ま
り
駅

 

１
２
０
人（
先
着
順
）

 

し
ば
た
城
下
町
茶
会
事
務
局

（
☎
０
９
０-

１
１
１
７-

５
５
１
５
）

 

4
月
1
日
㊋
～
6
月
29
日
㊐
の

午
前
9
時
～
午
後
4
時（
月
曜
日

は
休
館
。月
曜
日
が
祝
日
の
場
合

は
翌
日
）

 

歩
兵
第
16
連
隊
と
後
備
歩
兵
第

16
連
隊
の
戦
っ
た
日
露
戦
争
に
関

す
る
史
料
展
示

 

同
館（
陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐

屯
地
内
、☎
22-

３
１
５
１
）

　
市
と
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
新
発
田
店

の
共
催
で
、初
心
者
向
け
の
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

 

ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
の
店
員

 

各
回
８
人（
先
着
順
）

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

 

開
催
日
前
日
ま
で
に
ド
コ
モ

シ
ョ
ッ
プ
新
発
田
店（
☎
０
１
２
０

-

４
８
０-

３
６
０
、午
前
１０
時
～
午

後
７
時
）へ
直
接
ま
た
は
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。Ｗウ

ェ

ブ
Ｅ
Ｂ
予
約

も
で
き
ま
す

 

ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
新
発
田
店（
☎

28-

９
０
０
９
）

会
場
・
開
催
日
時
・
内
容

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン

タ
ー

9
日
㊌
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
…
メ
ー
ル
を
し
よ
う
、午
前
11

時
40
分
～
午
後
0
時
40
分
…
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
お
う

16
日
㊌
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30

分
…
文
字
入
力
を
マ
ス
タ
ー
し
よ

う
、午
前
11
時
40
分
～
午
後
0
時

40
分
…
ス
マ
ホ
で
健
康
管
理
を
し

よ
う

五
十
公
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

18
日
㊎
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30

分
…
知
っ
て
お
き
た
い
カ
メ
ラ
の
活

情 報 掲 示 板

広報しばた　　令和7年 3月 17日 ⑥

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

新発田産大粒越後姫「姫のてまり」特別販売
 農林水産課農業経営推進係（☎33-3108）

販売期間＝3月26日㊌～4月16日㊌（収穫状況により早めに終了する場合があります）
販売場所＝JA北新潟農産物販売所「こったま～や」、農家の直売所「とんとん市場」新発
田店・松崎店、わくわくファーム新発田店、市内ウオロクの一部店舗 など
※生産量が限られているため、入荷がない場合もあります
販売価格＝3粒1パック1296円（税込）

し
ば
た
城
下
町
茶
会

新
発
田
郷
土
研
究
会

公
開
講
演

白
壁
兵
舎
広
報
史
料
館

「
日
露
戦
争
展
」

イ
ベ
ン
ト

加
治
川
桜
堤
ウ
ォ
ー
ク

食
品
団
地
Ｄ
Ｅ
春
ま
つ
り

講
座
・
募
集

4
月
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
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用
、午
後
2
時
40
分
～
3
時
40
分

…
あ
ん
し
ん
安
全
に
利
用
す
る
た

め
に

25
日
㊎
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30

分
…
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
を
は
じ
め
よ

う
、午
後
2
時
40
分
～
3
時
40
分

…
は
じ
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

　
詳
し
く
は
、募
集
要
項
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

募
集
職
種
＝
❶
予
備
自
衛
官
補（
一

般
・
技
能
）❷
幹
部
候
補
生（
一
般
、

歯
科
・
薬
剤
科
）❸
キ
ャ
リ
ア
採
用

幹
部
❹
一
般
曹
候
補
生
❺
技
術
曹

❻
自
衛
官
候
補
生

受
験
資
格
＝
❶
一
般
…
18
歳
以
上

52
歳
未
満
の
者
。技
能
…
18
歳
以

上
で
国
家
免
許
資
格
な
ど
を
有
す

る
者

❷
❸
❹
❺
❻
…
自
衛
隊
新
発
田
地

域
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

申
込
締
切
日
＝
❶
4
月
8
日
㊋
❷

4
月
4
日
㊎
❸
❺
5
月
16
日
㊎
❹

5
月
7
日
㊌
❻
自
衛
隊
新
潟
地
方

協
力
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す

試
験
日
＝
募
集
職
種
に
よ
り
異
な

り
ま
す 

自
衛
隊
新
発
田
地
域
事
務
所

（
☎
26-

５
６
１
９
）

 

4
月
11
日
㊎
午
前
10
時
50
分
～

午
後
0
時
20
分

 

敬
和
学
園
大
学（
富
塚
）

 

国
際
基
督
教
大
学
名
誉
教
授
の

鈴
木 

寛ひ
ろ
しさ
ん
に
よ
る
講
演「
学
び

を
た
の
し
む
土
台
を
築
く
た
め
に
」

 

前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い

 

同
大
学
総
務
課（
☎
26-

３

６
３
６
）

　
市
へ
の
寄
附
を
紹
介
し
ま
す（
敬

称
略
、順
不
同
）。

▼
新
発
田
商
業
高
等
学
校
商
品
開

発
…
現
金
４
６
４
３
円

▼
豊
浦
商
工
会
青
年
部
…
豊
浦
地

区
公
民
館
へ 

ジ
ャ
ン
ボ「
豊
浦
か

る
た
」1
セ
ッ
ト

▼
し
ば
た
豊
浦
会
…
豊
浦
地
区
公

民
館
へ 

浴
衣
一
式
20
セ
ッ
ト

　
こ
の
日
程
は
、全
血
献
血
の
み
で

す
。で
き
る
だ
け
、４
０
０
㎖
献
血

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・

 

▼
4
月
6
日
㊐
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
1
時
30
分
～
4
時
…
イ
オ
ン

新
発
田
店（
住
吉
町
5
）

▼
4
月
15
日
㊋
午
後
1
時
30
分

～
4
時
…
県
新
発
田
地
域
振
興
局

（
豊
町
3
）

▼
4
月
24
日
㊍
午
前
9
時
～
11
時

30
分
、午
後
1
時
～
4
時
…
ヨ
リ
ネ

ス
し
ば
た

 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係（
☎

28-

９
２
１
０
）

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先

寄
附

広報しばた　　令和7 年 3 月 17 日⑦

献
血
バ
ス
「
ゆ
う
あ
い
号
」

健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

松塚漁港「新鮮おさかな市場」オープン  農林水産課生産振興係（☎33-3108）

 4月6日㊐から、魚介類直売所「新鮮お
さかな市場」の営業を開始します。初日
にはイベントを開催します。

 4月6日㊐午前9時から（売り切れし
だい終了）

 新鮮おさかな市場（藤塚浜）

 さかなの特売会、鮮魚・カニ汁・海
鮮炊き込みご飯の販売、わたあめの無
料配布（こどものみ）
営業時間＝10月までの毎週土・日曜日
の午前8時～10時30分

自
衛
官
募
集

敬
和
学
園
大
学
新
入
生
歓
迎

公
開
学
術
講
演
会

▲自衛隊新潟
地方協力本部
ホームページ
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４
月
１
日
か
ら
、精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
方
を

対
象
に
旅
客
運
賃
の
割
引
を
開
始

し
ま
す
。割
引
を
利
用
す
る
に
は
、

同
手
帳
へ
の
記
載
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、社
会
福
祉
課
窓
口
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

社
会
福
祉
課
障
が
い
支
援
企

画
係（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
2
階
、☎

28-

９
２
２
３
）

　
助
成
額
や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

必
要
書
類
＝
申
請
書
、見
積
書
、身

体
障
害
者
手
帳
、医
師
の
診
断
書

（
難
病
な
ど
の
方
）な
ど

追
加
品
目

【
視
覚
障
が
い
者
用
】

 

視
覚
障
害
2
級
以
上
の
者

品
目
＝
血
圧
計
、Ｉ
Ｃ
タ
グ
レ
コ
ー

ダ
ー
、地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対
応
ラ

ジ
オ

【
聴
覚
障
が
い
者
用
】

 

聴
覚
に
障
が
い
が
あ
り
、人
工

内
耳
を
装
用
す
る
者

品
目
＝
人
工
内
耳
用
電
池
、人
工

内
耳
用
充
電
池
、人
工
内
耳
用
充

電
器

【
内
部
障
が
い
者
用
】

 

呼
吸
機
能
障
害
3
級
以
上
ま
た

は
医
師
が
必
要
性
を
認
め
る
者

品
目
＝
ネ
ブ
ラ
イ
ザ
ー
・
電
気
式
た

ん
吸
引
器
の
両
用
器

 

社
会
福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

（
☎
28-

９
２
５
１
）

【
会
員
募
集
】

 

お
お
む
ね
６０
歳
以
上
の
方

 

地
域
内
の
老
人
ク
ラ
ブ
で
行
う

地
域
貢
献
活
動
や
趣
味
・
教
養
活

動
を
通
し
て
、仲
間
づ
く
り
や
生
き

が
い
づ
く
り
な
ど
を
行
い
ま
す

 

ク
ラ
ブ
の
設
立
や
運
営
に
関
す

る
相
談
も
受
け
付
け
ま
す

 

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会（
健

康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ
ン
タ
ー

内
、☎
22-

３
１
１
３
）

【
補
助
金
申
請
】

　
活
動
に
必
要
な
経
費
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

 

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
に
加
入

す
る
11
人
以
上
の
ク
ラ
ブ

補
助
額
＝
会
員
数
に
よ
り
、1
人

当
た
り
８
０
０
～
１
１
０
０
円

 

土
・
日
曜
日
を
除
く
4
月
8
日

㊋
～
18
日
㊎
の
午
前
9
時
～
午
後

5
時

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流

セ
ン
タ
ー（
☎
26-

３
０
３
０
）

　
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、友

人
、認
知
症
に
つ
い
て
知
り
た
い
方

が
集
ま
り
、交
流
で
き
ま
す
。

 

3
月
24
日
㊊
午
後
1
時
30
分
～

3
時
15
分（
時
間
内
は
出
入
り
自

由
）

 

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー

 

栄
養
に
つ
い
て
の
講
話

 

１
０
０
円

 

54
人（
先
着
順
）

 

新
発
田
中
央
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
26-

２
４
０
０
）

 

同
カ
ー
ド
を
利
用
中
で
、4
月

以
降
も
引
き
続
き
高
校
生
ま
で
の

お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

送
付
時
期
＝
3
月
下
旬

有
効
期
限
＝
4
月
1
日
～
令
和
8

年
3
月
31
日（
水
色
の
カ
ー
ド
）

 

交
付
を
受
け
て
い
な
い
対
象
世

帯
の
方
は
、随
時
申
請
で
き
ま
す
の

で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
係

（
ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た
２
階
、☎
２８-

９
２
３
２
）

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
こ
ど
も

セ
ン
タ
ー
係（
☎
28-

９
９
５
２
）

【
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

 

1
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

 

4
月
8
日
㊋
午
前
10
時
30
分
～

11
時

【
お
も
ち
ゃ
病
院
し
ば
た
】

 

4
月
12
日
㊏
午
前
9
時
30
分
～

11
時
30
分

 

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
し
ま
す

（
部
品
代
が
必
要
な
場
合
あ
り
）

 

4
月
11
日
㊎
ま
で

【
わ
く
わ
く
広
場
】

 

4
月
15
日
㊋
午
前
10
時
30
分
～

11
時

 

音
楽
や
手
遊
び
で
楽
し
く
過
ご

し
ま
す

【
き
ら
き
ら
誕
生
会
】

 

4
月
22
日
㊋
午
前
10
時
30
分
～

11
時

 

4
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
を
、

み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
す

情 報 掲 示 板

子
育
て
・
教
育

「
新
発
田
市
子
育
て
き
ら
き
ら

カ
ー
ド
」
を
郵
送
し
ま
す

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

所
持
者
の
旅
客
運
賃
割
引

4
月
1
日
か
ら
障
が
い
者
が
利

用
す
る
日
常
生
活
用
具
の
給
付

対
象
品
目
を
追
加
し
ま
す

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
募
集
と

補
助
金
申
請
の
受
付

プ
チ
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

広報しばた　　令和7年 3月 17日 ⑧

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】
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小
学
生

 

4
月
16
日
～
5
月
14
日
の
毎
週

水
曜
日（
全
5
回
）。1
・
2
年
生

は
午
後
4
時
30
分
～
5
時
30
分
、

3
年
生
以
上
は
午
後
5
時
45
分
～

6
時
45
分

 

五
十
公
野
公
園
陸
上
競
技
場

（
雨
天
時
は
競
技
場
2
階
走
路
ま

た
は
サ
ン・
ビ
レ
ッ
ジ
し
ば
た
）

 

運
動
会
に
向
け
て
走
り
方
を
学

び
ま
す

 

と
ら
い
夢む

職
員

 

３
５
０
０
円（
全
5
回
分
。初
回

に
集
め
ま
す
）

 

各
ク
ラ
ス
25
人（
先
着
順
）

 

運
動
靴（
雨
天
時
は
内
履
き
）、

飲
み
物
、タ
オ
ル

 

3
月
24
日
㊊
午
前
9
時
以
降

に
、と
ら
い
夢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

五
十
公
野
公
園
陸
上
競
技
場

（
☎
22-

５
２
４
４
、午
前
9
時
～
午

後
5
時
30
分
）

 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先

キ
ッ
ズ
か
け
っ
こ
教
室

がんばってます。
新発田の人（敬称略）

※学年は全て大会出場時のものです

2025年全日本卓球選手権大会
ジュニア女子シングルス出場…浅井
穂
ほ の か

香（本丸中学校2年）

第75回全日本学生バドミントン選手
権大会
男子団体ベスト８…敬和学園大学、
男子シングルス出場…柴田拓実（敬
和学園大学4年）、仁科潤

ひ ろ み

海（敬和学
園大学4年）、井上翔太（敬和学園大
学3年）、野呂英

ひでのり

賢（敬和学園大学1
年）、男子ダブルスベスト16…大垣
空
そ ら

也（敬和学園大学2年）・野村洸
こ う が

河
（敬和学園大学2年）、男子ダブル
ス出場…柴田拓実（敬和学園大学4
年）・仁科潤海（敬和学園大学4年）、
佐々木 大樹（敬和学園大学2年）・
角
か く た

田洸介（敬和学園大学2年）、有川
凌平（敬和学園大学4年）・稲村裕

ゆ う き

輝
（敬和学園大学4年）、矢田武蔵（敬
和学園大学4年）・須藤大

つ ば さ

翔（敬和学
園大学1年）、女子シングルスベスト4
…佐々木 真奈（敬和学園大学4年）、

女子ダブルス出場…佐々木 真奈（敬
和学園大学4年）・檜山蒼

あ お い

彩（敬和学
園大学2年）、混合ダブルスベスト16
…角田洸介（敬和学園大学2年）・不
破瑠香（敬和学園大学1年）、混合ダ
ブルス出場…佐々木 大樹（敬和学園
大学2年）・檜山蒼彩（敬和学園大学
2年）

第104回全国高等学校ラグビーフッ
トボール大会
出場…村山 楓（開志国際高校3年）、
菅 翔

か な た

直太（開志国際高校2年）、星 
雄
ゆ う と

大（開志国際高校2年）、冨田健
たけひと

人
（開志国際高校1年）、榎本祐

ゆ う じ

士（開
志国際高校1年）、伊藤頼

ら い き

希（開志国
際高校1年）

第48回全国高等学校総合文化祭
自然科学部門生物分野出場…河

か わ も と

本 
龍太郎（新潟明訓高校2年）

ブルグミュラーコンクール2024東京
12月ファイナル（ピアノコンクール）
幼児部門金賞…石井紗月（わかば幼
稚園年長）

第15回バッハコンクール大阪本選
（ピアノコンクール）
中学Ｃ部門金賞第1位…石井依吹（本
丸中学校1年）

第26回ショパン国際ピアノコンクー
ルin ASIA 全国大会
幼児部門金賞…石井紗月（わかば幼
稚園年長）

第26回ショパン国際ピアノコンクー
ルin ASIA アジア大会
幼児部門金賞…石井紗月（わかば幼
稚園年長）
幼児指導者賞…金川智子（大栄町）

広報しばた　　令和7 年 3 月 17 日⑨

【
有
料
広
告
】
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情 報 掲 示 板

「市民の広場」の原稿
は、左記の締切日までに
提出をお願いします。

申込み先・問合せ先
■中央図書館（☎22-2418）
■歴史図書館（☎24-2100）

【中央図書館おすすめ図書】

【歴史図書館のイベント】

一般図書 「おかげさま図鑑」

　歴史に名を残した人も、ひとりじゃ何
もできなかった！コンプレックスをバネに
大出世した豊臣秀吉、友人や部下に恵ま
れた石田三成、書いた小説が歴史を変
えた紫式部など、「誰かのおかげ」で成功
した歴史上の人物を紹介した本です。

しろっぷじゅんぺい／著
須藤公

きみひろ

博／監修　笠間書院／出版

児童図書「余命４か月からの寓
ぐ う わ

話」
森永卓郎／著　倉田 真由美／絵
興陽館／出版

新発田市立図書館図書館へ行こう

【中央図書館からのお知らせ】
　図書館利用者カードの作成には、本人確認ができるもの（免許証やマイナンバーカードなど）が必要です。また、引っ越しな
どで住所が変更になった場合は、変更後の住所が確認できるものをお持ちのうえ、サービスデスクへお知らせください。

　ブタ、ウサギ、ライオン、キツネ、リスた
ちが暮らすアニマル村で起こった不適
切な出来事とは…。経済アナリストの著
者が余命告知から一気に書き上げた、世
の中にまんえんするタブーに痛烈に切
り込んだ大人のための寓話集です。

　大河ドラマで注目されて
いる蔦屋重三郎（2代目）が
出版した作品と、江戸時代の
錦絵にみる「彫

ほ り し

師」「摺
す り し

師」の
技術に注目します。
期間＝６月17日㊋まで

 同館

　江戸時代を通じ、この地域
を治めていた新発田藩に関連
する代表的な資料を展示しま
す。併せて当時の春を彩る資
料も公開します。
期間＝４月５日㊏～６月17日㊋

 同館▲蔦屋重三郎の版元印 ▲端午の節句図

小展示「蔦
つ た や

屋重
じゅうざぶろう

三郎と錦
にしきえ

絵の技法」 通常展「新発田藩の歴史資料」

広報しばた　　令和7年 3月 17日 ⑩

リズムフィットネス「1か月体験」
 20歳以上の女性 ・  4月の毎週

月・金曜日は健康長寿アクティブ交流セ
ンター、水・土曜日は豊浦地区公民館。時
間はいずれも午後7時45分～8時45分 

 音楽に合わせた有酸素運動でシェイプ
アップ  1000円（全17回）  インス
トラクターの肥田野とも子さん  内履
き、飲み物、タオル、マットまたはバスタオ
ル  ともリズ 小池（Eメール tomor
hy@yahoo.co.jp）

きもの着付け講習会
 中学生以上の女性

初回講習日時＝❶～❸から選んでくださ
い。❶4月9日㊌午前10時～正午❷4月
11日㊎午前10時～正午❸４月11日㊎
午後1時30分～午後3時30分※全3回。
2回目以降の開催日は、後日お知らせし
ます  健康長寿アクティブ交流センター 

 着物の基本的な着方や帯の結び方な
ど、希望に合わせて講習を行います  
3300円（全3回分）  各回4人（先着
順）  4月2日㊌まで  絹の会 若月
（☎090-4383-9796）

シンビジウム鑑賞会
 3月30日㊐午前10時～午後4時 

川東コミュニティセンター  シンビジウム
の会 小柳（☎25-2960）

市民の

広場
　掲載の申込みは、みらい創造課広報広聴係
(ヨリネスしばた5階)まで。
☎28‐9532・FAX22‐3110
Eメール mirai@city.shibata.lg.jp

広報しばた 原稿締切日
5月 1日号
5月15日号

3月21日㊎
4月 4日㊎

文化

スポーツ・健康
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先

くらしの相談所
【問合せ先】市民生活課市民相談センター・消費生活センター（☎ 28-9110）

司法書士による無料相談
相談は、1人30分まで、年度に1回限りです
とき＝４月３日㊍13：30～16：30
ところ＝消費生活センター（ヨリネスしばた１階）
予約先＝同センター（☎28-9110）
※４月２日㊌15：30までに予約してください

要予約

市民生活相談・消費生活相談
　市民相談センター・消費生活センター（ヨリ
ネスしばた１階）では、「心配ごと相談」や「消
費生活問題の相談」を受け付けていますので、
ご利用ください。
開設時間＝土・日曜日、祝日・年末年始を除く
9：00～16：00（受付は15：30まで）

いつでも解約できるを強調する「定期購入」

広報しばた　　令和7 年 3 月 17 日⑪

 4月9日㊌・23日㊌10:00から
 新発田事務所（市役所別館3階、☎22-1010）

シルバー人材センター
入会説明会

4月の相談 

相談は、1人30分まで、年度に1回限りです
予約先＝人権啓発課（☎28-9630）
受付開始＝4月1日㊋ 8：30から
▼ヨリネスしばた

要予約弁護士無料法律相談 行政相談　総務省 新潟行政評価事務所（☎025-282-1112）

人権擁護委員が相談を受け付けます
▼住吉コミュニティセンター

人権相談　人権啓発課（☎28-9630）

23日㊌ 10:00～12:00

お住まいの地区にかかわらず、どの会場でも相談できます。ヨリ
ネスしばた及び加治川庁舎については、希望日の3日前までに
予約が必要です

11日㊋   9:30～12:00
14日㊎ 10:00～16:00
18日㊋   9:30～12:00
19日㊌   9:30～12:00
15日㊋ 13:00～15:00

▼加治川庁舎3階行政相談室
▼イオン新発田店（住吉町5）
▼豊浦庁舎1階和室
▼ヨリネスしばた5階相談室501
▼健康プラザしうんじ会議室

16日㊌ 14:00～17:00

 市民
開催日＝祝日、年末年始を除く毎週火・木曜日の午
後1時30分から、午後3時から

 ヨリネスしばた
 臨床心理士がお話を伺います
 各日2組（先着順）
 希望日の前日（平日）午後5時まで

行政書士による無料相談　総務課（☎28-9540） ▼

市民文化会館1階講堂              17日㊍ 13:00～16:00

まちなか保健室「こころの健康相談会」
～春の環境の変化から調子を崩していませんか～

 健康推進課地域保健第1係（☎28-9213）

▲申込み用

【相談事例】
　「初回500円」のダイエットサプリを注文した。2回目以降
4500円の定期購入で、次回発送の10日前までに電話連絡をす
ればいつでも解約できるという条件で申し込んだ。初回の商品が
届き、2回目の商品が届く前に解約の電話をしたが、混み合ってい
てつながらない。

【アドバイス】
　連絡してもつながらない場合、連絡した証拠（電話やメールなど
の記録）を残しましょう。解約方法が電話と限定されていても、電
話以外の方法（電子メールなど）で「解約するために電話をかけて
いるがつながらないこと」を連絡しましょう。
　販売業者に連絡がついた場合、解約できる期間内に連絡した証
拠を提示しながら、解約の交渉をしましょう。また、申し込む前に販
売サイトや最終確認画面をよく確認しましょう。お困りの際は消費
生活センターまたは消費者ホットライン188にご相談ください。
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「広報しばた」は環境に
やさしい植物油インキを
使用しています
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▼

広報しばた　　令和7年 3月 17日 ⑫

【有料広告】

▼
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