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情 報 掲 示 板

 
9
月
7
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

5
時

 

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

【
恋
か
ふ
ぇ
】

　
結
婚
や
婚
活
に
つ
い
て
相
談
で

き
る
個
別
相
談
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ

ン
相
談
も
で
き
ま
す
。

 

10
人（
1
人
あ
た
り
40
分
程
度

の
個
別
相
談
）

 

㈱
ト
ア
イ
リ
ン
ク
ス
ム
ル
ー
ブ

事
務
局
に
電
話（
☎
０
２
５-

２
９

０-

７
６
０
６
、午
前
9
時
～
午
後

6
時
）ま
た
は
同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

み
ら
い
創
造
課
ラ
イ
フ
デ
ザ
イ

ン
係（
☎
28-

９
５
３
１
）

【
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
】

　
婚
活
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
を
使

い
、1
対
1
の
出
会
い
を
支
援
し
ま

す
。登
録
す
る
と
お
相
手
の
情
報
が

閲
覧
で
き
ま
す
。

 

結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上
の

独
身
の
方
で
、県
内
に
在
住
・
在
勤

し
て
い
る
方
ま
た
は
県
内
に
移
住

を
希
望
す
る
方

登
録
料
＝
20
代
の
方
…
９
０
０
０

円
、30
代
以
上
の
方
…
1
万
１
０
０

  

２
０
０
０
円

 

10
人（
先
着
順
）

 

ハ
サ
ミ
、洗
濯
ば
さ
み
20
個
程
度

 

昼
食
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い

 

8
月
29
日
㊎
～
9
月
8
日
㊊
の

午
前
8
時
30
分
～
午
後
4
時
30
分

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

予
約
時
に
希
望
の
色
を
お
聞
き
し

ま
す 

県
立
紫
雲
寺
記
念
公
園
事

務
所（
☎
41-

３
７
４
０
）

　
市
税
な
ど
の
滞
納
処
分
に
よ
り

差
し
押
さ
え
た
動
産
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
を「
K
S
I
官
公
庁

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」で
行
い
ま
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で「
官
公
庁

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」と
検
索
し
て
く
だ

さ
い

参
加
申
込
期
間
＝
8
月
22
日
㊎
午

後
1
時
～
9
月
9
日
㊋
午
後
11
時

入
札
期
間
＝
9
月
16
日
㊋
午
後
1

時
～
18
日
㊍
午
後
11
時

公
売
物
件
＝
婦
人
バ
ッ
グ

 

税
務
課
収
納
係（
☎
28-

９
３
０

０
）

０
円（
い
ず
れ
も
税
込
み
、2
年
間

有
効
）

※
9
月
30
日
ま
で
、ハ
ー
ト
マ
ッ
チ

成
婚
２
５
０
組
を
記
念
し
た
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。期
間
中

は
半
年
間
無
料
で
新
規
入
会
で
き

る
な
ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す

※
利
用
料
は
無
料
で
す

 

利
用
に
は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま

た
は
パ
ソ
コ
ン
が
必
要
で
す

 

「
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
」ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い 

に
い
が
た
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー（
☎
０
２
５-

３
８
４-

４
１
５

１
、火
・
金
曜
日
、第
１・
3
木
曜
日

は
定
休
日
）、み
ら
い
創
造
課
ラ
イ

フ
デ
ザ
イ
ン
係（
☎
28-
９
５
３
１
）

　
詳
し
く
は
、県
立
紫
雲
寺
記
念

公
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

 

18
歳
以
上
の
方

 

9
月
13
日
㊏
午
前
9
時
～
午
後

4
時

 

県
立
紫
雲
寺
記
念
公
園
事
務
所

（
藤
塚
浜
）

 

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
家
の
丸
山
浩

恵
さ
ん

　
県
で
は
、身
近
な
独
身
者
の
マ
ッ

チ
ン
グ
や
悩
み
相
談
な
ど
を
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
た
だ
け
る
地

域
の
世
話
焼
き
人
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

 

県
主
催
の
研
修
会
を
受
講
し
た

県
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

【
研
修
会
】

 

8
月
30
日
㊏
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

 

ヨ
リ
ネ
ス
し
ば
た 

札
の
辻
ラ
ウ

ン
ジ 

8
月
27
日
㊌
ま
で
に
電
子
申
請

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

 

県
こ
ど
も
家
庭
課（
☎
０
２

５-

２
８
０-

５
２
１
４
）

　
市
へ
の
寄
附
を
紹
介
し
ま
す（
敬

称
略
）。

▼
㈱
第
四
北
越
銀
行
…
七
葉
中
学

校
へ 

ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー 

2
本

「
地
域
の
世
話
焼
き
人
」
と
し

て
活
動
し
ま
せ
ん
か

【
有
料
広
告
】

寄
附

広報しばた　　令和7 年 8 月 19 日 ⑥

▲申込み用

▲同公園
ホームページ

恋
か
ふ
ぇ
＆
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ

に
い
が
た
臨
時
窓
口

▲申込み用

▲申込み用

ク
ラ
フ
ト
か
ご
作
り
教
室

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先

　
こ
の
日
程
は
、全
血
献
血
の
み
で

す
。で
き
る
だ
け
、４
０
０
㎖
献
血

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・

 

▼
9
月
4
日
㊍
午
前
10
時
～
11
時

30
分
…
㈱
石
井
組（
城
北
町
2
）

▼
9
月
7
日
㊐
午
前
10
時
～
正
午
、

午
後
1
時
30
分
～
4
時
…
イ
オ
ン

新
発
田
店（
住
吉
町
５
）

▼
9
月
17
日
㊌
午
前
９
時
30
分
～

正
午
…
県
新
発
田
地
域
振
興
局（
豊

町
3
）、午
後
2
時
～
3
時
30
分
…

北
興
化
学
工
業
㈱
新
潟
工
場（
佐
々

木
）

 

健
康
推
進
課
保
健
予
防
係（
☎

28-

９
２
１
０
）

　
8
月
27
日
か
ら
9
月
2
日
ま
で

は「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週

間
で
す
。法
務
局
職
員
や
人
権
擁

護
委
員
が
、こ
ど
も
の
人
権
に
関
す

る
電
話
及
び
L
I
N
E
相
談
を
受

け
付
け
ま
す
。

相
談
受
付
日
時

▼
8
月
27
日
㊌
・
28
日
㊍
・
29
日

㊎
、9
月
1
日
㊊
・
2
日
㊋
…
午
前

8
時
30
分
～
午
後
7
時

▼
8
月
30
日
㊏
・
31
日
㊐
…
午
前

10
時
～
午
後
5
時

相
談
電
話
番
号
＝
☎
０
１
２
０-

０

０
７-

１
１
０（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん

 

新
潟
地
方
法
務
局
新
発
田
支
局

（
☎
24-

７
１
０
２
）

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
こ
ど
も

セ
ン
タ
ー
係（
☎
28-

９
９
５
２
）

【
わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば
・
お
ま
つ
り
ご

っ
こ
】

 

9
月
2
日
㊋
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

 

お
面
屋
さ
ん
、金
魚
屋
さ
ん
な

ど
の
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す

【
う
ん
ど
う
ひ
ろ
ば
・
抱
っ
こ
で
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
】

 

9
月
5
日
㊎
午
前
10
時
30
分
～

11
時

 

お
子
さ
ん
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
ま

す【
お
も
ち
ゃ
病
院
し
ば
た
】

 

9
月
6
日
㊏
午
前
9
時
30
分
～

11
時
30
分

 

お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
が
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
し
ま
す

（
部
品
代
が
必
要
な
場
合
あ
り
）

 

9
月
5
日
㊎
ま
で

【
あ
か
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
】

 

1
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

 

9
月
9
日
㊋
・
16
日
㊋
の
午
前

10
時
30
分
～
11
時

【
き
ら
き
ら
誕
生
会
】

 

9
月
30
日
㊋
午
前
10
時
30
分
～

11
時

 

9
月
生
ま
れ
の
お
友
だ
ち
を
み

ん
な
で
お
祝
い
し
ま
す
。足
形
ア
ー

ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

 

幼
児（
保
護
者
同
伴
）～
小
学
生

 

9
月
6
日
㊏
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

 

児
童
セ
ン
タ
ー

 

コ
ッ
プ
の
し
ず
く
が
た
れ
な
い

不
思
議
な
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
す

 

30
人（
先
着
順
。当
日
、直
接
お

越
し
く
だ
さ
い
）

 

児
童
セ
ン
タ
ー（
☎
26-

０
８

９
７
、月
曜
日
、第
3
日
曜
日
、祝

日
を
除
く
午
前
9
時
～
午
後
5

時
）

 

幼
児（
年
少
・
年
中
・
年
長
、保

護
者
同
伴
）～
小
学
生

 

9
月
13
日
㊏
午
前
10
時
～
11
時

 

と
ら
い
夢む

職
員
と
ボ
ッ
チ
ャ
や

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
で
遊
び
ま
す

 

20
人（
先
着
順
）

 

飲
み
物

 

参
加
者
が
5
人
に
満
た
な
い
場

合
は
中
止
し
ま
す

 

8
月
29
日
㊎
～
9
月
5
日
㊎

 

ユ
ウ
ネ
ス
し
ば
た（
☎
20-

７

３
９
２
、火
～
金
曜
日
は
午
後
1
時

～
6
時
。土
・
日
曜
日
、祝
日
は
午

前
9
時
～
午
後
6
時
。月
曜
日
、第

3
日
曜
日
、祝
日
の
翌
日
以
降
の

最
初
の
平
日
は
休
館
）

　
未
就
学
児
を
対
象
と
し
た
市
内

の
子
育
て
サ
ー
ク
ル
に
、活
動
す
る

部
屋
を
お
貸
し
し
ま
す
。詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

9
月
1
日
㊊
～
30
日
㊋

 

新
発
田
駅
前
複
合
施
設
こ
ど

も
セ
ン
タ
ー
係（
☎
28-

９
９
５
２
）

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」

強
化
週
間

子
育
て
・
教
育

子
育
て
サ
ー
ク
ル
を

応
援
し
ま
す

イ
ク
ネ
ス
し
ば
た

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」

コ
ー
ス
タ
ー
作
り

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ

健
康
・
福
祉
・
ス
ポ
ー
ツ

献
血
バ
ス
「
ゆ
う
あ
い
号
」

▲LINE
相談

広報しばた　　令和7 年 8 月 19 日⑦

P2-9_ピックアップ・情報掲示板・図書館・相談.indd   7P2-9_ピックアップ・情報掲示板・図書館・相談.indd   7 2025/08/08   14:47:062025/08/08   14:47:06



情 報 掲 示 板

申込み先・問合せ先
■中央図書館（☎22-2418）　
■歴史図書館（☎24-2100）　

【中央図書館おすすめ図書】

【歴史図書館おすすめ図書】 【歴史図書館からのお知らせ】

一般図書

一般図書

「天才少年オリバーの「宇宙」入門」
ジョージ・チャム／著　千葉茂樹／訳
渡部潤一／監修　あすなろ書房／出版

児童図書「終わりなき対話」

「いけ花の歴史」

谷川俊太郎・中島みゆき／著
朝日出版社／出版

小林善
よしほ

帆／著
吉川弘文館／刊行

新発田市立図書館図書館へ行こう

【中央図書館からのお知らせ】

　大学の卒業論文でテーマにするほど、
谷川俊太郎に深い関心を抱いていたシン
ガーソングライターの中島みゆき。2人の
対談、中島みゆきが谷川俊太郎について
書いたエッセイ、谷川俊太郎による中島み
ゆき論などを収録する。

（TRC MARCより）

　古くは「たて花」と呼ばれた「いけば
な」「華道」などの「花をうつわに飾っ
て鑑賞する文化」の歴史をまとめてい
ます。その起源、茶道・連歌・猿楽な
ど、ほかの芸能との関係や、絵画・宗
教といった芸術・思想との関わり、近
代以降の国際化、たしなみとしての普
及の様子が述べられています。

企画展示「健康～今・未来のために～」
 9月9日㊋～１０月１９日㊐。時間は月～水曜日・金曜日

の午前9時～午後８時（木曜日は休館）、土・日曜日、祝日
の午前9時～午後５時

 食事・運動・休養を基本とした、健康に関する資料を
集め、展示します

雑誌リサイクルフェア
 9月6日㊏午前9時～午後3時30分
 保存期限の過ぎた雑誌（主に2022年のもの）を無料

でお譲りします（１人１０冊まで）
 提供雑誌の一覧は、同館ホームページをご覧ください

「夏に読みたいお祭り関連本」展示
期間＝９月３０日㊋まで
　２階のカウンター前に夏祭りに関連する図書・図録を展
示します。「台輪」が見どころの新発田まつりをはじめと
する新潟のお祭りについて、調べてみませんか。コーナー
に配置した図書の貸し出しも可能です。ぜひお越しくださ
い。

　宇宙は「おなら」からはじまった！？時間
と重力の不思議な関係から、いまだ解
明されていないダークマターまで、天才
少年オリバーが宇宙についてわかりや
すく解説する。ポップなイラストも満載。

（TRC MARCより）

広報しばた　　令和7 年 8 月 19 日 ⑧
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 対象者  日時  場所・会場  内容  講師  料金  定員  持ち物  その他  申込方法・期間など  問合せ先

■料金の記載のないものは無料 ■申込みの記載のないものは申込み不要 申込み先・問合せ先

くらしの相談所
【問合せ先】市民生活課市民相談センター・消費生活センター（☎ 28-9110）

司法書士による無料相談
相談は、1人30分まで、年度に1回限りです
とき＝９月４日㊍13：30～16：30
ところ＝消費生活センター（ヨリネスしばた１階）
予約先＝同センター（☎28-9110）
※９月３日㊌15：30までに予約してください

要予約

市民生活相談・消費生活相談
　市民相談センター・消費生活センター（ヨリ
ネスしばた１階）では、「心配ごと相談」や「消
費生活問題の相談」を受け付けていますので、
ご利用ください。
開設時間＝土・日曜日、祝日・年末年始を除く
9：00～16：00（受付は15：30まで）

「定期縛りなし」は要注意！
「定期購入」のことかも…

 9月10日㊌・24日㊌10:00から
 健康長寿アクティブ交流センター
 新発田事務所（市役所別館3階、☎22-1010）

シルバー人材センター
入会説明会

9月の相談 

相談は、1人30分まで、年度に1回限りです
予約先＝人権啓発課（☎28-9630）
受付開始＝9月1日㊊ 8：30から
▼ヨリネスしばた
▼隣保館

▼市民文化会館1階講堂 18日㊍ 13:00～16:00

行政書士による無料相談　総務課（☎28-9540）

要予約弁護士無料法律相談 行政相談　総務省 新潟行政評価事務所（☎025-282-1112）

人権擁護委員が相談を受け付けます
▼佐々木コミュニティセンター

人権相談　人権啓発課（☎28-9630）

25日㊍ 10:00～12:00

どの会場でも相談できます。ヨリネスしばた及び加治川庁舎に
ついては、希望日の10日前までに予約が必要です

15日㊎ 10:00～12:00
19日㊋   9:30～12:00
16日㊋ 13:00～15:00
26日㊎   9:30～12:00
25日㊍   9:30～12:00

▼イオン新発田店（住吉町5）
▼豊浦庁舎1階和室
▼健康プラザしうんじ会議室
▼加治川庁舎3階行政相談室
▼ヨリネスしばた5階相談室501

17日㊌ 14:00～17:00
22日㊊ 14:00～17:00

 市民
開催日＝祝日、年末年始を除く毎週火・木曜日の午
後1時30分から、午後3時から

 ヨリネスしばた
 臨床心理士がお話を伺います
 各日2組（先着順）
 希望日の前日（平日）午後5時まで

まちなか保健室「こころの健康相談会」
～お盆明けに現れる心の疲れ、ありませんか～

 健康推進課地域保健第1係（☎28-9213）

▲申込み用

　SNSの広告で、お得な価格のサプリメント
や化粧品を見つけた。「定期縛りなし」と書い
てあったので、1回限りだと思って注文した。
しかし、頼んでいないのに2回目が送られて
きて、確認したところ定期購入になっていた。

【アドバイス】
▼「定期縛りなし」は「解約するまで続く定期購入」である場合が
多いです
▼注文する前に、注文内容や表示を最後までよく確認しましょう
▼「最終確認場面」はスクリーンショットで必ず保存しましょう

広報しばた　　令和7 年 8 月 19 日⑨
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「広報しばた」は環境に
やさしい植物油インキを
使用しています

　近年、世界の各地で異常気象が発生しています。地球規模の気候変動という課題解決には、国
や自治体、企業だけではなく、各家庭で脱炭素や省エネのアクションを起こしていくことも大きな
力になります。それぞれの家庭で、できることから取り組んでみましょう！

一般家庭用照明は、蛍光灯からLEDに

省エネ診断を受ける市内中小企業に補助金を支給します

機会をとらえて積極的に！エコグッズにこだわってみよう！

チャレンジ カーボン！ ゼロゼロ

みんなで

【問合せ先】環境衛生課生活環境係（☎28-9120）
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　蛍光灯に使われている水銀による環境汚染を防ぐため、国は、令和9年までに一般家庭用照明に使用される蛍
光灯の製造・輸出入の段階的な廃止を決定しました。既に製造されている蛍光灯の使用や販売を禁止するもので
はありませんが、LED照明に切り替えることで、蛍光灯の使用に比べ、温室効果ガスを削減することができます。

　市内の中小企業における脱炭素経営を支援するため、省エネルギー診断を実施した市
内中小企業などに対して補助金を交付しています。
　令和7年度に受診し完了した診断が対象で、その他にも交付要件があります。詳しく
は、市ホームページをご覧ください。

　LEDや省エネ家電などのエコグッズを生活の中に取り入れることで、環境にもお財布にも優しくすることができ
ます。思い切って省エネの製品に買い換え、高性能な製品を用いた、便利でお得で快適な生活を過ごしませんか。

▲市ホームページ

LEDLED照明に照明に
替えよう！替えよう！

3.3kg/月
210円/月

CO2削減量
節約金額

蛍光灯か電球１灯を
LED照明に替えた場合

家電の買い換え時は、家電の買い換え時は、
省エネ省エネ商品を選ぼう商品を選ぼう

10.3kg/月
650円/月

CO2削減量
節約金額

冷蔵庫またはエアコン1台を
省エネ型に買い換えた場合

統一省エネラベルは、省エネ
性能を「星」の数で示してい
て、星の数字が大きいほど、
電気代がお得になるんだ！

CO2もお金も削減！
LED照明に切り替え
て、家計と環境にや
さしい、快適な暮ら
しを実現しよう♪

新発田市　省エネ診断　補助金

▼
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