
電話番号

住所 人間ドック
骨粗しょう症
予防検診

新発田市

 （0254）23-8370

 新発田市
 本町4-16-83

阿賀野市

 （0250）63-1127

 阿賀野市
 岡山町13-23

新潟市

 （025）386-2306

 新潟市北区
 石動1-11-1

 （025）388-3301

 新潟市北区
 木崎761

 （025）270-1831

 新潟市東区
 竹尾4-13-3

 （025）245-4455

 新潟市中央区
 新光町11-1

 （025）245-1177

 新潟市中央区
 紫竹山2-6-10

 （025）231-1122

 新潟市西区
 小新南2-1-60

 （025）267-6328

 新潟市中央区
 川岸町2-11-11

 （025）378-1201

 新潟市中央区天神1-1
 プラーカ3 5F

 （025）378-1201

 新潟市西区
 北場1185-3

 （0250）22-1330

 新潟市秋葉区
 程島2009

 （0250）21-2600

 新潟市秋葉区
 東金沢1459－1

 （025）233-6669

 新潟市西区
 寺地280-7

村上市

 （0254）50-0013

 村上市緑町5-8-1

※記号は申込みハガキの健診機関と対応しています。

N  済生会　新潟病院 13,934 1,650 3,300円
（口・鼻）

3,850円 5,500円 男性は前立腺がん（PSA）検診を含む。

O
 厚生連　村上総合病院
 健診センター 13,934 1,650 1,100円

（口・鼻）
3,300円 3,300円～

※種類による

眼圧検査なし。
胃の検査については、胃カメラ（口・鼻）希望か胃バリウム希
望かを記載の上お申込みください。
1月～3月に受診される方には特典があります。

・当日に結果説明　・ISO15189取得の検査室
・専門技師による撮影
～確かな安心をこれからも～

M  下越病院 13,934 2,475 2,200円
（口・鼻）

6,600円
※月曜午後
1:30～3:00
のみ

5,500円 聴力・眼圧検査なし。
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 プラーカ健康増進
 センター 13,934 1,595 7,150円

（口のみ）
4,400円 4,840円

・当日に結果説明　・ISO15189取得の検査室
・専門技師による撮影
～確かな安心をこれからも～

K  新潟健診スクエア 13,934 1,595 7,150円
（口のみ）

4,400円 4,840円
・男女別エリア　・当日に結果説明
・ISO15189取得の検査室　・専門技師による撮影
～確かな安心をこれからも～

L
 新津成人病検診
 センター 13,934 1,595 4,400円 4,840円

胃カメラを希望される方は、必ずその旨を記載のうえ、お申込
みください。（ご希望の日程に添えない場合は、ご連絡いたし
ます。）

I  新潟県保健衛生センター 13,567 1,320 5,500円
（口のみ）

4,290円 5,280円
視野検査を含む。
50歳以上の男性は前立腺がん（PSA）検診は無料になりま
す。

F  新潟縣健康管理協会 13,200 1,540
5,500円
（口・鼻）

※金曜は口のみ
直接TEL予約必要

4,180円 4,400円

時間帯予約制導入（朝７時からオープン）、カフェテリア・男
女別フロア・レディースフロア（パウダールーム有）完備。
自動精算機（クレジットカード対応可）・３Dマンモグラフィ
装置・３次元眼底検査導入。
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 新潟健診プラザ 13,200 1,540 5,500円
（口・鼻）

4,180円 4,400円
胃カメラを希望される方は、必ずその旨を記載のうえ、お申込
みください。（ご希望の日程に添えない場合は、ご連絡いたし
ます。）

H  西新潟健診プラザ 13,200 1,540 5,500円
（口・鼻）

4,180円 4,400円

D  新潟リハビリテーション病院 13,200 1,650 2,200円
（口のみ）

4・5月は人間ドック健診の予約不可、６月以降のご予約とな
ります。

E  木戸病院　健診センター 13,200 1,309 無料
（口のみ）

4,950円
※土曜以外

4,400円～
※種類による

B  あがの市民病院 1,650 1,100円
（口・鼻）

3,300円 4,400円～
※年齢による

1日ドックと半日ドックいずれも検査項目は同じ。
1日ドックは当日の検査結果の説明と昼食付。
胃カメラ（口・鼻を選択）、子宮頸がん検診、乳がん検診を希
望の方は必ずその旨を記載のうえ、お申込みください。

C  厚生連　豊栄病院 13,934 1,650 無料
（口・鼻）

4,400円
※月水午前

のみ
5,500円

胃がん検診は通常胃カメラ検査のため、バリウム検査希望の場
合は申込時に要連絡。
子宮頸がん検診（細胞診・経膣エコー検査）はオプション検査
です。乳房視触診は基本健診に含みません（マンモグラフィと
セットでの実施）。

新発田市保険年金課　国保給付係
０２５４－２８－９３１１

お問い合わせ

健診機関名
胃カメラ
への変更
(要申込)

子宮
頸がん
検診

乳がん
検診

※ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ

土日等の
実施状況

※平日は原則実施

特記事項

A  下越総合健康開発センター 1,650
5,500円
（口のみ）
※１日ドック限定
※別日に他機関

で実施

無料 4,950円～
※種類による

1日ドックと半日ドックいずれも検査項目は同じ。
1日ドックは当日の検査結果の説明と昼食付で、半日ドックは
午前ドックと午後ドックを選択可能。
50歳以上の男性希望者に前立腺がん検診を無料実施。
1月～3月に受診する方には特典があります。

× × ×

土曜 日曜 祝日

× × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

× × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

○ × ×

土曜 日曜 祝日

× × ×

土曜 日曜 祝日

× × ×

土曜 日曜 祝日

× × ×

自己負担額（円）

土曜 日曜 祝日

○ ○ ×

土曜 日曜 祝日

【実施期間】
令和８年４月1日から令和９年３月31日まで

【健診日程の決定について】
希望された健診機関から電話または郵送にて直接ご案内します。

【受診券の送付】
健診日の前月下旬に市から送付します。

【日程変更、取りやめ（キャンセル）の場合】
最初に健診機関に直接連絡していただき、その後、保険年金課にご連絡
ください。

【健診内容案内について】
本案内は令和７年12月時点の情報で作成しています。今後状況に応じて
内容が変更になる可能性がありますのでご承知おきください。

骨粗しょう症予防検診（人間ドックと一緒に受診する場合のみ）

＜対象者＞

＜検診内容＞　

骨密度測定

＜助成率＞

検診料金の１／２

新発田市国民健康保険に加入している方で、令和９年３月31日時点で

40・45・50・55・60・65・70歳の方
※検診日当日に加入していない場合は、助成対象外です。

令和８年度 国保人間ドック健診内容案内＜健康長寿のまち しばた＞

1日ドック

半日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

1日ドック

※平日は木曜のみ×

土：月1回午前ドック

日：年1回午前ドック

※第１・３・５土曜×

※第２土曜のみ×

※土曜は不定期

※第２土曜のみ×

※第２土曜のみ×

※土曜は不定期

※土曜は不定期

※第２・４土曜×

※土曜は不定期

13,934

12,467
１日 半日
ドック ドック

13,200

１日 半日

ドック ドック

13,200
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人間ドック健診

＜対象者＞

＜健診項目＞

人間ドック健診では、下記全ての項目を検査します。

 視力検査　　腹部超音波検査　　肺機能検査
 聴力検査　　眼圧検査

　※聴力、眼圧の検査を実施していない健診機関もあります。
　※受診しない健診項目があった場合も健診料金は同じです。
　※胃がん検査は健診機関によって胃カメラへの変更が可能です。

＜助成率＞
健診料金の２／３

40歳から74歳*（75歳の誕生日の前日まで）の新発田市
国民健康保険に加入している方
*昭和2６年4月2日～昭和6２年3月31日生まれの方
※市の特定健診やがん検診を受ける方は、助成対象外です。
※健診日当日に加入していない場合は、助成対象外です。
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 問診　　診察　　身体測定（腹囲含）　　血圧測定
 心電図　　尿検査　　血液検査　　眼底検査
 胸部エックス線検査【肺がん検査】
 便潜血検査【大腸がん検査】
 食道・胃部エックス線検査（バリウム）【胃がん検査】

13,934

13,200
１日 半日
ドック ドック

13,200

１日 半日

ドック ドック

13,200

※肺がん(喀痰)検診は、令和８年度から助成対象外のため、オプ
　ション検査となります。
　（国の指針において、推奨する肺がん検診の項目から喀痰検査
　の削除が予定されているため。）

※必ず裏面記入例をご確認のうえ、胃カメラへの変更や子宮頸
　がん検診等を希望する方は、申込み時に備考欄等でお知らせ
　ください。


