
□□□ □□□これまで参加した方の感想  

・困っているこどもへの対応がいろいろあることが分かり、家庭でもやってみよう

と思った。 

・家庭で実践するとこどもが笑ってくれてうれしかった。 

・こどもだけでなく、親自身が気を付けていくとイライラしない時間が増えてきた。 

・他の家庭の様子も分かり、子育ての大変さを共有できて本当に良かった。

子育てのヒントを学んでみませんか 

ほめて育てるペアレント・トレーニング　 

 

 

<日程・時間・会場>＊5 回コース、参加費無料 

 

内容：お子さんへの効果的な言葉がけや関わり方 

講師：新発田市こども発達相談室　ペアレント・トレーニングリーダー　駒澤　勲 

対象：おおむね３歳から小学校４年生までのお子さんがいる保護者　 

定員：８人（受付順）　原則継続して参加できる方 

申込期間：令和 8 年 9月 10 日(木)～10 月 9 日(金)　電話でお申し込みください 

      　　(土・日・祝日を除く、8 時 30 分～17 時 15 分) 

※ 託児が必要な方は、ご相談ください。（毎回先着４名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み・問合せ先】 

新発田市こども課こども家庭センターこども家庭相談係　☎0254－26－3257 
 

　 

 

 回 日　程 時　間 会　場
 １ 令和 8 年 10 月 21 日（水）

午前 10 時～12 時 

(受付開始 9 時 50 分)

猿橋コミュニティ 

センター 

（地図は裏面参照）

 ２ 11 月  4 日（水）
 ３ 11 月 25 日（水）
 ４ 12 月  9 日（水）
 ５ 令和 9 年  1 月 20 日（水）



 

 

 

 


